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北
の
国
北
海
道
の
「
札
幌
ラ
ー

メ
ン
」
は
、
中
華
鍋
で
ラ
ー
ド
と

野
菜
を
一
緒
に
炒
め
た
味
噌
味
の

ス
ー
プ
に
、
中
太
の
ち
ぢ
れ
麺
を

入
れ
て
煮
込
む
味
噌
ラ
ー
メ
ン
で

す
。
も
と
も
と
塩
と
醤
油
味
し
か

な
か
っ
た
昭
和
30
年
代
に
札
幌
で
発

案
さ
れ
た
と
い
わ
れ
る
味
噌
ラ
ー
メ
ン

は
、
東
京
・
大
阪
の
物
産
展
で
紹
介
さ
れ

た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
北
海
道
か
ら
全

国
へ
知
れ
渡
っ
て
い
っ
た
よ
う
で
す
。

ラ
ー
メ
ン

　

ラ
ー
メ
ン
の
歴
史
は
明
治
末
期
に
始
ま
っ
た
と
い
わ
れ
、
そ
の
歴
史
は
決
し
て
長
く
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
こ

の
短
い
間
に
即
席
麺
や
カ
ッ
プ
麺
も
開
発
さ
れ
、
も
ち
ろ
ん
外
食
で
は
ラ
ー
メ
ン
ブ
ー
ム
が
長
い
間
続
い
て
お
り
、

い
ま
や
日
本
の
国
民
食
の
ひ
と
つ
と
い
っ
て
よ
い
で
し
ょ
う
。
今
回
は
少
な
く
と
も
数
十
あ
る
と
も
い
わ
れ
る
ご
当

地
ラ
ー
メ
ン
の
中
か
ら
、
醤
油
、
味
噌
、
豚
骨
の
三
大
ラ
ー
メ
ン
を
含
め
、
全
国
の
代
表
的
な
ご
当
地
ラ
ー
メ
ン
の

い
く
つ
か
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

た
べ
も
の

い
つ
も
口
に
し
て
い
る
素
朴
で
何
気
な
い
あ
の
郷
土
料
理
は
、
ど
の
地
方
で
生
ま
れ
た
料
理
法
か
ご
存
知
で
す
か
？

全
国
各
地
そ
れ
ぞ
れ
の
土
地
に
よ
っ
て
別
の
顔
を
見
せ
る
料
理
の
数
々
を
紹
介
す
る
の
が
「
た
べ
も
の
百
面
相
」
で
す
。

札
幌
ラ
ー
メ
ン

喜
多
方
ラ
ー
メ
ン

　

人
口
約
５
万
1
0
0
0
人
に
対
し

1
0
0
軒
以
上
の
ラ
ー
メ
ン
店
。
そ
れ
が

「
喜
多
方
ラ
ー
メ
ン
」
が
生
ま
れ
た
喜
多

方
市
で
す
。
特
徴
は
醤
油
味
の
あ
っ
さ

り
ス
ー
プ
に
モ
チ
モ
チ
し
た
平
打
ち
の

ち
ぢ
れ
麺
。
昭
和
初
期
の
屋
台
売
り

の
支
那
そ
ば
を
発
祥
と
し
、
そ
の
後

市
内
の
食
堂
が
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
び
、

「
喜
多
方
ラ
ー
メ
ン
」
が
形
作
ら
れ

ま
し
た
。
老
舗
の
多
く
は
早
朝
か
ら

営
業
す
る
習
慣
が
あ
る
よ
う
で
す
。

参考資料：「ラーメンの誕生」ちくま新書、「ラーメンと愛国」講談社現代新書、札幌市の公式観光サイト（ＨＰ）、喜多方観光協会（ＨＰ）、
佐野市観光協会（ＨＰ）、新横浜ラーメン博物館（ＨＰ）など

佐
野
ラ
ー
メ
ン

　

日
本
名
水
百
選
に
数
え
ら
れ
る
良
質
の
水
と
地
産

の
小
麦
か
ら
作
ら
れ
る
「
佐
野
ラ
ー
メ
ン
」
は
、
青

竹
打
ち
に
よ
る
平
打
ち
麺
で
す
。
こ
の
独
自
の
技
法

は
麺
の
中
に
多
く
の
気
泡
を
作
り
出
し
高
い
熱
伝
導

を
実
現
、
短
時
間
で
の
茹
で
上
が
り
と
同
時
に
強
い
コ

シ
を
生
み
出
し
ま
し
た
。
透
明
で
さ
っ
ぱ
り
し
た
ス
ー

プ
の
こ
の
ラ
ー
メ
ン
は
、
ゴ
ル
フ
客
の
口
コ
ミ
で
評
判

が
広
が
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

【
其
の
七
】
ら
ぁ
め
ん
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「
東
京
ラ
ー
メ
ン
」
の
元
祖
は
明
治
末
期
の
浅
草
で

生
ま
れ
た
と
い
わ
れ
、
庶
民
が
対
象
の
ラ
ー
メ
ン
店
は

大
い
に
人
気
を
博
し
た
そ
う
で
す
。
豚
骨
や
鶏
ガ
ラ

を
ベ
ー
ス
に
、
煮
干
し
や
節
類
な
ど
和
風
ダ
シ
を
合

わ
せ
た
澄
ん
だ
醤
油
味
の
ス
ー
プ
に
中
細
の
ち
ぢ
れ

麺
、
チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
や
メ
ン
マ
、
ナ
ル
ト
に
ノ
リ
、
白

ネ
ギ
な
ど
を
添
え
れ
ば
「
懐
か
し
の
東
京
ラ
ー
メ
ン
」

の
で
き
あ
が
り
で
す
。

東
京
ラ
ー
メ
ン

尾
道
ラ
ー
メ
ン

博
多
ラ
ー
メ
ン

　

日
本
で
初
め
て
中
華
麺
と
食
べ
た
と
い
わ
れ
て
い
る

の
が
徳
川
光
圀
。
い
わ
ゆ
る
水
戸
黄
門
の
好
奇
心
は

晩
年
ま
で
衰
え
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の

黄
門
さ
ま
が
食
し
た
中
華
麺
は
、
い
ま
の
ラ
ー
メ
ン
と

は
ず
い
ぶ
ん
違
い
ま
す
が
、
ラ
ー
メ
ン
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
の
広
が
り
は
、
日
本
人
の
飽
く
な
き
好
奇
心
・
探

求
心
の
あ
ら
わ
れ
と
も
い
え
る
で
し
ょ
う
。
健
康
志
向

を
反
映
し
て
、
最
近
で
は
塩
分
を
抑
え
た
ス
ー
プ
や

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
系
の
素
材
を
使
用
し
た
麺
や
具
材
な
ど

も
登
場
し
、
幅
広
い
年
齢
層
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

「塩分に注意！でも旨味は見逃せない」ラーメンスープに含まれる栄養素

　

九
州
ラ
ー
メ
ン
最
大
の
特
徴
、
豚
骨
ス
ー
プ
。
こ
の

ラ
ー
メ
ン
を
全
国
に
広
め
た
の
は
「
博
多
ラ
ー
メ
ン
」
で

し
ょ
う
。
髄
の
エ
キ
ス
を
炊
き
出
し
乳
化
さ
せ
た
こ
っ
て

り
ス
ー
プ
に
ス
ト
レ
ー
ト
の
細
麺
。
有
名
な
「
替
え
玉
」

は
伸
び
や
す
い
麺
を
早
く
食
べ
き
れ
る
よ
う
に
と
少
量

に
し
た
た
め
に
で
き
あ
が
っ
た
シ
ス
テ
ム
だ
そ
う
で
す
。

調
味
料
の
ニ
ン
ニ
ク
や
紅
し
ょ
う
が
も
特
徴
的
で
す
。

京
都
ラ
ー
メ
ン

　

造
船
の
町
尾
道
か
ら

福
山
、
三
次
と
備
後
地

方
に
広
が
る
「
尾
道

ラ
ー
メ
ン
」。
澄
ん
だ
醤

油
味
の
ス
ー
プ
に
豚
の

脂
と
店
ご
と
に
工
夫
を
凝

ら
し
た
背
脂
ミ
ン
チ
の
塊
が

入
る
こ
っ
て
り
感
が
強
い
味
わ

い
に
、
瀬
戸
内
の
小
魚
の
ダ
シ

を
加
え
て
い
る
た
め
に
独
特
の
風

味
が
あ
り
ま
す
。こ
の
ス
ー
プ
に
、

中
細
の
ス
ト
レ
ー
ト
麺
も
し
く
は

平
打
ち
麺
を
合
わ
せ
れ
ば
尾
道

ラ
ー
メ
ン
の
完
成
で
す
。

　

上
品
な
風
味
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
「
京
風
ラ
ー
メ
ン
」
と
は

異
な
り
、「
京
都
ラ
ー
メ
ン
」
は
力
強
く
こ
っ
て
り
と
し
た
味
わ

い
。
戦
前
か
ら
続
く
こ
の
流
派
は
、
濃
い
口
醤
油
ス
ー
プ
に
薄

切
り
の
チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
を
盛
合
わ
せ
た
り
、
鶏
ガ
ラ
を
ゼ
ラ
チ
ン
が

出
る
ま
で
炊
き
出
し
た
ド
ロ
ド
ロ
で
超
濃
厚
な
ス
ー
プ
に
し
た
り
と
、

い
ず
れ
も
イ
ン
パ
ク
ト
の
強
い
ラ
ー
メ
ン
で
あ
る
こ
と
が
特
徴
的
で
す
。
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