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子
ど
も
が
成
長
し
て
い
く
た
め
に
欠
か
せ
な
い
教
育

費
。
入
学
金
や
授
業
料
、
学
用
品
費
な
ど
学
校
で
か

か
る
費
用
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
最
近
で
は
学
校
以
外

で
も
け
い
こ
ご
と
や
塾
、
通
信
教
育
な
ど
に
か
か
る
費

用
が
か
な
り
の
ウ
エ
イ
ト
を
占
め
て
い
ま
す
。
文
部
科

学
省
の
「
平
成
22
年
度
子
ど
も
の
学
習
費
調
査
」
に

よ
る
と
、
幼
稚
園
３
歳
か
ら
高
校
３
年
ま
で
の
15
年

間
を
す
べ
て
公
立
に
通
っ
た
場
合
の
学
習
費
総
額
は
約

５
０
０
万
円
、
す
べ
て
私
立
に
通
っ
た
場
合
で
は
約

１
７
０
０
万
円
と
い
う
結
果
で
し
た
。
中
で
も
小
学
校

に
お
い
て
は
、
私
立
学
校
に
通
っ
た
場
合
の
学
習
費
総

額
（
学
校
教
育
費
、
学
校
給
食
費
、
学
校
外
活
動
費

の
合
計
）
は
公
立
の
約
４・８
倍
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
22
年
度
に
公
立
高
校
の
授
業
料
が
無
償
化（
注
）

さ
れ
ま
し
た
が
、そ
れ
以
外
の
学
習
費
は
過
去
10
年
ほ

ぼ
横
ば
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。景
気
の
波
に
か
か
わ
ら

ず
、
教
育
に
か
け
る
費
用
は
家
計
の
中
で
必
要
な
も

の
と
し
て
一
定
の
金
額
を
占
め
て
い
る
、
と
い
う
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　

教
育
費
以
外
に
も
、
出
産
費
用
に
は
じ
ま
っ
て
、
子

ど
も
が
一
人
前
に
な
る
ま
で
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
費
用
が

か
か
り
ま
す
。

　

ま
ず
出
産
に
つ
い
て
は
、
通
院
や
検
査
の
費
用
、
入

院
費
や
分
娩
料
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
費
用
が
か
か
り
ま

す
。
そ
の
費
用
は
厚
生
労
働
省
の
平
成
22
年
の
調
査

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
人
生
の
さ
ま
ざ
ま
な
転
機
で
役
に
立
つ
、
生
活
設
計
に
お
け
る
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
仕
事
や
家
事
で
忙
し

い
毎
日
を
過
ご
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん
も
、
時
間
を
み
つ
け
て
、
将
来
を
見
据
え
た
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
を
検
討
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
今
回
は
、
子
育

て
に
か
か
る
費
用
を
考
え
て
み
ま
す
。
子
ど
も
が
生
ま
れ
て
一
人
前
に
成
長
す
る
ま
で
、
い
っ
た
い
ど
れ
く
ら
い
の
費
用
を
見
込
ん
で
お
け
ば
い
い

の
で
し
ょ
う
か
？　

子
ど
も
の
誕
生
か
ら
高
校
を
卒
業
す
る
ま
で
に
か
か
る
費
用
を
、
さ
ま
ざ
ま
な
統
計
デ
ー
タ
を
元
に
概
算
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
子
ど
も
を
育
て
る
た
め
の
お
金
は
い
く
ら
？
】

vol.11

子
ど
も
の
教
育
に
か
か
る
費
用

参考資料：��平成22年度子どもの学習費調査
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学校種別の学習費総額およびその内訳

一
人
前
に
育
つ
ま
で
の
費
用
を
計
算
し
て
み
よ
う

（
注
）平
成
26
年
度
に
は
所
得
制
限
が
設
け
ら
れ
る
予
定
。
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就
園
児
は
約
84
万
円
、
保
育
所
・
幼
稚
園
児
は
約

１
２
２
万
円
）と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
ま
で
は
ま
だ
小
学
校
に
入
る
前
ま
で
の
費
用
で

す
。
こ
れ
か
ら
成
長
す
る
に
従
っ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
費
用

が
必
要
に
な
っ
て
い
く
こ
と
は
い
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

食
費
や
被
服
費
、
住
居
費
な
ど
衣
食
住
に
か
か
る

費
用
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
病
気
に
な
れ
ば
保
健
医

療
費
が
、
ま
た
本
や
雑
誌
、
レ
ジ
ャ
ー
と
い
っ
た
教
養

娯
楽
費
、
学
年
が
上
が
る
に
つ
れ
て
携
帯
電
話
や
ス
マ

ホ
な
ど
の
通
信
費
、
さ
ら
に
は
お
こ
づ
か
い
な
ど
も
必

に
よ
る
と
、
全
国
平
均
で
約
47
万
４
０
０
０
円
。
健

康
保
険
や
国
民
健
康
保
険
か
ら
出
産
一
時
金
と
し
て

42
万
円
が
支
給
さ
れ
る
ほ
か
、
自
治
体
に
よ
り
検
診

費
の
補
助
が
出
ま
す
が
、
著
名
な
病
院
で
出
産
を
行

う
い
わ
ゆ
る
ブ
ラ
ン
ド
出
産
の
場
合
、
さ
ら
に
高
額
の

費
用
が
か
か
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

出
産
を
終
え
る
と
子
育
て
が
始
ま
り
ま
す
。
内
閣

府
の
「
平
成
21
年
度
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
子
育
て

費
用
に
関
す
る
調
査
」
に
よ
る
と
、
小
学
校
に
上
が

る
ま
で
の
年
間
の
子
育
て
費
用
は
約
1
0
4
万
円（
未

要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
子
ど
も
が
高
校
を
卒
業
す
る
ま
で
に
い
っ

た
い
ど
れ
く
ら
い
の
お
金
が
か
か
っ
て
い
る
の
か
を

概
算
す
る
た
め
に
、
金
融
広
報
中
央
委
員
会
「
こ
れ
で

あ
な
た
も
ひ
と
り
立
ち
」
を
も
と
に
、
項
目
別
に
ま

と
め
た
の
が
次
の
表
で
す
。

　

自
分
自
身
や
家
族
の
ケ
ー
ス
を
考
え
て
、
空
欄
を

埋
め
た
り
、
数
字
を
入
れ
替
え
た
り
し
な
が
ら
、「
い

の
ち
を
育
む
お
金
の
額
」
を
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

費目 内容  金額

出産費用

出産一時金（健康保険より直接支払い） (420,000)

検診費 80,000 

その他 100,000 

小　計 180,000 

食物費

１カ月当たり 20,005 

１年で（×１２カ月） 240,060 

１８年で（×１８年） 4,321,080 

小　計 4,321,080 

住居費
家賃・地代・設備・修繕・維持・畳・外壁・塀・植木・庭手入れなど
の消費支出に住宅ローン返済と土地・住宅購入費用など

１カ月当たり 19,458 

１年で（×１２カ月） 233,496 

１８年で（×１８年） 4,202,928 

小　計 4,202,928 

保健医療費

１カ月当たり 3,181 

１年で（×１２カ月） 38,172 

１８年で（×１８年） 687,096 

小　計 687,096 

交通通信費
運賃・自動車関係費・ガソリン・電話代など

１カ月当たり 13,301 

１年で（×１２カ月） 159,612 

１８年で（×１８年） 2,873,016 

小　計 2,873,016 

教養娯楽費
テレビ・ステレオ・本・文房具・運動具など

１カ月当たり 9,150 

１年で（×１２カ月） 109,800 

１８年で（×１８年） 1,976,400 

小　計 1,976,400 

光熱・水道費
電気・ガス・灯油・水道料など

１カ月当たり 6,357 

１年で（×１２カ月） 76,284 

１８年で（×１８年） 1,373,112 

小　計 1,373,112 

被服および履物費

１カ月当たり 3,831 

１年で（×１２カ月） 45,972 

１８年で（×１８年） 827,496 

小　計 827,496

諸雑費、こづかい・交際費
諸雑費・理美容・身の回り品・冠婚葬祭費・交際費

・仕送り金・こづかいなど

１カ月当たり 19,676 

１年で（×１２カ月） 236,112 

１８年で（×１８年） 4,250,016 

小　計 4,250,016

家具家事用品
レンジ・掃除機・洗濯機・家具・室内装飾品

・照明・敷物・寝具など

１カ月当たり 3,043 

１年で（×１２カ月） 36,516 

１８年で（×１８年） 657,288 

小　計 657,288 

教育費
（学校教育費）

保育園・幼稚園（　　　　　 ）×　カ月

小学校公立　　　　　 54,929×６年

小学校私立　　　　  835,202×６年

中学校公立　　　　  131,501×３年

中学校私立　　　　  990,398×３年

高等学校公立　　　  237,669×３年

高等学校私立　  　　685,075×３年

小　計

教育費
（家庭教育費）

習い事（　　　　　　　） ×　　カ月

塾（　　　　　　　　　） ×　　カ月

家庭教師（　　　　　　） ×　　カ月

小　計

18年間の合計費用

子どもを１８歳まで育てるために必要な費用

参考資料：��金融広報中央委員会「これであなたもひとり立ち」（2013年11月）より作成
	 生活費関連の数値算出の詳細は「これであなたもひとり立ち・指導書」参照
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