
長
期
の
資
産
形
成
に
は

「
投
資
」
も
選
択
肢
に

「
子
ど
も
の
教
育
費
」「
住
宅
購
入
費
」「
老
後

の
生
活
費
」
は
、
人
生
の
三
大
支
出
と
い
わ
れ

ま
す
。
ど
れ
も
大
き
な
金
額
と
な
る
た
め
、
一

般
的
に
は
長
い
時
間
を
か
け
て
準
備
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
誰
も
が
必
要
と
す
る
「
老
後
の

生
活
費
」
は
今
か
ら
始
め
る
と
す
る
と
、
例
え

ば
25
歳
の
人
で
あ
れ
ば
40
年
程
度
、
45
歳
の
人

で
は
20
年
程
度
の
準
備
期
間
が
あ
り
ま
す
。

「
子
ど
も
の
教
育
費
」「
住
宅
購
入
費
」
に
つ
い

て
は
、
個
人
の
事
情
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、

子
ど
も
の
大
学
進
学
費
用
は
、
子
ど
も
が
生
ま

れ
て
か
ら
す
ぐ
に
準
備
を
始
め
る
と
す
る
と
、

18
年
程
度
の
準
備
期
間
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
れ
で
は
、
長
い
時
間
を
か
け
て
お
金
を
準

備
す
る
に
は
、
ど
の
よ
う
な
方
法
が
考
え
ら
れ

る
で
し
ょ
う
か
。
将
来
に
向
け
て
お
金
を
蓄
え

る（
以
下
で
は
「
資
産
形
成
」
と
い
い
ま
す
）に

は
、
大
き
く
分
け
て
①
預
貯
金
な
ど
の
元
本
保

証
が
あ
る
商
品
で
行
う
方
法
と
②
投
資
信
託
な

ど
、
価
格
が
変
動
す
る
金
融
商
品
に
投
資
す
る

方
法
が
あ
り
ま
す
。
一
般
に
、
預
貯
金
よ
り
も

投
資
信
託
な
ど
の
方
が
、
収
益
性
が
高
い（
利

益
が
出
や
す
い
）特
徴
が
あ
り
ま
す
が
、
次
の

よ
う
な
理
由
で
投
資
を
行
う
こ
と
に
積
極
的
に

な
れ
な
い
と
い
う
人
も
少
な
く
な
い
よ
う
で
す
。

●
購
入
し
た
金
融
商
品
が
値
上
が
り
す
れ
ば
嬉

し
い
け
れ
ど
、
値
下
が
り
し
て
自
分
の
お
金
が

減
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
怖
い
。
将
来
、
絶
対
に

必
要
と
な
る
お
金
の
こ
と
な
ら
、
特
に
そ
う
思

う
。

●
投
資
を
す
る
な
ら
、
ま
と
ま
っ
た
お
金
を
投

入
し
て
、
そ
の
分
、
大
き
な
リ
タ
ー
ン
を
得
た

い
。
だ
か
ら
、
投
資
の
こ
と
は
預
貯
金
で
し
っ

か
り
貯
め
て
か
ら
考
え
た
い
。

　
購
入
し
た
金
融
商
品
の
価
格
が
下
が
っ
て
資

産
が
減
っ
て
し
ま
う
こ
と（
元
本
割
れ
）は
嫌
だ

と
思
う
気
持
ち
は
、
誰
で
も
同
じ
で
す
。
確
か

に
、
預
貯
金
に
は
投
資
信
託
な
ど
と
違
っ
て
元

「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」を
使
い
こ
な
し
た

長
期
の
資
産
形
成
を
考
え
る

い
よ
い
よ
２
０
１
８
年
１
月
に
は
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ（
積
立
型
の
少
額
投
資
非
課
税
制
度
）
」

が
ス
タ
ー
ト
。
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ（
個
人
型
確
定
拠
出
年
金
）
と
な
ら
ん
で
、長
期
の
資
産
形
成
を

効
率
的
に
行
え
る
制
度
が
出
揃
い
ま
し
た
。
二
つ
の
制
度
に
は
、ど
の
よ
う
な
違
い
が
あ
り
、

ど
の
よ
う
に
活
用
す
れ
ば
よ
い
の
か
？ 

「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
や
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
な
ど
の

税
制
優
遇
制
度
と
、そ
の
使
い
こ
な
し
方
を
わ
か
り
や
す
く
お
伝
え
し
ま
す
。
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本
割
れ
の
リ
ス
ク
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
今

は
金
利
が
低
い
の
で
、
預
貯
金
で
は
な
か
な
か

お
金
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、

預
貯
金
に
は
イ
ン
フ
レ
に
弱
い
と
い
う
側
面
も

あ
り
ま
す
。
過
去
20
年
ほ
ど
は
デ
フ
レ
が
続
く

状
態
に
あ
り
ま
し
た
が
、
イ
ン
フ
レ
と
な
っ
て

モ
ノ
の
値
段
が
上
が
っ
た
場
合
、
預
貯
金
で
は

預
け
入
れ
て
い
る
お
金
の
価
値
が
相
対
的
に
下

が
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と
に
も
留
意
し
た
方
が

よ
い
と
思
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
大
き
な
リ
タ
ー
ン
を
得
る
た
め
に
、

ま
と
ま
っ
た
お
金
が
で
き
て
か
ら
投
資
を
す
る

と
い
う
計
画
に
も
注
意
が
必
要
で
す
。
例
え
ば
、

預
貯
金
で
貯
め
た
１
０
０
万
円
を
一
度
に
ま
と

め
て
投
資
し
て
し
ま
う
と
、
購
入
時
の
価
格
次

第
で
大
き
な
収
益
を
得
る
可
能
性
が
あ
る
一
方
、

多
額
の
損
失
を
生
じ
さ
せ
る
リ
ス
ク（
い
わ
ゆ

る
高
値
つ
か
み
）も
あ
る
か
ら
で
す
。

　

そ
こ
で
、
改
め
て
資
産
形
成
の
選
択
肢
に
預

貯
金
だ
け
で
は
な
く
、
投
資
を
加
え
る
こ
と
を

考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
確
か
に
、
今
か

ら
１
〜
２
年
後
に
必
要
と
な
る
お
金
を
準
備
す

る
の
に
、
投
資
を
始
め
る
と
い
う
の
は
、
あ
ま

り
お
勧
め
で
き
ま
せ
ん
。
投
資
を
し
た
後
に
リ

ー
マ
ン
・
シ
ョ
ッ
ク
の
よ
う
な
金
融
商
品
価
格

の
急
落
が
あ
る
と
、
必
要
な
と
き
に
必
要
な
金

額
を
準
備
で
き
な
く
な
る
リ
ス
ク
が
あ
る
た
め

で
す
。

　

一
方
、
三
大
支
出
の
よ
う
に
、「
長
期
」
に

わ
た
っ
て
お
金
を
準
備
す
る
期
間
が
あ
る
場
合

に
は
、
長
期
で
じ
っ
く
り
投
資
を
行
う
こ
と
を

考
え
て
み
て
も
よ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
元
本

割
れ
の
リ
ス
ク
は
完
全
に
無
く
す
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
が
、
こ
れ
を
あ
る
程
度
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

し
な
が
ら
、
預
貯
金
以
上
に
お
金
を
増
や
す
こ

と
が
期
待
で
き
る
か
ら
で
す
。
そ
の
リ
ス
ク
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
た
め
の
考
え
方
が
、「
積

立
投
資
」「
分
散
投
資
」
で
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

積
立
投
資

　

投
資
信
託
の
よ
う
に
、
価
格
が
変
動
す
る
金

融
商
品
は
い
つ
購
入
す
る
か
に
よ
っ
て
価
格
が

異
な
り
ま
す
。
タ
イ
ミ
ン
グ
を
見
誤
る
と
、
そ

の
後
の
価
格
が
購
入
し
た
と
き
の
価
格
を
な
か

な
か
上
回
っ
て
く
れ
な
い
、
つ
ま
り
元
本
割
れ

の
状
態
が
続
い
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す

（
い
わ
ゆ
る
高
値
つ
か
み
の
状
態
で
す
）。
し

か
し
、
将
来
の
値
動
き
を
予
測
す
る
こ
と
は
誰

に
も
で
き
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
同
じ
商
品
を
定

期
的（
例
え
ば
毎
月
）に
、
一
定
額
で（
例
え
ば

１
万
円
）購
入
す
る
こ
と
と
す
れ
ば
、
ど
う
で

し
ょ
う
？
価
格
が
高
い
と
き
に
は
少
な
い
数

量
し
か
買
わ
ず
、
価
格
が
安
い
と
き
に
は
多
く

の
数
量
を
買
う
こ
と
に
な
り
、
購
入
価
格
が
平

準
化
さ
れ
ま
す
。
そ
の
結
果
、
高
値
つ
か
み
し

て
し
ま
う
こ
と
を
避
け
ら
れ
ま
す（
図
表
１
）。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

分
散
投
資

　

例
え
ば
、
投
資
に
充
て
ら
れ
る
資
金
が
１
０

０
万
円
あ
っ
た
と
し
て
、
そ
の
全
て
を
Ａ
社
の

株
式
に
投
資
す
る
と
し
ま
す
。
Ａ
社
が
業
績
を

上
げ
て
株
価
が
上
昇
す
れ
ば
よ
い
で
す
が
、
Ａ

社
の
業
績
が
悪
化
し
て
株
価
が
下
落
し
て
し
ま

っ
た
ら
、
投
資
し
た
１
０
０
万
円
は
ど
う
な
る

で
し
ょ
う
か
？
こ
の
よ
う
に
、
投
資
対
象
を

一
つ
に
絞
る
と
、
元
本
割
れ
の
リ
ス
ク
が
大
き

く
な
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、
同
じ
１
０
０
万
円

で
投
資
を
行
う
場
合
で
も
投
資
対
象
を
値
動
き

の
異
な
る
複
数
の
商
品（
例
え
ば
、
Ａ
社
だ
け

で
な
く
、
業
種
の
異
な
る
Ｂ
社
、
Ｃ
社
の
株

式
）に
分
散
さ
せ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
保
有
す

る
金
融
商
品
全
体
が
元
本
割
れ
と
な
る
リ
ス
ク

を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
投

資
対
象
の
分
散
の
ほ
か
に
も
、
日
本
企
業
の
株

式
だ
け
で
は
な
く
海
外
の
企
業
の
株
式
に
も
投

資
す
る
と
い
う
よ
う
に
、
地
域
を
分
散
す
る
方

法
も
あ
り
ま
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

長
期
の
資
産
形
成
は
、税
制
優
遇

制
度
を
活
用
し
て
効
率
的
に

　

２
０
１
８
年
１
月
に
ス
タ
ー
ト
し
た
「
つ
み

た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」、
２
０
１
７
年
１
月
に
対
象

者
が
拡
大
さ
れ
た
「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
は
、
と
も

に
税
制
優
遇
が
魅
力
な
制
度
で
す
。
た
だ
、
そ

れ
ば
か
り
で
は
な
く
、
こ
の
二
つ
の
制
度
は

「
長
期
」「
積
立
」「
分
散
」
の
考
え
方
を
取
り

入
れ
て
、
少
額
か
ら
で
も
投
資
を
行
う
こ
と
が

で
き
る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ

の
特
徴
や
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
を
十
分
に

理
解
し
た
う
え
で
活
用
す
れ
ば
、
長
期
の
資
産

形
成
を
効
率
的
に
行
う
こ
と
も
可
能
と
な
り
ま

す
。

❶
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
と
は
？

「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
は
、
専
用
の
非
課
税

口
座
で
購
入
し
た
金
融
商
品
の
運
用
益（
分
配

金
や
売
却
益
）が
非
課
税
に
な
る
制
度
で
す
。

す
で
に
２
０
１
４
年
に
同
じ
非
課
税
メ
リ
ッ
ト

の
あ
る
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
が
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
が
、

こ
の
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
は
、
そ
の
名
の

通
り
、
積
立
で
じ
っ
く
り
資
産
形
成
し
よ
う
と

い
う
人
向
け
に
新
た
に
設
け
ら
れ
ま
し
た
。
ま

ず
、
①
金
融
商
品
の
購
入
方
法
は
積
立
に
限
ら

れ
ま
す
。
毎
月
同
じ
額
を
積
み
立
て
る
方
法
、

ボ
ー
ナ
ス
月
に
積
立
額
を
増
額
す
る
方
法
な
ど

が
あ
り
ま
す（
金
融
機
関
に
よ
っ
て
異
な
り
ま

す
）。
②
運
用
益
の
非
課
税
期
間
は
購
入
し
て

か
ら
最
長
20
年
間
で
す
。
こ
れ
は
従
来
の
Ｎ
Ｉ

Ｓ
Ａ
が
最
長
５
年
で
あ
る
の
に
比
べ
て
４
倍
の

長
さ
。「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
が
長
期
の
資

産
形
成
を
支
援
す
る
目
的
で
作
ら
れ
た
こ
と
が

お
分
か
り
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。
③
投
資

対
象
は
投
資
信
託
の
み
。
し
か
も
、「
長
期
投

資
」「
積
立
投
資
」「
分
散
投
資
」
を
行
う
の
に

ふ
さ
わ
し
い
投
資
信
託
の
み
が
対
象
で
す
。
現

在
、
公
募
さ
れ
て
い
る
投
資
信
託
は
６
０
０
０

種
類
程
度
あ
り
ま
す
が
、「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ

Ａ
」
の
投
資
対
象
は
、
２
０
１
７
年
11
月
末
時

点
で
１
２
０
本
程
度
と
な
っ
て
い
ま
す（
さ
ら

に
、
金
融
機
関
に
よ
っ
て
そ
れ
ぞ
れ
取
扱
商
品

が
異
な
り
ま
す
）。
た
だ
、
非
課
税
限
度
額
は

年
間
40
万
円
と
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
の
年
間
１
２
０
万
円

の
３
分
の
１
。
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
と
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ

Ｓ
Ａ
」
の
両
方
を
同
じ
年
に
利
用（
併
用
）す
る

こ
と
は
で
き
な
い
の
で
、
あ
る
程
度
ま
と
ま
っ

た
資
金
で
投
資
を
し
た
い
と
い
う
人
は
Ｎ
Ｉ
Ｓ

Ａ
、
少
額
か
ら
コ
ツ
コ
ツ
投
資
を
始
め
て
み
よ

う
と
い
う
人
は
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
と
い

う
よ
う
に
い
ず
れ
か
を
選
ぶ
こ
と
に
な
り
ま
す
。

な
お
、
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
の
投
資
対
象
に
は
投
資
信
託

だ
け
で
は
な
く
、
上
場
株
式
、
債
券
な
ど
も
含

ま
れ
ま
す
の
で
、
非
課
税
メ
リ
ッ
ト
を
受
け
な

が
ら
こ
う
し
た
金
融
商
品
に
投
資
し
た
い
と
い

う
人
も
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
を
利
用
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

❷
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
と
は
？

「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
は
、
老
後
資
金
を
準
備
す
る

た
め
の
制
度
で
す
。
こ
の
制
度
を
利
用
す
る
場

合
、
専
用
の
口
座
を
開
設
し
た
う
え
で
、
60
歳

に
な
る
ま
で
毎
月
一
定
額（
最
低
５
０
０
０
円

で
、
上
限
額
は
各
個
人
の
働
き
方
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
）の
掛
金
で
定
期
預
金
や
保
険
、
投

資
信
託
を
購
入
し
て
運
用
し
ま
す
。
そ
し
て
、

60
歳
以
降
に
保
有
す
る
金
融
商
品
を
換
金
し
て
、

一
時
金
ま
た
は
年
金
と
し
て
受
け
取
り
ま
す
。

「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
の
魅
力
は
、
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
や

「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
よ
り
も
税
制
優
遇
が

手
厚
い
こ
と
に
あ
り
ま
す
。
運
用
益
が
非
課
税

と
な
る
だ
け
で
な
く
、
掛
金
全
額
が
所
得
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
60
歳
以
降
に
一

時
金
、
年
金
を
受
け
取
る
と
き
に
も
税
金
の
優

遇
が
あ
る
の
で
す
。
つ
ま
り
税
制
優
遇
の
メ
リ

ッ
ト
を
大
き
く
受
け
な
が
ら
老
後
資
金
を
準
備

す
る
こ
と
が
で
き
る
仕
組
み
で
す
。
た
だ
、

「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
で
は
、
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
や
「
つ
み

た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
と
違
っ
て
、
60
歳
ま
で
口
座

か
ら
お
金
を
引
き
出
せ
な
い
点
に
は
注
意
が
必

要
で
す
。

税
制
優
遇
制
度
は
、

目
的
に
合
わ
せ
て
使
い
こ
な
そ
う

　

そ
れ
で
は
実
際
に
ど
の
制
度
を
ど
の
よ
う
に

利
用
す
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

「
子
ど
も
の
教
育
費（
主
に
大
学
進
学
費
用
）」

「
住
宅
購
入
費
」「
老
後
の
生
活
費
」
を
イ
メ
ー

ジ
し
な
が
ら
、
具
体
的
に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

こ
れ
ら
の
お
金
は
、
ラ
イ
フ
プ

ラ
ン
や
年
齢
に
も
よ
り
ま
す
が
、

優
先
順
位
を
つ
け
な
が
ら
も
同

時
並
行
で
準
備
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　

ま
ず
、「
老
後
の
生
活
費
」

に
は
、「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
の
利

用
を
優
先
し
て
考
え
ま
し
ょ
う
。
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本
割
れ
の
リ
ス
ク
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
今

は
金
利
が
低
い
の
で
、
預
貯
金
で
は
な
か
な
か

お
金
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、

預
貯
金
に
は
イ
ン
フ
レ
に
弱
い
と
い
う
側
面
も

あ
り
ま
す
。
過
去
20
年
ほ
ど
は
デ
フ
レ
が
続
く

状
態
に
あ
り
ま
し
た
が
、
イ
ン
フ
レ
と
な
っ
て

モ
ノ
の
値
段
が
上
が
っ
た
場
合
、
預
貯
金
で
は

預
け
入
れ
て
い
る
お
金
の
価
値
が
相
対
的
に
下

が
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と
に
も
留
意
し
た
方
が

よ
い
と
思
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
大
き
な
リ
タ
ー
ン
を
得
る
た
め
に
、

ま
と
ま
っ
た
お
金
が
で
き
て
か
ら
投
資
を
す
る

と
い
う
計
画
に
も
注
意
が
必
要
で
す
。
例
え
ば
、

預
貯
金
で
貯
め
た
１
０
０
万
円
を
一
度
に
ま
と

め
て
投
資
し
て
し
ま
う
と
、
購
入
時
の
価
格
次

第
で
大
き
な
収
益
を
得
る
可
能
性
が
あ
る
一
方
、

多
額
の
損
失
を
生
じ
さ
せ
る
リ
ス
ク（
い
わ
ゆ

る
高
値
つ
か
み
）も
あ
る
か
ら
で
す
。

　

そ
こ
で
、
改
め
て
資
産
形
成
の
選
択
肢
に
預

貯
金
だ
け
で
は
な
く
、
投
資
を
加
え
る
こ
と
を

考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
確
か
に
、
今
か

ら
１
〜
２
年
後
に
必
要
と
な
る
お
金
を
準
備
す

る
の
に
、
投
資
を
始
め
る
と
い
う
の
は
、
あ
ま

り
お
勧
め
で
き
ま
せ
ん
。
投
資
を
し
た
後
に
リ

ー
マ
ン
・
シ
ョ
ッ
ク
の
よ
う
な
金
融
商
品
価
格

の
急
落
が
あ
る
と
、
必
要
な
と
き
に
必
要
な
金

額
を
準
備
で
き
な
く
な
る
リ
ス
ク
が
あ
る
た
め

で
す
。

　

一
方
、
三
大
支
出
の
よ
う
に
、「
長
期
」
に

わ
た
っ
て
お
金
を
準
備
す
る
期
間
が
あ
る
場
合

に
は
、
長
期
で
じ
っ
く
り
投
資
を
行
う
こ
と
を

考
え
て
み
て
も
よ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
元
本

割
れ
の
リ
ス
ク
は
完
全
に
無
く
す
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
が
、
こ
れ
を
あ
る
程
度
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

し
な
が
ら
、
預
貯
金
以
上
に
お
金
を
増
や
す
こ

と
が
期
待
で
き
る
か
ら
で
す
。
そ
の
リ
ス
ク
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
た
め
の
考
え
方
が
、「
積

立
投
資
」「
分
散
投
資
」
で
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

積
立
投
資

　

投
資
信
託
の
よ
う
に
、
価
格
が
変
動
す
る
金

融
商
品
は
い
つ
購
入
す
る
か
に
よ
っ
て
価
格
が

異
な
り
ま
す
。
タ
イ
ミ
ン
グ
を
見
誤
る
と
、
そ

の
後
の
価
格
が
購
入
し
た
と
き
の
価
格
を
な
か

な
か
上
回
っ
て
く
れ
な
い
、
つ
ま
り
元
本
割
れ

の
状
態
が
続
い
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す

（
い
わ
ゆ
る
高
値
つ
か
み
の
状
態
で
す
）。
し

か
し
、
将
来
の
値
動
き
を
予
測
す
る
こ
と
は
誰

に
も
で
き
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
同
じ
商
品
を
定

期
的（
例
え
ば
毎
月
）に
、
一
定
額
で（
例
え
ば

１
万
円
）購
入
す
る
こ
と
と
す
れ
ば
、
ど
う
で

し
ょ
う
？
価
格
が
高
い
と
き
に
は
少
な
い
数

量
し
か
買
わ
ず
、
価
格
が
安
い
と
き
に
は
多
く

の
数
量
を
買
う
こ
と
に
な
り
、
購
入
価
格
が
平

準
化
さ
れ
ま
す
。
そ
の
結
果
、
高
値
つ
か
み
し

て
し
ま
う
こ
と
を
避
け
ら
れ
ま
す（
図
表
１
）。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

分
散
投
資

　

例
え
ば
、
投
資
に
充
て
ら
れ
る
資
金
が
１
０

０
万
円
あ
っ
た
と
し
て
、
そ
の
全
て
を
Ａ
社
の

株
式
に
投
資
す
る
と
し
ま
す
。
Ａ
社
が
業
績
を

上
げ
て
株
価
が
上
昇
す
れ
ば
よ
い
で
す
が
、
Ａ

社
の
業
績
が
悪
化
し
て
株
価
が
下
落
し
て
し
ま

っ
た
ら
、
投
資
し
た
１
０
０
万
円
は
ど
う
な
る

で
し
ょ
う
か
？
こ
の
よ
う
に
、
投
資
対
象
を

一
つ
に
絞
る
と
、
元
本
割
れ
の
リ
ス
ク
が
大
き

く
な
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、
同
じ
１
０
０
万
円

で
投
資
を
行
う
場
合
で
も
投
資
対
象
を
値
動
き

の
異
な
る
複
数
の
商
品（
例
え
ば
、
Ａ
社
だ
け

で
な
く
、
業
種
の
異
な
る
Ｂ
社
、
Ｃ
社
の
株

式
）に
分
散
さ
せ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
保
有
す

る
金
融
商
品
全
体
が
元
本
割
れ
と
な
る
リ
ス
ク

を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
投

資
対
象
の
分
散
の
ほ
か
に
も
、
日
本
企
業
の
株

式
だ
け
で
は
な
く
海
外
の
企
業
の
株
式
に
も
投

資
す
る
と
い
う
よ
う
に
、
地
域
を
分
散
す
る
方

法
も
あ
り
ま
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

長
期
の
資
産
形
成
は
、税
制
優
遇

制
度
を
活
用
し
て
効
率
的
に

　

２
０
１
８
年
１
月
に
ス
タ
ー
ト
し
た
「
つ
み

た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」、
２
０
１
７
年
１
月
に
対
象

者
が
拡
大
さ
れ
た
「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
は
、
と
も

に
税
制
優
遇
が
魅
力
な
制
度
で
す
。
た
だ
、
そ

れ
ば
か
り
で
は
な
く
、
こ
の
二
つ
の
制
度
は

「
長
期
」「
積
立
」「
分
散
」
の
考
え
方
を
取
り

入
れ
て
、
少
額
か
ら
で
も
投
資
を
行
う
こ
と
が

で
き
る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ

の
特
徴
や
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
を
十
分
に

理
解
し
た
う
え
で
活
用
す
れ
ば
、
長
期
の
資
産

形
成
を
効
率
的
に
行
う
こ
と
も
可
能
と
な
り
ま

す
。

❶
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
と
は
？

「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
は
、
専
用
の
非
課
税

口
座
で
購
入
し
た
金
融
商
品
の
運
用
益（
分
配

金
や
売
却
益
）が
非
課
税
に
な
る
制
度
で
す
。

す
で
に
２
０
１
４
年
に
同
じ
非
課
税
メ
リ
ッ
ト

の
あ
る
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
が
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
が
、

こ
の
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
は
、
そ
の
名
の

通
り
、
積
立
で
じ
っ
く
り
資
産
形
成
し
よ
う
と

い
う
人
向
け
に
新
た
に
設
け
ら
れ
ま
し
た
。
ま

ず
、
①
金
融
商
品
の
購
入
方
法
は
積
立
に
限
ら

れ
ま
す
。
毎
月
同
じ
額
を
積
み
立
て
る
方
法
、

ボ
ー
ナ
ス
月
に
積
立
額
を
増
額
す
る
方
法
な
ど

が
あ
り
ま
す（
金
融
機
関
に
よ
っ
て
異
な
り
ま

す
）。
②
運
用
益
の
非
課
税
期
間
は
購
入
し
て

か
ら
最
長
20
年
間
で
す
。
こ
れ
は
従
来
の
Ｎ
Ｉ

Ｓ
Ａ
が
最
長
５
年
で
あ
る
の
に
比
べ
て
４
倍
の

長
さ
。「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
が
長
期
の
資

産
形
成
を
支
援
す
る
目
的
で
作
ら
れ
た
こ
と
が

お
分
か
り
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。
③
投
資

対
象
は
投
資
信
託
の
み
。
し
か
も
、「
長
期
投

資
」「
積
立
投
資
」「
分
散
投
資
」
を
行
う
の
に

ふ
さ
わ
し
い
投
資
信
託
の
み
が
対
象
で
す
。
現

在
、
公
募
さ
れ
て
い
る
投
資
信
託
は
６
０
０
０

種
類
程
度
あ
り
ま
す
が
、「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ

Ａ
」
の
投
資
対
象
は
、
２
０
１
７
年
11
月
末
時

点
で
１
２
０
本
程
度
と
な
っ
て
い
ま
す（
さ
ら

に
、
金
融
機
関
に
よ
っ
て
そ
れ
ぞ
れ
取
扱
商
品

が
異
な
り
ま
す
）。
た
だ
、
非
課
税
限
度
額
は

年
間
40
万
円
と
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
の
年
間
１
２
０
万
円

の
３
分
の
１
。
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
と
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ

Ｓ
Ａ
」
の
両
方
を
同
じ
年
に
利
用（
併
用
）す
る

こ
と
は
で
き
な
い
の
で
、
あ
る
程
度
ま
と
ま
っ

た
資
金
で
投
資
を
し
た
い
と
い
う
人
は
Ｎ
Ｉ
Ｓ

Ａ
、
少
額
か
ら
コ
ツ
コ
ツ
投
資
を
始
め
て
み
よ

う
と
い
う
人
は
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
と
い

う
よ
う
に
い
ず
れ
か
を
選
ぶ
こ
と
に
な
り
ま
す
。

な
お
、
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
の
投
資
対
象
に
は
投
資
信
託

だ
け
で
は
な
く
、
上
場
株
式
、
債
券
な
ど
も
含

ま
れ
ま
す
の
で
、
非
課
税
メ
リ
ッ
ト
を
受
け
な

が
ら
こ
う
し
た
金
融
商
品
に
投
資
し
た
い
と
い

う
人
も
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
を
利
用
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

❷
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
と
は
？

「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
は
、
老
後
資
金
を
準
備
す
る

た
め
の
制
度
で
す
。
こ
の
制
度
を
利
用
す
る
場

合
、
専
用
の
口
座
を
開
設
し
た
う
え
で
、
60
歳

に
な
る
ま
で
毎
月
一
定
額（
最
低
５
０
０
０
円

で
、
上
限
額
は
各
個
人
の
働
き
方
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
）の
掛
金
で
定
期
預
金
や
保
険
、
投

資
信
託
を
購
入
し
て
運
用
し
ま
す
。
そ
し
て
、

60
歳
以
降
に
保
有
す
る
金
融
商
品
を
換
金
し
て
、

一
時
金
ま
た
は
年
金
と
し
て
受
け
取
り
ま
す
。

「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
の
魅
力
は
、
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
や

「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
よ
り
も
税
制
優
遇
が

手
厚
い
こ
と
に
あ
り
ま
す
。
運
用
益
が
非
課
税

と
な
る
だ
け
で
な
く
、
掛
金
全
額
が
所
得
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
60
歳
以
降
に
一

時
金
、
年
金
を
受
け
取
る
と
き
に
も
税
金
の
優

遇
が
あ
る
の
で
す
。
つ
ま
り
税
制
優
遇
の
メ
リ

ッ
ト
を
大
き
く
受
け
な
が
ら
老
後
資
金
を
準
備

す
る
こ
と
が
で
き
る
仕
組
み
で
す
。
た
だ
、

「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
で
は
、
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
や
「
つ
み

た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
と
違
っ
て
、
60
歳
ま
で
口
座

か
ら
お
金
を
引
き
出
せ
な
い
点
に
は
注
意
が
必

要
で
す
。

税
制
優
遇
制
度
は
、

目
的
に
合
わ
せ
て
使
い
こ
な
そ
う

　

そ
れ
で
は
実
際
に
ど
の
制
度
を
ど
の
よ
う
に

利
用
す
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

「
子
ど
も
の
教
育
費（
主
に
大
学
進
学
費
用
）」

「
住
宅
購
入
費
」「
老
後
の
生
活
費
」
を
イ
メ
ー

ジ
し
な
が
ら
、
具
体
的
に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

こ
れ
ら
の
お
金
は
、
ラ
イ
フ
プ

ラ
ン
や
年
齢
に
も
よ
り
ま
す
が
、

優
先
順
位
を
つ
け
な
が
ら
も
同

時
並
行
で
準
備
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　

ま
ず
、「
老
後
の
生
活
費
」

に
は
、「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
の
利

用
を
優
先
し
て
考
え
ま
し
ょ
う
。

※1 個人事業主、会社員、公務員、専業主婦など、個人の働き方によって異なる。
※2 投資信託を購入する場合には、販売手数料、信託報酬などの手数料がかかる（ただし、「つみたてNISA」では販売手数料はゼロ）。

例えば、2016年に日経平均株価に連動する投資信託を購入する場合、年初（１月４日）に一度に購入すると
高値つかみ（18,450円）してしまうが、毎月初に一定額を購入すると、一年間の購入価格（単価）は16,955円に平準化される。

iDeCo

20歳以上60歳までの居住者

5,000～6万8,000円/月※1

掛金の拠出は60歳まで

積立のみ

定期預金・保険・投資信託

運用期間を通して非課税
（最長70歳まで）

原則として60歳以降
（途中引出しはできない）

銀行・証券会社
保険会社

加入時手数料（2,777円）のほか
口座管理手数料などがかかる

図表2：N ISA、つみたてN ISA、iD eCoの比較

図表1：高値つかみを避けるには

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

毎月初に一定額を購入することによって
平準化された一年間の購入価格（単価）

年初に一度に購入すると
高値つかみする結果に

20,000

19,000

18,000

17,000

16,000

15,000

14,000

つみたてNISA

20歳以上の居住者

積立は2037年まで

最長20年

40万円／年

銀行・証券会社

積立のみ

制限なくいつでも可能

一定の条件を満たした
株式投資信託およびETF

不 要

利用できる人

投資可能期間

非課税期間

非課税投資限度額

利用できる金融機関

投資方法

資産の払出し

投資対象商品

手数料※2

NISA

20歳以上の居住者

2023年まで

最長5年

120万円／年

銀行・証券会社

制限なし

制限なくいつでも可能

上場株式、株式投資信託、
ETF、REIT

不 要

（円）

くらし塾 きんゆう塾 2018年冬号17



な
ん
と
い
っ
て
も
税
制
優
遇
が
手
厚
い
た
め
、

「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
を
利
用
す
る
こ
と
に
よ
っ
て

効
率
的
に
老
後
資
金
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
で
積
み
立
て
た
お
金
は
60
歳

ま
で
引
き
出
し
が
で
き
な
い
点
を
デ
メ
リ
ッ
ト

に
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、「
老
後
の
生
活

費
」
の
準
備
を
始
め
る
覚
悟
を
決
め
た
な
ら
、

そ
の
ほ
か
の
目
的
で
は
そ
の
お
金
を
自
由
に
使

え
な
い
状
況
を
作
り
出
せ
る
こ
と
が
メ
リ
ッ
ト

だ
と
考
え
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
た
だ
し
、

く
れ
ぐ
れ
も
無
理
の
な
い
金
額
で
利
用
す
る
こ

と
が
大
切
で
す（
「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
の
掛
金
は

年
１
回
変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
）。
60
歳

ま
で
引
き
出
せ
な
い
と
い
う
制
限
が
あ
る
た
め

に
、「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
は
「
老
後
の
生
活
費
」

以
外
の
目
的
で
利
用
す
る
こ
と
は
難
し
い
こ
と

に
も
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

一
方
、「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
で
は
積
み

立
て
た
投
資
信
託
を
い
つ
で
も
売
却
し
て
、
お

金
を
引
き
出
せ
ま
す
か
ら
、
幅
広
い
目
的
で
利

用
で
き
ま
す
。
投
資
信
託
を
売
却
す
る
タ
イ
ミ

ン
グ
に
よ
っ
て
は
損
失
が
生
じ
る
こ
と
も
あ
る

こ
と
に
留
意
し
て
、
あ
ら
か
じ
め
お
金
を
必
要

と
す
る
時
期
が
分
か
っ
て
い
る
場
合
に
利
用
す

る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

一
般
に
「
子
ど
も
の
教
育
費
」
は
必
要
に
な

る
時
期
や
金
額
を
あ
る
程
度
見
通
す
こ
と
が
で

き
る
の
で
、「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
の
活
用

が
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」

で
は
積
み
立
て
た
お
金
を
60
歳
ま
で
引
き
出
さ

な
い
と
決
め
て
し
ま
う
の
で
心
配
だ
と
い
う
場

合
に
は
、
老
後
資
金
を
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ

Ａ
」
で
準
備
す
る
の
も
一
つ
の
方
法
で
す
。

「
住
宅
購
入
費
」
を
い
つ
必
要
と
す
る
の
か
は
、

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
の
な
か
で
見
定
め
て
い
く
の
が

よ
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
と
は
い
え
、
い
ろ

い
ろ
な
パ
タ
ー
ン
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
仮
に
、

「
で
き
れ
ば
早
く
購
入
し
た
い
」
と
考
え
て
い

る
場
合
に
は
、
必
要
と
な
っ
た
と
き
に
す
ぐ
に

お
金
を
引
き
出
せ
る
よ
う
に
預
貯
金
で
準
備
す

る
の
が
適
し
て
い
ま
す
。
特
に
、
勤
め
先
に
財

形
貯
蓄
制
度
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
利
用
を
検
討
し

て
く
だ
さ
い
。
財
形
貯
蓄
制
度
と
は
会
社
が
従

業
員
の
給
与
か
ら
本
人
の
希
望
す
る
額
を
天
引

き
し
て
貯
蓄
す
る
制
度
で
「
一
般
財
形
貯
蓄
」

「
財
形
住
宅
貯
蓄
」「
財
形
年
金
貯
蓄
」
が
あ
り

ま
す
。「
財
形
住
宅
貯
蓄
」
は
使
い
み
ち
が
住

宅
取
得
等
と
限
定
さ
れ
て
い
る
代
わ
り
に
、
財

形
年
金
貯
蓄
と
の
合
算
で
合
計
５
５
０
万
円
の

元
本
に
対
す
る
利
息
が
非
課
税
に
な
る
と
い
う

メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
目
的
や
資
金
を
必
要
と
す
る
時

期
が
あ
る
程
度
明
確
な
ら
ど
の
制
度
を
使
え
ば

よ
い
の
か
を
決
め
や
す
い
の
で
す
が
、
若
い
人

な
ど
資
産
形
成
の
目
的
が
は
っ
き
り
し
て
い
な

い
場
合
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
で（
将
来
の
）子
ど
も

の
教
育
費
、
財
形
住
宅
貯
蓄
で
住
宅
購
入
費
、

「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
で
老
後
の
生
活
費
と
振
り
分

け
る
だ
け
の
余
裕
が
あ
れ
ば
ベ
ス
ト
で
す
が
、

実
際
に
は
難
し
い
と
思
い
ま
す
。「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ

ｏ
」
は
早
く
始
め
る
ほ
ど
効
果
が
大
き
い
の
で
、

誰
も
が
必
ず
迎
え
る
老
後
の
生
活
費
に
つ
い
て

は
、
少
額
か
ら
で
も
な
る
べ
く
早
い
時
期
か
ら

「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
を
利
用
し
て
準
備
を
始
め
て

も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
以
外
は
「
つ

み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
と
預
貯
金
を
併
用
し
て
お

き
、
余
裕
が
で
き
た
ら
、「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
や

「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
の
積
立
金
額
を
増
や

す
と
い
う
方
法
で
資
産
形
成
を
行
っ
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
れ
で
は
、
年
齢
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
別
に

「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
の

活
用
を
中
心
と
し
た
資
産
形
成
の
例
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

20
代
独
身

　

社
会
人
に
な
っ
た
ら
、
ま
ず
は
資
産
形
成
を

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
ょ
う
。
何
の
た
め
に
い
く
ら

資
産
形
成
す
る
か
、
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
湧
き

に
く
い
時
期
で
す
が
、
確
実
に
必
要
と
な
る
の

は
老
後
資
金
で
す
。

　

例
え
ば
、
毎
月
の
給
料
か
ら
２
万
円
天
引
き

し
て
、
５
０
０
０
円
は
「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」、
残

り
の
１
万
５
０
０
０
円
は
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ

Ａ
」
と
預
貯
金
に
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

結
婚
資
金
な
ど
必
要
に
な
る
時
期
が
確
定
し
て

い
な
い
も
の
は
預
貯
金
が
適
し
て
い
ま
す
が
、

可
能
な
ら
５
０
０
０
円
は
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ

Ａ
」
を
利
用
し
て
将
来
を
見
据
え
た
長
期
投
資

を
検
討
し
ま
し
ょ
う
。
22
歳
か
ら
10
年
間
で
老

後
資
金
60
万
円
、
目
的
を
定
め
な
い
資
金
と
し

て
１
８
０
万
円
を
積
み
立
て
ら
れ
ま
す（
利
息
、

運
用
収
益
、
節
税
メ
リ
ッ
ト
は
考
慮
し
て
い
ま

せ
ん
。
以
下
も
同
様
）。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

30
代
夫
婦
と
未
就
学
児

　

結
婚
し
て
子
ど
も
が
中
学
生
に
な
る
ま
で
は

大
い
に
資
産
形
成
で
き
る
時
期
で
す
。
ま
ず
は

教
育
費
、
10
年
以
上
先
に
必
要
と
な
る
資
金
な

ら
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
を
利
用
し
た
長
期

投
資
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
お
金
が
必
要
に
な
る

ま
で
の
期
間
が
短
い
場
合
は
預
貯
金
で
準
備
し

ま
し
ょ
う
。
住
宅
取
得
を
考
え
て
い
る
の
で
あ

れ
ば
、
財
形
住
宅
貯
蓄
が
お
勧
め
で
す
。
今
は

低
金
利
で
す
か
ら
利
息
非
課
税
の
メ
リ
ッ
ト
は

わ
ず
か
で
す
が
、
給
与
か
ら
天
引
き
さ
れ
る
た

め
、
ほ
か
の
目
的
に
使
っ
て
し
ま
う
こ
と
を
避

け
ら
れ
ま
す
。
収
入
が
増
え
た
ら
老
後
の
た
め

の
「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
の
増
額
も
考
え
ま
し
ょ
う
。

例
え
ば
、
毎
月
６
万
円
【
「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
１

万
円
、
教
育
費
２
万
円（
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ

Ａ
」
利
用
の
投
資
１
万
５
０
０
０
円
、
預
貯
金

５
０
０
０
円
）、
財
形
住
宅
貯
蓄
２
万
円
、
残

り
１
万
円
は
預
貯
金
】
と
い
っ
た
配
分
で
資
産

形
成
を
考
え
て
み
ま
す
。

　

32
歳
か
ら
の
10
年
間
で
老
後
資
金
と
し
て
１

２
０
万
円
、
教
育
費
２
４
０
万
円
、
住
宅
購
入

費
２
４
０
万
円
、
目
的
を
定
め
な
い
資
金
と
し

て
１
２
０
万
円
の
合
計
７
２
０
万
円
を
積
み
立

て
ら
れ
ま
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

40
代
夫
婦
と
小
・
中
学
生

　

子
ど
も
の
成
長
と
と
も
に
教
育
費
が
増
え
、

住
宅
ロ
ー
ン
返
済
と
重
な
れ
ば
家
計
の
余
裕
が

無
く
な
り
ま
す
。「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
を
一
時
的

に
減
額
す
る
こ
と
も
必
要
に
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
こ
の
時
期
の
資
産
形
成
と
し
て
、
例
え

ば
、
毎
月
３
万
円
【
「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
１
万
円
、

教
育
費
２
万
円
（
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
利

用
の
投
資
１
万
円
、
預
貯
金
１
万
円
）
】
と
い

っ
た
配
分
で
資
産
形
成
を
考
え
て
み
ま
す
。

　

42
歳
か
ら
の
10
年
で
老
後
資
金
１
２
０
万
円
、

教
育
費
２
４
０
万
円
を
積
み
立
て
ら
れ
ま
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　

こ
の
ケ
ー
ス
の
よ
う
に
22
歳
か
ら
52
歳
ま
で

の
間
に
資
産
形
成
を
続
け
る
と
、
老
後
資
金
３

０
０
万
円
、
教
育
費
４
８
０
万
円
、
住
宅
購
入

費
２
４
０
万
円
、
そ
の
他
の
目
的
で
３
０
０
万

円
の
合
計
１
３
２
０
万
円
を
積
み
立
て
る
こ
と

が
で
き
ま
す（
た
だ
し
、
こ
の
ケ
ー
ス
で
は
40

歳
に
な
る
前
に
積
み
立
て
た
２
４
０
万
円
を
自

己
資
金
と
し
て
住
宅
を
購
入
し
て
い
る
た
め
、

52
歳
時
点
の
積
立
額
は
計
１
０
８
０
万
円
に
な

り
ま
す
）。
実
際
に
は
利
息
、
投
資
の
収
益
、

節
税
メ
リ
ッ
ト
分
な
ど
も
加
わ
る
の
で
、
さ
ら

に
大
き
な
資
産
と
な
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

資
金
が
必
要
な
時
期
が
近
づ
い
て

き
た
ら
、リ
ス
ク
の
小
さ
い
商
品
へ

「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
や
「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」

な
ど
を
利
用
し
て
長
期
の
資
産
形
成
を
行
う
と

決
め
た
ら
、
金
融
商
品
の
日
々
の
値
動
き
に
一

喜
一
憂
す
る
こ
と
な
く
、
腰
を
据
え
て
取
り
組

み
ま
し
ょ
う
。
た
だ
し
、
長
期
と
い
っ
て
も
そ

の
間
何
も
し
な
く
て
よ
い
、
と
い
う
訳
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
子
ど
も
の
大
学
進
学
や
セ
カ
ン
ド

ラ
イ
フ
の
ス
タ
ー
ト
な
ど
、
資
金
が
必
要
な
時

期
が
近
づ
い
て
き
た
ら
、
保
有
す
る
金
融
商
品

を
売
却
し
て
預
貯
金
な
ど
の
リ
ス
ク
の
小
さ
い

商
品
に
移
し
替
え
る
と
い
う
見
直
し
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

　

税
制
優
遇
制
度
を
使
っ
て
、
長
期
で
資
産
形

成
を
行
う
イ
メ
ー
ジ
は
で
き
ま
し
た
か
。「
つ

み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
は
従
来
の
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
と
比

べ
る
と
非
課
税
期
間
が
長
く
、「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ

ｏ
」
も
収
益
が
非
課
税
と
な
る
だ
け
で
な
く
、

所
得
税
が
節
税
に
な
る
な
ど
早
く
始
め
る
ほ
ど

メ
リ
ッ
ト
が
大
き
い
制
度
で
す
。
ま
た
、
少
額

で
始
め
ら
れ
る
こ
と
も
、
初
心
者
に
と
っ
て
嬉

し
い
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

制
度
が
出
揃
っ
た
こ
の
機
会
に
、
そ
れ
ぞ
れ

の
目
的
に
合
わ
せ
て
「
長
期
の
資
産
形
成
」
を

始
め
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　お金を運用するときに意識すべきなのが税金

と手数料です。お金を運用した結果である運用

益は予測できませんが、こうした「コスト」は

あらかじめ分かります。

　金融商品の運用では、原則として運用益の

20％（+0.315％の復興特別所得税）の税金が

差し引かれます。例えば、10万円の運用益が

出ても手取りは約８万円になってしまいます。

「つみたてNISA」や「iDeCo」では、この運

用益にかかる税金が非課税になり、運用益10

万円をそのまま手に入れることができます。

　また、投資信託を購入する場合には、販売手

数料、信託報酬などの手数料がかかります。こ

れらは運用や資産管理にかかる費用で、運用結

果にかかわらず差し引かれるものですから、効

率的な資産形成のためにはできるだけ抑えたい

ところです。投資信託の信託報酬（運用にかか

る費用）は●％という形で表示され、残高に応

じて差し引かれます。例えば積み立てた残高が

100万円で信託報酬1.0％であれば１万円かか

ります（実際には１年ごとではなく毎日1/365

ずつ差し引かれます）。残高が増えるほど差し

引かれる金額は増えますし、わずかな差でも長

期で考えれば収益への影響は無視できません。

　この点、「つみたてNISA」の場合は、販売

手数料はゼロで信託報酬も一定水準以下の投資

信託が対象となっているので、初心者でも安心

して選ぶことができます。

「iDeCo」では投資信託の手数料以外にも加

入時手数料や口座管理手数料などがかかります。

最初の加入時手数料はどの金融機関を利用して

も同じ（2,777円）ですが、口座を開設する銀

行、証券会社、保険会社などによって、その後

の口座管理手数料・事務手数料などの金額に年

間2,000～8,000円くらいの幅の違いがある

ので注意が必要です。年間1,000円の違いで

も、10年で１万円、20年で２万円の差が出ま

すので口座開設の前によく確認することが大切

です。

　ただし、単に手数料が安い金融機関があなた

にとってよい金融機関であるとは限りません。

「iDeCo」では長期に同じ金融機関と付き合う

ことになりますので、手数料だけでなく、サー

ビスの内容（継続的な金融教育やアドバイスを

受けられるかなど）や金融機関の健全性などに

も注目して選ぶようにしましょう。

長期の資産形成では「税金」と「手数料」も意識しよう

18くらし塾 きんゆう塾 2018年冬号



な
ん
と
い
っ
て
も
税
制
優
遇
が
手
厚
い
た
め
、

「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
を
利
用
す
る
こ
と
に
よ
っ
て

効
率
的
に
老
後
資
金
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
で
積
み
立
て
た
お
金
は
60
歳

ま
で
引
き
出
し
が
で
き
な
い
点
を
デ
メ
リ
ッ
ト

に
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、「
老
後
の
生
活

費
」
の
準
備
を
始
め
る
覚
悟
を
決
め
た
な
ら
、

そ
の
ほ
か
の
目
的
で
は
そ
の
お
金
を
自
由
に
使

え
な
い
状
況
を
作
り
出
せ
る
こ
と
が
メ
リ
ッ
ト

だ
と
考
え
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
た
だ
し
、

く
れ
ぐ
れ
も
無
理
の
な
い
金
額
で
利
用
す
る
こ

と
が
大
切
で
す（
「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
の
掛
金
は

年
１
回
変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
）。
60
歳

ま
で
引
き
出
せ
な
い
と
い
う
制
限
が
あ
る
た
め

に
、「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
は
「
老
後
の
生
活
費
」

以
外
の
目
的
で
利
用
す
る
こ
と
は
難
し
い
こ
と

に
も
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

一
方
、「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
で
は
積
み

立
て
た
投
資
信
託
を
い
つ
で
も
売
却
し
て
、
お

金
を
引
き
出
せ
ま
す
か
ら
、
幅
広
い
目
的
で
利

用
で
き
ま
す
。
投
資
信
託
を
売
却
す
る
タ
イ
ミ

ン
グ
に
よ
っ
て
は
損
失
が
生
じ
る
こ
と
も
あ
る

こ
と
に
留
意
し
て
、
あ
ら
か
じ
め
お
金
を
必
要

と
す
る
時
期
が
分
か
っ
て
い
る
場
合
に
利
用
す

る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

一
般
に
「
子
ど
も
の
教
育
費
」
は
必
要
に
な

る
時
期
や
金
額
を
あ
る
程
度
見
通
す
こ
と
が
で

き
る
の
で
、「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
の
活
用

が
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」

で
は
積
み
立
て
た
お
金
を
60
歳
ま
で
引
き
出
さ

な
い
と
決
め
て
し
ま
う
の
で
心
配
だ
と
い
う
場

合
に
は
、
老
後
資
金
を
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ

Ａ
」
で
準
備
す
る
の
も
一
つ
の
方
法
で
す
。

「
住
宅
購
入
費
」
を
い
つ
必
要
と
す
る
の
か
は
、

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
の
な
か
で
見
定
め
て
い
く
の
が

よ
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
と
は
い
え
、
い
ろ

い
ろ
な
パ
タ
ー
ン
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
仮
に
、

「
で
き
れ
ば
早
く
購
入
し
た
い
」
と
考
え
て
い

る
場
合
に
は
、
必
要
と
な
っ
た
と
き
に
す
ぐ
に

お
金
を
引
き
出
せ
る
よ
う
に
預
貯
金
で
準
備
す

る
の
が
適
し
て
い
ま
す
。
特
に
、
勤
め
先
に
財

形
貯
蓄
制
度
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
利
用
を
検
討
し

て
く
だ
さ
い
。
財
形
貯
蓄
制
度
と
は
会
社
が
従

業
員
の
給
与
か
ら
本
人
の
希
望
す
る
額
を
天
引

き
し
て
貯
蓄
す
る
制
度
で
「
一
般
財
形
貯
蓄
」

「
財
形
住
宅
貯
蓄
」「
財
形
年
金
貯
蓄
」
が
あ
り

ま
す
。「
財
形
住
宅
貯
蓄
」
は
使
い
み
ち
が
住

宅
取
得
等
と
限
定
さ
れ
て
い
る
代
わ
り
に
、
財

形
年
金
貯
蓄
と
の
合
算
で
合
計
５
５
０
万
円
の

元
本
に
対
す
る
利
息
が
非
課
税
に
な
る
と
い
う

メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
目
的
や
資
金
を
必
要
と
す
る
時

期
が
あ
る
程
度
明
確
な
ら
ど
の
制
度
を
使
え
ば

よ
い
の
か
を
決
め
や
す
い
の
で
す
が
、
若
い
人

な
ど
資
産
形
成
の
目
的
が
は
っ
き
り
し
て
い
な

い
場
合
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
で（
将
来
の
）子
ど
も

の
教
育
費
、
財
形
住
宅
貯
蓄
で
住
宅
購
入
費
、

「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
で
老
後
の
生
活
費
と
振
り
分

け
る
だ
け
の
余
裕
が
あ
れ
ば
ベ
ス
ト
で
す
が
、

実
際
に
は
難
し
い
と
思
い
ま
す
。「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ

ｏ
」
は
早
く
始
め
る
ほ
ど
効
果
が
大
き
い
の
で
、

誰
も
が
必
ず
迎
え
る
老
後
の
生
活
費
に
つ
い
て

は
、
少
額
か
ら
で
も
な
る
べ
く
早
い
時
期
か
ら

「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
を
利
用
し
て
準
備
を
始
め
て

も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
以
外
は
「
つ

み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
と
預
貯
金
を
併
用
し
て
お

き
、
余
裕
が
で
き
た
ら
、「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
や

「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
の
積
立
金
額
を
増
や

す
と
い
う
方
法
で
資
産
形
成
を
行
っ
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
れ
で
は
、
年
齢
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
別
に

「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
の

活
用
を
中
心
と
し
た
資
産
形
成
の
例
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

20
代
独
身

　

社
会
人
に
な
っ
た
ら
、
ま
ず
は
資
産
形
成
を

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
ょ
う
。
何
の
た
め
に
い
く
ら

資
産
形
成
す
る
か
、
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
湧
き

に
く
い
時
期
で
す
が
、
確
実
に
必
要
と
な
る
の

は
老
後
資
金
で
す
。

　

例
え
ば
、
毎
月
の
給
料
か
ら
２
万
円
天
引
き

し
て
、
５
０
０
０
円
は
「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」、
残

り
の
１
万
５
０
０
０
円
は
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ

Ａ
」
と
預
貯
金
に
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

結
婚
資
金
な
ど
必
要
に
な
る
時
期
が
確
定
し
て

い
な
い
も
の
は
預
貯
金
が
適
し
て
い
ま
す
が
、

可
能
な
ら
５
０
０
０
円
は
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ

Ａ
」
を
利
用
し
て
将
来
を
見
据
え
た
長
期
投
資

を
検
討
し
ま
し
ょ
う
。
22
歳
か
ら
10
年
間
で
老

後
資
金
60
万
円
、
目
的
を
定
め
な
い
資
金
と
し

て
１
８
０
万
円
を
積
み
立
て
ら
れ
ま
す（
利
息
、

運
用
収
益
、
節
税
メ
リ
ッ
ト
は
考
慮
し
て
い
ま

せ
ん
。
以
下
も
同
様
）。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

30
代
夫
婦
と
未
就
学
児

　

結
婚
し
て
子
ど
も
が
中
学
生
に
な
る
ま
で
は

大
い
に
資
産
形
成
で
き
る
時
期
で
す
。
ま
ず
は

教
育
費
、
10
年
以
上
先
に
必
要
と
な
る
資
金
な

ら
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
を
利
用
し
た
長
期

投
資
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
お
金
が
必
要
に
な
る

ま
で
の
期
間
が
短
い
場
合
は
預
貯
金
で
準
備
し

ま
し
ょ
う
。
住
宅
取
得
を
考
え
て
い
る
の
で
あ

れ
ば
、
財
形
住
宅
貯
蓄
が
お
勧
め
で
す
。
今
は

低
金
利
で
す
か
ら
利
息
非
課
税
の
メ
リ
ッ
ト
は

わ
ず
か
で
す
が
、
給
与
か
ら
天
引
き
さ
れ
る
た

め
、
ほ
か
の
目
的
に
使
っ
て
し
ま
う
こ
と
を
避

け
ら
れ
ま
す
。
収
入
が
増
え
た
ら
老
後
の
た
め

の
「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
の
増
額
も
考
え
ま
し
ょ
う
。

例
え
ば
、
毎
月
６
万
円
【
「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
１

万
円
、
教
育
費
２
万
円（
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ

Ａ
」
利
用
の
投
資
１
万
５
０
０
０
円
、
預
貯
金

５
０
０
０
円
）、
財
形
住
宅
貯
蓄
２
万
円
、
残

り
１
万
円
は
預
貯
金
】
と
い
っ
た
配
分
で
資
産

形
成
を
考
え
て
み
ま
す
。

　

32
歳
か
ら
の
10
年
間
で
老
後
資
金
と
し
て
１

２
０
万
円
、
教
育
費
２
４
０
万
円
、
住
宅
購
入

費
２
４
０
万
円
、
目
的
を
定
め
な
い
資
金
と
し

て
１
２
０
万
円
の
合
計
７
２
０
万
円
を
積
み
立

て
ら
れ
ま
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

40
代
夫
婦
と
小
・
中
学
生

　

子
ど
も
の
成
長
と
と
も
に
教
育
費
が
増
え
、

住
宅
ロ
ー
ン
返
済
と
重
な
れ
ば
家
計
の
余
裕
が

無
く
な
り
ま
す
。「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
を
一
時
的

に
減
額
す
る
こ
と
も
必
要
に
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
こ
の
時
期
の
資
産
形
成
と
し
て
、
例
え

ば
、
毎
月
３
万
円
【
「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」
１
万
円
、

教
育
費
２
万
円
（
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
利

用
の
投
資
１
万
円
、
預
貯
金
１
万
円
）
】
と
い

っ
た
配
分
で
資
産
形
成
を
考
え
て
み
ま
す
。

　

42
歳
か
ら
の
10
年
で
老
後
資
金
１
２
０
万
円
、

教
育
費
２
４
０
万
円
を
積
み
立
て
ら
れ
ま
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　

こ
の
ケ
ー
ス
の
よ
う
に
22
歳
か
ら
52
歳
ま
で

の
間
に
資
産
形
成
を
続
け
る
と
、
老
後
資
金
３

０
０
万
円
、
教
育
費
４
８
０
万
円
、
住
宅
購
入

費
２
４
０
万
円
、
そ
の
他
の
目
的
で
３
０
０
万

円
の
合
計
１
３
２
０
万
円
を
積
み
立
て
る
こ
と

が
で
き
ま
す（
た
だ
し
、
こ
の
ケ
ー
ス
で
は
40

歳
に
な
る
前
に
積
み
立
て
た
２
４
０
万
円
を
自

己
資
金
と
し
て
住
宅
を
購
入
し
て
い
る
た
め
、

52
歳
時
点
の
積
立
額
は
計
１
０
８
０
万
円
に
な

り
ま
す
）。
実
際
に
は
利
息
、
投
資
の
収
益
、

節
税
メ
リ
ッ
ト
分
な
ど
も
加
わ
る
の
で
、
さ
ら

に
大
き
な
資
産
と
な
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

資
金
が
必
要
な
時
期
が
近
づ
い
て

き
た
ら
、リ
ス
ク
の
小
さ
い
商
品
へ

「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
や
「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
」

な
ど
を
利
用
し
て
長
期
の
資
産
形
成
を
行
う
と

決
め
た
ら
、
金
融
商
品
の
日
々
の
値
動
き
に
一

喜
一
憂
す
る
こ
と
な
く
、
腰
を
据
え
て
取
り
組

み
ま
し
ょ
う
。
た
だ
し
、
長
期
と
い
っ
て
も
そ

の
間
何
も
し
な
く
て
よ
い
、
と
い
う
訳
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
子
ど
も
の
大
学
進
学
や
セ
カ
ン
ド

ラ
イ
フ
の
ス
タ
ー
ト
な
ど
、
資
金
が
必
要
な
時

期
が
近
づ
い
て
き
た
ら
、
保
有
す
る
金
融
商
品

を
売
却
し
て
預
貯
金
な
ど
の
リ
ス
ク
の
小
さ
い

商
品
に
移
し
替
え
る
と
い
う
見
直
し
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

　

税
制
優
遇
制
度
を
使
っ
て
、
長
期
で
資
産
形

成
を
行
う
イ
メ
ー
ジ
は
で
き
ま
し
た
か
。「
つ

み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
は
従
来
の
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
と
比

べ
る
と
非
課
税
期
間
が
長
く
、「
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ

ｏ
」
も
収
益
が
非
課
税
と
な
る
だ
け
で
な
く
、

所
得
税
が
節
税
に
な
る
な
ど
早
く
始
め
る
ほ
ど

メ
リ
ッ
ト
が
大
き
い
制
度
で
す
。
ま
た
、
少
額

で
始
め
ら
れ
る
こ
と
も
、
初
心
者
に
と
っ
て
嬉

し
い
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

制
度
が
出
揃
っ
た
こ
の
機
会
に
、
そ
れ
ぞ
れ

の
目
的
に
合
わ
せ
て
「
長
期
の
資
産
形
成
」
を

始
め
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

深町 芳 ふかまち・かおり

FPオフィスフェアリンク代表。福岡県金融広報アドバイザ
ー。福岡在住のファイナンシャル・プランナー（CFP）。
1983年に福岡銀行入行。博多支店、本店営業部等勤
務を経てけやき通り支店支店長、プライベートバンキンググ
ループ長、久留米営業部副部長などを務める。その間主
に個人のお客様の資産運用や相続などのコンサルティン
グを担当。2015年に退職し、現職。NPO法人相続アドバ
イザー協議会会員、西日本短期大学非常勤講師も務める。

※利息・投資の収益・節税メリットは考慮していません。

図表3：年齢やライフスタイルによる資産形成の例

利用する制度等目的 20代・独身 30代夫婦
未就学児

40代夫婦
小・中学生

5,000円

5,000円

10,000円

20,000円

240万円

iDeCo

つみたてNISA

預貯金

財形住宅貯蓄

つみたてNISA

預貯金

毎月の積立合計額

10年間の積立合計額

老後資金

教育費

住宅取得資金

その他

10,000円

15,000円

5,000円

20,000円

10,000円

60,000円

720万円

10,000円

10,000円

10,000円

30,000円

360万円
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