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●
森
田
芳
光（
も
り
た
・
よ
し
み
つ
）

1
9
5
0
年
東
京
生
ま
れ
。
映
画
監
督
。
日
本
大
学
芸
術
学
部
放
送
学

科
在
学
中
か
ら
8
ミ
リ
映
画
を
撮
り
続
け
８１
年
劇
場
用
映
画
デ
ビ
ュ
ー
。

８３
年『
家
族
ゲ
ー
ム
』で
数
々
の
映
画
賞
を
受
賞
し
脚
光
を
浴
び
る
。シ

リ
ア
ス
な
ド
ラ
マ
か
ら
喜
劇
、恋
愛
、ホ
ラ
ー
、ミ
ス
テ
リ
と
幅
広
い
テ
ー

マ
と
話
題
作
を
数
多
く
発
表
し
続
け
る
。
最
新
作
『
僕
達
急
行
―
Ａ
列

車
で
行
こ
う
―
』が
来
春
公
開
予
定
。

   

　
取
材
先
に
現
れ
た
森
田
芳
光
さ
ん
。実
力
的
に
も
年
齢
的

に
も
巨
匠
と
呼
ば
れ
て
も
お
か
し
く
な
い
ポ
ジ
シ
ョ
ン
に
あ
り

な
が
ら
、ひ
た
む
き
に
良
質
の
作
品
を
探
求
し
続
け
る
映
画

青
年
が
そ
こ
に
い
た
。 

　
そ
ん
な
森
田
さ
ん
の
最
新
作
が『
武
士
の
家
計
簿
』だ
。 

　
こ
の
映
画
の
舞
台
は
幕
末
の
金
沢
。
加
賀
藩
に
代
々
御
算

用
者（
現
代
の
経
理
担
当
）と
し
て
仕
え
る
猪
山
家
の
八
代
目

の
直
之
と
そ
の
家
族
た
ち
の
生
き
ざ
ま
が
こ
の
映
画
に
描
か

れ
て
い
る
。 

　
主
人
公
の
直
之
は
借
金
体
質
の
猪
山
家
の
財
政
再
建
に

取
り
組
み
な
が
ら
、刀
で
は
な
く
、そ
ろ
ば
ん
を
武
士
の
魂
に

し
て
一
途
に
生
き
る„
そ
ろ
ば
ん
侍
“。そ
ん
な
直
之
の
主
張
で

猪
山
家
は
そ
れ
ま
で
の
生
活
を
見
直
し
、高
価
な
着
物
や
調

度
品
な
ど
も
売
却
し
、質
素
倹
約
に
努
め
て
い
く
。 

　
渋
々
と
直
之
に
同
意
す
る
両
親
。
直
之
の
理
解
者
と
し
て

献
身
的
に
支
え
て
い
く
妻
お
駒
。
直
之
か
ら
そ
ろ
ば
ん
と
家

計
簿
の
つ
け
方
を
叩
き
込
ま
れ
反
発
し
な
が
ら
も
成
長
し
て

い
く
長
男
の
直
吉
の
姿
な
ど
が
描
か
れ
て
い
る
。 

　「
こ
の
映
画
で
特
に
こ
だ
わ
っ
た
の
は
、人
は
貧
し
さ
に
対
し

て
ど
う
対
処
し
て
い
く
か
、で
す
。膨
大
な
借
金
を
抱
え
る
猪

山
家
。そ
こ
で
私
が
撮
ろ
う
と
し
た
の
は
、逆
境
の
中
で
も
明

る
く
前
向
き
に
生
き
よ
う
と
す
る
人
間
の
姿
で
し
た
」
と
森

田
さ
ん
は
語
る
。 

  

　
こ
の『
武
士
の
家
計
簿
』
だ
け
で
は
な
く
、森
田
さ
ん
は
さ

ま
ざ
ま
な
作
品
の
中
で
人
間
が
生
き
る
姿
を
独
自
の
視
点
か

ら
捉
え
て
き
た
と
話
す
。人
が
し
っ
か
り
と
そ
こ
に
い
る
。そ
れ

は
完
成
し
た
作
品
だ
け
で
は
な
く
、映
画
づ
く
り
の
プ
ロ
セ
ス

に
お
い
て
も
同
じ
だ
と
言
う
。 

　
「
た
く
さ
ん
の
ス
タ
ッ
フ
や
俳
優
な
ど
の
メ
ン
バ
ー
が
い
て
初

め
て
映
画
づ
く
り
が
で
き
ま
す
。で
す
か
ら
映
画
監
督
の
役

割
は
、人
を
上
手
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
。あ
る
意
味
、サ
ッ

カ
ー
や
野
球
と
い
っ
た
チ
ー
ム
ス
ポ
ー
ツ
の
監
督
と
よ
く
似
て
い

る
と
思
い
ま
す
。選
手
に
あ
る
程
度
自
由
な
プ
レ
ー
を
求
め
る

タ
イ
プ
と
、細
か
く
注
文
を
つ
け
る
タ
イ
プ
が
あ
る
よ
う
に
、

映
画
監
督
に
も
２
つ
の
タ
イ
プ
が
あ
る
と
思
い
ま
す
」
と
話
す

森
田
さ
ん
。自
分
自
身
は
後
者
の
タ
イ
プ
だ
と
位
置
づ
け
る
。 

　
森
田
さ
ん
は
、ク
ラ
ン
ク
イ
ン
前
か
ら
そ
の
映
画
の
役
に
最

も
ふ
さ
わ
し
い
俳
優
を
選
ぶ
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、ス
タ
ッ
フ
も
そ

の
人
に
し
か
で
き
な
い
役
割
や
個
性
を
発
揮
さ
せ
る
た
め
的

確
な
指
示
を
与
え
て
い
る
。 

　
そ
の
人
だ
け
が
で
き
る
仕
事
が
あ
る
。 

　
森
田
さ
ん
は
そ
の
信
念
を
、自
分
自
身
に
も
あ
て
は
め
て
い

る
。プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
か
ら
監
督
の
依
頼
が
あ
っ
た
と
き
に
、森

田
さ
ん
が
そ
の
仕
事
を
引
き
受
け
る
か
否
か
の
判
断
基
準
は
、

自
分
に
し
か
撮
れ
な
い
か
ど
う
か
だ
。„
自
分
だ
か
ら
作
れ
る

映
像
が
あ
る
“そ
う
直
感
で
き
た
と
き
に
森
田
さ
ん
は
、監
督

を
引
き
受
け
る
。そ
の
瞬
間
か
ら
、森
田
さ
ん
の
映
画
づ
く
り

が
始
ま
っ
て
い
る
。 

○c　2010「武士の家計簿」製作委員会 
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。
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森田芳光 
インタビュー 

   

　
森
田
さ
ん
は
子
ど
も
の
と
き
か
ら
よ
く
父
親
に
映
画
へ
連

れ
て
い
っ
て
も
ら
っ
た
。そ
の
中
で
自
然
と
映
画
が
好
き
に
な
っ

て
い
っ
た
。人
気
の
映
画
は
す
ぐ
に
満
席
状
態
で
立
ち
見
に
な

る
。
森
田
さ
ん
は
、子
ど
も
な
が
ら
こ
れ
だ
け
た
く
さ
ん
の
人

を
集
め
ら
れ
る
映
画
の
大
き
な
力
を
知
っ
た
。 

　
そ
し
て
い
つ
の
日
か
ら
か
森
田
さ
ん
は
映
画
を
含
む
放
送

関
係
の
仕
事
を
夢
み
る
よ
う
に
な
る
。
大
学
は
日
大
芸
術
学

部
の
放
送
学
科
に
進
ん
だ
。し
か
し
当
時
は
大
学
紛
争
が
最

も
激
し
か
っ
た
時
代
。大
学
は
ロ
ッ
ク
ア
ウ
ト
さ
れ
、放
送
関
係

の
知
識
や
ノ
ウ
ハ
ウ
は
ほ
と
ん
ど
学
ぶ
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
。

時
間
を
も
て
余
し
て
し
ま
っ
た
森
田
さ
ん
は
や
が
て
意
外
な

行
動
に
出
る
。 

　
「
大
学
が
そ
う
い
う
状
態
な
ら
、自
分
で
何
か
勉
強
し
て

い
く
し
か
な
い
と
思
っ
た
の
で
す
。そ
こ
で
始
め
た
の
が
８
ミ

リ
カ
メ
ラ
を
回
し
て
自
主
映
画
を
撮
る
こ
と
で
し
た
。
脚
本

も
自
分
で
書
き
、も
ち
ろ
ん
撮
影
も
監
督
も
一
人
で
や
り

ま
し
た
。
撮
影
の
技
術
や
演
出
方
法
な
ど
も
誰
か
に
教
え

て
も
ら
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
全
部
独
学
で
学
ん
で
い

き
ま
し
た
」 

　
森
田
さ
ん
の
自
主
映
画
の
創
作
活
動
は
大
学
卒
業
後
も

続
く
。そ
し
て
そ
の
作
品
の
一
つ
で
あ
る『
ラ
イ
ブ
イ
ン
茅
ヶ
崎
』

を
自
主
映
画
祭
に
出
品
し
、脚
光
を
浴
び
る
。 

　
こ
の
チ
ャ
ン
ス
を
逃
さ
ず
森
田
さ
ん
は
劇
場
映
画
第
一
作

『
の・
よ
う
な
も
の
』を
手
掛
け
る
。助
監
督
と
い
う
下
積
み
を

経
験
し
て
い
な
い
森
田
さ
ん
に
劇
場
用
映
画
を
撮
る
３５
ミ
リ

フ
ィ
ル
ム
の
ノ
ウ
ハ
ウ
は
無
か
っ
た
。し
か
し
、現
場
の
ベ
テ
ラ
ン
ス

タ
ッ
フ
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
、実
践
の
中
で
学
ん
で
い
く
。 

　
「
３５
ミ
リ
の
カ
メ
ラ
だ
か
ら
で
き
る
撮
り
方
な
ど
を
こ
の
と

き
の
ス
タ
ッ
フ
が
親
切
に
教
え
て
く
れ
た
の
で
す
。
何
も
知
ら

な
い
の
に
映
画
を
仕
切
る
。そ
ん
な
私
は
経
験
豊
か
な
撮
影
ス

タ
ッ
フ
の
人
か
ら
見
れ
ば
宇
宙
か
ら
き
た
エ
イ
リ
ア
ン
の
よ
う

に
、不
思
議
な
監
督
に
見
え
て
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
ね
」
と
森

田
さ
ん
は
当
時
を
懐
か
し
く
振
り
返
る
。 

　
そ
し
て
こ
の
作
品
が
、ヨ
コ
ハ
マ
映
画
祭
で
作
品
賞
と
新
人

監
督
賞
を
受
賞
。
映
画
界
に
森
田
芳
光
監
督
の
名
が
あ
っ
と

い
う
間
に
広
が
っ
て
い
く
。こ
の『
の・
よ
う
な
も
の
』
以
降
、森
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監
督
を
し
な
が
ら
学
ん
だ 

映
画
の
撮
影
技
術 



田
さ
ん
は
、映
画
監
督
と
し
て
の
道
を
歩
ん
で
い
く
。 

   

　
森
田
さ
ん
の
お
金
の
使
い
方
に
つ
い
て
の
モ
ッ
ト
ー
は
、こ
の

『
の・
よ
う
な
も
の
』の
製
作
に
凝
縮
さ
れ
て
い
る
。 

　
「
お
金
を
何
に
ど
う
使
う
か
、そ
れ
を
聞
か
れ
た
ら
素
直

に
い
い
映
画
を
撮
る
た
め
に
使
う
と
答
え
る
で
し
ょ
う
ね
。い

い
映
画
の
た
め
に
資
料
を
買
っ
た
り
、勉
強
し
た
り
、そ
れ
以

外
の
お
金
の
使
い
方
に
は
ほ
と
ん
ど
関
心
は
あ
り
ま
せ
ん
」 

　
森
田
さ
ん
の
劇
場
映
画
デ
ビ
ュ
ー
と
な
っ
た『
の・
よ
う
な
も

の
』は
誰
か
か
ら
依
頼
さ
れ
た
作
品
で
は
な
か
っ
た
。
自
分
か

ら
企
画
し
、映
画
界
に
働
き
か
け
る
こ
と
で
世
に
送
り
出
す

こ
と
が
で
き
た
作
品
だ
。 

　
映
画
づ
く
り
に
か
か
る
費
用
は
莫
大
だ
。そ
こ
で
森
田
さ
ん

は
両
親
を
説
得
し
、な
ん
と
実
家
を
担
保
に
３
０
０
０
万
円

を
銀
行
な
ど
か
ら
工
面
し
た
と
言
う
。そ
ん
な
森
田
さ
ん
が
、

超
氷
河
期
と
言
わ
れ
、就
職
活
動
で
苦
戦
を
強
い
ら
れ
て
い
る

今
の
若
者
た
ち
に
励
ま
し
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
贈
っ
て
く
れ
た
。 

　
「
確
か
に
大
学
生
を
中
心
に
し
て
雇
用
状
況
は
厳
し
い
と

思
い
ま
す
。し
か
し
、今
の
若
者
た
ち
は
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
普
及
し
、簡
単
に
情
報
を
入
手
し
た
り
、

発
信
で
き
る
素
晴
ら
し
い
環
境
と
ス
キ
ル
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
Ｉ
Ｔ
を
駆
使
し
た
武
器
を
も
っ
と
活
用
で
き
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
？
自
分
を
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
で
き
る
チ
ャ

ン
ス
は
、目
の
前
に
い
っ
ぱ
い
あ
る
は
ず
で
す
。
た
と
え
ば
私
の

よ
う
に
映
画
界
に
デ
ビ
ュ
ー
し
た
い
な
ら
、自
分
の
作
っ
た
映
像

を
ネ
ッ
ト
で
簡
単
に
全
世
界
に
発
信
で
き
る
わ
け
で
す
。 

　
ま
た
自
分
が
興
味
あ
る
仕
事
も
ネ
ッ
ト
を
通
し
て
な
ら
、

き
め
細
か
く
調
べ
て
い
く
こ
と
も
で
き
る
で
し
ょ
う
。
自
分
に

合
っ
た
仕
事
を
手
に
す
る
チ
ャ
ン
ス
は
き
っ
と
あ
る
と
思
い
ま

す
。
就
職
難
と
い
う
困
難
に
め
げ
な
い
で
前
向
き
な
気
持
ち

で
取
り
組
ん
で
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
」 

　
そ
う
話
す
森
田
さ
ん
の
語
り
口
は
物
静
か
だ
。し
か
し
自

主
映
画
を
発
表
し
、さ
ら
に
お
金
も
自
ら
工
面
し
な
が
ら
映

画
界
に
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
し
、成
功
を
収
め
て
来
た
森
田
さ

ん
の
そ
の
言
葉
に
は
力
強
い
説
得
力
が
あ
る
。 

   
　
自
分
で
道
を
拓
き
、自
分
で
し
か
作
れ
な
い
映
画
を
撮

り
続
け
て
き
た
森
田
さ
ん
に
は
、一
つ
の
悩
み
が
あ
る
。そ
れ

は
映
画
監
督
と
し
て
自
身
に
確
固
た
る
ジ
ャ
ン
ル
が
な
い
こ

と
だ
。 

　
「
た
と
え
ば
戦
争
も
の
な
ら
こ
の
人
。
人
情
あ
ふ
れ
る
ド
ラ

マ
な
ら
あ
の
人
と
い
っ
た
よ
う
に
一
つ
の
得
意
ジ
ャ
ン
ル
を
持
っ

て
い
る
映
画
監
督
が
い
ま
す
。そ
う
い
っ
た
場
合
は
、あ
る
程
度

フ
ァ
ン
が
定
着
し
や
す
く
、映
画
が
当
た
る
か
当
た
ら
な
い
か

も
読
み
や
す
く
な
っ
て
く
る
と
思
う
の
で
す
。 

　
し
か
し
私
の
場
合
は
あ
り
ま
せ
ん
。
と
い
う
よ
り
も
持
て

な
い
の
で
す
。な
ぜ
な
ら
自
分
の
撮
り
た
い
も
の
は
、一
つ
の
路

線
に
ま
と
ま
っ
て
く
れ
な
い
か
ら
で
す
」 

と
森
田
さ
ん
は
自
分
自
身
を
分
析
す
る
。 

　
確
か
に
森
田
さ
ん
の
作
品
は
、青
春
ド
ラ
マ
、ホ
ラ
ー
、純
文

学
と
す
べ
て
路
線
が
違
う
。ま
た
す
で
に
撮
り
終
え
、来
春
に

公
開
予
定
の
次
回
作
も『
武
士
の
家
計
簿
』の
世
界
と
は
ま
っ

た
く
違
う
。 

　
そ
れ
で
も
森
田
さ
ん
の
映
画
に
お
い
て
全
作
品
に
貫
か
れ
て

い
る
何
か
が
確
か
に
あ
る
。そ
れ
は
、そ
の
時
代
に
流
れ
て
い
る

空
気
を
捉
え
て
い
る
こ
と
だ
。 

　
そ
の
た
め
に
森
田
さ
ん
は
、ど
の
映
画
で
も
必
ず
一
つ
の
手

法
を
取
り
入
れ
て
い
る
。そ
れ
は
映
画
を
作
る
前
に
そ
の
映
画

の„
色
“を
決
め
る
と
い
う
こ
と
。
森
田
さ
ん
の
言
う„
色
“と

は
、映
画
の
テ
ー
マ
に
相
当
す
る
。ど
ん
な„
色
“に
す
る
か
、そ

れ
を
決
め
た
上
で
さ
ま
ざ
ま
な
撮
影
プ
ラ
ン
を
絞
り
込
ん
で
い

く
。
時
代
を
的
確
に
つ
か
む
と
評
価
が
高
い
森
田
作
品
の
鍵

に
な
っ
て
い
る
も
の
は
、こ
の
色
選
び
だ
。 

　
で
は
そ
の
色
は
、ど
う
や
っ
て
決
め
る
の
だ
ろ
う
か
。 

　
「
私
は
映
画
の
色
を
考
え
る
と
き
に
、今
、こ
の
時
代
に
不

足
し
て
い
る
も
の
は
何
か
を
考
え
ま
す
。今
回
の『
武
士
の
家

計
簿
』で
は
不
況
が
続
く
日
本
の
中
で
見
失
わ
れ
が
ち
な
人

の
気
高
さ
や
力
強
さ
で
し
た
。監
督
の
依
頼
が
あ
り
、プ
ロ
デ
ュ
ー

サ
ー
か
ら
話
を
聞
い
た
中
で
ど
ん
な
色
に
す
る
か
は
決
ま
り

ま
す
。
後
は
最
後
ま
で
そ
の
方
針
が
ぶ
れ
な
い
よ
う
、脚
本
か

ら
役
者
さ
ん
の
細
か
い
演
技
指
導
、照
明
や
音
楽
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
仕
事
を
積
み
重
ね
て
い
き
ま
す
。こ
う
し
た
作
業
を

す
べ
て
最
初
に
考
え
た
映
画
の
色
に
沿
っ
て
組
み
立
て
て
い
く

よ
う
に
し
て
い
ま
す
」と
森
田
さ
ん
。 

　
描
か
れ
て
い
る
世
界
は
作
品
に
よ
っ
て
違
う
。し
か
し
森
田

さ
ん
の
映
画
に
は
懸
命
に
生
き
よ
う
と
す
る
人
間
と
そ
の
色

が
、独
特
の
目
線
で
描
か
れ
て
い
る
。 
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自
分
を
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
す
る
こ
と
の 

大
切
さ 

時
代
に
不
足
し
て
い
る
こ
と
を
キ
ャ
ッ
チ 

そ
れ
が
時
代
を
つ
か
む
映
画
に
な
る 



そこが知りたい！ そこが知りたい！ く ら し の 金 融 知 識 

   　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る
人
が
、年
々
、

増
加
し
て
い
ま
す
。
読
者
の
中
に
も
、一

日
に
１
回
は
パ
ソ
コ
ン
の
前
に
座
る
、携
帯

電
話
で
電
子
メ
ー
ル
の
や
り
と
り
を
す
る
、

と
い
う
方
が
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
 

　
総
務
省
が
行
っ
た
調
査（
平
成
21
年
「
通

信
利
用
動
向
調
査
」
）に
よ
れ
ば
、平
成

21
年
末
に
お
け
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利

用
者
は
９
４
０
８
万
人
、人
口
普
及
率
は

実
に
78
%
と
な
っ
て
い
ま
す
。
世
代
別
に

見
る
と
、60
歳
以
上
の
世
代
に
お
い
て
前

年
に
比
べ
て
大
幅
に
利
用
率
が
伸
び
て
い

ま
す（
例
え
ば
65
―

69
歳:

平
成
20
年
末

37
・
6
％
↓
平
成
21
年
末
58
・
0
％
）。
 

　
最
近
は
、高
速
な
通
信
環
境
が
充
実
す

る
中
で
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
型

端
末
の
普
及
も
進
ん
で
お
り
、日
常
生
活
で

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
う
こ
と
は
、ご
く
一

般
的
な
こ
と
に
な
っ
て
き
て
い
る
よ
う
で
す
。 

   　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る
と
、企

業
な
ど
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
る
、イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
上
の
お
店
で
買
物
を
す
る
、電
子

メ
ー
ル
を
や
り
と
り
す
る
な
ど
、さ
ま
ざ
ま

な
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、銀
行
や
証
券
会

社
も
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た
取

引
が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま

す
。
先
ほ
ど
の
総
務
省
の
調
査
で
は
、パ
ソ

コ
ン
を
使
っ
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
金
融
取

引
を
し
て
い
る
人
は
12
・
7
%
、携
帯
電

話
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
金
融
取
引
を

し
て
い
る
人
は
2.8
%
と
な
っ
て
い
ま
す
。
 

   　
今
回
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
銀

日
本
人
の
約
8
割
が
 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
 

 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
 

金
融
取
引
す
る
人
も
増
加
 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
で
 

で
き
る
こ
と
は
？
 

さかもと・あやこ 
大学在学中より雑誌の編集に携わり、卒業後にライ
ターとして独立。1988年より金融に関する記事を書
き始める。積立、外貨預金、投資信託など、地方銀行
も含めた各銀行の商品・サービス・格付けの取材記
事や、家計の節約術や保険など、金融全般の記事な
らびにインターネットバンキングに関する執筆多数。 

●執筆者 

2級ファイナンシャル・プランニング技能士 
AFP

坂本 綾子 
R

パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
に
よ
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
が
当
た
り
前
に
な
っ
た
現
在
、銀
行
や
A
T
M
に
行
か
な
く
て
も
 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
振
込
や
外
貨
預
金
の
預
入
・
解
約
な
ど
の
取
引
が
行
え
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
も
普
及
し
て
き
ま
し
た
。
 

高
齢
者
の
方
々
の
利
用
も
増
え
て
き
て
い
ま
す
の
で
、 

今
回
は
、そ
の
メ
リ
ッ
ト
と
安
全
な
取
引
の
た
め
の
注
意
点
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。
 

初
心
者
の
た
め
の 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト 

バ
ン
キ
ン
グ 

【インターネット利用者数及び人口普及率（個人）】 

平成21年「通信利用動向調査」（総務省）より 

万人 %
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行
取
引
を
行
う
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ

ン
グ
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。
 

　
読
者
の
多
く
の
方
は
、こ
れ
ま
で
銀
行

取
引
と
い
え
ば
、店
舗
窓
口
や
A
T
M
コ
ー

ナ
ー
に
足
を
運
ん
で
行
う
の
が
一
般
的
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
。
実
際
、パ
ソ
コ
ン
や
携
帯

電
話
で
行
う
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン

グ
で
は
、ど
の
よ
う
な
取
引
が
で
き
る
の

で
し
ょ
う
か
？
 

　
代
表
的
な
取
引
と
し
て
、残
高
照
会
、

入
出
金
明
細
の
照
会
、振
込
が
あ
り
ま
す
。

定
期
預
金
の
作
成
や
解
約
、外
貨
預
金

の
預
入
・
解
約
、投
資
信
託
の
購
入
・
解
約
、

住
所
変
更
の
手
続
き
な
ど
も
で
き
る
こ

と
が
多
い
で
す
。
 

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
で
利
用

で
き
る
取
引
の
詳
細
は
銀
行
に
よ
り
違

い
ま
す
の
で
各
銀
行
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
し
ま
し
ょ
う
。
 

　
店
舗
を
通
さ
ず
に
直
接
取
引
す
る
こ

と
か
ら
、パ
ソ
コ
ン
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン

キ
ン
グ
、携
帯
電
話
の
モ
バ
イ
ル（
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
）バ
ン
キ
ン
グ
、電
話
を
使
っ
た
取

引
を
総
称
し
て
「
○
○
ダ
イ
レ
ク
ト
」
と
い

う
サ
ー
ビ
ス
名
を
使
う
銀
行
が
多
く
な
っ

て
い
ま
す
。
 

   　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
は
3
つ
の

タ
イ
プ
に
分
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
 

●
「
取
引
サ
ー
ビ
ス
」
と
し
て
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
 

　
都
市
銀
行
、ゆ
う
ち
ょ
銀
行
、地
方
銀

行
、第
二
地
方
銀
行
、信
用
金
庫
な
ど
で

は
、ほ
と
ん
ど
の
先
で
窓
口
や
A
T
M
と

並
行
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
の

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
そ
の
銀

行
に
口
座
を
持
つ
人
な
ら
、利
用
料
は
無

料
の
と
こ
ろ
が
ほ
と
ん
ど
。
利
用
す
る
に

は
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
す
で
に
口
座

を
持
っ
て
い
る
人
は
、あ
ら
た
め
て
申
込
み

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、窓
口

あ
る
い
は
郵
送
で
申
し
込
み
ま
す
。
 

●
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
支
店
」で
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
 

　
金
融
機
関
の
中
に
は
、「
○
○
町
支
店
」

「
△
△
駅
前
支
店
」
と
並
ん
で
「
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
支
店
」
を
出
し
て
い
る
と
こ
ろ
が

あ
り
ま
す
。「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
支
店
」
に

は
、実
在
の
店
舗
は
あ
り
ま
せ
ん
。
文
字

通
り
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
バ
ー
チ
ャ
ル
な

店
舗
で
、原
則
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
取

引
サ
ー
ビ
ス
が
中
心
と
な
り
ま
す
。
実
在

す
る
店
舗
よ
り
も
金
利
を
高
め
に
設
定

し
た
定
期
預
金
な
ど
特
定
の
商
品
を
取

り
扱
う
ケ
ー
ス
が
多
い
の
が
特
徴
で
す
。

す
で
に
、そ
の
銀
行
に
口
座
を
持
っ
て
い

る
人
で
あ
っ
て
も
、別
途
申
し
込
み
を
す

れ
ば
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
支
店
に
口
座
を

開
い
て
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
 

●
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
専
業
銀
行
」
に
よ

る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
 

　
2
0
0
0
年
に
、日
本
で
初
め
て
の
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
専
業
銀
行
が
開
業
し
ま
し

た
。
原
則
と
し
て
実
在
の
店
舗
は
な
く
、

取
引
は
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
な
ど
か
ら

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
行
い
ま
す
。

利
用
料
は
無
料
の
と
こ
ろ
が
ほ
と
ん
ど
で

す
が
、中
に
は
一
定
の
残
高
を
下
回
る
と

口
座
維
持
の
た
め
の
手
数
料
が
か
か
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。
 

　
な
お
、ど
の
タ
イ
プ
で
あ
っ
て
も
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る
た
め
の
費
用（
プ
ロ
バ

イ
ダ
接
続
料
、通
信
回
線
使
用
料
）が
別

途
か
か
っ
て
い
る
こ
と
を
お
忘
れ
な
く
。
 

   　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
に
は
、ど

の
よ
う
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？
 

●
銀
行
の
店
舗
や
A
T
M
に
行
か
な
く

て
済
む
 

　
メ
リ
ッ
ト
の
ひ
と
つ
は
、銀
行
の
店
舗
や

Ａ
Ｔ
Ｍ
に
行
か
ず
に
、自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
や

外
出
先
の
携
帯
電
話
な
ど
携
帯
型
の
端

末
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
取

引
が
で
き
る
こ
と
で
す
。
 

　
こ
の
こ
と
は
、加
齢
や
病
気
・
怪
我
な

ど
で
外
出
が
容
易
で
な
く
な
っ
た
方
や
、

離
島
地
域
な
ど
に
お
住
ま
い
で
銀
行
店

舗
や
Ａ
Ｔ
Ｍ
が
近
く
に
無
い
方
に
と
っ
て
、

大
き
な
メ
リ
ッ
ト
で
し
ょ
う
。
 

●
休
日
も
含
め
て
24
時
間
取
引
が
で

き
る
 

　
銀
行
の
店
舗
や
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
は
、利
用
が

で
き
な
い
時
間
帯
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
に

対
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
を

利
用
で
き
る
時
間
帯
は
ず
っ
と
長
く
、原

則
と
し
て
24
時
間
、平
日
は
も
ち
ろ
ん
、

休
祝
日
も
取
引
が
で
き
ま
す
。
そ
れ
ぞ

れ
の
銀
行
ご
と
に
、休
日
の
深
夜
な
ど
に
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
の
シ
ス
テ
ム

の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
に
利
用
が
制
限

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、振
込

に
つ
い
て
は
、夜
間
や
休
日
に
手
続
き
は

で
き
て
も
、振
込
先
口
座
へ
の
入
金
記
帳

は
翌
営
業
日
の
朝
一
番
に
な
る
ケ
ー
ス

が
多
い
で
す
。
 

●
手
数
料
が
安
か
っ
た
り
、金
利
が
高
い

こ
と
が
多
い
 

　
振
込
な
ど
、別
途
手
数
料
が
か
か
る
サ
ー

ビ
ス
に
つ
い
て
は
、窓
口
や
A
T
M
よ
り
も

手
数
料
が
安
く
す
む
銀
行
が
多
く
な
っ
て

い
ま
す
。
 

　
ま
た
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
取
引
を
利
用
 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
 

に
は
３
つ
の
タ
イ
プ
 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
 

の
メ
リ
ッ
ト
は
？
 

インターネットバンキングで 
できる取引（銀行により異なる） 

■残高照会 

■入出金明細の照会 

■振替 

■振込 

■定期預金の作成・解約 

■外貨預金の預入・解約 

■投資信託の購入・解約 

　　　　　　　　  など 
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そこが知りたい！ く ら し の 金 融 知 識 

■ 金融機関を装ったニセのメールを送るなどの手口で、ニセのホーム
ページに誘導する 

■ 誘導したホームページに、口座番号や暗証番号、インターネットバン
キングのパスワードなどを入力させて情報を盗む 

■ 入手した口座番号などの情報を悪用して口座から預金を引き出す 
〈対策〉 
◎ 心当たりのないメールは開かない。開いた場合も、暗証番号などを
入力しない。銀行が、暗証番号やパスワードなどの情報を電子メー
ルで問い合わせることは、ありえない 

◎ インターネットバンキングでは、情報を暗号化して送受信する方法（SSL
暗号化通信といいます）を使用しているため、パソコン画面の右下
に鍵アイコンが表示される。インターネットバンキングでパスワード
を入力する際は、鍵アイコンの有無を確認する 

■ スパイウェアと総称されるソフトを使って、パソコン利用者が気がつ
かないうちに、インターネットバンキングのパスワードなどの情報を
盗む 

■ 盗んだ情報を悪用して、口座から預金を引き出す 
〈対策〉 
◎ パソコンには必ずセキュリティ対策ソフトをインストールし、プログ
ラムを常に最新の状態にしておく 

 

し
て
預
け
入
れ
る
定
期
預
金
に
は
、店
舗

や
A
T
M
で
預
け
る
場
合
よ
り
も
高
い

金
利
を
つ
け
て
い
る
銀
行
も
あ
り
ま
す
。
 

 　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
は
、自
宅

の
パ
ソ
コ
ン
で
取
引
で
き
る
の
で
外
出
す

る
必
要
が
な
く
、い
つ
で
も
自
分
の
都
合

の
い
い
時
間
を
選
ん
で
利
用
で
き
ま
す
。

自
宅
に
い
る
時
間
が
長
い
人
、外
出
す
る

の
が
大
変
な
人
に
便
利
で
す
。
逆
に
お
勤

め
な
ど
で
毎
日
外
出
し
て
い
る
人
も
、忙

し
く
て
な
か
な
か
銀
行
窓
口
や
A
T
M
コ
ー

ナ
ー
に
立
ち
寄
れ
な
い
場
合
、夜
間
や
休

日
に
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
 

　
ま
た
、前
述
の
と
お
り
手
数
料
や
金
利
に

何
等
か
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
ら
は
、

金
融
機
関
に
よ
っ
て
条
件
が
違
い
ま
す
か

ら
、事
前
に
し
っ
か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。 

   　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
で
は
、安

全
の
た
め
に
パ
ス
ワ
ー
ド
や
暗
証
番
号
な

ど
を
設
定
し
て
取
引
を
行
い
ま
す
。
設

定
し
た
パ
ス
ワ
ー
ド
な
ど
を
忘
れ
て
し
ま

う
と
、自
分
で
も
取
引
画
面
に
ロ
グ
イ
ン

す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
そ
の

よ
う
な
場
合
の
取
り
扱
い
は
銀
行
に
よ
っ

て
異
な
り
ま
す
が
、も
う
一
度
、パ
ス
ワ
ー

ド
を
設
定
す
る
な
ど
の
手
続
き
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
ま
た
間
違
っ
た
パ
ス
ワ
ー

ド
を
一
定
の
回
数
以
上
入
力
す
る
と
、

安
全
の
た
め
に
口
座
へ
の
ロ
グ
イ
ン
自
体

が
で
き
な
く
な
る
銀
行
も
あ
り
ま
す
。こ

の
よ
う
な
場
合
、必
要
な
手
続
き
を
行

え
ば
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
を
再

開
で
き
ま
す
が
、多
少
時
間
と
手
間
が
か

か
り
ま
す
。
 

　
銀
行
に
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン

グ
を
電
話
で
サ
ポ
ー
ト
す
る
サ
ー
ビ
ス
が

あ
り
ま
す
か
ら
、慌
て
ず
に
連
絡
を
と
り

ま
し
ょ
う
。
 

　
ま
た
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
、振

込
な
ど
の
金
融
取
引
を
行
う
こ
と
に
、漠

然
と
し
た
不
安
を
抱
え
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

る
こ
と
で
し
ょ
う
。
 

　
各
銀
行
で
は
、安
全
な
取
引
が
で
き
る

よ
う
に
、シ
ス
テ
ム
の
管
理
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、取
引
口
座
ご
と
に
パ
ス
ワ
ー
ド
を
設

定
す
る
な
ど
、安
全
な
取
引
の
た
め
の
仕

組
み
作
り
に
も
大
き
な
注
意
を
払
っ
て
い

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、ご
自
身
で
も
注
意
が

必
要
で
す
。
 

●
パ
ス
ワ
ー
ド
の
管
理
 

　
パ
ス
ワ
ー
ド
を
忘
れ
な
い
た
め
に
と
い
っ

て
、誰
が
見
て
も
わ
か
る
よ
う
な
と
こ
ろ

に
メ
モ
を
し
て
お
く
こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

万
一
の
と
き
、過
失
を
問
わ
れ
ま
す
。
ど

う
し
て
も
メ
モ
し
て
お
き
た
い
と
き
は
、人

目
に
つ
か
な
い
よ
う
な
場
所
に
し
ま
っ
て

お
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
 

　
ま
た
、生
年
月
日
な
ど
あ
な
た
の
個

人
情
報
か
ら
類
推
し
や
す
い
数
字
を
パ

ス
ワ
ー
ド
に
使
う
こ
と
は
避
け
た
方
が
よ

い
で
し
ょ
う
。
 

●
パ
ソ
コ
ン
に
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
対
策
ソ
フ
ト

を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
、常
に
ア
ッ
プ
デ
ー

ト
し
て
最
新
の
状
態
に
し
て
お
く
。 

　
ご
自
身
の
パ
ソ
コ
ン
が
ス
パ
イ
ウ
ェ
ア（
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
経
由
で
パ
ソ
コ
ン
に
侵
入
す

る
不
正
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
一
種
）な
ど
に
侵

入
さ
れ
な
い
よ
う
、セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
対
策
ソ

フ
ト
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
て
お
く
こ
と
は
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る
と
き
の
基

本
事
項
で
す
。ス
パ
イ
ウ
ェ
ア
な
ど
は
、ど

ん
ど
ん
新
し
い
も
の
が
登
場
し
て
い
る
の

で
、セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
対
策
ソ
フ
ト
の
イ
ン
ス
ト
ー

ル
後
も
、常
に
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
し
て
最
新
の

状
態
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
 

安
全
な
取
引
の
た
め
に
 

気
を
つ
け
た
い
こ
と
 

【インターネットバンキングのメリット】 

メリット 
 

 

【気をつけて！インターネットバンキングに関わる犯罪の例】 

フィッシング詐欺 

スパイウェア 

■店舗やATMコーナーまで足
を運ぶ必要がない 
■自宅のパソコンや、外出先で
は携帯電話を使って取引で
きる 
■平日・休日を問わず24時間、
取引の注文が出せる 

■銀行によっては、窓口やATM
より手数料が安い 
■銀行によっては、窓口やATM
より預金の金利が高い 

くらし塾 きんゆう塾 ＜春号＞　8  



初心者のための 
インターネットバンキング 

●
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
を
行
う

金
融
機
関
の
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
「
お

気
に
入
り
」
に
入
れ
て
お
く
 

　
ニ
セ
の
メ
ー
ル
か
ら
ニ
セ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
誘
導
さ
れ
な
い
よ
う
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
バ
ン
キ
ン
グ
を
行
う
金
融
機
関
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
お
気
に
入
り
に
登
録
し
、い
つ

も
そ
こ
か
ら
ロ
グ
イ
ン
す
る
こ
と
を
お
す

す
め
し
ま
す
。
 

●
常
に
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
や
自
分
の
携
帯

電
話
か
ら
利
用
す
る
 

　
複
数
の
人
が
利
用
す
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
カ
フ
ェ
の
パ
ソ
コ
ン
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ

ン
キ
ン
グ
を
行
う
こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
、自
分
の
携
帯
電
話
か
ら

取
引
し
ま
し
ょ
う
。
 

●
パ
ス
ワ
ー
ド
を
入
力
す
る
際
は
鍵
ア
イ

コ
ン
を
確
認
す
る
 

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
の
取
引
を

す
る
際
は
、本
人
で
あ
る
こ
と
を
確
認
す

る
た
め
に
パ
ス
ワ
ー
ド
の
入
力
な
ど
を
求

め
ら
れ
ま
す
。こ
う
い
っ
た
大
事
な
情
報
は
、

暗
号
化
し
て
送
受
信
す
る
方
法（
S
S
L

暗
号
化
通
信
と
い
い
ま
す
）に
よ
り
行
わ

れ
ま
す
。
S
S
L
暗
号
化
通
信
の
証
明

で
あ
る
「
鍵
ア
イ
コ
ン（
例:

　
　
　
　
　

　
　
な
ど
）」
が
パ
ソ
コ
ン
右
下
に
表
示
さ

れ
て
い
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
 

●
こ
ま
め
に
取
引
履
歴
や
残
高
を
確
認
 

　
通
帳
記
帳
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン

キ
ン
グ
に
よ
る
入
出
金
の
明
細
の
確
認

を
こ
ま
め
に
行
い
ま
し
ょ
う
。
残
高
や
取

引
履
歴
に
不
審
な
と
こ
ろ
は
な
い
で
す

か
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
で
は
、

前
回
の
ロ
グ
ア
ウ
ト
日
時
を
表
示
す
る

仕
組
み
の
銀
行
が
多
い
の
で
、こ
こ
も
確

認
し
ま
し
ょ
う
。
 

●
「
お
か
し
い
」
と
思
っ
た
ら
、す
ぐ
に
取

引
銀
行
と
最
寄
り
の
警
察
に
連
絡
を
 

　
万
一
の
と
き
の
被
害
を
最
小
限
に

抑
え
る
た
め
に
、
身
に
覚
え
の
な
い
取

引
履
歴
が
あ
っ
た
ら
、す
ぐ
に
取
引
銀

行
に
連
絡
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
各
警
察

も
サ
イ
バ
ー
犯
罪
相
談
窓
口
を
設
置
し

て
い
ま
す
か
ら
連
絡
し
ま
し
ょ
う
。
 

   　
気
を
つ
け
て
い
た
の
に
、被
害
に
遭
っ
て

し
ま
っ
た
場
合
は
、ど
う
な
る
の
で
し
ょ
う

か
？
 

　
預
金
者
保
護
法
の
施
行
を
踏
ま
え
、

全
国
銀
行
協
会
で
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ

ン
キ
ン
グ
の
被
害
の
補
償
に
つ
い
て
も
取

り
決
め
を
行
い
ま
し
た
。こ
れ
に
よ
れ
ば
、

預
金
者
に
過
失
が
な
け
れ
ば
全
額
を
補

償
。
そ
の
条
件
と
し
て
、被
害
発
生
日
か

ら
30
日
以
内
に
銀
行
へ
通
知
す
る
こ
と
や

状
況
の
説
明
、捜
査
当
局
へ
の
協
力
が
挙

げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
 

　
預
金
者
に
も
過
失
が
あ
っ
た
場
合
に
ど

こ
ま
で
補
償
す
る
か
は
個
別
対
応
で
す
。
 

       

万
一
、被
害
に
あ
っ
た
ら
 

ど
う
な
る
？
 

【インターネットバンキングでの被害の補償基準（全国銀行協会の取り決め）】 

項  目 盗難通帳（参考)

個人のお客さま

金融機関への速やかな通知

金融機関への十分な説明

預金者無過失 ⇒ 全額補償

預金者過失あり⇒ 75％補償※ 

捜査当局への盗取の届出 捜査当局への被害事実等の事情説明（真摯な協力）

預金者過失あり・重過失 ⇒ 個別対応

インターネット・バンキング 
（モバイル・バンキング、テレホン・バンキングを含む。） 

1．補償対象 

2．補償要件 

3．補償基準 

4．その他 

（１）通帳を他人の目につきやすい場所に放置するなど、第三者
に容易に奪われる状態に置いた場合 

（２）届出印の印影が押印された払戻請求書、諸届を通帳ととも
に保管していた場合 

（３）印章を通帳とともに保管していた場合 
（４）その他お客さまに上記と同程度の注意義務違反があると認

められる場合 

金融機関への通知が被害発生日の30日後まで行われなかった場合、親族等による払戻の場合、虚偽の説明を行った場合、戦争・暴動等
の社会秩序の混乱に乗じてなされた場合は補償を行わない。 

預金者重過失 ⇒ 補償せず

（１）他人に通帳を渡した場合 
（２）他人に記入、押印済みの払戻請求書、諸届を渡した場合 
（３）その他お客さまに上記と同程度の著しい注意義務違反があ

ると認められる場合 
※上記(１)および(２)については、病気の方が介護ヘルパー(介護ヘルパーは業務と
してこれらを預かることはできないため、あくまで介護ヘルパーが個人的な立
場で行った場合)などに対してこれらを渡した場合など、やむを得ない事情があ
る場合はこの限りではない。 

インターネットの技術やその世界における犯罪手口は日々高
度化しており、そうした中で、各行が提供するサービスは、その
セキュリティ対策を含め一様ではないことから、重過失・過失の
類型や、それに応じた補償割合を定型的に策定することは困
難である。したがって、補償を行う際には、被害に遭ったお客さ
まの態様やその状況等を加味して判断する。 

※銀行によって特に取り扱いが異なるとみられる事項 全銀協ホームページ「インターネット・バンキングに係る補償の対象・要件・基準等について」より 
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初心者のための 
インターネットバンキング そこが知りたい！ く ら し の 金 融 知 識 

 

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
を
使
っ
て

み
よ
う
と
思
わ
れ
た
方
は
、ま
ず
、ど
の
銀

行
で
行
う
か
を
決
め
ま
し
ょ
う
。
 

　
す
で
に
口
座
を
持
っ
て
窓
口
や
A
T
M

を
利
用
し
て
い
る
取
引
先
の
金
融
機
関

の
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
す
る
場
合
は
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
の
申
込
み
書

類
を
、窓
口
や
A
T
M
コ
ー
ナ
ー
で
入
手

し
、必
要
事
項
を
記
入
し
て
送
り
ま
す
。

申
し
込
み
の
時
点
で
パ
ス
ワ
ー
ド
を
決
め

て
記
入
す
る
銀
行
の
場
合
は
、パ
ス
ワ
ー

ド
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
 

　
1
週
間
程
度
で
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン

キ
ン
グ
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
が
、

最
初
に
ロ
グ
イ
ン
す
る
と
き
は
、銀
行
に

も
よ
り
ま
す
が
、パ
ス
ワ
ー
ド
の
入
力
に
加

え
て
、い
く
つ
か
の
設
定
を
自
分
で
行
わ

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー

ド
や
、銀
行
か
ら
送
ら
れ
て
き
た
書
類
を

手
元
に
用
意
し
て
慎
重
に
行
い
ま
し
ょ
う
。
 

　
2
回
目
以
降
は
、パ
ス
ワ
ー
ド
な
ど
本

人
を
確
認
す
る
た
め
の
情
報
を
入
力
す

れ
ば
、取
引
画
面
に
ロ
グ
イ
ン
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
 

　
口
座
の
残
高
、引
落
し
が
予
定
通
り
に

行
わ
れ
た
か
？
入
金
が
あ
っ
た
か
？
な
ど
、

い
つ
で
も
ロ
グ
イ
ン
し
て
、確
認
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
銀
行
に
よ
っ
て
は
、残
高
不

足
で
引
落
し
が
で
き
な
か
っ
た
と
き
、振

込
が
あ
っ
た
と
き
な
ど
に
電
子
メ
ー
ル
で

通
知
す
る
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。
 

  

初
心
者
向
け
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
 

バ
ン
キ
ン
グ
の
始
め
方
 

　今回はインターネットバンキングの紹介でしたが、インター

ネットを利用した金融取引には、証券会社が提供するネット

取引もあります。インターネット上の取引画面で株式などの

売買ができます。リアルタイムで株価などを確認しながら

注文を出すこともできます。 

　また、保険会社の中には、インターネットで保険の加入を申

し込める会社もあります。年齢や保険金額を入力して保険料

の試算などが自分でできます。 

インターネットを利用したさまざまな金融取引 
（証券会社のネット取引やインターネットで入る保険など）

【インターネットバンキングを始める前に確認したいこと】 

★パソコンにはセキュリティ対策ソフトが 

　インストールされていますか？ 

★パスワードや暗証番号は、 

　他人に推測されにくいものですか？ 

国の税金や保険料などがインターネットバンキングを通じて支払えます。ここでは日本銀行が取り組んでいる

「国庫金事務の電子化」の一環として「国庫金の電子納付」の概要をご紹介します。

―国庫金電子納付の概要―  
国庫金電子納付の実現により、国の税金や保険料などが、取扱金融機関のインターネットバンキングやＡＴＭなどを通じて 

「いつでもどこでも」支払えるようになっています。 

国庫金の電子納付は、日本銀行が取り組んでいる「国庫金事務の電子化」の一環です。「国庫金事務の電子化」については日本銀行の 
ホームページ（http://www.boj.or.jp）をご覧ください。 

【国庫金電子納付のイメージ】 

　国庫金の電子納付は、官庁、日本銀行、金融機関の間を、日本マルチペイメントネットワーク運営機構の運営する「マルチペイメントネット

ワーク（ＭＰＮ）」で結ぶことにより実現しています。納付者が、インターネットバンキングなどにより自分の預金口座から資金を引き落とし、

納付する手続きをとると、日本銀行が代理店・歳入代理店または歳入復代理店がこれを収納し、官庁には領収済の情報がリアルタイムで届

けられます。 

　また、納付者が官庁のＷＥＢサイトなどにおいてオンライン申請または申請手続きを行う際に、口座番号などをあわせて入力することにより、

ワンストップで申請などの手続きとともに国庫金の電子納付を行う方法もあります（ダイレクト方式といいます。事前手続きが必要です）。 

①納付者はパソコンなどで 
　口座引落と国庫金の納付を指図 

②金融機関は納付者の指図に基づいて 
　納付者の口座から資金を引き落とし、 
　日本銀行代理店・歳入代理店・ 
　歳入復代理店が収納 

③日銀代理店・歳入代理店・ 
　歳入復代理店は官庁に 
　領収済通知データを送信 

④日本銀行は、金融機関からの資金の 
　支払を受け、国庫経理事務を行い、政府預金に入金 

納付者 

金融機関 
（日銀代理店・歳入代理店・ 

歳入復代理店） 

インターネット 
バンキングなど 

マルチペイメント 
ネットワーク（ＭＰＮ） 

官庁 

日本銀行 
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２
０
１
０
年
４
月
の
こ
と
で
あ
る
。パ
リ
に
向
か
う

飛
行
機
の
機
内
で
、座
席
の
前
に
あ
る
ス
ク
リ
ー
ン
を

ぼ
ん
や
り
と
見
て
い
る
と
、火
山
が
激
し
く
噴
火
し

て
、も
う
も
う
と
煙
を
噴
き
上
げ
て
い
る
様
子
が
映

し
出
さ
れ
て
い
た
。
 

　
噴
火
し
て
い
た
の
は
、ア
イ
ス
ラ
ン
ド
の
火
山
だ
。ア

イ
ス
ラ
ン
ド
は
北
大
西
洋
上
に
あ
る
火
山
島
で
あ
る
。

人
口
は
３０
万
人
ほ
ど
の
小
国
で
、国
土
の
面
積
は
北

海
道
よ
り
も
少
し
大
き
く
、そ
の
一
部
は
北
極
圏
に

は
い
る
。
し
か
し
、名
前
が
ほ
の
め
か
す
よ
う
な
氷
の

世
界
で
は
な
い
。
海
洋
性
の
気
候
の
た
め
、ス
カ
ン
ジ

ナ
ビ
ア
半
島
の
国
々
や
シ
ベ
リ
ア
の
同
緯
度
の
あ
た
り

に
比
べ
れ
ば
、は
る
か
に
温
暖
だ
。
 

　
ア
イ
ス
ラ
ン
ド
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
国
で
は
あ
る
が
、ヨ
ー

ロ
ッ
パ
大
陸
か
ら
は
遠
く
離
れ
て
い
る
。パ
リ
か
ら
だ

と
、飛
行
機
で
４
時
間
ほ
ど
も
か
か
る
の
だ
。そ
の
た

め
、画
面
に
映
る
ア
イ
ス
ラ
ン
ド
の
噴
火
は
、対
岸
の

火
事
と
も
い
え
る
。し
か
し
、か
つ
て
私
は
ア
イ
ス
ラ
ン

ド
観
光
を
し
て
、そ
の
自
然
に
恵
ま
れ
た
美
し
い
環

境
と
、優
し
い
人
々
と
の
ふ
れ
あ
い
を
堪
能
し
た
こ
と

が
あ
っ
て
、こ
の
思
い
出
深
く
愛
着
の
あ
る
地
の
人
た

ち
が
、財
政
破
綻
だ
け
で
は
な
く
、こ
の
よ
う
な
大
災

害
に
も
見
舞
わ
れ
た
の
を
残
念
に
思
っ
た
の
で
あ
る
。
 

  　
ア
イ
ス
ラ
ン
ド
経
済
が
破
綻
し
た
経
緯
は
、お
お

よ
そ
次
の
と
お
り
で
あ
る
。
か
つ
て
は
漁
業
が
中
心

の
国
で
あ
っ
た
が
、金
融
の
自
由
化
と
と
も
に
金
融

業
と
不
動
産
業
が
発
展
し
、ア
イ
ス
ラ
ン
ド
の
産
業
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部卒業。1991年ハーバード大学大学院卒業。 
Ph.D.inEconomics。ペンシルバニア大学助教授、
筑波大学社会工学系助教授、大阪大学社会経済
研究所を経て、現在京都大学 経済研究所 教授  
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　らし の中 の  
金 融 経 済 学  

連載エッセイ く  
第8回 

「
金
融
経
済
学
」
と
聞
く
と
、つ
い
難
し
そ
う
で
敬
遠
し
が
ち
で
す
ね
。 

そ
も
そ
も
、ふ
だ
ん
の
暮
ら
し
の
中
で
ど
ん
な
ふ
う
に
役
に
立
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
？ 

今
回
は
あ
る
事
象
が
起
こ
る
最
初
の
き
っ
か
け
を
、私
た
ち
は
ど
う
捉
え
て
い
る
の
か 

ま
た
捉
え
た
結
果
ど
の
よ
う
な
行
動
を
起
こ
し
が
ち
な
の
か
と
い
う
お
話
で
す
。 



構
造
は
劇
的
に
変
貌
し
た
。
特
に
２
０
０
０
年
代
に

入
っ
て
か
ら
は
、金
融
機
関
が
高
金
利
で
海
外
か
ら

調
達
し
た
資
金
を
、不
動
産
業
者
が
海
外
不
動
産

へ
活
発
に
投
資
し
た
。
早
い
話
が
、海
外
か
ら
大
量

に
借
金
を
し
て
、そ
の
借
金
を
元
手
に
し
て
、値
上

が
り
を
見
込
ん
で
海
外
の
土
地
や
家
を
買
い
漁
っ
た

の
で
あ
る
。
 

　
欧
米
の
不
動
産
ブ
ー
ム
に
の
っ
て
、こ
の
ビ
ジ
ネ
ス
モ

デ
ル
は
高
収
益
を
あ
げ
た
。
買
っ
た
物
件
は
順
調
に

値
上
が
り
し
、そ
れ
を
担
保
に
し
て
更
な
る
借
り
入

れ
と
投
資
が
繰
り
返
さ
れ
た
。
海
外
か
ら
の
資
金
調

達
額
は
増
え
続
け
、そ
の
総
額
は
自
国
G
D
P
の
６

倍
に
達
し
て
い
た
と
い
う
。そ
の
た
め
、ア
メ
リ
カ
の
サ

ブ
プ
ラ
イ
ム
問
題
を
き
っ
か
け
と
し
た
不
動
産
価
格

の
急
落
で
、非
常
に
短
期
間
に
、ア
イ
ス
ラ
ン
ド
の
不

動
産
会
社
は
巨
額
の
評
価
損
を
抱
え
た
の
で
あ
る
。
 

　
現
実
を
見
つ
め
ず
癒
し
に
逃
避
す
る
人
た
ち
は
、

こ
の
よ
う
な
と
き
に
不
動
産
価
格
の
回
復
を
期
待

し
て
待
つ
。し
か
し
、現
実
感
覚
に
あ
ふ
れ
た
海
外
か

ら
の
資
金
の
出
し
手
は
、全
速
力
で
目
の
前
に
あ
る

資
金
の
回
収
を
は
か
っ
た
。
海
外
か
ら
の
借
入
金
を

あ
て
に
し
た
ア
イ
ス
ラ
ン
ド
の
成
長
シ
ナ
リ
オ
は
、瞬

く
間
に
崩
壊
し
た
の
で
あ
っ
た
。
 

　
ア
イ
ス
ラ
ン
ド
通
貨
ク
ロ
ー
ナ
の
価
値
は
急
落
し
、

対
ユ
ー
ロ
の
レ
ー
ト
は
１
ヶ
月
も
し
な
い
間
に
半
分
以

下
に
な
っ
た
。
不
動
産
業
へ
の
貸
し
金
は
不
良
債
権

化
し
、ア
イ
ス
ラ
ン
ド
の
金
融
を
支
え
た
３
大
銀
行

は
い
ず
れ
も
破
綻
状
態
に
陥
り
国
営
化
さ
れ
た
。
経

済
は
大
混
乱
し
、２
０
０
８
年
１０
月
に
ア
イ
ス
ラ
ン
ド

政
府
は
非
常
事
態
を
宣
言
し
た
。
絶
頂
か
ら
破
綻

ま
で
、一
年
も
か
か
ら
ず
に
一
気
に
転
が
り
落
ち
た
の

で
あ
る
。
 

  　
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
圏
で
最
初
に
経
済
危
機
に
陥
っ
た
の
は
、

遠
く
離
れ
た
島
国
ア
イ
ス
ラ
ン
ド
で
あ
っ
た
が
、ヨ
ー

ロ
ッ
パ
本
土
に
と
っ
て
そ
れ
は
対
岸
の
火
事
で
は
な
か
っ

た
。
国
々
の
経
済
活
動
が
複
雑
に
絡
み
合
う
現
在
、一

国
の
危
機
は
ど
の
国
に
と
っ
て
も
対
岸
の
火
事
で
は

あ
り
え
な
い
の
で
あ
る
。
 

　
ア
イ
ス
ラ
ン
ド
の
破
綻
か
ら
１
年
経
っ
た
２
０
０
９

年
１０
月
、か
ね
て
か
ら
財
政
不
安
が
指
摘
さ
れ
て
い

た
ギ
リ
シ
ャ
で
政
権
交
代
が
起
こ
っ
た
。
新
政
権
は
、

旧
政
権
が
発
表
し
て
い
た
財
政
赤
字
や
国
の
債
務

残
高
は
偽
り
で
あ
り
、実
際
の
状
況
は
は
る
か
に
悪

い
と
い
う
こ
と
を
発
表
し
た
の
で
あ
る
。
ギ
リ
シ
ャ
に

投
資
し
て
い
た
投
資
家
た
ち
は
、こ
れ
を
き
っ
か
け
に

し
て
い
っ
せ
い
に
資
金
の
引
き
上
げ
を
図
っ
た
。
ギ
リ

シ
ャ
の
信
用
は
地
に
落
ち
、そ
れ
か
ら
数
ヶ
月
の
う
ち

に
ギ
リ
シ
ャ
の
経
済
状
況
は
破
綻
状
態
と
い
え
る
ほ

ど
ま
で
に
悪
化
し
た
の
で
あ
る
。
 

　
ギ
リ
シ
ャ
も
問
題
の
終
着
点
で
は
な
か
っ
た
。そ
の

後
、ア
イ
ル
ラ
ン
ド
が
危
機
的
な
状
況
に
な
り
、ポ
ル

ト
ガ
ル
も
窮
地
に
陥
っ
た
。そ
し
て
現
在
は
、ス
ペ
イ
ン

が
ど
う
な
る
の
か
が
注
目
を
集
め
て
い
る
。
国
の
破

綻
と
い
っ
て
も
、ア
イ
ス
ラ
ン
ド
の
経
済
規
模
は
日
本

の
地
方
都
市
ひ
と
つ
ほ
ど
だ
。し
か
し
、ス
ペ
イ
ン
は
Ｅ

Ｕ
の
な
か
で
も
有
数
の
経
済
大
国
で
あ
り
、そ
の
影

響
は
桁
違
い
で
あ
る
。
 

  　
危
機
が
じ
わ
じ
わ
と
連
鎖
す
る
の
は
、考
え
て
み

れ
ば
不
思
議
な
現
象
で
あ
る
。
深
刻
な
問
題
が
存
在

す
る
な
ら
、合
理
的
な
人
た
ち
は
手
を
こ
ま
ね
い
て

待
っ
て
は
い
な
い
。
し
た
が
っ
て
、問
題
の
あ
る
と
こ
ろ

は
、同
時
に
一
度
に
つ
ぶ
れ
て
も
よ
さ
そ
う
だ
か
ら
だ
。
 

　
こ
の
事
情
は
、椅
子
取
り
ゲ
ー
ム
を
考
え
る
と
理
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解
し
や
す
い
。
円
形
に
椅
子
を
並
べ
、そ
の
周
り
に
参

加
者
が
並
ん
で
音
楽
と
と
も
に
移
動
し
、音
楽
が
止

ま
っ
た
ら
椅
子
に
座
る
。
野
球
場
を
使
い
、参
加
者

は
１
０
０
０
人
で
椅
子
は
９
０
０
個
あ
る
、端
か
ら

端
は
見
渡
せ
な
い
ほ
ど
大
規
模
な
も
の
を
想
像
し
て

み
よ
う
。
 

　
音
楽
が
止
ま
っ
た
の
ち
、首
尾
よ
く
椅
子
に
座
れ

れ
ば
賞
金
１
０
０
０
円
が
も
ら
え
る
と
す
る
。
全
員

の
力
が
同
じ
な
ら
ば
、勝
つ
確
率
は
９０
パ
ー
セ
ン
ト
だ

か
ら
、平
均
的
に
は
９
０
０
円
の
賞
金
が
期
待
で
き

る
。
た
だ
し
、通
常
の
も
の
と
は
少
し
ル
ー
ル
を
変
え

て
、参
加
者
は
音
楽
が
ま
だ
続
い
て
い
る
と
き
で
も
、

椅
子
に
座
っ
て
も
よ
い
と
し
よ
う
。
た
だ
し
、そ
う
す

る
と
賞
金
は
半
額
の
５
０
０
円
と
す
る
。つ
ま
り
、

音
楽
が
鳴
り
止
む
「
満
期
」
ま
で
我
慢
す
れ
ば
収

益
１
０
０
０
円
の
可
能
性
が
あ
る
が
、現
在
即
座
に

引
き
上
げ
れ
ば
収
益
は
５
０
０
円
だ
。
 

　
負
け
る
可
能
性
は
あ
る
と
は
い
え
、平
均
収
益
９

０
０
円
で
あ
れ
ば
、５
０
０
円
で
妥
協
す
る
の
は
合
理

性
に
欠
け
る
。
し
か
し
、大
切
な
の
は
、全
体
の
１０
分

の
９
が
勝
つ
と
い
う
数
字
よ
り
も
、自
分
の
周
辺
に
何

人
の
競
争
相
手
が
い
る
か
と
い
う
こ
と
だ
。こ
の
ゲ
ー

ム
が
始
ま
っ
た
と
き
、あ
る
場
所
に
数
人
が
集
中
し

て
い
た
と
し
よ
う
。こ
の
中
の
一
人
に
は
、自
分
が
と

れ
そ
う
な
椅
子
は
１
つ
だ
が
、自
分
の
両
隣
の
人
も

そ
の
椅
子
を
狙
っ
て
い
る
よ
う
に
み
え
る
。
す
る
と
、

こ
の
人
に
と
っ
て
は
、今
音
楽
が
止
ま
っ
て
し
ま
え
ば

椅
子
を
と
れ
る
可
能
性
は
３
分
の
１
し
か
な
い
。
す

る
と
、両
隣
と
勝
負
す
る
よ
り
も
、さ
っ
さ
と
座
っ
て

５
０
０
円
を
受
け
取
る
方
が
合
理
的
だ
。
 

　
こ
の
人
が
椅
子
に
座
る
と
、そ
の
周
辺
で
は
椅
子

が
１
つ
減
る
の
で
よ
り
競
争
が
激
し
く
な
る
。
す
る
と
、

初
め
に
座
っ
た
人
の
近
く
で
、先
ん
じ
て
収
益
を
確

定
さ
せ
た
方
が
良
い
と
判
断
し
て
座
る
人
が
出
る
だ

ろ
う
。そ
の
た
め
、こ
の
あ
た
り
で
は
さ
ら
に
競
争
が

激
し
く
な
り
、そ
れ
が
そ
の
周
辺
に
さ
ら
な
る
合
理

的
妥
協
者
を
生
む
の
で
あ
る
。
 

　
こ
の
早
期
引
き
上
げ
の
連
鎖
が
遠
く
に
見
え
て
も
、

そ
の
時
点
で
す
ぐ
に
妥
協
す
る
の
は
合
理
的
で
は
な

い
。
一
人
ま
た
一
人
と
座
っ
て
椅
子
が
減
る
の
を
見

る
の
は
気
持
ち
は
悪
い
が
、自
分
の
周
り
に
十
分
空
い

て
い
る
椅
子
が
あ
る
限
り
は
、座
ら
ず
に
勝
負
す
る

方
が
合
理
的
な
の
だ
。し
か
し
、音
楽
が
止
ま
ら
な
い

限
り
じ
わ
じ
わ
と
椅
子
は
減
り
つ
づ
け
る
。
そ
し
て

椅
子
の
数
が
人
の
数
の
半
数
に
近
づ
く
と
、突
然
パ
ニ
ッ

ク
が
起
こ
り
、な
り
ふ
り
構
わ
な
い
椅
子
の
奪
い
が
始

ま
る
で
あ
ろ
う
。
音
楽
は
続
い
て
い
る
の
に
。
 

  　
さ
て
、ア
イ
ス
ラ
ン
ド
火
山
の
噴
火
も
、実
は
対
岸

の
火
事
で
は
な
か
っ
た
。
吹
き
上
げ
ら
れ
た
噴
煙
は

偏
西
風
に
乗
っ
て
次
第
に
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
大
陸
に
流
れ
込

み
、ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
空
路
は
大
混
乱
し
た
の
で
あ
る
。
噴

火
が
始
ま
っ
て
か
ら
数
日
し
て
か
ら
、多
く
の
空
港
が

閉
鎖
さ
れ
、旅
行
者
は
突
然
足
止
め
を
食
う
こ
と
に

な
っ
た
。
 

　
そ
し
て
私
も
そ
の
一
人
だ
っ
た
。
予
約
し
た
便
は

す
べ
て
キ
ャ
ン
セ
ル
さ
れ
て
移
動
が
で
き
な
く
な
り
、

予
定
し
て
い
た
研
究
報
告
も
す
べ
て
取
り
や
め
ざ
る

を
得
な
か
っ
た
。
機
内
映
像
か
ら
か
つ
て
の
観
光
旅
行

を
思
い
出
し
て
感
慨
に
ふ
け
っ
て
い
た
が
、よ
も
や
そ

れ
が
私
に
も
危
機
が
忍
び
寄
っ
て
い
る
兆
候
だ
と
は

ま
っ
た
く
気
づ
か
な
か
っ
た
の
だ
。
し
か
も
け
し
か
ら

ぬ
こ
と
に
、こ
の
火
山
灰
危
機
の
間
、ア
イ
ス
ラ
ン
ド

首
都
の
空
港
は
閉
鎖
を
免
れ
て
い
た
。
同
国
で
は
、噴

煙
は
南
西
に
飛
ん
だ
の
で
、火
山
の
北
に
あ
る
首
都

に
は
影
響
が
な
か
っ
た
の
で
あ
る
。
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   新
し
い
生
活
が
始
ま
る
季
節
で
す
。
新
社
会
人
と

な
っ
た
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
学
生
時
代

と
違
い
、着
る
も
の
は
大
き
く
変
化
す
る
で
し
ょ
う
。

と
く
に
着
慣
れ
て
い
な
か
っ
た
ス
ー
ツ
類
の
お
手
入
れ

方
法
を
あ
ま
り
ご
存
じ
な
い
方
も
多
い
の
で
は
。
ま
ず

は
基
本
的
な
お
手
入
れ
法
を
お
さ
ら
い
し
ま
し
ょ
う
。
 

 ス
ー
ツ
で
な
く
と
も
衣
服
が
傷
ん
で
し
ま
う
大
き

な
要
因
は
ホ
コ
リ
と
汗
で
す
。
 

家
に
帰
っ
た
ら

ホ
コ
リ
を
浮
き
立

た
せ
る
よ
う
に
叩

く
感
じ
で
ブ
ラ
ッ

シ
ン
グ
。
浮
き
上

が
っ
た
と
こ
ろ
を

取
り
去
り
ま
す
。

ズ
ボ
ン
な
ど
は
折
り
目
を
揃
え
て
伸
ば
し
気
味
に
し

な
が
ら
ア
イ
ロ
ン
の
ス
チ
ー
ム
を
あ
て
る
と
シ
ャ
キ
ッ
と

し
て
き
ま
す
。そ
の
後
で
風
通
し
の
良
い
場
所
に
干
し

て
お
く
こ
と
を
習
慣
づ
け
ま
し
ょ
う
。
 

こ
の
季
節
で
は
そ
ん
な
に
た
く
さ
ん
汗
は
か
か
な
い

と
思
い
ま
す
が
、襟
、袖
、腋
、背
中
、腰
は
発
汗
ポ
イ
ン

ト
で
も
あ
り
ま
す
。こ
の
場
所
は
濡
ら
し
た
タ
オ
ル
や

霧
吹
き
を
か
け
て
汗
を
タ
オ
ル
な
ど
で
吸
い
取
り
ま

し
ょ
う
。
汗
を
か
き
や
す
い
首
回
り
な
ど
は
蒸
し
タ
オ

ル
を
あ
て
る
こ
と
が
効
果
的
で
す
。
 

ま
た
、今
日
着
た
ス
ー
ツ
は
ハ
ン
ガ
ー
で
翌
日
は
休
ま

せ
る
な
ど
、少
な
く
と
も
一
日
以
上
は
間
隔
を
あ
け

る
こ
と
で
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
が
保
て
ま
す
。こ
れ
は
ハ
ン
ガ
ー

で
ス
ー
ツ
が
休
ん
で
い
る
間
に
各
部
の
繊
維
が
伸
び
、

折
り
目
や
縫
い
目
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
せ
、形
を
安
定
さ

せ
る
か
ら
で
す
。
 

出
張
な
ど
の
場
合
は
、ス
ー
ツ
を
何
か
芯
に
な
る
も

の（
新
聞
紙
や
タ
オ
ル
で
構
い
ま
せ
ん
）に
巻
い
て
お
く

と
普
通
に
た
た
ま
れ
て
い
る
状
態
よ
り
も
シ
ワ
が
軽

減
で
き
ま
す
。そ
ん
な
裏
技
も
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
 

 新
社
会
人
は
た
く
さ
ん
の
ス
ー
ツ
を
用
意
す
る
こ

と
は
な
か
な
か
難
し
い
と
思
い
ま
す
。そ
う
す
る
と
同

じ
ス
ー
ツ
を
着
る
回
数
は
増
え
る
ば
か
り
。そ
ん
な
と

き
に
気
に
な
る
の
が
擦
れ
た
部
分
の
て
か
り
で
す
。こ

れ
は
身
体
と
ス
ー
ツ
が
た
く
さ
ん
こ
す
れ
、繊
維
が
つ

ぶ
れ
て
し
ま
っ
た
た
め
に
起
こ
る
の
で
す
。
 
 

こ
の
て
か
り
対
策
に
有
効
な
の
が
酢
水
※
で
す
。

少
量
の
酢
水
を
タ
オ
ル
な
ど
に
含
ま
せ
、て
か
り
の

原
因
で
あ
る
つ
ぶ
れ
た
繊
維
を
起
こ
す
よ
う
に
軽
く

ふ
き
、湿
り
気
が
残
っ
た
状
態
で
ス
チ
ー
ム
ア
イ
ロ
ン

を
か
け
ま
す
。
 

    

毎
日
の
く
ら
し
の
中
で
、ち
ょ
っ
と
し
た
ア
イ
デ
ア
で
も
っ
と
快
適
に
過
ご
せ
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
は
ず
で
す
。 

こ
の
シ
リ
ー
ズ
で
は
気
持
ち
よ
く
過
ご
す
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。 

四
回
目
は
新
生
活
で
使
用
頻
度
が
上
が
る
ス
ー
ツ
類
の
お
手
入
れ
や
、 

花
粉
症
の
症
状
を
で
き
る
だ
け
軽
く
す
る
た
め
の
衣
類
の
お
手
入
れ
術
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

くらし塾 きんゆう塾 ＜春号＞　14

vol.4

ホ
コ
リ
と
汗
へ
の
対
策
が
基
本
 

て
か
り
が
気
に
な
る
膝
と
お
尻
対
策
 

※素材により有効でない場合や色染みなどのトラブルの原因となる場合があります。事前に目立たない場所で試すこと。 
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花
粉
が
着
き
に
く
い
服
装
 

こ
ま
め
な
洗
濯
と
防
花
粉
剤
の
効
果
 

コラム 

四季が明確な日本には「衣替え」があり、その

季節に応じた普段使いの衣類を取り出しやす

くする習慣があります。新しい季節の衣類をま

とう前に、しまう衣類のお手入れをきちんとする

ことが長持ちさせるポイントになります。 

衣類保管前カンタン八カ条 

防虫剤の種類と効果 

芳しい臭気があり、すべての
衣類に使用可能。使えない
素材は金糸・銀糸・金箔など
の素材 

効き目は遅いが持続力あり。使
用頻度の低い礼服などに適す。
ラメ・金糸・銀糸塩化ビニール
製品には使用できない 

揮散が速く高温多湿の場所で
は、溶けても染みにならないよう
工夫が必要。合成皮革・ラメ・
金糸・銀糸には使えない 

他の種類と併用している場所
に適す。しかし真鍮・銅が入っ
ている物、ボタンが付いた服は
避ける 

樟脳 

ナフタリン 

ピレス 
ロイド系 

パラジクロル 
ベンゼン 

   春
は
、せ
っ
か
く
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
気
分
に
な
る
と

こ
ろ
、花
粉
症
の
方
に
は
憂
鬱
な
季
節
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
 

こ
こ
で
は
花
粉
症
の
原
因
を
で
き
る
だ
け
抑
え
る

方
法
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
今
は
花
粉
症
の
症
状
が
な

い
方
も
予
防
対
策
と
し
て
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。
 

 外
で
着
て
い
た
衣
類
に
は
、た
く
さ
ん
の
花
粉
が
く
っ

つ
い
て
い
ま
す
。
家
に
入
る
前
に
払
い
落
と
す
習
慣
を

つ
け
ま
し
ょ
う
。
し
か
し
、衣
類
が
擦
れ
る
こ
と
に
よ
っ

て
発
生
し
た
静
電
気
に
吸
い
寄
せ
ら
れ
た
り
、布
表

面
の
凹
凸
に
入
り
こ
む
な
ど
し
て
い
る
た
め
、花
粉
を

完
全
に
落
と
し
き
る
こ
と
は
な
か
な
か
困
難
で
す
。
 

花
粉
が
付

着
し
に
く
い
衣

類
を
選
ぶ
こ
と

も
予
防
の
上
で

は
大
切
な
ポ
イ

ン
ト
で
す
。
外

出
時
、一
番
外
側
に
着
る
衣
類
は
、表
面
が
す
べ
り
や

す
い
ポ
リ
エ
ス
テ
ル
製
の
生
地
で
長
め
の
コ
ー
ト
な
ど
が

オ
ス
ス
メ
で
す
。
反
対
に
避
け
た
い
素
材
は
フ
ァ
ー
や
ス

ウ
ェ
ー
ド
、フ
リ
ー
ス
や
ニ
ッ
ト
、そ
し
て
最
も
付
着
し
や

す
い
素
材
と
い
わ
れ
る
ウ
ー
ル
で
す
。
 

ま
た
髪
型
も
、長
い
人
は
一
つ
に
ま
と
め
る
、短
い
場

合
は
耳
に
か
け
る
な
ど
花
粉
が
絡
み
に
く
い
ス
タ
イ
ル

に
し
た
ほ
う
が
よ
い
で
し
ょ
う
。
 
 

 生
活
が
新
し
く
変
化
す
る
と
、や
る
べ
き
こ
と
が

一
気
に
増
え
て
し
ま
い
ま
す
。
し
か
し
い
く
ら
時
間

が
な
い
日
々
の
中
で
も
、花
粉
症
を
軽
減
す
る
た
め

の
洗
濯
は
こ
ま
め
に
し
た
ほ
う
が
よ
い
で
し
ょ
う
。
毎

日
洗
濯
機
を
回
す
の
で
は
な
く
、小
さ
な
衣
類
の
洗

濯
や
洗
髪
な
ど
、で
き
る
範
囲
で
花
粉
を
払
い
落
し

て
行
き
ま
し
ょ
う
。
 

最
近
で
は
衣
類
に
ス
プ
レ
ー
を
す
る
だ
け
で
、付
着

し
た
花
粉
を
破
裂
さ
せ

な
い
よ
う
に
す
る
防
花

粉
剤
が
注
目
を
集
め
て

い
ま
す
。こ
の
防
花
粉
剤

は
、
破
裂
を
抑
え
る
だ

け
で
な
く
、
静
電
気
防

止
剤
の
働
き
に
よ
り
、花

粉
の
付
着
を
抑
え
る
効

果
も
期
待
で
き
ま
す
。
 

しょうのう 
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金
融
広
報
中
央
委
員
会
で
は
、中
学
生
や

高
校
生
に
金
融
・
経
済
へ
の
関
心
を
高
め
て
も

ら
い
、ま
た
教
員
の
方
々
の
間
で
金
融
教
育
の

あ
り
方
に
関
す
る
議
論
を
深
め
て
い
た
だ
く
こ

と
を
目
的
と
し
て
、毎
年
、作
文
・
小
論
文
コ
ン

ク
ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
の
応
募

状
況
を
み
る
と
、中
学
生
か
ら
は
昨
年
度
を

1
4
0
編
上
回
る
応
募
が
あ
り
ま
し
た
が
、高

校
生
か
ら
の
応
募
は
昨
年
度
を
下
回
り
ま
し

た
。こ
れ
ら
の
作
品
に
対
し
教
育
関
係
・
金
融

関
係
の
専
門
家
の
方
々
に
よ
る
厳
正
な
審
査

を
い
た
だ
き
、入
賞
作
品
を
決
定
し
ま
し
た
。
 

 　
今
年
度
43
回
目
を
迎
え
た「
お
か
ね
の
作
文
」

コ
ン
ク
ー
ル
に
は
、「
い
ま
、地
域
を
元
気
に
し
て

い
る
会
社
や
商
店
に
つ
い
て
考
え
る
」
、「
私
の

ル
ー
ル
・
わ
が
家
の
約
束
事
」
、「
将
来
の
夢
の
実

現
と
お
か
ね
の
関
わ
り
」
な
ど
5
つ
の
テ
ー
マ
に

沿
っ
て
、全
国
の
中
学
生
か
ら
作
品
が
寄
せ
ら

れ
、応
募
総
数
は
4
6
6
2
編
と
な
り
ま
し
た
。 

　
家
庭
内
外
で
の
体
験
や
経
験
を
通
じ
て
、お

金
や
働
く
こ
と
、地
元
の
経
済
な
ど
に
つ
い
て

感
じ
た
こ
と
や
考
え
た
こ
と
を
述
べ
た
作
品
が

多
数
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
入
賞
作
品
に
は
、親

子
の
間
で
設
け
ら
れ
た
ル
ー
ル
と
工
夫
や
、働

く
こ
と
の
対
価
と
し
て
得
た
お
金
の
価
値
に
つ

い
て
述
べ
た
作
品
、商
店
街
の
機
能
や
、家
計

の
状
況
に
思
い
を
馳
せ
て
自
分
の
夢
を
ど
の
よ

う
に
実
現
す
る
か
を
思
案
し
た
作
品
が
選
ば

れ
ま
し
た
。
 

  　
「
金
融
と
経
済
の
明
日
」
第
8
回
高
校
生

小
論
文
コ
ン
ク
ー
ル
に
は
、「
消
費
者
と
し
て

の
ル
ー
ル
」
、「
超
高
齢
社
会
に
お
け
る
こ
れ
か

ら
の
年
金
・
保
険
」
、「
日
本
経
済
を
活
性
化

す
る
将
来
有
望
な
産
業
と
は
」
な
ど
6
つ
の

テ
ー
マ
に
つ
い
て
、全
国
の
高
校
生
・
高
等
専

門
学
校
生
か
ら
、1
1
8
8
編
の
応
募
が
あ

り
ま
し
た
。
 

　
今
年
も
ニ
ュ
ー
ス
や
自
ら
の
実
体
験
を
き
っ

か
け
に
問
題
意
識
を
持
ち
、課
題
や
改
善
案
を

作文・小論文 
コンクール 

を 
実施 

今年度も、中学生・高校生・教員等を対象とする 
作文・小論文コンクールを実施しました。 
その審査結果についてご紹介します。 

お
か
ね
の
作
文
コ
ン
ク
ー
ル（
中
学
生
） 

「
金
融
と
経
済
の
明
日
」
 

小
論
文
コ
ン
ク
ー
ル（
高
校
生
） 
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考
え
、整
理
し
た
作
品
が
多
数
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。そ
の
中
で
、電
子
マ
ネ
ー
の
普
及
に
伴
う
お

金
の
教
育
の
重
要
性
を
指
摘
し
た
作
品
や
、

日
本
の
時
間
の
正
確
さ
や
歴
史
と
い
う
文
化

遺
産
を
活
か
し
た
産
業
振
興
を
唱
え
た
作
品
、

医
療
や
年
金
と
い
う
現
代
社
会
が
抱
え
る
困

難
な
課
題
に
鋭
い
視
点
を
持
っ
て
自
分
な
り
の

改
善
案
を
論
じ
た
作
品
な
ど
が
入
賞
作
品
に

選
ば
れ
ま
し
た
。
 

  　
教
員
や
教
育
関
係
の
研
究
者
等
を
対
象
と

す
る
「
金
融
教
育
を
考
え
る
」
第
7
回
小
論

文
コ
ン
ク
ー
ル
に
は
、金
融
教
育
を
推
進
す
る

た
め
の
提
言
、授
業
や
学
校
行
事
で
の
実
践
の

報
告
や
こ
れ
に
基
づ
く
考
察
を
中
心
に
、25
編

の
応
募
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
 

　
特
賞
に
は
、お
金
を
「
わ
た
し
」
と
他
者
や

社
会
を
結
び
付
け
る
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
・
メ

デ
ィ
ア（
媒
介
物
）」
と
捉
え
、お
金
に
関
わ
る

た
め
の
総
合
的
な
力
を
育
成
す
る
授
業
を
考

案
し
、体
系
的
に
整
理
し
た
作
品
が
選
ば
れ
ま

し
た
。
優
秀
賞
に
は
、大
学
と
銀
行
と
の
共
同

研
究
で
教
員
を
目
指
す
学
生
向
け
に
「
金
融

教
育
」
の
講
座
を
行
っ
た
実
施
報
告
や
、金
融

取
引
の
体
験
が
な
い
学
生
に
、仮
想
取
引
を
通

じ
て
そ
の
し
く
み
や
難
し
さ
を
実
感
さ
せ
た
授

業
の
報
告
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
 

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
 

　
各
コ
ン
ク
ー
ル
の
入
賞
作
品
は
、知
る
ぽ
る
と

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.shiruporuto.jp/

）

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。ぜ
ひ
ご
参
照
く
だ
さ
い
。 

　
な
お
、こ
れ
ら
の
コ
ン
ク
ー
ル
は
、平
成
23

年
度
に
も
実
施（
6
月
頃
募
集
開
始
）す
る

予
定
で
す
。
多
数
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。
 

「私のルール・わが家の約束事」（金融担当大臣賞） 
和歌山県 和歌山県立桐蔭中学校1年 平井 未来 

「お金を『もらう』ということ」（文部科学大臣賞） 
京都府 京都府立洛北高等学校附属中学校3年 市川 葵 

「カナダで考えたお金のこと」（日本銀行総裁賞） 
千葉県 市川中学校3年 石村 瑞季 

「街の笑顔と未来を売る商店街」（日本PTA全国協議会会長賞） 
鹿児島県 鹿児島市立鹿児島玉龍中学校2年 木田 夕菜 

「夢を実現するために」（金融広報中央委員会会長賞） 
徳島県 徳島市立南部中学校2年 林 正基 

「マネー･コンピテンシーの育成を目指した単元開発 
―『コミュニケーション･メディア』としての貨幣から“つながり”をみつめる活動を通して―」  
大阪府 豊中市立刀根山小学校 谷本 千保 

「夢を描き、その実現に向けて努力する子どもの育成 
～人やもの、お金を大切にする心や態度を育てる金銭教育を通して～」  
秋田県 由利本荘市立上川大内小学校 土田 静子 

「仕事をする、お金を稼ぐ―『作業』という授業に思う―」 
神奈川県 神奈川県立平塚養護学校 中山 律子 

「“たとえ話”や“疑問？”から始める金融･経済教育 
―仕組みや働きを骨太に理解し、概念的枠組みから金融・経済を捉える授業―」  
神奈川県 横浜市立潮田中学校 力丸 剛 

「自分たちで仕入れて販売しましょ！ 
～小学6年生（18名）による仮想会社『足和田コーポレーション』経営～」 
山梨県 富士河口湖町立西浜小学校  小林 広美 

「子どもの心に残る『金銭教育』をめざして 
～『社会見学プラン作り』と『映画製作プロジェクト』の取り組みを通して～」 
大分県 佐伯市立上入津小学校  齋藤 貴雅 

「金融教育ができる教員を養成しよう ―北海道教育大学と北洋銀行のチャレンジ―」 
北海道 北海道教育大学・北洋銀行金融教育プロジェクト 
研究統括 北海道教育大学教育学部教授 鎌田 浩子 
北海道教育大学教育学部准教授 川邊 淳子 
北海道教育大学教育学部講師 濱地 秀行 
（株）北海道二十一世紀総合研究所調査部研究員 小林 あい 
北海道登別明日中等教育学校 秋山 玲奈 
札幌市立山鼻中学校 太田 和幸 
釧路市立幣舞中学校 大西 康史 
北海道教育大学附属旭川中学校 世戸 聡子 
標茶町立虹別小学校 野口 泰秀 

「仮想取引体験授業の有効性と問題点 ―行動経済学的な視点から―」 
東京都 上智大学経済学部教授 川西 諭 

「大切なきっかけ」福島県 福島県立福島高等学校１年 阿部 優花 
「国家目標『最先端国家』を目指せ」福島県 福島県立福島高等学校１年 芳賀 泰平 
「日本の人口変動とその対策」東京都 学習院女子高等科2年 荒木 萌 
「年金と自助努力」東京都 学習院女子高等科2年 紺野 彩希 
「企業の農業誘致から思う」大分県 大分東明高等学校2年 上田 歩 

特
　
選
 

秀
　
作
 

特
　
選
 

秀
　
作
 

特
賞
 

優
秀
賞
 

奨
励
賞
 

「お金に込められた愛情」福岡県 明治学園中学校2年 渡邉 倫子 
「お金はこわいものか」愛知県 一宮市立尾西第二中学校3年 飛田 野どか 
「お金が教えてくれたこと」滋賀県 守山市立守山北中学校3年 朝尾 朱貴 
「『見えないお金』の重み」京都府 京都府立洛北高等学校附属中学校3年 小松 万希子 
「新しいお金の使い方」大阪府 聖母女学院中学校3年 國枝 美希 

「これからの消費者を育てるために」（金融担当大臣賞） 
東京都 中央大学高等学校3年 安永 望美 

「世界に誇る『時間の正確さ』を産業化へ」（文部科学大臣賞） 
東京都 桜蔭高等学校１年 濱中 みなみ 

「今、日本の観光産業について考える」（日本銀行総裁賞） 
福島県 福島県立福島高等学校１年 鈴木 悠平 

「命の値段」（全国公民科・社会科教育研究会会長賞） 
群馬県 群馬県立前橋高等学校2年 大澤 阿紋 

「超高齢社会の中で年齢という壁を壊す」（金融広報中央委員会会長賞） 
東京都 学習院女子高等科2年 津田 沙也香 

第
４３
回
「
お
か
ね
の
作
文
」コ
ン
ク
ー
ル（
敬
称
略
） 
「
金
融
と
経
済
の
明
日
」
第
8
回
高
校
生
小
論
文
コ
ン
ク
ー
ル（
敬
称
略
）　
 

「
金
融
教
育
を
考
え
る
」
第
7
回
小
論
文
コ
ン
ク
ー
ル（
敬
称
略
） 

「
金
融
教
育
を
考
え
る
」
 

小
論
文
コ
ン
ク
ー
ル（
教
員
・
研
究
者
等
） 



   　
養
護
学
校
は
、身
体
や
精
神
、知
能
に

何
ら
か
の
障
が
い
を
抱
え
た
子
ど
も
た
ち

が
通
う
教
育
施
設
で
す
。
全
国
的
な
傾

向
と
し
て
、少
子
化
で
通
常
校
の
児
童
生

徒
数
が
年
々
減
少
す
る
な
か
、
養
護
学

校
な
ど
特
別
支
援
学
校
・
学
級
に
入
学

す
る
児
童
生
徒
数
は
年
々
増
え
続
け
て

い
ま
す
。
特
別
支
援
学

校
で
あ
る
「
平
塚
養
護

学
校
」
も
生
徒
増
の
例

外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

平
成
２２
年
度
現
在
、

知
的
障
が
い
教
育
部

門
と
肢
体
不
自
由
教

育
部
門
に
１
９
８
名
が

在
籍
。
今
回
取
材
し
た

高
等
部
に
は
、１
年
生

か
ら
３
年
生
ま
で
８５
名

が
通
学
し
て
い
ま
す
。
 

　
こ
の
高
等
部
の
知
的
障
が
い
部
門
で
は
、

週
２
日
、計
５
時
間
の「
作
業
学
習
」
が
あ

り
、生
徒
た
ち
は
、「
陶
芸
」「
ク
ッ
キ
ン
グ
」

「
木
工
」「
農
園
芸
」「
手
工
芸
」の
５
つ
の

作
業
班
に
分
か
れ
、モ
ノ
づ
く
り
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
 

　
学
習
の
最
終
目
標
は
作
っ
た
も
の
を„
販

売
“す
る
こ
と
。
文
化
祭
で
バ
ザ
ー
を
行
う

ほ
か
、パ
ン
や
農
作
物
は
学
内
で
販
売
し

て
い
ま
す
。こ
の
学
習
は
、生
徒
た
ち
に
と
っ

て
、社
会
に
出
る
た
め
の
職
業
教
育
に
も

直
結
し
て
い
る
と
言
え
ま
す
。
 

　
受
験
校
か
ら
工
業
高
校
、通
信
制
高

校
、
課
題
集
中
校
と
さ
ま
ざ
ま
な
県
立

高
校
で
国
語
を
教
え
て
き
た
中
山
律
子

教
諭
が
平
塚
養
護
学
校
に
赴
任
し
た
の

は
３
年
前
。
当
初
は
肢
体
に
障
が
い
の
あ

る
子
ど
も
た
ち
が
ぎ
こ
ち
な
い
手
で
作

業
す
る
姿
を
見
て
、„
可
哀
想
“だ
と
感

じ
て
い
た
そ
う
で
す
。
 

　
「
で
も
段
々
分
か
っ
て
き
た
ん
で
す
。
生

徒
た
ち
は
今
ま
で
人
か
ら
世
話
を
し
て

も
ら
う
こ
と
ば
か
り
。
そ
れ
が
、
自
分
で

も
何
か
仕
事
が
で
き
る
、作
っ
た
モ
ノ
が
売

れ
て
評
価
さ
れ
る
、そ
の
体
験
が
生
徒
た

ち
の
自
信
や
意
識
の
向
上
、成
長
へ
と
役

立
っ
て
い
る
の
だ
と
」
。
 

   　
「
次
な
に
や
ん
の
？
も
う
飽
き
ち
ゃ
っ
た

よ
」
 

神奈川県 

神奈川県立平塚養護学校 
中山律子教諭 

養護学校高等部における金融教育 
―「仕事をすること・お金を稼ぐこと」―  

金
融
教
育
の
現
場
レ
ポ
ー
ト
 

「
金
融
教
育
」
は
、社
会
の
中
で
生
き
る
力
を
育
む
こ
と
を
目
的
と
し
て
行
わ
れ
る
教
育
で
す
。
 

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、金
融
教
育
の
授
業
が
ど
の
よ
う
に
進
め
ら
れ
て
い
る
か
、教
育
現
場
に
立
つ
先
生
や
、 

授
業
を
受
け
る
生
徒
の
姿
を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
 

今
回
は
、神
奈
川
県
立
平
塚
養
護
学
校
に
赴
任
し
て
3
年
目
、「
作
業
」
の
授
業
を
テ
ー
マ
と
し
て
 

金
融
教
育
の
論
文
を
執
筆
さ
れ
た
中
山
律
子
教
諭
に
取
材
し
、 

同
校
高
等
部
に
お
け
る
進
路
教
育
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。
 

養
護
学
校
に
お
け
る
 

「
作
業
学
習
＝
職
業
学
習
」
 

「
仕
事
」
と
い
う
意
識
が
 

育
て
て
く
れ
る
も
の
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１
年
生
の
春
、手
芸

作
品
を
放
り
出
し
な

が
ら
、
教
師
に
ま
る
で

級
友
に
話
し
か
け
る
よ

う
な
口
を
き
き
、
堂
々

と
あ
く
び
を
連
発
し
て
い
た
生
徒
も
、こ

の「
作
業
学
習
」
を
通
じ
て
、徐
々
に
変
化

を
し
て
い
く
と
い
い
ま
す
。
 

　
同
校
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で
は
、１
年
生
か

ら„
本
当
の
仕
事
“に
取
り
組
む
校
内
実

習
を
体
験
し
、「
作
業
＝
仕
事
」
と
い
う

意
識
を
培
い
ま
す
。
仮
想
の
会
社
を
作
り
、

社
長
、部
長
な
ど
役
割
を
決
め
て
分
担
し
、

言
葉
づ
か
い
か
ら
態
度
ま
で
厳
し
い
指
導

が
行
わ
れ
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、会
社
は
仮

想
で
あ
っ
て
も
、行
う
作
業
は
実
際
に
企

業
か
ら
委
託
を
受
け
た
ラ
ベ
ル
貼
り
な
ど

の
仕
事
で
あ
り
、生
徒
た
ち
に
と
っ
て
は
２

年
生
、３
年
生
で
の
現
場
実
習
や
卒
業
後

社
会
に
出
る
た
め
の
準
備
に
直
接
繋
が

る
か
ら
で
す
。
 

　
「
縫
い
目
が
曲
が
っ
て
い
る
ね
。
そ
れ
で

売
り
物
に
な
る
の
か
な
？
」
 

　
「
そ
ん
な
言
葉
づ
か
い
で
良
か
っ
た
の
か

な
？
」
 

　„
売
る
物
“を
作
る
仕
事
で
あ
る
以
上
、

「
よ
く
が
ん
ば
っ
た
か
ら
」で
は
通
用
し
な

い
厳
し
さ
も
教
え
、社
会
で
通
用
す
る
礼

儀
や
言
葉
づ
か
い
も
真
剣
に
指
導
し
ま
す
。
 

　
生
徒
た
ち
は
「
作
業
＝
仕
事
」
と
し
て

他
の
授
業
と
の
違
い
を
認
識
し
、第
三
者

を
意
識
し
た
行
動
が
取
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
ま
た
、分
業
制
の
中
で
、自
分
の

工
程
で
ミ
ス
や
い
い
か
げ
ん
な
処
置
を
す

る
と
、次
の
作
業
工
程
が
滞
っ
て
失
敗
し

て
し
ま
う
こ
と
を
学
び
ま
す
。
そ
う
し
た

中
で
、「
自
分
が
担
当
す
る
仕
事
は
き
ち

ん
と
最
後
ま
で
や
り
遂
げ
な
け
れ
ば
い
け

な
い
」
と
い
う
責
任
感
も
芽
生
え
て
く
る

の
だ
と
い
い
ま
す
。
 

　
校
外
学
習
に
行
っ
た
先
の
売
店
で
、布

製
の
コ
ー
ス
タ
ー
を
見
つ
け
た
生
徒
が
、自

分
が
作
っ
た
手
芸
品
の
コ
ー
ス
タ
ー
と
の
 

クッキング班のパンはとても美味しい 

器用に機織りを使う手芸班の生徒 

電動工具の扱いも大切な木工班 

大根を育てる園芸班の生徒 

さまざまな用途が考えられた陶芸班の作品 
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【表1】平成22年度高等部Ｂ 教科年間指導計画　　 神奈川県立平塚養護学校 
教科名 

指導単位 

実施時間 

担当者 

作業　手工芸班 

たてわり　作業別グループ 

火曜２・３校時、金曜２・３・４校時 

●長時間同じ作業をすることに慣れ、働くことの大変さと喜びを知る。 

●作業内容についての説明を聞き、適切な質問や報告ができるようにする。 

●文化祭などで売る製品であることを意識して、丁寧に作業できるようにする。 

●自分の果たすべき役割分担を意識し、自発性及び仲間と協力する姿勢を養う。 

①縫製の基礎を学習する。 
 
②作業全般 
●時程を明確にし、遅刻させないようにする。 
●時間内は話をしないで作業することを伝えていく。 
●丁寧さ、正確さを意識して評価していく。 
●作業ノートをつけさせ、作業に取り組む姿勢を意識させる。 
●生徒の実態に応じて、行う作業を決めていく。 
●準備や片付けの要領を覚えて、自分でできるようにさせる。 
●分担された作業についてマスターし、一人で行えるようにさせる。 
 
主な作業項目 
◆糸通し、玉結び、玉どめなどの手縫いの基本 
◆しつけ 
◆ロックミシン操作 
◆ミシン操作、ミシン縫い、返し縫い、糸の始末など 
◆アイロンかけ、仕上げ 
 

③就労に向けた作業態度を身につけさせる。 
●時間を守る。 
●挨拶、返事、言葉遣いをきちんとする。 
●報告をする。 
●わからないことは聞く。 
●言われたことはきちんと行う。 
●身だしなみを整える。 
 

〈縫製〉 
①ふきん作り 
②巾着袋 
③トートバッグ 
④エプロン 
⑤片リュック 
 
〈裂織り・ 
  カランコ（手織り機）〉 
①織物 
 
〈ビーズ〉 
①キーホルダー 
②グラスホルダー 
③ブレスレット 

指 導 目 標  

単元名・題材 ねらい・指導内容・方法 

違
い
を
一
生
懸
命
考
え
て
い
る
場
面
に
遭

遇
し
て
中
山
先
生
は
驚
い
た
と
い
い
ま
す
。
 

　
「
自
分
が
作
っ
た
コ
ー
ス
タ
ー
は
文
化

祭
で
２０
円
、売
店
の
コ
ー
ス
タ
ー
は
２
０
０

円
。
ど
う
し
て
こ
ん
な
に
値
段
が
違
う
の

だ
ろ
う
？
と
気
付
い
た
の
が
す
ご
い
こ
と

な
ん
で
す
。
彼
ら
に
お
金
の
計
算
を
さ
せ

た
り
、バ
ザ
ー
で
の
売
上
か
ら
利
益
計
算

を
さ
せ
た
り
す
る
こ
と
は
難
し
い
。で
も
、

授
業
で
何
時
間
も
か
け
て
作
っ
た
経
験
が

あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、自
分
の
作
っ
た
コ
ー
ス

タ
ー
と
お
店
の
コ
ー
ス
タ
ー
と
の
商
品
価

値
を
比
較
・
検
証
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

そ
れ
が
こ
の
授
業
の
成
果
な
の
だ
と
実
感

し
ま
し
た
」
。
 

   　
同
校
が
行
う
現
場
実
習
の
受
け
入
れ

先
は
、将
来
、生
徒
た
ち
の
就
職
先
に
も

な
り
え
ま
す
。
進
路
担
当
の
先
生
方
は

受
け
入
れ
先
を
探
す
た
め
に
、
地
元
企

業
を
中
心
に
あ
ち
こ
ち
電
話
を
し
て
は

実
習
の
打
診
を
行
い
、良
い
感
触
が
あ
れ

ば
説
明
の
た
め
に
す
ぐ
さ
ま
訪
問
す
る

な
ど
、教
師
自
ら
が
生
徒
と
社
会
を
つ
な

ぐ
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。
 

　
「
自
宅
か
ら
通
勤
す
る
た
め
に
も
、生

徒
た
ち
は
地
元
企
業
で
就
職
で
き
る
ほ

う
が
い
い
の
で
す
。
ま
た
、中
小
企
業
の
場

合
は
、経
営
者
自
ら
が
障
が
い
へ
の
理
解

や
人
情
味
を
持
っ
て
、生
徒
の
将
来
ま
で

考
え
た
長
い
目
で
見
て
く
れ
る
こ
と
が
多

い
で
す
ね
」
と
い
う
進
路
担
当
の
先
生
の

こ
と
ば
が
同
校
の
基
本
の
考
え
方
で
す
。
 

　
卒
業
生
の
民
間
企
業
就
職
に
尽
力
し
、

就
職
率
３０
％
を
達
成
し
よ
う
と
い
う
の

が
県
内
の
養
護
学
校
で
の
目
標
と
さ
れ

る
な
か
、
同
校
は
毎
年
４０
％
以
上
の
高

就
職
率
を
実
現
。こ
れ
は
先
生
方
の
並
々

な
ら
ぬ
努
力
の
賜
と
言
え
ま
す
。
 

   　
前
述
し
た
よ
う
に
中
山
先
生
は
さ
ま

ざ
ま
な
特
徴
を
持
つ
高
等
学
校
で
国
語

を
教
え
て
き
ま
し
た
。
教
員
生
活
３０
年

を
過
ぎ
て
養
護
学
校
に
赴
任
し
た
の
は
、

「
現
場
実
習
」
＝
「
就
職
」
 

〜
教
師
の
取
り
組
み
〜
 

養
護
学
校
だ
け
で
な
く
、 

学
校
に
も
っ
と
金
融
教
育
を
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【表2】個別教育計画　作業学習の課題一覧 

出席状況 

身だしなみ 

意欲・取り組み 

持続力 

能率面 

正確さ 

道具の使い方 

安全 

仕事の理解 

準備・片付け 

挨拶・返事 

報告 

 
言葉づかい 
 

遅刻・早退・作業時間を意識できる。 

作業に必要な身だしなみができる。 

作業に意欲的に取り組める。 

飽きずに作業に取り組める。 

手順を守って取り組める。 

作業に丁寧に取り組める。 

適切に道具や機械を使うことができる。 

安全に配慮・注意して作業に取り組める。 

何回かの説明で理解できる。 

準備・片付けを自発的にできる。 

きちんと自分から挨拶・返事ができる。 

作業ができた時には報告ができる。 

分からないことは聞くことができる。 

適切な言葉づかいができる。 

作業準備 

仕事に関して 

対人関係 

項 目  課 題  

全作業班の基本的な課題一覧 

目
先
の
成
果
で
は
な
く
、子
ど
も
た
ち
の

数
十
年
先
の
将
来
を
見
据
え
た
教
育
が

で
き
る
環
境
を
求
め
て
の
こ
と
だ
っ
た
と

い
い
ま
す
。
 

　
「
私
が
教
員
に
な
っ
た
こ
ろ
は
、
学
校

の
教
育
は
お
金
と
は
無
縁
で
し
た
。で
も
、

障
害
の
な
い
高
校
生
で
も
、弱
者
を
巧
み

に
騙
し
て
不
要
な
も
の
を
売
り
つ
け
よ

う
と
す
る
輩
の
食
い
物
に
さ
れ
て
い
る
現

実
を
見
て
き
ま
し
た
。
生
徒
た
ち
は
、ロ
ー

ン
の
金
利
や
携
帯
電
話
の
パ
ケ
ッ
ト
料
金

だ
っ
て
よ
く
分
か
ら
な
い
ま
ま
、『
お
得
』っ

て
言
わ
れ
た
だ
け
で
す
ぐ
に
飛
び
つ
い
て

し
ま
う
。
就
職
す
る
な
ら
給
与
明
細
の

見
方
の
学
習
も
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い

と
思
い
ま
す
し
、
障
が
い
の
あ
る
な
し
に

関
わ
ら
ず
、
必
要
な
知
識
を
き
ち
ん
と

与
え
な
い
と
、社
会
で
ま
す
ま
す
弱
い
立

場
に
追
い
込
ま
れ
て
い
く
可
能
性
が
あ

る
と
感
じ
ま
す
」
と
、学
校
で
の
金
融
教

育
の
必
要
性
を
感
じ
て
い
ま
す
。
そ
し
て

最
後
に
、 

　
「
お
金
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
は
、ど
う

生
き
る
か
を
考
え
る
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。

生
ま
れ
た
と
き
か
ら
消
費
者
と
し
て
育
っ

て
き
た
今
の
子
ど
も
た
ち
は
、お
金
の
あ

り
が
た
さ
は
知
っ
て
い
ま
す
が
、お
金
の
怖

さ
は
よ
く
知
り
ま
せ
ん
。
社
会
に
出
る
前

に
、具
体
的
に
教
わ
る
授
業
や
機
会
が
も
っ

と
増
え
て
い
く
と
い
い
で
す
ね
」
と
締
め
く

く
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
 

  

金
融
教
育
の
現
場
レ
ポ
ー
ト
 

神奈川県 

神奈川県立平塚養護学校　中山律子教諭 

養護学校高等部における金融教育 
―「仕事をすること・お金を稼ぐこと」―  

文化祭での販売も好評 

仲間と作品を写真付きで文化祭で展示 
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〈
特
別
寄
稿
〉
障
が
い
者
に
対
す
る
金
融
教
育
 

　
金
融
教
育
と
い
え
ば
、世
の
中
の
お
金
の
し

く
み
を
知
っ
た
上
で
、お
金
を
ど
う
稼
ぐ
か
、

お
金
を
ど
う
使
う
か
、そ
し
て
お
金
を
ど
う
貯

め
る
か
の
3
点
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。
 

　
障
が
い
を
持
っ
た
人
た
ち
、と
り
わ
け
知
的

障
が
い
者
と
呼
ば
れ
る
人
た
ち
に
と
っ
て
特
に

重
要
な
の
が
、お
金
の
使
い
方
、す
な
わ
ち
消

費
活
動
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、通
常
そ
う
し
た
人

た
ち
に
は
障
害
基
礎
年
金
を
は
じ
め
と
す
る

行
政
か
ら
の
補
助
金
が
支
払
わ
れ
、そ
れ
が
本

人
の
幸
福
の
た
め
に
使
わ
れ
る
こ
と
が
望
ま

れ
て
い
る
か
ら
で
す
。
 

　
一
般
的
に
、私
た
ち
に
と
っ
て
選
択
の
自
由

が
最
も
大
き
い
の
は
消
費
活
動
で
し
ょ
う
。
消

費
を
通
じ
て
私
た
ち
は
選
ぶ
こ
と
の
重
要
性

と
楽
し
さ
を
学
ん
で
い
き
ま
す
。
選
ぶ
こ
と
は

同
時
に
意
思
決
定
で
も
あ
り
ま
す
。
お
金
は

無
限
に
な
い
の
で
、意
思
決
定
と
は
他
の
選
択

肢
の
排
除
を
意
味
す
る
こ
と
だ
と
理
解
す
る

の
で
す
。
 

　
と
こ
ろ
が
障
が
い
者
の
方
た
ち
は
、往
々
に

し
て
消
費
活
動
を
通
じ
た
意
思
決
定
プ
ロ
セ

ス
を
学
ぶ
機
会
が
少
な
い
と
思
わ
れ
ま
す
。
そ

の
お
も
な
理
由
は
、周
囲
が
障
が
い
者
に
選
択

の
自
由
を
与
え
て
こ
な
か
っ
た
た
め
で
す
。
選

択
に
は
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
知
的
障
が
い
を

持
つ
人
は
な
お
さ
ら
で
す
。
忙
し
い
親
に
と
っ

て
は
本
人
に
選
ば
せ
る
だ
け
の
時
間
的
余
裕

が
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、お
金
を
与
え
て
買
い

物
に
行
か
せ
た
ら
何
を
買
っ
て
く
る
か
わ
か
ら

ず
親
は
不
安
に
な
る
で
し
ょ
う
。
 

　
障
が
い
を
持
つ
人
た
ち
に
は
周
囲
の
サ
ポ
ー

ト
に
よ
り
消
費
の
経
験
を
積
ま
せ
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
障
が
い
者
就
労
に
関
わ
っ
て
い
る

人
た
ち
か
ら
は
、「
障
が
い
者
の
な
か
に
は
給

与
を
も
ら
う
と
す
ぐ
に
全
部
使
っ
て
し
ま
う

人
も
い
る
」
と
い
う
話
を
よ
く
き
き
ま
す
。
こ

れ
は
働
く
こ
と
を
優
先
す
る
あ
ま
り
、お
金
を

使
う
教
育
が
不
十
分
に
な
っ
て
い
る
証
拠
で
す
。
 

　
消
費
活
動
を
通
じ
て
お
金
を
稼
ぐ
こ
と
の

意
味
を
学
ぶ
と
い
う
の
が
本
来
の
流
れ
で
し
ょ

う
。
そ
の
上
で
、お
金
を
貯
め
、運
用
し
、将
来

に
備
え
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学
ぶ
必
要
が
あ

り
ま
す
。
 

　
し
か
し
、障
が
い
者
に
貯
蓄
の
意
味
を
教
え

る
の
は
と
て
も
難
し
い
こ
と
の
ひ
と
つ
で
す
。

そ
れ
を
知
っ
て
い
る
親
は
自
分
の
亡
き
後
、障

が
い
を
持
つ
子
ど
も
が
幸
せ
に
暮
ら
し
て
い
け

る
か
心
配
で
た
ま
り
ま
せ
ん
。
 

　
そ
こ
で
必
要
と
な
る
の
が
成
年
後
見
人
と

財
産
信
託
で
す
。
前
者
は
障
が
い
者
に
対
す

る
金
融
の
サ
ポ
ー
ト
役
で
す
。
そ
し
て
後
者
は

親
な
ど
が
障
が
い
を
負
っ
た
子
ど
も
に
財
産

を
残
し
た
い
場
合
に
利
用
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

現
在
で
は
六
千
万
円
ま
で
贈
与
税
の
非
課
税

が
認
め
ら
れ
て
お
り
、そ
う
し
た
制
度
の
活
用

方
法
を
知
る
こ
と
も
、障
が
い
者
本
人
だ
け
で

な
く
親
に
対
す
る
金
融
教
育
の
ひ
と
つ
と
い

え
る
で
し
ょ
う
。
 

金融広報だより 
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都道府県金融広報委員会 事務局員の活動紹介 

一
番
大
切
に
 

し
て
い
る
こ
と
 

新
潟
県
金
融
広
報
委
員
会
 

鈴
木 

紀
子
 

　
「
金
融
教
育
っ
て
何
？
」
私
が
事
務
局

を
担
当
し
た
ば
か
り
の
こ
ろ
、学
校
の
先

生
か
ら
こ
の
よ
う
に
言
わ
れ
る
こ
と
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
 

　
あ
れ
か
ら
５
年
…
。「
一
人
で
も
多
く

の
先
生
に
金
融
教
育
を
認
知
し
て
ほ
し

い
」
と
い
う
強
い
思
い
か
ら
、県
内
各
地
の

教
育
委
員
会
や
校
長
会
な
ど
を
訪
問
し
、

可
能
な
限
り
Ｐ
Ｒ
に
努
め
て
き
ま
し
た
。
 

　
と
り
わ
け
、金
融
教
育
研
究
校
に
つ
い

て
は
、毎
年
、小
・
中
・
高
へ
の
委
嘱
を
目

標
に
掲
げ
、そ
れ
を
実
現
し
て
き
た
こ
と

や
、過
去
に
金
融
教
育
に
携
わ
っ
た
先
生

方
が
「
今
の
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
金
融

教
育
こ
そ
必
要
だ
」
と
【
金
融
教
育
研

究
グ
ル
ー
プ
】
を
立
ち
上
げ
て
く
だ
さ
っ

た
こ
と
は
、こ
れ
ま
で
の
地
道
な
活
動
の

成
果
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
 

　
こ
う
し
た
金
融
教
育
の
普
及
活
動
の

基
盤
と
な
っ
て
い
る
の
は
「
信
頼
と
誠
意
」

で
あ
り
、こ
れ
は
、私
が„
一
番
大
切
に
し

て
い
る
こ
と
“で
も
あ
り
ま
す
。こ
の
活
動

の
基
本
は
「
人
」で
あ
り
、こ
れ
を
言
い
換

え
る
と
、関
係
者
間
の
信
頼
関
係
で
す
。

こ
れ
が
な
け
れ
ば
、金
融
教
育
を
学
校

現
場
に
浸
透
さ
せ
て
い
く
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。
学
校
な
ど
に
講
師
と
し
て
出
向
い

て
く
だ
さ
る
金
融
広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の

方
々
や
、学
校
現
場
の
先
生
方
の
ご
理
解

と
ご
協
力
が
あ
っ
て
こ
そ
活
動
が
成
り
立
っ

て
お
り
、そ
こ
に
は
「
誠
意
が
不
可
欠
」

と
自
ら
の
経
験
を
通
じ
て
強
く
感
じ
て

い
ま
す
。
 

　
こ
れ
か
ら
も
、一
人
で
も
多
く
の
先
生

に
「
金
融
教
育
に
取
り
組
ん
で
良
か
っ
た

よ
」
と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、そ
し

て
未
来
あ
る
子
ど
も
た
ち
が„
生
き
る
力
“

を
身
に
付
け
る
た
め
の
一
助
に
な
れ
る

よ
う
に
、「
熱
い
思
い
」
と「
信
頼
と
誠
意
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
 

　
「
次
回
も
ぜ
ひ
引
き
続
い
て
開
催
し

て
ほ
し
い
」「
大
変
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

楽
し
か
っ
た
で
す
」
と
嬉
し
い
言
葉
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
 

　
昨
年
、子
育
て
世
代
を
対
象
と
し
た

「
暮
ら
し
の
達
人
！
知
る
ぽ
る
と
講
座
」

に
参
加
し
て
い
た
だ
い
た
方
か
ら
の
お
声

で
す
。
 

　
当
委
員
会
で
は
例
年
、連
続
講
座
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、子
育
て
世

代
の
方
が
参
加
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
な
内
容
に
し
た
い
と
思
い
、

金
融
広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
ア
ド
バ
イ
ス

を
い
た
だ
き
な
が
ら
、こ
れ
か
ら
必
要
と

な
る
教
育
費
や
保
険
な
ど
の
生
活
設

計
や
子
ど
も
に
携
帯
電
話
を
持
た
せ
る

前
に
知
っ
て
お
き
た
い
基
礎
知
識
、ま
た

「
も
の
を
大
切
に
す
る
こ
こ
ろ
・
感
謝
す

る
こ
こ
ろ
」
を
育
む
教
育
と
通
じ
る
食

育
も
取
り
入
れ
た
テ
ー
マ
を
設
定
し
ま

し
た
。
さ
ら
に
初
め
て
の
試
み
と
し
て
一

時
保
育
を
設
け
ま
し
た
。
 

　
そ
の
結
果
、定
員
を
超
え
る
お
申
込

を
い
た
だ
き
、ま
た
８
割
近
く
の
方
が

一
時
保
育
を
利
用
さ
れ
ま
し
た
。４
回

に
わ
た
る
講
座
で
し
た
が
、ど
の
回
も

熱
心
に
耳
を
傾
け
、メ
モ
を
と
る
様
子

が
印
象
的
で
、
講
師
陣
の
お
話
に
笑
い

あ
り
涙
あ
り
の
講
座
と
な
り
ま
し
た
。
 

　
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ま
の
お
役
に
立
て

る
情
報
を
ど
ん
ど
ん
お
届
け
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
 

　
そ
の
為
に
も
私
自
身
が
ア
ン
テ
ナ
を

高
く
し
て
色
々
な
情
報
を
吸
収
で
き
る

よ
う
、色
々
な
方
と
の
出
会
い
や
つ
な
が

り
を
大
切
に
し
な
が
ら
、金
融
広
報
活

動
や
金
融
教
育
に
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
 

 

情
報
発
信
！
 

知
る
ぽ
る
と
講
座
 

和
歌
山
県
金
融
広
報
委
員
会
 

瀬
　 

智
珠
子
 

左が金融広報アドバイザーの渡辺富美さん、右が瀬　さん 
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受講者のアンケートからの 
ヒント 

アンケート結果 

被害事例が 
参考になりました 

聞き取りやすい 
言葉 

身近な話 
として聞けた 

優しくかつ 
分かりやすい 

再確認の思い 
大である 

専門性は求められていない 

金融広報アドバイザーの｜誌｜上｜公｜開｜講｜座｜ 
第 4 回 

聴く側を主役にする 
金融広報アドバイザー 

活動 

講
師
か
ら
の
 

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
 

1

講
師
か
ら
の
 

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
 

2

　このコーナーでは、全国で活躍している金融広報アドバイザー

による誌上公開講座を行います。第4回の講師は富山県の政橋

奈保美さんです。 

　政橋さんは、金融広報委員会の活動を広めるために地元テレ

ビ局の情報番組で月に一度マネーコーナーを担当するなど、老若

男女あらゆる層に分かりやすい講義を行う金融広報アドバイザー

として活躍しています。今回は政橋さんが金融広報アドバイザー

活動で心がけていることをベースに、講義を行う際のポイントにつ

いてご紹介します。 

富山県金融広報委員会 
金融広報アドバイザー　政橋 奈保美さん（写真中央） 
ファイナンシャル・プランナー、生命保険協会トータルライフコ
ンサルタント、損害保険特級代理店資格を持つ保険とライフ
プランの専門家。高校を卒業後、富山県高岡市にあるメーカー
の組合事務職に従事。総務・経理の経験を経て、1990年11
月、損害保険商品を中心に取り扱う会社を設立。2004年にファ
イナンシャル・プランナーの資格を取得し、保険・家計相談・
研修・講演業務にも従事。2006年より金融広報アドバイザー。
写真は地元テレビ局の情報番組出演中の政橋さん。 

講師 政橋奈保美 

  講
師
は
受
講
者
に
と
っ
て„
媒
体
“ 

主
役
は
あ
く
ま
で
も
受
講
者
で
す
 

　
私
た
ち
金
融
広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
は

受
講
者
に
情
報
収
集
す
る
こ
と
の
大
切

さ
や
金
融
の
知
識
に
つ
い
て
学
ん
で
も
ら

う
た
め
の
媒
体
で
す
か
ら
、内
容
が
き

ち
ん
と
伝
わ
る
こ
と
が
何
よ
り
大
切
で

す
。
私
自
身
、
分
か
り
や
す
い
表
現
方

法
と
聴
き
取
り
や
す
い
話
し
方
に
は
、

特
に
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。
 

　
私
は
月
に
1
、2
回
、ス
キ
ル
ア
ッ
プ
と

情
報
収
集
の
た
め
に
お
金
に
関
す
る
講

座
・
講
演
を
受
講
し
て
い
ま
す
。
聴
く
側

と
し
て
感
じ
る
の
は
、講
師
の„
話
す
雰

囲
気
“„
伝
え
よ
う
と
す
る
意
気
込
み
“

は
非
常
に
大
事
な
要
素
だ
と
い
う
こ
と
。

逆
に
、た
だ
資
料
を
読
み
上
げ
る
講
師
、

こ
と
ば
の
癖
が
強

す
ぎ
て
、楽
し
い
わ

り
に
集
中
で
き
な

い
講
師
な
ど
、
個

性
が
あ
り
過
ぎ
て

も
、
な
さ
過
ぎ
て

も
い
け
な
い
よ
う

に
思
い
ま
す
。
 

　
私
自
身
、具
体

的
に
は
①
語
尾
は

き
ち
ん
と
話
す
、

②
会
場
の
一
番
後

ろ
の
人
に
も
聞
こ
え
る
ト
ー
ン
で
話
す
、

③
講
義
を
進
め
な
が
ら
会
場
の
雰
囲
気

や
受
講
者
の
反
応
を
し
っ
か
り
見
る
、④

全
員
が
分
か
っ
て
い
る
か
ど
う
か
の
理
解

度
を
確
認
す
る
、な
ど
を
心
が
け
て
い
ま

す
。
高
度
な
内
容
を
求
め
る
受
講
者
の
ペ
ー

ス
ば
か
り
に
引
っ
張
ら
れ
な
い
よ
う
、理

解
し
て
い
な
い
人
が
い
る
よ
う
だ
っ
た
ら
、

も
う
少
し
内
容
を
か
み
砕
い
た
り
、質

問
の
時
間
を
設
け
た
り
。
あ
く
ま
で
主

役
は
受
講
者
。
自
分（
＝
講
師
）の
意
見

ば
か
り
を
発
表
す
る
ス
テ
ー
ジ
で
は
な
い

こ
と
を
常
に
意
識
し
て
い
ま
す
。
 

  講
義
の
中
身
は
、 

常
に
「
基
本
の
知
識
」
が
ベ
ー
ス
 

　
実
は
「
基
本
を
知
り
た
い
」
―
そ
ん
な

受
講
者
は
非
常
に
多
い
で
す
。
 

　
金
融
広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
活
動
の
よ

う
に
、中
立
・
公
正
な
立
場
の
第
三
者
か

ら
話
を
聞
く
機
会
が
な
か
な
か
な
い
だ

け
に
、講
義
で
は
常
に
「
基
本
の
知
識
」

を
ベ
ー
ス
に
し
て
い
ま
す
。
 

　
私
が
月
に
一
度
時
間
を
い
た
だ
い
て

い
る
テ
レ
ビ
番
組
は
、不
特
定
多
数
の
方
々

が
対
象
で
す
。テ
ー
マ
は
デ
ィ
レ
ク
タ
ー

と
相
談
を
し
て
、時
節
柄
、興
味
を
持
っ

て
も
ら
え
そ
う
な
話
題
を
取
り
上
げ
て

い
ま
す
。
年
末
な
ら
源
泉
徴
収
、2
月
は

確
定
申
告
、春
は
初
め
て
お
給
料
を
も

ら
う
人
た
ち
の
た
め
の
給
与
明
細
の
お

話
な
ど
。そ
う
す
る
と
、実
際
に
タ
ー
ゲ
ッ

ト
と
し
て
い
た
方
た
ち
と
は
異
な
る
視

聴
者
か
ら
も
「
も
っ
と
早
く
聞
い
て
お
け
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生命保険の入り方（導入部分のレジュメ） 

収支の把握 
運用の基本 
　 ①三つのバランス 

　 ②72の法則 

　 ③時間は味方 

身近な運用商品 
　 ①投資信託 

　 ②外貨運用 

資産運用のツボ（導入部分のレジュメ） 

【目的】 

死亡 

現状分析 
選択 

手続き 

見直し 
将来設計 

医療 

介護 

貯蓄 

賠償 

【契約】 【ライフプランニング】 

1

2

3

金融広報アドバイザーとは、金融広報委員
会からの委嘱を受け、各地において暮らし
に身近な金融経済等に関する勉強会の講
師を務めたり、生活設計や金融・金銭教育
の指導等を行う金融広報活動の第一線指
導者です。 

講
師
か
ら
の
 

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
 

3

ば
よ
か
っ
た
」
な
ど
幅
広
く
声
が
届
き

ま
す
。
 

　
金
融
広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
、フ
ァ
イ
ナ
ン

シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
と
い
う
存
在
が
あ
り
、

お
金
の
相
談
が
で
き
る
、お
金
の
話
が
聞

け
る
場
が
あ
る
こ
と
を
知
ら
な
い
人
が

多
く
、も
っ
と
私
た
ち
の
活
躍
の
場
は
あ

る
の
だ
と
実
感
し
ま
す
。
 

　
ま
た
、私
の
出
身
地
・
高
岡
で
講
演
を

し
た
ら
、「
地
元
の
人
で
良
か
っ
た
、安
心

し
た
」
と
い
う
意
見
も
あ
り
ま
し
た
。
金

融
広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
は
、こ
う
い
う

形
で
身
近
に
感
じ
て
も
ら
え
る
メ
リ
ッ
ト

も
あ
る
の
だ
と
、地
域
で
活
動
す
る
意
義

も
感
じ
て
い
ま
す
。
 

―「
暮
ら
し
と
リ
ン
ク
し
た
 

　
生
損
保
の
入
り
方
」
講
座
と
は
―
 

　
生
命
保
険
、
損
害
保
険
と
は
、み
な

さ
ん
何
か
し
ら
加
入
し
て
い
る
割
に
は
、

ち
ゃ
ん
と
理
解
し
て
い
る
人
は
少
な
い
と

い
う
不
思
議
な
商
品
で
す
。で
す
の
で
、

生
損
保
の
入
り
方
と
は
言
い
な
が
ら
、

そ
の
手
前
の
「
保
険
の
基
礎
知
識
」
と

し
て
、「
社
会
保
険
だ
け
で
は
足
り
な
い

分
を
補
う
の
が
民
間
の
保
険
」
と
い
う

説
明
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
 

　
生
命
保
険
や
損
害
保
険
は
、長
い
年

月
払
い
続
け
る
こ
と
を
考
え
る
と
人
生

の
中
で
も
非
常
に
高
い
買
い
物
の
一
つ
で

す
の
で
、内
容
を
十
分
精
査
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
疑
問
に
思
っ
た
こ
と
は
、

保
険
会
社
の
人
に
遠
慮
な
く
尋
ね
る
こ

と
も
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
い
ま
す
。
 

　
ま
た
、講
座
で
は
「
じ
ゃ
あ
ど
ん
な
保

険
を
選
べ
ば
い
い
の
？
」
と
よ
く
聞
か
れ

る
わ
け
で
す
が
、人
そ
れ
ぞ
れ
に
必
要
な

保
障
は
違
い
、十
分
な
ヒ
ア
リ
ン
グ
が
不

可
欠
で
す
の
で
講
師
の
主
観
で
対
応
す

る
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。「
個
人
的
に
相

談
し
た
い
」
と
い
う
ニ
ー
ズ
に
は
疑
問
に

応
え
て
く
れ
る
担
当
者
、窓
口
を
選
ぶ
な

ど
、適
切
な
ア
ド
バ
イ
ス
が
大
切
だ
と
思

い
ま
す
。
 

―
「
頭
ス
ッ
キ
リ
！
 

　
や
さ
し
い
資
産
運
用
」
講
座
と
は
―
 

　
資
産
運
用
講
座
も
保
険
講
座
と
同

様
、多
く
の
方
は
投
資
や
運
用
の
基
礎

知
識
よ
り
も
商
品
説
明
、特
に
メ
リ
ッ
ト

の
部
分
の
み
を
お
聞
き
に
な
る
場
合
が

多
い
よ
う
で
す
。
ま
た
、提
供
の
窓
口
の

拡
充
、ネ
ッ
ト
証
券
の
普
及
な
ど
で
、逆

に
よ
く
理
解
し
な
い
ま
ま
の
購
入
機
会

が
増
え
た
と
感
じ
ま
す
。で
す
の
で
、ま

ず
は
家
計
の
収
支
の
把
握
か
ら
資
産
運

用
に
関
す
る
基
本
的
な
考
え
方
、身
近

な
運
用
商
品
と
し
て
投
資
信
託
と
外

貨
運
用
の
説
明
程
度
に
留
め
て
い
ま
す
。
 

　
時
に
は
株
の
オ
ス
ス
メ
銘
柄
ま
で
聞
か

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、相
場
の
ト
レ

ン
ド
な
ど
を
主
観
で
は
話
せ
ま
せ
ん
。こ

の
場
合
は
、自
ら
情
報
収
集
す
る
こ
と
の

大
切
さ
な
ど
を
伝
え
て
い
ま
す
。
 

  「
基
本
を
分
か
り
や
す
く
」
を
 

ベ
ー
ス
に
レ
ジ
ュ
メ
も
シ
ン
プ
ル
に
 

　
金
融
広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
な
っ
て
4

年
。レ
ジ
ュ
メ
は
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
改

善
し
て
い
く
う
ち
に
、最
初
に
比
べ
る
と
、

ど
ん
ど
ん
シ
ン
プ
ル
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
 

　
金
融
広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
な
り
た
て

の
頃
は
、私
も
は
り
き
っ
て
あ
れ
こ
れ
突
っ

込
ん
だ
話
も
し
て
い
た
の
で
す
が
、受
講

者
か
ら
講
座
で
伝
え
た
つ
も
り
の
内
容

の
質
問
を
受
け
た
り
な
ど
、焦
点
が
ぼ
や

け
て
い
た
と
振
り
返
り
ま
す
。
 

　
講
座
は
大
体
１
時
間
〜
９０
分
、長
く

て
も
２
時
間
で
す
。
す
っ
き
り
分
か
っ
て
い

た
だ
く
た
め
に
は
、 

①
取
り
上
げ
る
テ
ー
マ
の
ポ
イ
ン
ト
は
１

つ
か
２
つ
、多
く
て
も
３
つ
ま
で
 

②
詳
し
く
・
深
く
・
ゆ
っ
く
り
話
す
 

こ
う
し
た
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
 

＊
　
＊
　
＊
　
＊
 

　
私
が
会
社
勤
め
を
し
て
い
た
こ
ろ
、

社
会
保
険
や
年
末
調
整
の
手
続
き
を

担
当
し
て
い
て
、
給
与
明
細
の
見
方
や

源
泉
徴
収
の
意
味
を
改
め
て
知
り
ま

し
た
。
そ
れ
以
来
、お
金
の
こ
と
は
学
校

で
学
び
、社
会
に
出
て
か
ら
困
ら
な
い
よ

う
に
身
に
つ
け
て
お
く
べ
き
だ
と
思
っ
て

き
ま
し
た
。
 

　
大
人
は
と
か
く
、「
分
か
ら
な
い
」
と

人
に
尋
ね
る
の
を
躊
躇
し
た
り
、お
金

の
こ
と
を
あ
れ
こ
れ
言
わ
な
い
の
が
日
本

人
の
美
徳
の
よ
う
な
考
え
方
も
あ
る
と

思
い
ま
す
。
し
か
し
、年
間
３
万
人
を
超

え
る
日
本
の
自
殺
者
の
原
因
が
生
活
苦

や
経
済
的
問
題
で
あ
る
こ
と
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。
私
は
こ
の
活
動
を
通
じ
て
、

「
も
っ
と
お
金
の
こ
と
を
話
す
機
会
を

設
け
ま
し
ょ
う
」
と
訴
え
続
け
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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4
黄
砂
の
発
生
の
背
景
と
留
意
点 

日
本
人
の
５
人
に
１
人
が
花
粉
症
!?
 

  　
主
に
春
先
に
、偏
西
風
に
乗
っ
て
飛
来
す
る

砂
塵
に
よ
っ
て
、時
に
は
空
が
黄
褐
色
に
煙
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
が
黄
砂
。い
っ
た
い
ど

こ
か
ら
飛
ん
で
く
る
の
で
し
ょ
う
？
 

　
中
国
大
陸
内
部
の
ゴ
ビ
砂
漠
や
タ
ク
ラ
マ
カ

ン
砂
漠
、黄
土
高
原
な
ど
、日
本
か
ら
約
３
０
０

０
km
も
離
れ
た
砂
漠
・
乾
燥
地
帯
か
ら
で
す
。

そ
の
粒
径
０
・
５
マ
イ
ク
ロ
メ
ー
ト
ル
〜
５
マ
イ
ク

ロ
メ
ー
ト
ル（
髪
の
毛
の
太
さ
の
２０
分
の
１
〜
２
０

０
分
の
１
）く
ら
い
の
ご
く
小
さ
な
土
壌
粒
子
や

鉱
物
粒
子
が
、強
風
に
よ
っ
て
数
千
メ
ー
ト
ル
の

高
度
ま
で
巻
き
上
げ
ら
れ
、上
空
の
風
に
乗
っ

て
意
外
な
ほ
ど
遠
く
ま
で
運
ば
れ
、地
上
に
降

り
注
ぐ
の
で
す
。日
本
だ
け
で
な
く
、太
平
洋

を
横
断
し
て
、北
米
や
グ
リ
ー
ン
ラ
ン
ド
ま
で
飛

ん
で
行
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

　
黄
砂
が
飛
来
す
る
時
期
や
量
は
、黄
砂
が

発
生
す
る
場
所
の
風
の
強
さ
や
植
生
、積
雪

状
況
、地
面
が
ど
れ
だ
け
水
分
を
吸
っ
て
い

る
か
、ま
た
、地
表
の
土
の
粒
の
大
き
さ
、上

空
の
風
の
状
態
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
に
よ
っ

て
大
き
く
変
化
し
ま
す
。日
本
に
到
着
す
る

の
は
発
生
か
ら
２
日
〜
５
日
後
で
す
が
、地

上
に
降
下
す
る
か
ど
う
か
は
気
象
条
件
に

左
右
さ
れ
ま
す
。
 

　
日
本
で
黄
砂
が
観
測
さ
れ
る
の
は
主
に
春

先
で
す
が
、時
に
は
秋
に
飛
来
す
る
こ
と
も
。 

　
自
然
現
象
で
は
あ
り
ま
す
が
、近
年
、大

陸
内
部
の
砂
漠
化
の
進
行
な
ど
に
よ
っ
て
、

黄
砂
の
観
測
頻
度
が
増
え
、被
害
も
深
刻
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
 

　
洗
濯
物
や
車
が
汚
れ
る
だ
け
で
な
く
、喘

息
な
ど
の
呼
吸
器
系
の
病
気
や
、目
や
耳
の
被

害
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、日
本
に
運

ば
れ
る
途
中
で
、黄
砂
が
大
気
汚
染
物
質
を

吸
着
す
る
可
能
性
も
指
摘
さ
れ
て
お
り
、化

学
物
質
に
よ
る
ア
レ
ル
ギ
ー
や
ア
ト
ピ
ー
性
皮

膚
炎
な
ど
を
助
長
す
る
懸
念
も
あ
り
ま
す
。 

　
黄
砂
が
飛
ん
で
い
る
場
合
は
外
出
を
控

え
る
、黄
砂
の
粒
子
は
細
か
い
の
で
、花
粉

症
用
の
マ
ス
ク
よ
り
目
の
細
か
い
風
邪
ウ
イ

ル
ス
用
の
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
と
い
っ
た
対
策

が
望
ま
れ
ま
す
。
ま
た
、気
象
庁
が
地
域
別

の
詳
細
な
黄
砂
観
測
状
況
や
予
測
情
報
を

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
て
い
ま
す
の
で
、こ

ま
め
に
チ
ェ
ッ
ク
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
 

  　
今
や
日
本
人
の
５
人
に
一
人
が
花
粉
症
と

中国大陸から風に乗って 
飛来する黄砂 
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花
粉
症
の
軽
減
と 

予
防
対
策
の
ポ
イ
ン
ト 

1.花粉が目や鼻、 
　口などから侵入 

4.再度花粉が体内に侵入 

3.ＩｇＥ抗体が肥満細胞 
　（免疫細胞のひとつ）に付着し蓄積 

2.リンパ球（白血球のひとつ）が 
　花粉を異物と認識し 
　抗体（ＩｇＥ抗体）をつくる 

5.抗体と反応しヒスタミン 
　（アレルギー症状などの原因）が 
　分泌され、神経や血管を刺激。 
　目のかゆみやくしゃみ、 
　鼻水、鼻づまりなどを 
　引き起こす 

い
わ
れ
る
ほ
ど
、花
粉
症
に
悩
む
人
が
増
え
て

い
ま
す
。花
粉
症
の
原
因
と
な
る
植
物
の
数
は

４０
〜
８０
種
類
以
上
あ
り
ま
す
が
、春
先
に
被

害
が
最
も
多
い
の
は
、ス
ギ
花
粉
症
で
す
。こ
の

時
期
に
飛
ぶ
ス
ギ
花
粉
が
ア
レ
ル
ゲ
ン（
ア
レ
ル

ギ
ー
の
原
因
物
質
）と
な
っ
て
、鼻
水
や
く
し
ゃ

み
、鼻
づ
ま
り
、目
の
充
血
や
か
ゆ
み
な
ど
の
ア

レ
ル
ギ
ー
反
応
が
起
こ
る
の
で
す
。 

　
な
ぜ
花
粉
症
が
増
え
て
き
た
の
か
に
つ
い
て

は
、戦
後
の
ス
ギ
植
林
に
よ
る
花
粉
飛
来
量
の

爆
発
的
増
加
、排
気
ガ
ス
や
大
気
汚
染
物
質

の
影
響
な
ど
の
生
活
環
境
の
変
化
、過
度
の
衛

生
を
求
め
た
結
果
、私
た
ち
の
免
疫
作
用
が

変
化
し
て
き
た
こ
と
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
要
因

が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
が
、個
人
差
も
あ
り
、一

様
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
現
在
、発
症
し
て
い
な

い
人
も
、あ
る
日
突
然
花
粉
症
を
発
症
す
る

可
能
性
も
あ
る
の
で
、予
防
が
肝
心
で
す
。 

   　
さ
て
、花
粉
症
は
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
で
す
か
ら
、

予
防
と
症
状
の
軽
減
の
た
め
に
は
、ア
レ
ル
ゲ
ン

で
あ
る
花
粉
の
暴
露（
花
粉
に
さ
ら
さ
れ
る
こ

と
）を
少
し
で
も
減
ら
す
こ
と
が
重
要
で
す
。 

　
最
近
で
は
天
気
予
報
の
際
に
、ス
ギ
花
粉
情

報
も
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
。前
年
の
夏
か
ら
採

取
さ
れ
た
さ
ま
ざ
ま
な
デ
ー
タ
を
も
と
に
飛

散
時
期
を
推
定
し
、シ
ー
ズ
ン
中
に
は
観
測
と

集
計
を
繰
り
返
し
ま
す
。
翌
日
の
花
粉
数
は

過
去
の
飛
散
数
と
気
象
条
件
な
ど
を
解
析
し

た
上
で
計
算
し
、天
気
予
報
を
加
味
し
て
発

表
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
の
予
測
情
報
を
チ
ェッ
ク

す
る
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。 

　
予
防
の
基
本
は
、花
粉
に
暴
露
し
な
い
こ

と
と
、花
粉
を
家
の
中
に
入
れ
な
い
こ
と
。
飛

散
量
の
多
い
と
き
は
外
出
を
避
け
、外
出
時

に
は
、マ
ス
ク
、眼
鏡
・
ゴ
ー
グ
ル
、帽
子
で
ガ
ー

ド
。
帰
宅
時
は
玄
関
で
花
粉
を
落
と
し
、う

が
い
、洗
顔
を
忘
れ
ず
に
。
ポ
リ
エ
ス
テ
ル
な

ど
化
学
繊
維
素
材
の
服
も
花
粉
を
付
き
に

く
く
す
る
に
は
効
果
的
で
す
。
 

　
ま
た
、家
に
居
る
と
き
は
、窓
は
開
け
放

し
に
し
な
い
、洗
濯
物
を
外
に
干
さ
な
い
よ

う
に
注
意
し
た
い
も
の
。
 

　
さ
ら
に
免
疫
力
を
下
げ
な
い
た
め
睡
眠

を
十
分
に
と
り
、お
酒
の
飲
み
す
ぎ
を
控
え

ま
し
ょ
う
。
鼻
の
粘
膜
を
正
常
に
保
つ
た
め

に
も
、タ
バ
コ
は
お
す
す
め
で
き
ま
せ
ん
。
正

し
い
生
活
習
慣
を
保
つ
こ
と
は
正
常
な
免
疫

機
能
を
保
つ
た
め
に
と
て
も
重
要
で
す
。
 

　
こ
の
ほ
か
、野
菜
や
魚
中
心
の
和
食
が
花

粉
症
を
抑
え
る
効
果
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
、

見
直
さ
れ
て
い
ま
す
。
肉
類
を
中
心
と
し
た

高
た
ん
ぱ
く
・
高
脂
質
な
欧
米
型
の
食
生
活

や
、加
工
済
み
食
品
・
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
な

ど
の
摂
り
す
ぎ
に
よ
る
バ
ラ
ン
ス
を
欠
い
た
食

生
活
な
ど
も
免
疫
力
低
下
を
引
き
起
こ
す

遠
因
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
 

　
旧
来
の
日
本
の
食
卓
は
、ご
飯
・
魚
・
野
菜
・

味
噌
や
し
ょ
う
ゆ
な
ど
の
発
酵
食
品
が
中

心
で
し
た
。こ
の
よ
う
な
組
み
合
わ
せ
が
日

本
人
の
体
質
に
合
っ
た
、栄
養
バ
ラ
ン
ス
に
優

れ
た
食
事
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
 

　
食
生
活
も
見
直
し
、花
粉
症
対
策
に
役

立
て
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。
 

参考資料：「黄砂に関する基礎知識」気象庁、「花粉症特集」厚生労働省などホームぺージ 

食生活を見直してみましょう 

欧米型 和食 

●花粉症のメカニズム（一例） 
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暮
ら
し
の
中
の
移
動
費
用 

賢
く
節
約
し
ま
せ
ん
か
？ 

生
活
費
を
見
直
す
と
き
、外
食
費
や
趣
味
に
か
け
る
お
金
は
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

し
や
す
い
も
の
で
す
が
、水
道
・
光
熱
費
や
通
信
費
も
点
検
す
る
と
意
外
に

節
約
で
き
る
も
の
。こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
料
金
の
仕
組
み
を
学

び
な
が
ら
、よ
り
賢
く
暮
ら
す
ヒ
ン
ト
を
お
伝
え
し
ま
す
。第
4
回
は
電
車
や

バ
ス
、自
動
車
そ
し
て
飛
行
機
な
ど
、移
動
費
用
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
ま
す
。 

電
車
・
バ
ス
な
ど
公
共 

交
通
機
関
の
賢
い
利
用
法 

1

利
用
頻
度
と
目
的
で
レ
ン
タ
カ
ー
や 

タ
ク
シ
ー
、ハ
イ
ヤ
ー
の
活
用
も 

2

   

　
鉄
道
や
バ
ス
の
利
用
は
、近
年
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
の
普
及

に
よ
り
大
変
便
利
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、例
え

ば
定
期
券
を
買
う
ま
で
で
は
な
い
け
れ
ど
、頻
繁
に

利
用
す
る
路
線
な
ど
は
、回
数
券
が
オ
ス
ス
メ
で
す
。

回
数
券
は
基
本
的
に
、１０
枚
分
の
値
段
で
１１
枚
綴
り

と
な
っ
て
い
ま
す
。
決
め
ら
れ
た
期
限
ま
で
に
１１
回
以

上
利
用
で
き
る
よ
う
な
頻
度
で
あ
れ
ば
か
な
り
お

得
と
い
え
ま
す
。 

　
ま
た
首
都
圏
の
私
鉄
の
一
部
で
は
、通
勤
時
間
帯

を
避
け
た
オ
フ
ピ
ー
ク
の
利
用
に
限
定
し
た
１２
枚
綴

り
の
時
差
回
数
券
、土
日
の
み
の
利
用
が
可
能
な
１４

枚
綴
り
の
回
数
券
な
ど
、各
鉄
道
会
社
が
ユ
ニ
ー
ク

な
割
引
シ
ス
テ
ム
を
用
意
し
て
い
る
の
で
一
度
調
べ
て

み
て
く
だ
さ
い
。 

　
新
幹
線
な
ど
で
の
遠
方
へ
の
移
動
で
は
、旅
行
代

理
店
の
出
張
パ
ッ
ク
や
国
内
旅
行
の
ツ
ア
ー
商
品
の

中
に
、日
帰
り
で
利
用
で
き
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

早
め
の
申
込
み
が
必
要
、切
符
の
変
更
が
で
き
な
い

な
ど
の
制
限
が
あ
り
ま
す
が
、希
望
の
新
幹
線
を
選

ぶ
こ
と
も
で
き
ま
す
の
で
、事
前
に
調
べ
て
み
る
こ
と

を
オ
ス
ス
メ
し
ま
す
。
ま
た
、金
券
シ
ョ
ッ
プ
を
利
用

す
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。
金
券
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、

新
幹
線
な
ど
の
回
数
券
を
バ
ラ
売
り
し
て
い
る
た
め
、

お
求
め
や
す
い
価
格
で
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。 

    
　
近
年
、東
京
や
大
阪
な
ど
公
共
の
交
通
網
が
発

達
し
て
い
る
大
都
市
で
は
、マ
イ
カ
ー
を
持
た
ず
、自

動
車
が
必
要
な
場
合
に
は
レ
ン
タ
カ
ー
を
活
用
す
る

人
も
増
え
て
き
ま
し
た
。 

　
レ
ン
タ
カ
ー
の
場
合
、１
３
０
０
cc
ク
ラ
ス
の
コ
ン
パ

ク
ト
カ
ー
な
ら
ば
、レ
ン
タ
ル
、保
険
、ガ
ソ
リ
ン
代
を

含
め
て
、約
７
０
０
０
円
／
日
程
度
で
借
り
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
た
と
え
ば
週
に
１
回
必
ず
利
用
し
た

と
し
て
も
、年
間
３６
万
円
程
度
な
の
で
、自
動
車
を

保
有
し
て
い
る
よ
り
コ
ス
ト
を
抑
え
ら
れ
ま
す
。
そ

れ
よ
り
さ
ら
に
利
用
頻
度
が
低
い
、近
場
し
か
使
わ

な
い
と
い
う
と
き
は
、タ
ク
シ
ー
で
も
自
家
用
車
を
持

つ
よ
り
安
価
で
便
利
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

　
ま
た
、ハ
イ
ヤ
ー
は
贅
沢
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す

が
、例
え
ば
お
年
寄
り
の
い
ら
っ
し
ゃ
る
ご
家
族
数
人

で
旅
行
す
る
場
合
な
ど
、一
日
貸
切
や
長
時
間
割
引

が
あ
り
、タ
ク
シ
ー
よ
り
安
く
な
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。
名
所
旧
跡
を
熟
知
し
て
い
る
ハ
イ
ヤ
ー
で
観
光

地
を
回
る
ほ
う
が
、レ
ン
タ
カ
ー
で
慣
れ
な
い
土
地
を

ま
わ
る
よ
り
、安
全
で
効
率
的
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ま
た
最
寄
り
駅
や
宿
ま
で
の
送
り
迎
え
も
し
て
も

ら
え
、負
担
の
少
な
い
充
実
し
た
旅
に
な
る
で
し
ょ
う
。 
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見直そう生活費、これがきっかけ 
vol
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渋滞 
緩和 

CO2 
削減 

暮らしの中の移動費用 賢く節約しませんか？ 

ご注意：ご紹介した料金や各種サービスなどはそれぞれの企業や団体により異なります。実際にご利用になる場合は事前に十分にご確認ください。 

飛行機に安く乗る！ 

　航空券を割安で入手するには、まずなるべく
早く予約を取ること。45日前、28日前、3日前な
どと、搭乗日までの期間によって、割引率のおト
クな特別割引料金が設定されています。季節
や便によって、割引率も座席数も異なり、設定
数に限りがありますので、予定が決まり次第押
さえたいもの。ただし、変更ができないなどのデ
メリットもありますので十分注意してください。 
　また、満12歳から22歳未満の人なら当日空
席があれば利用できるスカイメイト割引、満65歳
以上の人なら、通常のシルバー割引のほかに、
当日空席があればさらにオトクな料金で利用で
きる割引、１万マイルたまったマイレージクラブ会
員と一緒に旅行することでグループ割引がある
ものなど、多彩な割引があります。キャンペーン
が行われている場合もありますので、まずは航空
会社のホームページなどで情報を集めましょう。 
　宿泊を伴う旅行の場合、ホテル宿泊費と航
空券がセットになった「ダイナミックパッケージ」（搭
乗日前日の３日前までの申込みが必要）や、旅
行代理店で用意している各種ツアーもオススメ
です。 
 

自
家
用
車
の
コ
ス
ト
軽
減 
3    

　
自
家
用
車
を
お
持
ち
の
方
は
ま
ず
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ

ス
ト
を
低
減
さ
せ
る
こ
と
が
第
一
で
す
。
適
正
な
タ

イ
ヤ
空
気
圧
を
保
ち
、急
発
進
や
急
加
速
を
避
け
て

エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
を
す
る
と
燃
費
が
稼
げ
ま
す
。 

　
給
油
は
、フ
ル
サ
ー
ビ
ス
よ
り
も
セ
ル
フ
サ
ー
ビ
ス
の

方
が
安
価
な
場
合
が
ほ
と
ん
で
す
が
、そ
の
中
で
も

特
定
の
ス
タ
ン
ド
で
し
か
使
え
な
い
ガ
ソ
リ
ン
カ
ー
ド

な
ど
の
特
約
カ
ー
ド
は
さ
ら
に
安
く
な
り
ま
す
。 

　
車
検
に
か
か
る
費
用
は
、販
売
店
な
ど
に
頼
む
よ

り
、自
分
で
車
検
を
通
す
こ
と
で
安
く
あ
げ
る
こ
と

が
可
能
で
す
。
し
か
し
、慣
れ
な
い
専
門
用
語
で
大

き
く
時
間
を
取
ら
れ
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
の
で
、

労
力
と
か
か
る
時
間
を
十
分
検
討
し
た
ほ
う
が
よ

い
で
し
ょ
う
。 

　
現
在
注
目
さ
れ
て
い
る
「
パ
ー
ク
ア
ン
ド
ラ
イ
ド
」

と
い
う
言
葉
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。
自
宅
近
く
に

公
共
交
通
機
関
が
な
い
場
合
、鉄
道
駅
や
バ
ス
停
な

ど
に
設
け
ら
れ
て
い
る
駐
車
場
に
停
車
さ
せ
、そ
こ

か
ら
鉄
道
や
路
線
バ
ス
な
ど
の
公
共
交
通
機
関
に
乗

り
換
え
て
目
的
地
に
行
く
方
法
で
す
。
街
の
中
心
部

へ
の
車
の
過
度
の
流
入
を
防
ぎ
、交
通
環
境
の
悪
化

を
予
防
す
る
ほ
か
、過
密
、渋
滞
に
よ
る
大
気
汚
染

軽
減
の
視
点
か
ら
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。
自
治
体

に
よ
っ
て
は
、駅
の
近
く
に
駐
車
場
を
設
置
し
、利
用

者
に
は
無
料
で
の
数
日
間
の
駐
車
を
認
め
る
サ
ー
ビ

ス
例
が
増
え
て
い
ま
す
。 

　
街
の
中
心
部
で
高
い
駐
車
料
が
か
か
る
よ
り
お

ト
ク
で
効
率
的
な
こ
と
も
多
い
の
で
検
討
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。 

  

【パークアンドライド】 

自動車、バイク、 
自転車などを利用し、 
自宅最寄りの 
駅・バス停まで移動 

最寄りの駅から目的地へ 公共交通機関を 
利用 

バス 

電車 
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わたしは 

ダマサレナイ！！ 
12話 第 今までと違う！ 
新手の未公開株取引詐欺 

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
す
る
ま
ん
が
は
、 

実
際
に
起
き
た
事
件
を
も
と
に
、 

そ
の「
だ
ま
し
の
シ
ー
ン
」
を
 

再
現
し
た
も
の
で
す
。
 

な
ぜ
だ
ま
さ
れ
て
し
ま
う
の
か
？ 

こ
こ
で
再
現
す
る
巧
み
な
策
略
に
、 

そ
の
秘
密
が
隠
さ
れ
て
い
ま
す
。
 

「
私
だ
け
は
大
丈
夫
！
」
 

な
ん
て
甘
く
考
え
て
は
い
ま
せ
ん
か
？
 

実
は
そ
う
考
え
る
人
こ
そ
 

被
害
に
遭
い
や
す
い
の
で
す
。
 

●監修 樋山 昌子（ひやま・まさこ）
東京都消費生活総合センター／消費生活専門相談員 

  　
現
在
、新
手
の
未
公
開
株
取
引
の
詐
欺
事
件
が

急
増
し
て
い
ま
す
。こ
の
ト
ラ
ブ
ル
で
は
株
取
引
の

未
経
験
者
ば
か
り
で
な
く
、現
役
時
代
か
ら
定
年

後
も
株
取
引
を
続
け
て
い
る
よ
う
な
、ベ
テ
ラ
ン
の

投
資
家
で
も
被
害
に
遭
う
ほ
ど
巧
妙
な
手
口
に
な

っ
て
き
て
い
ま
す
。
 

　
今
ま
で
と
違
う
と
こ
ろ
は
、複
数
の
悪
質
業
者

に
よ
る
巧
み
な
ア
プ
ロ
ー
チ
。
彼
ら
が
仕
掛
け
る「
演

出
」
に
よ
っ
て
、勧
め
ら
れ
た
株
の
希
少
価
値
を
信

じ
込
み
、ト
ラ
ブ
ル
に
発
展
し
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
が

多
い
で
す
。
中
に
は
1
0
0
0
万
円
以
上
の
損
害

と
な
っ
て
し
ま
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。
 

 自
社
株
の
販
売
会
社
と
 

買
取
り
業
者
の
絶
妙
な
連
携
 

　
最
近
横
行
し
て
い
る
未
公
開
株
取
引
詐
欺
の
ポ

イ
ン
ト
は
、最
初
に
ア
プ
ロ
ー
チ
を
し
て
き
た
会
社

の
株
の
価
値
を
、別
の
会
社
が
信
じ
込
ま
せ
る
こ
と
。 

　
ま
ず
、自
社
株
の
購
入
を
持
ち
か
け
る
電
話
が

か
か
り
ま
す
。こ
の
業
者
は
、自
分
た
ち
は
、巷
の
ニ

ュ
ー
ス
で
話
題
に
な
っ
て
い
た
り
、今
後
の
需
要
が
大

い
に
見
込
め
そ
う
な
も
の
を
扱
う
上
場
予
定
の
企

業
だ
と
ア
ピ
ー
ル
し
て
き
ま
す
。
最
近
で
は
、レ
ア
ア

ー
ス
な
ど
天
然
資
源
の
採
掘
権
を
持
っ
て
い
る
会

社
な
ど
と
い
っ
た
設
定
が
多
い
よ
う
で
す
。
 

　
大
抵
、業
者
側
は
あ
ま
り
し
つ
こ
く
は
勧
誘
し

ま
せ
ん
。ま
ず
は
ご
一
読
を
と
、詳
し
い
内
容
が
記

載
さ
れ
た
ダ
イ
レ
ク
ト
メ
ー
ル
が
送
ら
れ
て
き
ま
す
。
 

　
こ
の
ダ
イ
レ
ク
ト
メ
ー
ル
が
到
着
し
た
こ
ろ
を
見

計
ら
っ
て
、別
の
業
者
が
電
話
を
か
け
て
き
ま
す
。

「（
○
○
商
事
と
い
う
）会
社
の
株
を
持
っ
て
い
ま
す

か
？
持
っ
て
い
れ
ば
売
っ
て
ほ
し
い
。
高
値
で（
3
倍

で
）買
い
取
り
ま
す
」
そ
し
て
、な
ぜ
そ
の
会
社
の

ポ
イ
ン
ト
1

ベ
テ
ラ
ン
投
資
家
で
も
騙
さ
れ
る
巧
妙
な
手
口
 

未公開株取引詐欺については、わたし
はダマサレナイ！！第5話（2009年夏号）
でも取り上げています。 （ ） 
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株
を
買
い
取
り
た
い
の
か
、マ
ン
ガ
の
例
で
い
え
ば
、

（
今
探
し
て
い
る
）天
然
資
源
を
扱
う
会
社
が
い
か

に
有
望
か
と
い
う
内
容
を
説
明
し
、被
害
者
の
気

持
ち
を
揺
さ
ぶ
り
ま
す
。
そ
し
て
時
に
は
今
ま
で

の
投
資
歴
に
ま
で
話
が
お
よ
び
、一
般
の
投
資
家

が
ま
だ
目
を
つ
け
て
い
な
い
企
業
の
情
報
を
持
っ
て

い
る
あ
な
た
は
、「
有
能
な
投
資
家
」
だ
と
い
う
見

栄
を
く
す
ぐ
る
わ
け
で
す
。こ
う
し
て
す
っ
か
り
被

害
者
は
自
社
株
を
販
売
す
る
会
社
が
有
望
な
会

社
だ
と
信
じ
込
み
ま
す
。
 

　
そ
の
後
、買
取
り
業
者
か
ら
手
紙
が
届
き
、そ
こ

に
は
買
取
り
株
の
一
覧
表
と
高
額
な
買
取
り
額
が

記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
中
に
、売
込
み

の
あ
っ
た
会
社
の
名
前
が
載
っ
て
い
る
の
で
す
。
 

 買
取
り
業
者
の
言
っ
て
い
る
こ
と
が
 

途
中
で
変
わ
る
 

　
「
こ
の
会
社
は
伸
び
る
！
」
と
確
信
し
て
し
ま
っ

た
あ
な
た
は
、さ
っ
そ
く
最
初
に
電
話
を
か
け
て
き

た
自
社
株
を
売
る
業
者（
○
○
商
事
）に
株
を
オ

ー
ダ
ー
し
代
金
を
振
り
込
み
ま
す
。
株
券
が
送
ら

れ
て
き
た
ら
す
ぐ
に
買
取
り
業
者（
×
×
マ
ネ
ー
）

に
連
絡
を
入
れ
ま
す
。
す
る
と
買
取
り
業
者
は
新

た
な
条
件
を
並
べ
た
て
買
取
り
に
は
応
じ
て
く
れ

ま
せ
ん
。そ
の
条
件
と
は
例
え
ば
、「
株
を
欲
し
が
っ

て
い
る
企
業（
○
○
商
事
）の
買
取
り
単
位
が
上
が

っ
た
の
で
、も
っ
と
買
い
増
し
し
て
売
っ
て
ほ
し
い
」

と
い
う
も
の
な
ど
で
す
。
そ
こ
で
、自
社
株
を
販
売

す
る
業
者（
○
○
商
事
）に
買
増
し
を
頼
む
と
、「
株

価
が
上
が
っ
た
」
な
ど
の
理
由
で
前
回
よ
り
も
高

値
で
売
り
つ
け
ら
れ
た
り
し
ま
す
。し
か
し
、投
資

家
と
し
て
の
プ
ラ
イ
ド
を
く
す
ぐ
ら
れ
、強
気
に
な

っ
て
し
ま
っ
て
い
る
あ
な
た
は
、買
取
り
金
額
の
ア
ッ

プ
を
「
必
ず
値
が
上
が
る
」
証
拠
と
考
え
た
う
え
、

有
望
な
株
で
あ
る
と
疑
い
も
せ
ず
、高
い
値
で
株
を
 

ポ
イ
ン
ト
2
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購
入
し
て
し
ま
う
の
で
す
。こ
う
し
て
被
害
は
高

額
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。
 

 登
録
さ
れ
た
「
金
融
商
品
取
引
業
者
」
で
 

あ
る
こ
と
を
ま
ず
確
認
 

　
あ
な
た
が
買
い
取
っ
た
株
は
、実
際
は
買
い
取
っ
て

も
ら
え
ま
せ
ん
。
買
取
り
業
者
と
電
話
が
つ
な
が
ら

な
く
な
る
の
で
す
。ま
た
、最
初
に
自
社
株
の
売
り

込
み
に
き
た
業
者
に
連
絡
を
と
っ
て
も
倒
産
し
て
い

る
な
ど
、こ
ち
ら
も
連
絡
を
と
る
こ
と
が
で
き
な
く

な
り
ま
す
。ど
う
し
て
こ
ん
な
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
っ

た
の
で
し
ょ
う
。ま
ず
、お
い
し
い
話
が
他
人
か
ら
持

ち
か
け
ら
れ
る
こ
と
は
な
い
と
い
う
こ
と
を
認
識
し

ま
し
ょ
う
。ま
た
株
式
投
資
を
す
る
際
に
、株
の
発

行
会
社
の
経
営
状
況
な
ど
を
よ
く
調
べ
な
か
っ
た
こ

と
も
原
因
で
す
。被
害
事
例
で
は
、株
の
発
行
会
社

は
経
営
実
態
が
な
い
こ
と
が
大
半
で
す
。 

　
ま
た
、買
取
り
業
者
の
よ
う
に
、株
の
売
買
の
仲

介（
媒
介
）を
す
る
場
合
は
、金
融
庁
へ
の
登
録
が
必

要
で
す
。登
録
の
有
無
は
金
融
庁
の
Ｈ
Ｐ
で
確
認
で

き
ま
す
。取
引
を
す
る
前
に
必
ず
確
認
し
ま
し
ょ
う
。 

＊
　
＊
　
＊
　
＊
 

★
未
公
開
株
の
取
引
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
は
後
を
絶

ち
ま
せ
ん
。特
に
高
齢
者
の
被
害
が
目
立
っ
て
い
ま
す
。

「
お
か
し
い
な
」
と
感
じ
た
ら
、消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な

ど
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

  ﹇
詳
し
い
情
報
は
﹈

●
全
国
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー 

　http://w
w
w
.kokusen.go.jp/m

ap/index.htm
l 

●
日
本
証
券
業
協
会
「
未
公
開
株
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
」
 

　http://w
w
w
.jsda.or.jp/htm

l/oshirase/m
ikoukai.htm

l 

●
金
融
庁 

相
談
窓
口 

　http://w
w
w
.fsa.go.jp/receipt/soudansitu/index.htm

l 

●
警
察
総
合
相
談
電
話
番
号 

　http://www.npa.go.jp/safetylife/soudan/m
adoguchi.htm

 

●
金
融
庁
へ
の
登
録
有
無
の
確
認 

　http://w
w
w
.fsa.go.jp/m

enkyo/m
enkyo.htm

l

この物語はフィクションです 

ポ
イ
ン
ト
3
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おたよりコーナー 

おたより募集中 

以下のヒントをもとに故事ことわざなどを考えてみてくださ
い。一番最初の文字をつなげると、本誌に登場した印象的な
言葉が浮き上がってきますよ。さて何でしょうか？

●前号の答え 

エホウマキ 
前号の「あたらしい歳時記」では、最近のバレンタインデーの姿と、新しく広まっ
てきた風習、節分にいただく恵方巻きについて知ることができました。

「くらし塾 きんゆう塾」では、皆さまからのおたよりを募集します。
クイズにお答えいただいた上で、下記宛先までお送りください。
平成23年5月31日までにご意見をくださった方の中から、抽選
で10名の方に、「日めくりカレンダー」をプレゼントいたします。
また、おたよりを本誌に掲載させていただいた方には、「知るぽ
ると特製ボールペン※＆メモ帳」をプレゼントいたします。 
※使い終わった紙幣の裁断片が入っています。 

※いただいた個人情報は、プレゼントの発送、誌面への掲載に関してのご
連絡についてのみ、使用させていただきます。

①本号で面白かった記事
②本号で「もう一工夫ほしい」
と思った記事
③今後、取り上げてほしいと思
うテーマ
④一言ご感想
⑤この広報誌を知ったきっかけ
または場所

⑥知るぽるとクイズの答（左記
参照）

⑦ご住所・お名前・電話番号
⑧「読者のおたよりコーナー」
への掲載希望の有無/掲載す
るに当たり、本名ではなくペ
ンネームをご希望の場合は
ペンネーム

●記入していただきたいこと 

知るぽるとクイズ 

ヒント 

郵送 ：〒103-8660 東京都中央区日本橋本石町2-1-1
日本銀行情報サービス局内
金融広報中央委員会「くらし塾 きんゆう塾」担当宛

メール ：info@saveinfo.or.jp
FAX ：03-3510-1373 

金融広報中央委員会「くらし塾 きんゆう塾」担当宛

●宛先 

読
者
の
皆
さ
ま
の
声
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
 

●
「
ペ
イ
オ
フ
」の
名
前
は
知
っ
て
い
た
け
ど
意

味
は
よ
く
わ
か
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
と
て
も
参

考
に
な
り
ま
し
た
。
　（
鳥
取
県
・
ス
ミ
レ
さ
ん
） 

 ●
高
校
生
の
孫
で
も
読
め
ば
わ
か
り
や
す
く
、

こ
れ
か
ら
の
ひ
と
り
暮
ら
し
に
も
役
立
つ
と
話

し
て
い
た
。
 

（
岡
山
県
・
ミ
ー
ち
ゃ
ん
の
ジ
ー
ジ
ー
さ
ん
） 

 ●
老
後
の
備
え
は
、近
所
づ
き
あ
い
の
中
で
人

と
の
つ
な
が
り
を
親
密
に
。で
も
程
々
に
し
て
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
な
ど
自
分
に
で
き
る
事
か
ら

始
め
た
い
で
す
。
 

（
香
川
県
・
さ
す
ら
い
貴
族
さ
ん
） 

 ●
正
直
者
ほ
ど
、騙
さ
れ
る
。
実
際
に
こ
う
い

う
漫
画
の
よ
う
な
体
験
が
一
度
あ
り
、確
か
に

焦
っ
た
ん
で
す
が
、ま
ず
そ
の
サ
イ
ト
の
こ
と
を

検
索
で
調
べ
る
と
出
る
わ
出
る
わ
で
ト
ラ
ブ
ル

に
巻
き
込
ま
れ
た
人
た
ち
の
悲
痛
な
内
容
が

書
か
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、こ
の
漫
画
の
親

父
さ
ん
も
い
い
加
減
で
す
ね
。
 

（
福
井
県
・
華
麗
な
る
一
族
さ
ん
） 

●
金
融
と
い
う
ち
ょ
っ
と
難
し
く
、と
っ
つ
き
に

く
い
こ
と
を
わ
か
り
や
す
く
…
と
い
う
こ
と
が

と
て
も
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
　
　（
北
海
道
・
は
な
ゆ
り
さ
ん
） 

 ●
荒
俣
さ
ん
の
話
で
「
何
か
を
手
に
入
れ
る
た

め
に
は
、何
か
を
あ
き
ら
め
る
」
と
い
う
の
は
大

切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
 

（
兵
庫
県
・
桜
井
明
さ
ん
） 

 ●
「
老
後
の
生
活
を
考
え
る
」
は
大
変
参
考
に

な
っ
て
い
ま
す
。い
ず
れ
は
来
る
で
あ
ろ
う
こ
の

問
題
。で
も
、暗
く
考
え
ず
に
と
に
か
く
明
る

い
気
持
ち
を
持
っ
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。
中
高

年
、頑
張
り
ま
す
。
 

（
北
海
道
・
さ
つ
け
ん
ち
ゃ
ん
さ
ん
） 

 ●
昨
年
は
じ
め
て
一
年
間
家
計
簿
を
つ
け
通

し
ま
し
た
。
我
が
家
で
一
年
間
こ
ん
な
に
も
使
っ

て
い
た
の
だ
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
来

年
は
無
駄
を
省
い
て
、予
算
生
活
を
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
 

（
山
口
県
・
み
や
ち
ゃ
ん
さ
ん
）  

A.好きになるとすべてが長所に見えます
B.人に勧めてばかりで自分は守れない         
C.一度住めば楽しいものです 
D.今楽ばかりしていると、後で…
E.どれも似たようなものです

A.

B.

C.

D.

エ ク ボ  

ブ ヨ ウ ジ ョ ウ  

セ イ ク ラ ベ  

ミ ヤ コ  

ク ノ タ ネ  

E.

ン  
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委員会名 郵便番号 住所 電話番号

北海道金融広報委員会 〒060-0001 札幌市中央区北1条西6-1-1 011（241）5314 

青森県金融広報委員会 〒030-8570 青森市長島1-1-1 017（734）9209 

岩手県金融広報委員会 〒020-0021 盛岡市中央通1-2-3 019（624）3622 

宮城県金融広報委員会 〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1 022（211）2523 

秋田県金融広報委員会 〒010-0921 秋田市大町2-3-35 018（824）7814 

山形県金融広報委員会 〒990-8570 山形市松波2-8-1 023（630）3237 

福島県金融広報委員会 〒960-8614 福島市本町6-24 024（521）6355 

茨城県金融広報委員会 〒310-8639 水戸市南町2-5-5 029（224）2734 

栃木県金融広報委員会 〒320-8501 宇都宮市塙田1-1-20 028（623）2151 

群馬県金融広報委員会 〒371-8570 前橋市大手町1-1-1 027（226）2273 

埼玉県金融広報委員会 〒333-0844 川口市上青木3-12-18 SKIPシティ A1街区2F 048（261）0995 

千葉県金融広報委員会 〒260-8667 千葉市中央区市場町1-1 043（225）7141 

東京都金融広報委員会 〒103-8660 中央区日本橋本石町2-1-1 03（3277）3788 

神奈川県金融広報委員会 〒221-0835 横浜市神奈川区鶴屋町2-24-2 050（7506）1128 

山梨県金融広報委員会 〒400-0032 甲府市中央1-11-31 055（227）2419 

長野県金融広報委員会 〒380-0936 長野市岡田178-8 026（227）1296 

新潟県金融広報委員会 〒951-8622 新潟市中央区寄居町344 025（223）8414 

富山県金融広報委員会 〒930-0046 富山市堤町通り1-2-26 076（424）4471 

石川県金融広報委員会 〒920-8678 金沢市香林坊2-3-28 076（223）9519 

福井県金融広報委員会 〒910-8532 福井市順化1-1-1 0776（22）4495 

岐阜県金融広報委員会 〒500-8570 岐阜市薮田南2-1-1 058（213）9257 

静岡県金融広報委員会 〒420-8720 静岡市葵区金座町26-1 054（273）4112 

愛知県金融広報委員会 〒460-8501 名古屋市中区三の丸3-1-2 052（954）6166 

三重県金融広報委員会 〒514-0004 津市栄町1-954 三重県栄町庁舎3階 059（246）9002 

滋賀県金融広報委員会 〒520-8577 大津市京町4-1-1 077（528）3412 

京都府金融広報委員会 〒604-0924 京都市中京区河原町通二条下ル 一之船入町535 075（212）5193 

大阪府金融広報委員会 〒530-8660 大阪市北区中之島2-1-45 06（6206）7748 

兵庫県金融広報委員会 〒650-0034 神戸市中央区京町81 078（334）1129 

奈良県金融広報委員会 〒630-8213 奈良市登大路町10-1 0742（27）5454 

和歌山県金融広報委員会 〒640-8585 和歌山市小松原通1-1 073（441）2342 

鳥取県金融広報委員会 〒680-8570 鳥取市東町1-271 0857（26）7160 

島根県金融広報委員会 〒690-8553 松江市母衣町55-3 0852（32）1509 

岡山県金融広報委員会 〒700-8707 岡山市北区丸の内1-6-1 086（227）5128 

広島県金融広報委員会 〒730-0011 広島市中区基町8-17 082（227）4268 

山口県金融広報委員会 〒753-8501 山口市滝町1-1 083（933）2608 

徳島県金融広報委員会 〒770-8570 徳島市万代町1-1 088（621）2258 

香川県金融広報委員会 〒760-0023 高松市寿町2-1-6 087（825）1104 

愛媛県金融広報委員会 〒790-0003 松山市三番町4-10-2 089（933）6308 

高知県金融広報委員会 〒780-0870 高知市本町3-3-43 088（822）0114 

福岡県金融広報委員会 〒810-0001 福岡市中央区天神4-2-1 092（725）5518 

佐賀県金融広報委員会 〒840-0815 佐賀市天神三丁目2-11 アバンセ3階 0952（25）7059 

長崎県金融広報委員会 〒850-8645 長崎市炉粕町32 095（820）6112 

熊本県金融広報委員会 〒862-8570 熊本市水前寺6-18-1 096（383）2323 

大分県金融広報委員会 〒870-0023 大分市長浜町2-13-20 097（533）9116 

宮崎県金融広報委員会 〒880-0805 宮崎市橘通東4-3-5 0985（23）6241 

鹿児島県金融広報委員会 〒890-8577 鹿児島市鴨池新町10-1 099（286）2544 

沖縄県金融広報委員会 〒900-8570 那覇市泉崎1-2-2 098（866）2187

＊本誌は全国の金融広報委員会等でお配りしています。個人の方の定期購読はお取り扱いしておりませんので
ご了承ください。 
＊なお、既刊号全号をPDFファイル形式で「知るぽると」ホームページ上に掲載していますのでご利用ください。 
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●編集・発行

廣告社株式会社 
●編集協力

4月に入り、本格的な春を迎えました。陽射しも暖かくなり、自然と足取りも軽くなる季
節ですね。春と言えば、花粉症にお悩みの方もいらっしゃるのでないでしょうか。今号
の「あたらしい歳時記」では、花粉症発生のメカニズムや予防対策のポイントなどを
ご紹介していますので、ぜひお役立てください。 
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