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●
中
畑
清
（
な
か
は
た
・
き
よ
し
）

野
球
解
説
者
。
１
９
５
４
年
１
月
６
日
生
ま
れ
。
福
島
県
西
白
河
郡
矢

吹
町
出
身
。
安
積
商
業
高
校
、
駒
澤
大
学
卒
業
後
、
東
京
読
売
巨
人
軍

入
団
（
ド
ラ
フ
ト
３
位
）。
大
舞
台
に
特
に
燃
え
る
こ
と
か
ら
“
絶
好
調
”

“
ヤ
ッ
タ
ー
マ
ン
”
が
代
名
詞
と
な
る
。
現
役
中
に
は
、
労
働
組
合
日
本

プ
ロ
野
球
選
手
会
初
代
会
長
を
務
め
る
。
引
退
後
、
東
京
読
売
巨
人
軍

打
撃
コ
ー
チ
に
就
任
。
長
嶋
監
督
の
下
、
念
願
の
リ
ー
グ
優
勝
と
日
本

シ
リ
ー
ズ
優
勝
を
果
た
し
て
勇
退
。
２
０
０
４
年
、
ア
テ
ネ
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
全
日
本
野
球
ヘ
ッ
ド
コ
ー
チ
と
し
て
参
加
し
、
銅
メ
ダ
ル
を
獲
得
。
現

在
野
球
解
説
者
、
評
論
家
と
し
て
活
躍
中
。

元
気
い
っ
ぱ
い
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が

多
く
の
人
々
か
ら
慕
わ
れ
、

プ
ロ
野
球
選
手
や
コ
ー
チ
と
し
て

輝
か
し
い
記
録
を
残
し
て
き
た
中
畑
清
さ
ん
。 

現
在
は
野
球
評
論
家
と
し
て
活
躍
し
な
が
ら

東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
を
訪
れ
、 

被
災
さ
れ
た
方
た
ち
に
、
温
か
い
励
ま
し
と

支
援
を
贈
り
続
け
て
い
ま
す
。 

そ
ん
な
中
畑
さ
ん
に
、

明
る
く
前
向
き
な
生
き
方
と
、 

人
の
絆
の
大
切
さ
に
つ
い
て

う
か
が
い
ま
し
た
。

兄
弟
の
支
え
の
中
で
野
球
の

練
習
に
打
ち
込
む

　

現
役
時
代
の
プ
レ
ー
ス
タ
イ
ル
と
同
じ
く
明
る
く
元
気
。

そ
れ
が
取
材
に
応
じ
て
く
れ
た
中
畑
清
さ
ん
の
印
象
だ
。
旧

知
の
友
人
の
よ
う
に
取
材
ス
タ
ッ
フ
に
話
し
か
け
る
気
さ
く

な
心
遣
い
が
場
を
和
や
か
な
も
の
に
し
て
く
れ
る
。
選
手
と

し
て
、
そ
し
て
コ
ー
チ
と
し
て
周
り
に
気
を
配
っ
て
き
た
中
畑

さ
ん
の
優
し
い
人
柄
が
す
ぐ
に
伝
わ
っ
て
き
た
。

　

長
嶋
選
手
の
よ
う
な
野
球
選
手
に
な
り
た
い
。
子
ど
も
の

こ
ろ
か
ら
そ
れ
を
夢
み
て
い
た
中
畑
さ
ん
。
小
中
学
校
時
代

は
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
や
軟
式
野
球
の
チ
ー
ム
に
入
り
な
が
ら
家
業

で
あ
る
牧
場
経
営
を
ず
っ
と
手
伝
っ
て
き
た
。 

　
「
朝
と
夕
方
に
乳
搾
り
を
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
１
時

間
目
の
授
業
は
い
つ
も
遅
刻
で
す
。
放
課
後
の
野
球
の
練
習

も
途
中
で
抜
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
朝
の
遅
刻

は
当
時
の
理
解
あ
る
先
生
が
事
情
を
察
し
て
大
目
に
見
て
く

れ
て
い
ま
し
た
。
た
だ
大
好
き
な
野
球
の
練
習
に
打
ち
込
め

な
か
っ
た
の
は
辛
か
っ
た
で
す
ね
」
と
当
時
を
振
り
返
る
。 

　

や
が
て
そ
ん
な
中
畑
さ
ん
を
兄
弟
が
支
え
始
め
る
。
高
校

入
学
後
、
中
畑
さ
ん
の
乳
搾
り
を
兄
弟
が
代
わ
っ
て
く
れ
た

お
か
げ
で
、
野
球
に
専
念
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。
そ
う
し

た
兄
弟
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
は
け
っ
し
て
中
畑
さ
ん
に
特
別
な
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
を
か
け
る
も
の
で
は
な
か
っ
た
。
こ
の
と
き
に
肌

で
知
っ
た
気
遣
い
と
家
族
の
絆
の
素
晴
ら
し
さ
。
そ
れ
が
後
の

チ
ー
ム
で
の
後
輩
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
、
コ
ー
チ
時
代
の
指
導

に
も
発
揮
さ
れ
て
い
る
と
語
る
。

 　

こ
う
し
た
兄
弟
の
支
え
も
あ
っ
て
、
高
校
時
代
に
中
畑
さ

ん
は
い
よ
い
よ
頭
角
を
現
し
、
高
校
球
児
と
し
て
の
活
躍
は

新
聞
な
ど
で
も
報
道
さ
れ
て
い
く
。
そ
し
て
、
大
学
に
進
ん

だ
中
畑
さ
ん
は
、
神
宮
球
場
に
そ
の
勇
姿
を
見
せ
る
。

　

大
学
野
球
部
時
代
、
中
畑
さ
ん
は
東
都
リ
ー
グ
で
の
首
位

打
者
争
い
や
秋
季
リ
ー
グ
最
高
殊
勲
選
手
、
４
度
の
ベ
ス
ト

ナ
イ
ン
や
２
度
の
全
日
本
入
り
な
ど
を
果
た
し
、
よ
り
一
層
注

目
さ
れ
る
よ
う
に
な
る
。
ま
た
こ
の
４
年
間
は
、
自
分
と
チ
ー

ム
と
の
関
わ
り
を
深
く
考
え
た
時
期
で
も
あ
っ
た
。

 　
「
野
球
は
エ
ラ
ー
な
ど
一つ
の
失
敗
が
チ
ー
ム
の
勝
敗
に
致

命
的
な
影
響
を
及
ぼ
し
か
ね
な
い
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
し
か
し
ミ

ス
の
直
接
の
影
響
よ
り
も
怖
い
こ
と
は
、
そ
の
ミ
ス
を
引
き
ず

る
こ
と
。
失
敗
を
な
か
っ
た
こ
と
に
す
る
わ
け
に
は
い
き
ま
せ

ん
。
た
だ
失
敗
し
た
こ
と
を
気
に
す
る
あ
ま
り
、
チ
ー
ム
の

士
気
を
下
げ
戦
意
を
落
と
し
て
し
ま
え
ば
、
さ
ら
に
マ
イ
ナ

ス
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
だ
か
ら
私
は
、“
失
敗
を
必
要
以

上
に
深
刻
に
捉
え
ず
、
失
敗
を
恐
れ
な
い
前
向
き
な
プ
レ
ー

を
し
よ
う
”、
そ
ん
な
考
え
方
を
チ
ー
ム
み
ん
な
に
伝
え
て
い

く
こ
と
が
大
切
だ
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」 

　

中
畑
さ
ん
は
、
ど
ん
な
ア
ク
シ
デ
ン
ト
が
起
こ
っ
て
も
、

チ
ー
ム
の
た
め
に
明
る
く
、
元
気
に
前
向
き
に
振
る
舞
っ
て
い

く
。
心
の
中
で
落
ち
込
ん
で
い
て
も
そ
の
素
振
り
を
け
っ
し
て

人
に
見
せ
る
こ
と
は
な
か
っ
た
。
こ
れ
が
後
に
中
畑
さ
ん
の
代

名
詞
と
な
っ
た
“
絶
好
調
”
に
つ
な
が
っ
て
い
く
。
そ
こ
に
は

自
分
が
不
調
の
と
き
で
も
そ
れ
を
チ
ー
ム
メ
イ
ト
に
感
じ
さ

チ
ー
ム
の
た
め
に
明
る
く
、
前
向
き
な
自
分
に
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せ
な
い
中
畑
さ
ん
ら
し
い
気
遣
い
が
あ
っ
た
。

　

大
学
卒
業
と
同
時
に
中
畑
さ
ん
は
憧
れ
の
長
嶋
監
督
が
率

い
る
読
売
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
に
入
団
し
た
。
し
か
し
プ
ロ
野
球
で

の
選
手
生
活
は
け
っ
し
て
順
調
と
は
い
え
な
か
っ
た
。

　

や
っ
と
活
躍
の
機
会
を
得
、
新
人
王
と
期
待
さ
れ
た
矢
先

に
デ
ッ
ド
ボ
ー
ル
で
指
を
骨
折
。
大
き
な
チ
ャ
ン
ス
を
失
っ

た
。
中
畑
さ
ん
は
、
こ
の
ほ
か
に
も
欠
場
を
余
儀

な
く
さ
れ
る
大
き
な
ケ
ガ
を
試
合
中
に
二
度
経
験

し
て
い
る
。
そ
ん
な
と
き
で
も
中
畑
さ
ん
は
前
向

き
な
発
想
で
乗
り
越
え
て
い
っ
た
。

 　
「
選
手
と
し
て
活
躍
の
場
が
持
て
な
い
こ
と
よ

り
も
野
球
そ
の
も
の
が
で
き
な
い
こ
と
が
こ
ん
な
に

悔
し
い
も
の
か
と
い
う
こ
と
を
、
ケ
ガ
で
知
り
ま
し

た
。
け
れ
ど
そ
の
た
び
に
チ
ー
ム
の
こ
と
を
考
え
る

よ
う
に
し
た
の
で
す
。
自
分
の
欠
場
に
よ
っ
て
後
輩

た
ち
が
活
躍
で
き
る
。
そ
の
こ
と
に
よ
っ
て
チ
ー
ム

が
さ
ら
に
戦
力
を
強
め
る
こ
と
が
で
き
る
。
だ
か

ら
自
分
の
ケ
ガ
に
は
意
味
が
あ
る
。
そ
う
考
え
直

す
こ
と
で
悔
し
さ
や
辛
さ
が
癒
え
て
い
っ
た
の
を
覚

え
て
い
ま
す
」
と
中
畑
さ
ん
は
い
う
。

　

ず
っ
と
ヒ
ッ
ト
が
出
な
い
と
き
も
め
げ
る
こ
と

は
な
か
っ
た
。
中
畑
さ
ん
流
の
ス
ラ
ン
プ
克
服
法

は
、
独
特
だ
。
自
分
は
長
嶋
選
手
や
王
選
手
の
よ

う
に
一
流
で
は
な
い
。
一
流
選
手
な
ら
何
打
席
も

ヒ
ッ
ト
が
続
か
な
け
れ
ば
ス
ラ
ン
プ
だ
ろ
う
。
し
か
し
自
分
の

よ
う
な
選
手
に
と
っ
て
は
、「
ヒ
ッ
ト
が
出
な
い
こ
と
は
普
通

の
こ
と
」、凡
退
が
続
い
て
も
「
そ
れ
は
ス
ラ
ン
プ
で
は
な
い
」、

そ
ん
な
暗
示
を
自
分
に
か
け
て
い
く
。
こ
う
し
て
ヒ
ッ
ト
が
出

な
い
と
き
で
も
「
絶
好
調
」
と
言
い
続
け
た
中
畑
さ
ん
は
生

涯
打
率
２
割
９
分
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
グ
ラ
ブ
賞
７
回
受
賞
の
記

録
を
残
す
な
ど
、
華
々
し
く
活
躍
し
て
い
っ
た
。 

　

選
手
生
活
の
中
で
は
、
労
働
組
合
日
本
プ
ロ
野
球
選
手
会

の
初
代
会
長
に
も
就
任
。
選
手
会
と
し
て
の
活
動
に
は
批
判

や
攻
撃
も
あ
っ
た
。
し
か
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
の
中
で
選

手
の
最
低
年
俸
の
引
き
上
げ
や
Ｆ
Ａ
制
度
導
入
の
礎
を
築

く
。「
お
前
が
や
る
な
ら
…
」
と
応
援
を
惜
し
ま
な
か
っ
た
各

チ
ー
ム
の
ス
タ
ー
選
手
た
ち
の
こ
と
を
中
畑
さ
ん
は
今
で
も
忘

れ
ら
れ
な
い
。

　

中
畑
さ
ん
は
現
役
引
退
後
、巨
人
軍
コ
ー
チ
の
道
を
進
み
、

そ
の
後
２
０
０
４
年
に
は
ア
テ
ネ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
野
球
の
日

本
代
表
チ
ー
ム
の
ヘ
ッ
ド
コ
ー
チ
に
就
任
す
る
。
こ
の
と
き
は

病
床
に
伏
す
長
嶋
監
督
の
代
わ
り
に
チ
ー
ム
を
指
揮
す
る
と

い
う
重
責
を
担
っ
て
い
た
。
こ
こ
で
中
畑
さ
ん
は
今
ま
で
に
経

験
し
た
こ
と
の
な
い
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
に
苛さ
い
なま

れ
る
。

　
「
そ
の
と
き
に
支
え
に
な
っ
た
の
が
宮
本
慎
也
選
手
の
『
一

緒
に
苦
し
み
を
分
か
ち
合
い
ま
し
ょ
う
』
の
一
言
で
し
た
。
そ

の
瞬
間
に
パ
ッ
と
気
持
ち
が
晴
れ
て
い
っ
た
の
で
す
。
年
齢
や

立
場
を
超
え
て
通
じ
合
え
る
仲
間
と
の
絆
。
そ
れ
が
分
か
っ

た
か
ら
頑
張
れ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
」
と
中
畑
さ
ん
。

 　

仲
間
が
一つ
に
な
っ
た
と
こ
ろ
に
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
あ
る
。
こ

の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
ヘ
ッ
ド
コ
ー
チ
と
し
て
選
手
に
求
め
た
も
の

は
、“
オ
レ
が
オ
レ
が
”
で
は
な
く
、
ど
ん
な
場
面
で
も
チ
ー
ム

の
た
め
に
自
己
を
犠
牲
に
で
き
る
プ
レ
ー
と
考
え
方
だ
っ
た
。

中
畑
さ
ん
は
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
、
現
地
で
食
事
内
容

な
ど
野
球
と
は
離
れ
た
こ
と
で
も
、
き
め
細
か
く
選
手
の
生
活

に
ま
で
神
経
を
使
っ
た
。
そ
う
い
っ
た
中
畑
さ
ん
の
心
遣
い
は

選
手
た
ち
に
通
じ
た
。
結
果
、
素
晴
ら
し
い
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を

発
揮
し
、
銅
メ
ダ
ル
獲
得
と
い
う
成
果
を
残
す
。
そ
の
と
き
に

困
難
を
乗
り
越
え
た
プ
ラ
ス
思
考
と

仲
間
の
存
在

心
を
分
か
ち
合
い
、一
つ
に
な
れ
た
ア
テ
ネ
五
輪

インタビュー
中畑清
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手
に
し
た
メ
ダ
ル
は
金
メ
ダ
ル
以
上
に
輝
い
て
見
え
た
。

　

現
在
、
中
畑
さ
ん
は
野
球
評
論
家
と
し
て
活
躍
を
し
て
い

る
が
、
そ
こ
で
は
現
場
の
選
手
一
人
ひ
と
り
の
気
持
ち
を
伝
え

る
コ
メ
ン
ト
に
こ
だ
わ
っ
て
い
る
。
そ
し
て
こ
の
仕
事
に
は
中

畑
さ
ん
が
今
日
ま
で
大
事
に
し
て
き
た
「
十
人
十
色
」
と
い

う
人
生
哲
学
が
生
き
て
い
る
。

　

中
畑
さ
ん
の
「
十
人
十
色
」
の
視
点
は
、
小
学
生
時
代
に

乳
搾
り
で
の
遅
刻
も
大
ら
か
に
認
め
て
く
れ
た
先
生
や
、
野

球
に
打
ち
込
む
自
分
を
支
え
て
く
れ
た
兄
弟
と
の
ふ
れ
あ
い

で
育
ま
れ
た
。

　

例
え
ば
チ
ー
ム
ス
ポ
ー
ツ
の
た
め
の
集
団
を
機
能
さ
せ
る
た

め
に
、
チ
ー
ム
を
一
色
に
染
め
上
げ
れ
ば
い
い
か
と
い
う
と
そ

れ
は
違
う
。
一
人
ひ
と
り
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
十
分
に
と

る
こ
と
が
大
切
で
、
個
々
の
色
を
し
っ
か
り
見
極
め
、
各
人
の

個
性
に
合
っ
た
指
導
や
ア
ド
バ
イ
ス
が
必
要
な
の
だ
と
語
る
。

同
じ
よ
う
な
状
況
で
も
一
人
の
選
手
に
は
叱
り
、
別
の
選
手
に

は
温
か
い
言
葉
で
安
心
を
与
え
る
。
そ
れ
ぞ
れ
の
色
を
磨
き
、

個
性
を
発
揮
さ
せ
る
こ
と
で
、
つ
ま
り
「
十
人
十
色
」
に
よ
っ

て
一つ
に
ま
と
ま
る
こ
と
で
、
素
晴
ら
し
い
結
果
が
出
せ
る
。

そ
ん
な
こ
と
を
ア
テ
ネ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
も
体
験
し
て
き
た
。 

　

自
分
を
「
十
人
十
色
」
の
一
人
と
し
て
そ
の
色
を
見
守
っ
て

く
れ
る
先
人
が
い
た
か
ら
、
今
日
ま
で
育
つ
こ
と
が
で
き
た
。

そ
れ
を
学
び
実
践
す
る
野
球
評
論
家
と
し
て
の
中
畑
さ
ん
が

伝
え
る
コ
メ
ン
ト
は
熱
い
。

　

中
畑
さ
ん
の
お
金
に
対
す
る
考
え
方
の
基
本
に
は
、
人
と

の
絆
、
人
の
支
え
が
あ
る
。
そ
の
中
で
中
畑
さ
ん
は
お
金
に

対
す
る
独
自
の
考
え
方
を
深
め
て
き
た
。

 　

お
金
に
対
す
る
意
識
を
明
確
に
持
ち
始
め
た
の
は
、
少
年

時
代
に
牧
場
の
乳
搾
り
を
日
課
に
し
て
い
た
こ
ろ
だ
っ
た
。

　
「
乳
搾
り
は
大
変
で
し
た
が
、
そ
こ
に
は
家
族
に
喜
ん
で
も

ら
え
る
と
い
う
達
成
感
が
あ
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
嬉
し
い
こ

と
に
乳
搾
り
を
す
る
私
に
父
親
は
い
つ
も
お
小
遣
い
を
く
れ

た
の
で
す
」
と
語
る
中
畑
さ
ん
。 

　

乳
搾
り
の
お
駄
賃
と
し
て
そ
の
と
き
に
手
に
し
た
お
小
遣

い
は
、
家
の
仕
事
を
手
伝
う
と
い
う
充
実
感
と
一
緒
に
中
畑

さ
ん
に
記
憶
さ
れ
て
い
っ
た
。
お
金
は
中
畑
さ
ん
に
と
っ
て
は

単
な
る
報
酬
で
は
な
か
っ
た
。
人
に
尽
く
す
こ
と
の
手
応
え

や
実
感
が
お
金
の
中
に
あ
る
。
だ
か
ら
こ
そ
、「
お
金
を
か
せ

ぐ
」
こ
と
は
“
人
に
何
か
を
し
て
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
た
幸

せ
”
に
繋
が
っ
て
い
る
と
中
畑
さ
ん
は
考
え
て
い
る
。

　

今
回
の
東
日
本
大
震
災
で
は
、
福
島
で
牧
場
を
営
む
中
畑

さ
ん
の
実
家
も
打
撃
を
受
け
た
。
そ
う
し
た
中
で
、
中
畑
さ
ん

は
、
実
家
の
心
配
を
す
る
だ
け
で
な
く
、
義
援
金
の
募
金
活
動

や
避
難
所
訪
問
な
ど
復
興
支
援
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

　

悲
し
み
や
不
安
で
あ
ふ
れ
る
避
難
所
生
活
。そ
の
中
で
人
々

は
、
不
十
分
な
生
活
の
中
で
も
希
望
を
見
出
し
、
懸
命
に
が

ん
ば
っ
て
い
た
。
そ
の
姿
に
中
畑
さ
ん
は
大
き
く
心
を
打
た
れ

る
。
特
に
子
ど
も
た
ち
の
元
気
な
笑
顔
に
は
逆
に
元
気
を
も

ら
っ
た
と
い
う
。

　

同
じ
プ
ロ
野
球
の
仲
間
や
友
人
の
タ
レ
ン
ト
た
ち
と
連
れ

立
っ
て
の
激
励
旅
行
は
続
く
。
被
災
地
を
訪
れ
る
た
び
に
嬉

し
か
っ
た
の
は
少
し
で
も
笑
顔
を
取
り
戻
し
て
も
ら
え
た
こ

と
だ
っ
た
。

 　
「
訪
問
し
た
被
災
地
の
う
ち
の
ひ
と
つ
は
、
昨
年
８
月
に

家
族
旅
行
で
訪
れ
た
場
所
で
し
た
。
自
分
た
ち
を
癒
し
て
く

れ
た
海
や
美
し
い
町
が
、
ま
っ
た
く
変
わ
り
果
て
て
い
ま
し

た
。
そ
の
町
の
避
難
所
と
な
っ
て
い
る
体
育
館
を
訪
問
し
て
い

る
と
き
の
こ
と
で
す
。
そ
こ
で
出
会
っ
た
人
か
ら
私
は
、
が
れ

き
の
中
か
ら
見
つ
か
っ
た
一
枚
の
写
真
を
差
し
出
さ
れ
ま
し

た
。
そ
れ
は
10
年
以
上
も
前
に
こ
の
体
育
館
で
野
球
教
室
を

行
っ
た
際
に
皆
で
撮
っ
た
記
念
写
真
で
し
た
。
あ
の
と
き
の
出

会
い
を
思
い
出
と
し
て
ず
っ
と
大
切
に
し
て
く
れ
て
い
る
人
た

ち
が
い
た
。
そ
ん
な
こ
と
を
思
う
と
、
こ
う
し
て
ま
た
私
が
こ

の
地
を
訪
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
に
、
目
に
見
え
な
い
力
、
絆

が
あ
る
と
考
え
て
も
不
思
議
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
が
こ
う
し

た
支
援
活
動
を
続
け
る
こ
と
は
と
て
も
自
然
な
こ
と
な
の
で

す
」

　

今
も
中
畑
さ
ん
の
支
援
活
動
は
続
く
。
そ
こ
に
は
人
の
絆

そ
の
も
の
へ
の
恩
返
し
の
思
い
が
あ
る
。
自
分
を
支
え
、
育
て

て
く
れ
た
の
も
人
と
人
と
の
絆
だ
っ
た
。
目
に
見
え
な
い
人
の

つ
な
が
り
を
感
じ
、そ
れ
を
大
切
に
す
る
た
め
に
行
動
す
る
。

中
畑
さ
ん
の
生
き
方
は
復
興
支
援
活
動
で
も
大
き
く
活
か
さ

れ
て
い
る
。

お
金
を
稼
ぐ
、
そ
こ
に
は
何
か
を

し
て
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
た
幸
せ
が
あ
る

一
人
ひ
と
り
の
心
が
分
か
る

熱
い
野
球
評
論
家
に

恩
返
し
の
思
い
で
復
興
支
援
活
動
に
取
り
組
む
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私
た
ち
の
生
活
は
、

外
国
と
の
取
引
に
支
え
ら
れ
て
い
る

　

新
聞
や
テ
レ
ビ
な
ど
で
頻
繁
に
見
聞

き
す
る
「
外
国
為
替
」「
円
高
」「
円
安
」

な
ど
の
言
葉
。
聞
き
慣
れ
て
は
い
る
も
の

の
、
日
本
国
内
で
生
活
し
て
い
て
、
仕
事

で
も
外
国
の
会
社
と
取
引
を
す
る
わ
け

で
も
な
い
自
分
に
ど
う
関
係
が
あ
る
の

か
ピ
ン
と
こ
な
い
、
と
い
う
人
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

　

で
す
が
、
食
べ
物
一つ
と
っ
て
み
て
も
、

例
え
ば
「
て
ん
ぷ
ら
そ
ば
」
は
、
そ
ば
の

86
％
、
エ
ビ
の
95
％
、
衣
に
使
う
小
麦
粉

の
89
％
、
し
ょ
う
ゆ
の
原
料
と
な
る
大
豆

の
94
％
が
輸
入
に
よ
っ
て
ま
か
な
わ
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
私
た
ち
の
生
活

は
外
国
と
の
取
引
に
支
え
ら
れ
て
い
る
と

い
え
ま
す
。

　

輸
出
入
の
取
引
で
は
、
日
本
円
と
外

国
の
通
貨
の
交
換
（
外
国
為
替
）
が
必

要
と
な
る
こ
と
が
多
い
の
で
、
日
本
に
暮

ら
し
て
い
て
も
そ
の
生
活
は
外
国
為
替

と
深
く
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
す
。

円
高
と
円
安

　

円
高
は
、
外
貨
に
対
し
て
円
貨
の
価

値
が
高
ま
る
こ
と
、
円
安
は
そ
の
反
対

で
す
。
例
え
ば
、
外
国
為
替
相
場
（
以

下
、「
為
替
相
場
」）
が
１
ド
ル
＝
１
０
０

円
か
ら
80
円
に
な
れ
ば
「
円
高
ド
ル
安

に
な
っ
た
」
と
い
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、

「
高
く
な
っ
た
」
と
い
い
な
が
ら
数
字
は

小
さ
く
な
る
の
が
少
し
分
か
り
に
く
い
、

と
い
う
声
を
聞
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
「
１
ド
ル
＝
●
●
円
」
と
い
う
表
示
は
、

「
１
ド
ル
に
は
何
円
分
の
価
値
が
あ
る
の

か
」
を
表
し
て
い
る
た
め
、
１
ド
ル
が

１
０
０
円
か
ら
80
円
に
な
る
と
い
う
こ
と

は
、
ド
ル
の
価
値
が
相
対
的
に
安
く
（
す

な
わ
ち
円
の
価
値
が
高
く
）
な
る
こ
と

で
す
。
そ
し
て
、
１
ド
ル
当
た
り
の
円
の

数
字
が
大
き
く
な
る
ほ
ど
円
安
、
小
さ

く
な
る
ほ
ど
円
高
に
な
る
の
で
す
。

　

メ
デ
ィ
ア
で
も
盛
ん
に
為
替
相
場
の

動
き
に
つ
い
て
報
道
し
て
い
ま
す
が
、
例

え
ば
、
い
わ
ゆ
る
リ
ー
マ
ン
シ
ョ
ッ
ク
前

そこが知りたい！

外
貨
建
て
金
融
商
品

と
の
つ
き
あ
い
方

【監修】
ファイナンシャル・プランナー

國場 弥生 （くにば・やよい）
金融機関勤務を経てファイナンシャルプラ
ンナー として独立。 ファイナンシャルプラ
ンニング業務の一環として、外貨預金など
を利用した分散投資のアドバイスを行って
いる。
マネーやキャリアに関するコンシェルジュ
サービスを提供する（株）プラチナ・コン
シェルジュ所属。
執筆・取材協力実績：女性セブン特集「ゼ
ロ金利&超円高時代のマネー講座」〜衣･
食･住を徹底的に見直す! 〜、DIME特集

「プロが教える外貨預金の始め方」〜円高
の今が始めるチャンス! 〜など。

外
国
為
替
相
場
の
動
き
と

私
た
ち
の
生
活

近
ご
ろ
の
ド
ル
円
相
場
な
ど
為
替
相
場
の
変
動
に
つ
い
て
は
、

み
な
さ
ん
も
関
心
が
高
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
ん
な
な
か
、
外
貨
建
て
の
金
融
商
品
へ
の
注
目
度
が
増
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
外
貨
建
て
の
金
融
商
品
に
つ
い
て
、
為
替
リ
ス
ク
や
手
数
料
な
ど

基
本
的
な
知
識
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

　近年、「イラクの通貨（イラクディナール）やスーダンの通貨（スーダ
ンポンド）を買うと、儲かる」と言われて、生活費までつぎ込んで外貨
紙幣を購入してしまう例が問題になっています。
　これらの通貨は、現在、日本の銀行では取り扱いがありません。業者
と相対で取り引きする場合も、「いつでも円への換金に応じる」と説明さ
れていたにもかかわらず、いざ換金を頼むと断られるケースもあるようで
す。こうした通貨を購入しても、現在のところ、円に換金することは困難
だと認識しておきましょう。
　悪質な勧誘には要注意です。特に、高齢者や過去に投資トラブルに
あった人が狙われやすいとのこと。気を付けてください。

イラクディナール？スーダンポンド？
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相
場
が
円
安
方
向
に
動
い
て
１
ド
ル=

１
１
０
円
に
な
っ
た
と
こ
ろ
で
預
金
を
引

き
出
し
、
円
貨
に
戻
す
と
１
１
０
万
円

に
な
り
、
10
万
円
の
利
益
が
手
に
入
り

ま
す
。
反
対
に
預
金
時
よ
り
円
高
、
例

え
ば
１
ド
ル
＝
80
円
に
な
っ
た
場
合
は
ど

う
な
る
で
し
ょ
う
？
ド
ル
預
金
を
円
貨

に
戻
す
と
80
万
円
に
し
か
な
り
ま
せ
ん

か
ら
、
20
万
円
の
損
に
な
り
ま
す
。
こ

の
よ
う
に
為
替
相
場
の
動
き
に
よ
っ
て
生

じ
る
利
益
を
為
替
差
益
、
損
失
を
為
替

差
損
と
い
い
ま
す
。

　

円
貨
と
頻
繁
に
交
換
さ
れ
る
外
国
通

貨
に
は
、
米
ド
ル
以
外
に
も
、
ユ
ー
ロ
や

ポ
ン
ド
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
ド
ル
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
通
貨
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ

金
の
預
け
先
、
投
資
先
と
し
て
、
よ
り

よ
い
選
択
肢
を
求
め
る
の
は
自
然
な
こ

と
で
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
、
外
貨
建
て

の
金
融
商
品
を
購
入
す
る
の
も
選
択
肢

の
一つ
で
す
。

　

こ
う
い
う
と
、「
外
国
の
こ
と
は
分
か

ら
な
い
し
、
投
資
な
ん
て
で
き
な
い
」
と

思
う
人
が
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
最

近
で
は
、
個
人
で
も
比
較
的
容
易
に
外

貨
建
て
の
金
融
商
品
へ
投
資
で
き
る
環

境
が
整
い
つ
つ
あ
り
ま
す
。
も
っ
と
も
、

金
融
商
品
の
仕
組
み
や
注
意
点
（
リ
ス

ク
）
な
ど
に
つ
い
て
き
ち
ん
と
理
解
し
て

お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

為
替
相
場
が
変
動
す
る
リ
ス
ク

　

ひ
と
く
ち
に
外
貨
建
て
金
融
商
品
と

い
っ
て
も
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

主
な
金
融
商
品
に
つ
い
て
は
後
ほ
ど
個
別

に
取
り
上
げ
ま
す
が
、
ま
ず
は
共
通
す
る

注
意
点
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

外
貨
建
て
金
融
商
品
な
ら
で
は
の
注

意
点
と
い
え
る
の
が
、
為
替
相
場
の
動

き
に
よ
っ
て
利
益
や
損
失
が
生
じ
る
こ
と

（
為
替
相
場
が
変
動
す
る
リ
ス
ク
）
で
す
。

例
え
ば
１
ド
ル
＝
１
０
０
円
の
と
き
に

１
０
０
万
円
を
ド
ル
建
て
で
預
金
し
た
と

し
ま
す
（
便
宜
上
、
利
子
の
こ
と
は
考

え
な
い
で
く
だ
さ
い
）。
そ
の
後
、
為
替

の
２
０
０
７
年
末
と
２
０
１
１
年
７
月
末

を
比
べ
て
み
る
と
、
１
ド
ル
＝
１
１
３
円

台
か
ら
77
円
台
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
一
般
的
に
、
円
高
に
な
る
と
輸
入
品
の

値
段
が
下
が
り
ま
す
。
ス
ー
パ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
な
ど
が
開
催
す
る
「
円
高
還
元

セ
ー
ル
」
は
有
名
で
す
ね
。
さ
ら
に
、
値

段
の
安
い
輸
入
品
と
競
争
す
る
た
め
に

国
産
品
の
値
段
も
下
が
る
こ
と
が
考
え

ら
れ
ま
す
。

　
一
方
、
円
高
は
輸
出
品
の
海
外
で
の
値

段
を
上
げ
、
日
本
製
品
の
国
際
的
な
競

争
力
を
削
い
で
し
ま
う
面
も
持
ち
合
わ

せ
て
い
ま
す
。
売
上
げ
に
占
め
る
輸
出
の

割
合
が
多
い
企
業
の
業
績
が
悪
化
す
れ

ば
、従
業
員
が
受
け
取
る
お
給
料
や
ボ
ー

ナ
ス
な
ど
の
収
入
が
下
が
り
、
収
入
が

下
が
れ
ば
家
族
旅
行
や
外
食
な
ど
の
消

費
を
控
え
ざ
る
を
得
な
く
な
る
な
ど
、

そ
の
影
響
は
め
ぐ
り
巡
っ
て
個
人
に
も

波
及
し
ま
す
。
反
対
に
円
安
に
な
れ
ば
、

円
高
と
は
逆
の
影
響
が
生
じ
ま
す
。
円

高
に
し
ろ
円
安
に
し
ろ
、
為
替
相
場
が

動
け
ば
、
私
た
ち
の
生
活
に
も
さ
ま
ざ

ま
な
影
響
が
現
れ
ま
す
。

選
択
肢
の
一
つ
と
し
て
の

外
貨
建
て
金
融
商
品

　

企
業
は
、
よ
り
よ
い
製
品
を
求
め
た

り
売
上
げ
を
伸
ば
し
た
り
す
る
た
め
に
、

輸
入
や
輸
出
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
と
同

じ
よ
う
に
、
私
た
ち
が
手
元
に
あ
る
お

れ
の
為
替
相
場
は
、
日
本
と
相
手
国
な

ど
の
景
気
、
物
価
、
金
利
な
ど
固
有
の

事
情
を
反
映
し
て
決
ま
り
ま
す
。

金
融
商
品
そ
の
も
の
の

価
格
変
動
に
も
注
意

　

ま
た
、
株
式
や
債
券
な
ど
の
価
格
は
、

発
行
体
の
信
用
や
経
済
の
動
き
に
伴
い
、

常
に
変
動
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
為
替

相
場
が
動
か
な
く
て
も
、
株
価
や
債
券

価
格
が
動
け
ば
利
益
が
生
じ
た
り
損
失

を
被
っ
た
り
す
る
た
め
、
金
融
商
品
そ
の

も
の
の
価
格
と
為
替
相
場
の
両
方
の
動
き

に
注
意
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
例
え

ば
、
い
く
つ
か
の
ユ
ー
ロ
加
盟
国
に
お
け

る
財
政
問
題
が
表
面
化
す
る
中
で
、
そ
う

し
た
国
々
の
国
債
の
価
格
（
あ
る
い
は
国

債
の
利
回
り
）
が
大
き
く
動
い
た
と
い
う

報
道
を
ご
覧
に
な
っ
た
読
者
も
い
る
で

し
ょ
う
。

為
替
手
数
料

　

外
貨
建
て
の
金
融
商
品
を
購
入
し
た

り
売
却
す
る
際
に
は
、
円
貨
と
外
貨
を

交
換
す
る
こ
と
に
よ
り
、
外
国
為
替
手
数

料
（
以
下
為
替
手
数
料
）
を
金
融
機
関

な
ど
に
支
払
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

為
替
手
数
料
は
、
例
え
ば
「
１
ド
ル
当

た
り
１
円
」「
１
ユ
ー
ロ
当
た
り
１
円
50

銭
」
な
ど
、
通
貨
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。

ま
た
、
同
じ
通
貨
で
あ
っ
て
も
金
融
機
関

に
よ
っ
て
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

為
替
手
数
料
は
、
１
通
貨
単
位
当
た

外
貨
建
て
金
融
商
品
の

注
意
点

■為替差損益のイメージ（ドル建てで1万ドルの外貨預金をした場合）

※預金金利・税・手数料等は考慮していません

預入時の為替相場
1ドル＝100円として100万円

引出時の為替相場
1ドル＝80円として80万円

引出時の為替相場
1ドル＝110円として110万円

10万円の為替差益

20万円の為替差損

円安

円高
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り
数
銭
か
ら
数
円
程
度
と
小
さ
な
数
字

な
の
で
見
過
ご
し
が
ち
で
す
が
、
預
け
た

り
投
資
し
た
り
す
る
金
額
が
大
き
く
な

る
と
そ
の
負
担
額
は
無
視
で
き
ま
せ
ん
。

ま
た
、
将
来
、
円
貨
に
戻
す
場
合
に
は
、

円
貨
か
ら
外
貨
、
外
貨
か
ら
円
貨
と
手

数
料
を
往
復
分
支
払
う
必
要
が
あ
る
の

で
、
し
っ
か
り
と
注
意
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

投
資
ス
タ
イ
ル
か
ら
考
え
る

外
貨
建
て
金
融
商
品
の
選
び
方

　

先
ほ
ど
注
意
点
と
し
て
紹
介
し
た
よ

う
に
、
投
資
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
リ
ス
ク

が
伴
い
ま
す
。
生
活
が
立
ち
行
か
な
く

な
る
ほ
ど
の
損
失
を
被
る
こ
と
が
な
い

よ
う
、
自
分
に
は
ど
の
程
度
の
余
裕
資

金
が
あ
る
の
か
、
ど
の
程
度
の
期
間
投

資
す
る
こ
と
が
で
き
る
か
な
ど
、
投
資

を
行
う
際
の
基
本
的
な
姿
勢
（
投
資
ス

タ
イ
ル
）
を
定
め
る
こ
と
が
な
に
よ
り

も
大
切
で
す
。
一
般
的
に
、
余
裕
資
金

が
多
く
、
投
資
で
き
る
期
間
（
現
金
と

し
て
持
つ
必
要
が
な
い
期
間
）
が
長
い

ほ
ど
リ
ス
ク
を
引
き
受
け
や
す
い
と
考

え
ら
れ
ま
す
。
反
対
に
、
余
裕
資
金
が

少
な
か
っ
た
り
投
資
で
き
る
期
間
が
短

い
と
、
不
利
な
状
況
で
も
損
を
覚
悟
で

金
融
商
品
を
手
放
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ど
の
程
度
の
利
益
（
リ
タ
ー

ン
）
を
目
指
す
の
か
と
い
う
視
点
も
重

要
で
す
。
一
般
に
、
高
い
リ
タ
ー
ン
を
目

指
せ
ば
、
そ
の
分
高
い
リ
ス
ク
を
引
き

受
け
る
（
ハ
イ
リ
ス
ク
・ハ
イ
リ
タ
ー
ン
）

こ
と
に
な
り
ま
す
。
主
な
外
貨
建
て
金

融
商
品
の
リ
ス
ク
と
リ
タ
ー
ン
は
、
ど

の
通
貨
を
選
ぶ
か
な
ど
前
提
条
件
に

よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
。

　

金
融
商
品
は
、
ど
れ
か
１
つ
を
選
ば

な
け
れ
ば
い
け
な
い
わ
け
で
は
な
く
、

余
裕
資
金
の
範
囲
内
で
組
み
合
わ
せ
る

こ
と
も
可
能
で
す
。
自
分
の
投
資
ス
タ

イ
ル
に
合
わ
せ
て
、
円
建
て
の
金
融
商

品
と
外
貨
建
て
の
金
融
商
品
を
組
み
合

わ
せ
た
り
、
リ
ス
ク
の
高
い
も
の
と
低

い
も
の
を
組
み
合
わ
せ
た
り
し
て
投
資

全
体
の
リ
ス
ク
と
リ
タ
ー
ン
の
バ
ラ
ン
ス

を
と
る
こ
と
が
肝
要
で
す
。

外
貨
預
金

●
外
貨
預
金
の
概
要

　

外
貨
預
金
は
、
そ
の
名
の
通
り
日
本

円
以
外
の
通
貨
建
て
の
預
金
で
す
。
金

融
機
関
に
よ
っ
て
通
貨
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ

は
異
な
り
ま
す
が
、
米
ド
ル
、
ユ
ー
ロ
、

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
ド
ル
建
て
の
も
の
が
比

較
的
広
く
取
り
扱
わ
れ
て
い
ま
す
。
珍

し
い
と
こ
ろ
で
は
、
南
ア
フ
リ
カ
ラ
ン
ド

や
ブ
ラ
ジ
ル
レ
ア
ル
建
て
の
外
貨
預
金
を

用
意
し
て
い
る
金
融
機
関
も
あ
り
ま
す
。

　

外
貨
預
金
も
円
預
金
と
同
じ
よ
う
に

普
通
預
金
や
定
期
預
金
が
あ
り
、
基
本

的
な
仕
組
み
は
ほ
ぼ
同
じ
と
考
え
て
よ

い
で
し
ょ
う
。
た
だ
し
、
あ
く
ま
で
“
外

貨
建
て
”
で
あ
る
点
を
忘
れ
な
い
で
く

だ
さ
い
。
預
け
る
と
き
と
引
き
出
す
と

き
の
為
替
相
場
に
よ
っ
て
は
、
円
換
算
し

た
と
き
に
元
本
割
れ
し
て
し
ま
う
リ
ス

そこが知りたい！

■為替手数料の例（円をドルに変換する場合）

■外貨建て金融商品の概要一覧

■金融商品の組み合わせとリスク・リターンの関係（イメージ）

金融機関 1ドル当たり
為替手数料

1万ドル当たり
の金額

Ａ銀行 1円 10,000円

Ｂ銀行 9銭 900円

Ｃ銀行 25銭 2,500円

金融商品名 概要 取扱金融機関

外貨預金 ドル、ユーロなど外貨建ての預金。円預金と同
様に普通預金や定期預金などの種類がある。 銀行など

外国債券
外国の政府や国際機関などが発行する債券。主
要な通貨以外にブラジルレアルや南アフリカラ
ンド建ての債券もある。

証券会社、
一部の銀行

外国株式 外国の証券取引所に上場している株式。主にア
メリカや香港など。 証券会社

投資信託
外国の債券などに投資する外貨ＭＭＦが代表
格。ドル、ユーロ、オーストラリアドル建てなど
がある。

証券会社、
銀行

外国為替証拠
金取引（ＦＸ）

証拠金と呼ばれる担保を差し入れることで、そ
れ以上の金額の為替取引を行うことができる

FX会社、証
券会社

※2011年8月4日時点

投
資
ス
タ
イ
ル
別
外
貨
建
て

金
融
商
品
の
選
び
方

　為替相場が変動するリスクや価格が変動するリス
クのほかに、流動性のリスクもあります。流動性と
は、金融商品の換金のしやすさのこと。急に現金が
必要になったときにすぐに換金できなかったり、ある
いは不利な価格で手放さざるをえなかったりする可
能性があり、これも注意すべきリスクの一つとして位
置付けられます。
　一般に先進国の通貨や大企業の株式、国債など
は一定の流動性が保たれていますが、例えば新興国
の株式や債券の中には、流動性が十分でない、つ
まり流動性のリスクが高いものもあります。ここ数年、
日本でも高成長の新興国へ投資する金融商品が人
気を呼んでいます。実際に利益を生み出しているも
のもありますが、引き受けるリスクは決して小さくあ
りません。特に好調なときほどリスクに対する認識が
甘くなりがち。注意が必要です。

流動性のリスク

リスクの低い金融商品の
割合が多いとリターンも低い
（ローリスク・ローリターン）

リスクの低い
金融商品

リスクの高い
金融商品

リスクの高い金融商品 リスクの低い金融商品

高いリターンを目指すとリスクの
高い金融商品の割合が多くなる
（ハイリスク・ハイリターン）
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ク
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
前
述
の
と
お

り
円
預
金
に
は
必
要
の
な
い
為
替
手
数

料
も
生
じ
ま
す
。

●
Ｔ
Ｔ
Ｓ
と
Ｔ
Ｔ
Ｂ

　

外
貨
預
金
は
預
け
る
と
き
に
「
Ｔ
Ｔ

Ｓ
（
対
顧
客
電
信
売
相
場
）」、
引
き
出

す
と
き
に
「
Ｔ
Ｔ
Ｂ
（
対
顧
客
電
信
買

相
場
）」
と
呼
ば
れ
る
為
替
相
場
が
適
用

さ
れ
ま
す
。
Ｔ
Ｔ
Ｓ
は
、
金
融
機
関
が

顧
客
に
外
貨
を
売
る
と
き
、
つ
ま
り
顧

客
の
側
か
ら
み
れ
ば
、
円
を
外
貨
に
交

換
す
る
と
き
の
相
場
。
Ｔ
Ｔ
Ｂ
は
金
融

機
関
が
顧
客
か
ら
外
貨
を
買
い
取
る
と

き
、
つ
ま
り
顧
客
が
外
貨
を
円
に
交
換

す
る
と
き
の
相
場
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
為

替
手
数
料
込
み
の
相
場
だ
と
考
え
る
と

分
か
り
や
す
い
で
し
ょ
う
。

●
外
貨
預
金
は
預
金
保
険
制
度
の
対
象
外

　

外
貨
預
金
は
、
為
替
相
場
が
変
動
す

る
リ
ス
ク
や
為
替
手
数
料
の
ほ
か
に
も
、

一
般
的
な
円
預
金
と
の
違
い
が
あ
り
ま

す
。
そ
れ
は
外
貨
預
金
を
し
て
い
る
金

融
機
関
が
破
た
ん
し
た
場
合
に
、
預
金

者
を
保
護
す
る
た
め
の
仕
組
み
で
あ
る

預
金
保
険
制
度
の
対
象
に
な
ら
な
い
、

と
い
う
点
で
す
。

外
国
債
券

●
債
券
と
は

　

債
券
と
は
、
政
府
や
企
業
が
同
じ
条

件
で
た
く
さ
ん
の
人
か
ら
資
金
を
集
め

る
た
め
の
借
用
証
書
で
す
。
テ
レ
ビ
や
新

聞
な
ど
で
よ
く
取
り
上
げ
ら
れ
る
「
国

債
」
も
政
府
が
発
行
す
る
債
券
で
す
。

債
券
は
、
償
還
（
満
期
）
ま
で
持
ち
続

け
れ
ば
、
元
本
を
返
済
し
、
そ
れ
ま
で

の
期
間
は
、
定
期
的
に
あ
ら
か
じ
め
決

め
た
利
子
を
支
払
う
こ
と
を
約
束
す
る

も
の
で
す
。
も
し
も
償
還
前
に
換
金
し

た
い
場
合
は
、
時
価
で
売
却
す
る
こ
と

も
可
能
で
す
。
た
だ
し
、
発
行
体
（
債

券
を
発
行
す
る
政
府
や
企
業
な
ど
）
が

破
た
ん
し
て
し
ま
う
と
、
約
束
し
て
い
た

元
本
の
返
済
や
利
子
の
支
払
い
が
行
わ

れ
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

債
券
の
中
で
も
発
行
体
、
通
貨
、
発

行
場
所
の
い
ず
れ
か
が
外
国
の
も
の
は

外
国
債
券
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

●
取
引
方
法

　

外
国
債
券
は
、
主
に
証
券
会
社
で
取

り
扱
わ
れ
て
い
ま
す
。
大
抵
は
金
利
、

期
間
な
ど
の
条
件
が
異
な
る
さ
ま
ざ
ま

な
債
券
が
揃
っ
て
い
る
の
で
、
そ
の
中
か

ら
自
分
の
投
資
ス
タ
イ
ル
に
合
う
も
の

を
購
入
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
少
し

難
し
い
話
に

な
り
ま
す
が
、

債
券
を
償
還

ま
で
の
間
に

売
買
す
る
と

き
の
時
価
を

「
債
券
価
格
」

と
い
い
ま
す
。

債
券
価
格
は

債
券
市
場
の

状
況
に
応
じ

て
上
が
っ
た

り
下
が
っ
た

り
し
て
い
ま

す
。
も
と
も

と
債
券
は
、

利
率
（
ク
ー

ポ
ン
）
は
い

く
ら
、
償
還
は
い
つ
、
と
い
う
具
合
に
条

件
を
決
め
て
発
行
す
る
も
の
で
す
が
、

発
行
後
は
、
債
券
価
格
が
動
く
た
め
利

率
（
ク
ー
ポ
ン
）
よ
り
も
利
回
り
に
注

目
が
集
ま
り
ま
す
。

外
国
株
式

●
外
国
株
式
の
概
要

　

外
国
株
式
は
、
外
国
の
企
業
が
発
行

す
る
株
式
で
す
。
日
本
の
証
券
取
引
所

に
上
場
し
て
い
る
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、

取
引
が
盛
ん
な
の
は
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
、
ロ

ン
ド
ン
、
香
港
な
ど
外
国
の
証
券
取
引

所
に
上
場
し
て
い
る
株
式
で
す
。
世
界

的
に
有
名
な
企
業
や
新
興
国
で
頭
角
を

現
す
新
し
い
企
業
な
ど
に
投
資
す
る
こ

と
が
で
き
る
点
が
魅
力
で
す
。
た
だ
し
、

株
式
投
資
は
大
幅
な
値
上
が
り
が
期
待

で
き
る
半
面
大
き
く
値
下
が
り
す
る
可

能
性
も
持
ち
合
わ
せ
て
い
ま
す
。

外
貨
建
て
投
資
信
託

●
外
貨
Ｍ
Ｍ
Ｆ
と
は

　

投
資
信
託
と
は
、
投
資
家
か
ら
集
め

た
資
金
を
ひ
と
ま
と
め
に
し
て
株
式
や
債

券
な
ど
に
投
資
し
、
そ
こ
か
ら
得
ら
れ
た

利
益
を
投
資
家
に
分
配
す
る
仕
組
み
の
金

融
商
品
で
す
。
投
資
す
る
対
象
や
タ
イ
ミ

ン
グ
の
判
断
は
フ
ァ
ン
ド
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と

呼
ば
れ
る
専
門
家
が
行
い
ま
す
。

　

現
在
、
円
建
て
の
投
資
信
託
に
比
べ

る
と
外
貨
建
て
の
も
の
は
限
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
代
表
的
な
の
が
「
外
貨
Ｍ
Ｍ
Ｆ
」

で
す
。
外
貨
Ｍ
Ｍ
Ｆ
は
、
外
国
の
国
債

な
ど
安
全
性
が
高
く
、
償
還
ま
で
の
期

間
が
短
い
債
券
を
中
心
に
運
用
が
行
わ

れ
て
い
る
投
資
信
託
で
す
。

　

運
用
の
結
果
と
し
て
得
ら
れ
た
利
益

は
１
カ
月
ご
と
に
元
本
に
組
み
入
れ
ら

れ
て
い
き
ま
す
が
、
ほ
か
の
投
資
信
託
と

同
様
に
、
あ
く
ま
で
成
果
を
投
資
家
へ

還
元
す
る
の
で
、
事
前
に
利
回
り
が
約

束
さ
れ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

と
は
い
え
、
ま
っ
た
く
様
子
が
分
か
ら
な

い
の
で
は
投
資
す
る
か
ど
う
か
の
判
断
を

す
る
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
、
過
去
の
一

外貨建て金融商品
とのつきあい方

■ＴＴＳとＴＴＢの例

■外国債券の条件例

定期預金
金利
（1年）

T.T.S. T.T.B.

ドル 0.01% 79.11 77.11

ユーロ 0.24% 113.36 115.86

オースト
ラリア
ドル

2.92% 115.86 91.12

銘柄名 利率（クーポン）
（%） 償還 残存期間 債券価格

（販売価格）
利回り
（%）

A債券（ドル） 2.625 20××年××月××日 9年3カ月 102.13 2.36

B債券（ユーロ） 2.25 20××年××月××日 3年7カ月 103.96 1.13

C債券（オースト
ラリアドル） 6.5 20××年××月××日 1年9カ月 105.26 3.39

※2011年8月8日時点。A銀行
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そこが知りたい！

定
期
間
の
実
績
か
ら
年
換
算
し
た
利
回

り
が
公
表
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

金
融
機
関
に
よ
っ
て
は
同
一
通
貨
建
て

の
Ｍ
Ｍ
Ｆ
を
複
数
取
り
扱
っ
て
い
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
左
記
は
過
去
の
実
績
で

あ
り
、
今
後
の
運
用
に
つ
い
て
保
証
す
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

外
国
為
替
証
拠
金
取
引
（
Ｆ
Ｘ
）

●
外
国
為
替
証
拠
金
取
引
（
Ｆ
Ｘ
）
と
は

　

証
拠
金
と
呼
ば
れ
る
担
保
を
差
し

入
れ
る
こ
と
で
、
そ
の
何
倍
も
の
金
額

の
為
替
取
引
を
行
う
こ
と
が
で
き
る

の
が
外
国
為
替
証
拠
金
取
引
で
す
。

「Foreign Exchange

（
外
国
為
替
）」

を
略
し
て
「
Ｆ
Ｘ
（
エ
フ
エ
ッ
ク
ス
）」
と

も
呼
ば
れ
ま
す
。
少
額
の
手
元
資
金
で

多
額
の
取
引
が
可
能
な
た
め
、
大
き
な

利
益
が
期
待
で
き
る
反
面
、
大
き
な
損

失
を
被
る
可
能
性
も
は
ら
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
、
外
貨
を
「
買
う
」
だ
け
で
な

く
「
売
る
」
こ
と
が
で
き
る
の
も
大
き

な
特
徴
で
す
。
持
っ
て
い
な
い
外
貨
を
売

り
、
あ
と
で
買
い
戻
す
特
殊
な
仕
組
み

の
取
引
に
よ
っ
て
、
円
高
が

進
む
局
面
で
も
利
益
を
得

る
手
段
が
生
ま
れ
ま
す
。

　

外
貨
を
「
買
う
」
と
か

「
売
る
」
と
い
う
表
現
は
一

般
に
は
あ
ま
り
な
じ
み
ま

せ
ん
が
、
為
替
取
引
に
関

わ
る
場
面
で
は
比
較
的
よ

く
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
為

替
取
引
は
、
２
つ
の
通
貨

が
ペ
ア
に
な
っ
て
は
じ
め
て

成
立
す
る
も
の
な
の
で
、

円
貨
を
外
貨
に
替
え
る
こ

と
は
「
円
貨
を
売
り
、
外

貨
を
買
う
」
こ
と
、
外
貨

を
円
に
換
え
る
こ
と
は
「
外
貨
を
売
り
、

円
貨
を
買
う
」
こ
と
だ
と
考
え
ら
れ
て

い
る
の
で
す
。

●
レ
バ
レ
ッ
ジ
規
制
の
導
入

　

Ｆ
Ｘ
に
お
い
て
証
拠
金
に
対
す
る
取

引
額
の
比
率
を
「
レ
バ
レ
ッ
ジ
」
と
い
い

ま
す
。
小
さ
な
力
で
大
き
な
モ
ノ
を
動

か
す
「
て
こ
の
原
理
」
を
思
い
浮
か
べ
て

み
て
く
だ
さ
い
。

　

か
つ
て
は
証
拠
金
の
百
倍
以
上
の
取

引
が
可
能
な
時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、

投
資
家
を
保
護
す
る
目
的
で
２
０
１
１

年
８
月
以
降
は
証
拠
金
の
25
倍
ま
で
と

い
う
規
制
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

主
な
外
貨
建
て
金
融
商
品
を
概
観
し

ま
し
た
が
、
い
ず
れ
も
将
来
の
受
取
額
が

分
か
ら
な
い
不
確
実
さ
を
伴
い
ま
す
。
不

確
実
だ
か
ら
こ
そ
利
益
が
生
ま
れ
る
の
も

事
実
で
す
が
、
こ
こ
で
紹
介
し
た
リ
ス
ク

や
留
意
点
を
ま
っ
た
く
想
定
し
な
い
で
投

資
を
す
る
と
、
後
々
「
こ
ん
な
は
ず
じ
ゃ

な
か
っ
た
」
と
後
悔
し
な
い
と
も
限
り
ま

せ
ん
。
外
貨
預
金
に
つ
い
て
は
Ｗ
ｅ
ｂ
上

に
試
算
が
で
き
る
ツ
ー
ル
な
ど
が
用
意
さ

れ
て
い
る
の
で
ご
紹
介
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

　

全
国
銀
行
協
会
の
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
に

は
、
ド
ル
ま
た
は
ユ
ー
ロ
建
て
の
預
金
に

つ
い
て
、
預
入
金
額
、
期
間
、
年
利
率
、

預
け
る
と
き
の
為
替
相
場
、
引
き
出
す

と
き
の
為
替
相
場
を
入
力
す
る
と
、
満

期
の
と
き
に
受
け
取
る
金
額
や
損
を
し

な
い
為
替
相
場
（
損
益
分
岐
為
替
相
場
）

な
ど
が
自
動
的
に
計
算
さ
れ
る
シ
ミ
ュ

レ
ー
シ
ョ
ン
・
ツ
ー
ル
が
用
意
さ
れ
て
い

る
の
で
便
利
で
す
。

　

Ｗ
ｅ
ｂ
を
利
用
し
な
く
て
も
、
左
記
の

計
算
式
で
損
益
分
岐
為
替
相
場
を
算
出

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
試
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

始
め
る
前
に
で
き
る
試
算

　今回は外貨建ての金融商品を中心に紹介していますが、円建て
であっても実際には外国の債券や株式などに投資をしている投資信
託も実は少なくありません。代表的なものとして、主要国の政府や
国際機関などが発行する債券（ソブリン債）を中心に運用し、毎月
決まった日に分配金が支払われるという特徴を持った投資信託があ
ります。
　現在ではさまざまな毎月分配型の投資信託が登場していますが、
注意したい点もあります。そもそも毎月分配が人気を集めたのは、
退職金などのまとまった資金はあるものの給与のような毎月の収入
がない人が“手元の資金をできるだけ取り崩さずに運用しながら定
期収入を得たい”というニーズを捉えたからにほかなりません。とこ
ろが、分配金ばかりがクローズアップされるようになり、投資からの
利益が出ていないにもかかわらず元本部分を取り崩して分配金を維
持しようとする投資信託もみられるようになっています。
　投資信託の購入を検討する際は、分配金のほか「基準価額」と
呼ばれる投資信託の値段を過去に遡って確認し、同じカテゴリに属
する投資信託と比較するなどしっかり吟味したいものです。

毎月分配型の投資信託の留意点

■主な金融機関が取り扱う
　外貨MMFの実績利回りの例

■レバレッジのイメージ

ドル ユーロ オーストラ
リアドル

Ｘ証券 0.159% 0.580% 4.229%

Ｙ証券 0.152% 0.670% 4.159%

Ｚ証券 0.109% 0.766% 4.124%

※2011年8月8日調べ。課税前、基準となる1週間
の平均実績。

通貨

金融機関名

［円建ての払込金額］

外貨建ての預入金額　預入時の為替相場
1万ドル 100円 100万円× ＝

外貨建ての預入金額　税引き後の受取利子

［外貨建ての受取金額］
１万ドル 80ドル 1万80ドル＋ ＝

［損益分岐為替相場］

円建ての払込金額　外貨建ての受取金額
100万円 1万80ドル 99.206…円÷ ＝

［税引き後の受取利子］

外貨建ての預入金額　年利率　税引き(20%)
1万ドル 1% 0.8 80ドル× × ＝

■外貨預金の損益分岐為替相場の簡易計算
１ドル＝100円のとき、年利率1％、期間1年のドル建て定期預
金に１万ドル預けた場合の損益分岐為替相場

【レバレッジ5倍】

証拠金

100万円

500万円

1000万円

取引額

証拠金

取引額

【レバレッジ10倍】

100万円

外貨建て金融商品
とのつきあい方
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前
号
か
ら
公
認
会
計
士
で
も
あ
り
作
家
と
し
て
も
活
躍
さ
れ
て
い
る

山
田
真
哉
さ
ん
の
連
載
エ
ッ
セ
イ
が
始
ま
り
ま
し
た
。

今
回
は
、
人
生
を
歩
む
中
で
幾
度
も
直
面
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
“
選
択
”
に
つ
い
て
、

ご
自
身
の
体
験
を
交
え
な
が
ら
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

さ
て
、
最
良
の
選
択
と
は
？

究
極
の
選
択

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
究
極
の
選
択
」
で
あ
る
。
こ
れ
は
私

で
は
な
く
、
担
当
編
集
者
が
、
な
ん
と
連
載
開
始
前
か
ら

決
め
て
い
た
テ
ー
マ
だ
と
い
う
。

　

な
ぜ
彼
は
「
究
極
の
選
択
」
に
つ
い
て
私
に
書
い
て
も
ら

い
た
い
と
思
っ
た
の
だ
ろ
う
か
？

　

…
…
そ
れ
は
本
人
に
尋
ね
て
み
な
い
と
わ
か
ら
な
い
が
、

会
計
的
な
考
え
方
さ
え
あ
れ
ば
、
究
極
の
選
択
を
迫
ら
れ

た
と
き
で
も
論
理
立
て
て
解
答
を
導
き
出
せ
る
と
思
っ
た
の

か
も
し
れ
な
い
。
だ
と
し
た
ら
、
と
ん
だ
買
い
か
ぶ
り
だ
。

だ
が
、
い
き
な
り
「
無
理
で
す
」
と
い
う
わ
け
に
も
い
か
な

い
の
で
、
と
り
あ
え
ず
「
究
極
の
選
択
」
に
つ
い
て
真
正
面

か
ら
考
え
て
み
よ
う
。

　

人
生
は
選
択
の
連
続
だ
が
、
と
き
と
し
て
一
生
を
左
右
す

る
重
大
な
決
定
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
き
が
あ
る
。

そ
う
し
た
「
究
極
の
選
択
」
は
、
私
の
場
合
、
社
会
人
１

年
目
に
や
っ
て
き
た
。

　

私
の
最
初
の
就
職
先
は
大
手
予
備
校
だ
っ
た
。
大
学
時

代
に
予
備
校
の
講
師
と
し
て
古
文
・
現
代
文
を
教
え
て
い

た
の
で
、
私
に
と
っ
て
予
備
校
へ
の
就
職
は
自
然
な
流
れ

だ
っ
た
の
だ
。

　

し
か
し
い
ざ
入
っ
て
み
た
ら
、
会
社
の
体
育
会
系
の
ノ
リ

や
、
上
司
と
の
ソ
リ
が
ど
う
し
て
も
合
わ
な
か
っ
た
。
さ
ら

に
、
設
立
以
来
30
年
近
く
ず
っ
と
売
上
げ
を
伸
ば
し
て
き

た
そ
の
会
社
が
、
初
め
て
減
収
（
前
年
よ
り
収
入
が
下
が

る
こ
と
）
に
陥
っ
た
の
だ
。

　

私
は
入
社
２
ヶ
月
に
し
て
、
会
社
へ
行
く
の
が
嫌
に
な
っ

た
。
と
て
も
嫌
に
な
っ
た
。
嫌
々
な
が
ら
も
無
理
を
し
て

通
っ
た
が
、
当
然
の
よ
う
に
体
調
を
崩
し
、
心
の
バ
ラ
ン
ス

も
と
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

連載エッセイ
会計士の
やさしい
お金のお話

第
2
回

山田 真哉 やまだ・しんや

公認会計士・税理士。1976年兵庫県神戸市生まれ。
大阪大学文学部史学科卒業。大手監査法人を経て、現
在、会計事務所所長。企業のCFOや政府の委員、経
済ドラマのブレーン等も務める。
代表作は160万部突破の『さおだけ屋はなぜ潰れない
のか？』など。会計ミステリー小説『女子大生会計士
の事件簿』はシリーズ100万部を突破し、TVドラマも
放映された。現在、NHK総合『ゆうどきネットワーク』

『ビジネス新伝説 ルソンの壺』、BS11『ベストセラー
BOOK TV』などにレギュラー出演中。また、2010年3
月より仕事と育児の両立にも取り組んでいる。

社
会
人
一
年
目
に
い
き
な
り
究
極
の
選
択
！？
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か
と
い
っ
て
入
社
間
も
な
い
私
が
い
き
な
り
配
置
転
換
を

お
願
い
す
る
わ
け
に
も
い
か
な
か
っ
た
。
い
や
、
そ
れ
以
前

に
そ
の
と
き
の
私
は
す
で
に
会
社
に
対
す
る
不
安
感
で
い
っ

ぱ
い
だ
っ
た
の
で
、
他
の
部
署
に
い
け
ば
頑
張
れ
る
か
も
と

い
う
、
あ
る
意
味
前
向
き
な
考
え
を
持
つ
こ
と
す
ら
で
き

な
か
っ
た
。

　

つ
ま
り
、
私
に
は
「
会
社
に
残
る
か
」「
会
社
を
辞
め
る

か
」
と
い
う
選
択
肢
し
か
残
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
の
だ
。

　

会
社
に
残
っ
て
い
る
の
は
辛
い
。
か
と
い
っ
て
、
辞
め
た

と
こ
ろ
で
就
職
氷
河
期
（
前
回
の
氷
河
期
。
２
０
０
０
年

前
後
）
の
真
っ
た
だ
中
で
あ
り
、
再
就
職
先
の
あ
て
な
ど

ま
っ
た
く
な
い
。

　

ま
さ
に
人
生
を
左
右
す
る
「
究
極
の
選
択
」
だ
。
悩
み
に

悩
ん
だ
結
果
、
私
は
「
会
社
を
辞
め
る
」
こ
と
を
選
ん
だ
。

　

な
ぜ
辞
め
る
選
択
を
し
た
の
か
。
い
ま
思
う
と
、
ポ
イ
ン

ト
は
「
ス
ト
レ
ス
」
だ
っ
た
。
会
社
に
残
る
ス
ト
レ
ス
と
、

無
職
に
な
る
ス
ト
レ
ス
。
当
時
の
私
に
と
っ
て
、
会
社
に
残

る
ス
ト
レ
ス
が
１
０
０
だ
と
す
る
と
、
無
職
に
な
る
ス
ト
レ

ス
は
98
だ
っ
た
。
つ
ま
り
、
単
純
に
数
値
が
低
い
ほ
う
を
選

択
し
た
の
で
あ
る
。

　

た
か
が
ス
ト
レ
ス
で
会
社
を
辞
め
る
な
ん
て
根
性
の
な

い
、
と
思
う
方
も
い
る
だ
ろ
う
が
、
耐
え
ら
れ
な
い
ほ
ど
の

ス
ト
レ
ス
を
抱
え
込
ん
で
い
た
ら
体
や
心
の
バ
ラ
ン
ス
を
崩

し
て
し
ま
い
、
結
局
は
働
け
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。
だ
っ
た

ら
多
少
な
り
と
も
健
康
な
ま
ま
職
を
失
っ
た
ほ
う
が
ナ
ン

ボ
か
ま
し
だ
、
と
い
う
判
断
を
、
い
ま
か
ら
考
え
る
と
当

時
の
私
は
無
意
識
に
し
た
の
だ
と
思
う
。
あ
る
種
の
生
存

本
能
が
な
し
え
た
技
だ
っ
た
と
い
え
る
だ
ろ
う
。

　

な
お
、
退
社
後
の
私
は
、
専
門
学
校
に
入
っ
て
こ
れ
ま
で

縁
の
な
か
っ
た
会
計
の
勉
強
を
始
め
た
。
そ
し
て
、
い
ま
で
は

公
認
会
計
士
と
し
て
一
応
生
き
て
い
け
て
い
る
。
あ
の
と
き
予

備
校
を
辞
め
て
い
な
け
れ
ば
、
こ
う
し
て
会
計
士
と
し
て
執

筆
活
動
を
す
る
こ
と
な
ど
も
な
か
っ
た
だ
ろ
う
か
ら
、
あ
の

選
択
は
正
し
か
っ
た
の
だ
…
…
と
一
応
結
論
づ
け
て
お
こ
う
。

　

さ
て
、
人
生
は
選
択
の
連
続
だ
と
い
っ
た
が
、
た
と
え
ば

日
々
の
買
い
物
な
ど
も
、選
択
の
連
続
だ
。
ど
こ
で
買
う
か
、

い
つ
買
う
か
、
ど
の
メ
ー
カ
ー
の
も
の
を
買
う
か
…
…
選
択

自
体
は
そ
う
し
た
な
に
げ
な
い
日
常
に
も
あ
ふ
れ
て
い
る
。

　
「
究
極
の
選
択
」
を
考
え
る
に
あ
た
り
、
日
常
的
な
選
択

に
つ
い
て
も
考
察
し
て
み
よ
う
。
た
と
え
ば
、
次
の
場
合
は

ど
う
だ
ろ
う
？

　

同
じ
よ
う
な
商
品
が
ふ
た
つ
あ
る
。
次
の
う
ち
、
ど
ち

ら
を
選
ぶ
の
が
正
し
い
か
？

①
定
価
１
０
０
０
円　

特
価
７
０
０
円

②
定
価
６
０
０
円

　

あ
な
た
は
ど
ち
ら
を
選
ん
だ
で
あ
ろ
う
か
。
こ
れ
は
、

私
が
会
計
的
思
考
を
講
演
で
説
明
す
る
と
き
に
、
よ
く
出

す
問
題
で
あ
る
。

●
①
と
答
え
た
あ
な
た

　

あ
な
た
は
定
価
１
０
０
０
円
の
モ
ノ
が
、
３
０
０
円
も
値

下
げ
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
い
た
は
ず
だ
。
こ
れ
は

３
０
０
円
の
得
と
も
言
え
る
。
な
に
し
ろ
「
特
価
」
と
な
っ

て
い
る
の
だ
か
ら
、
こ
れ
が
得
じ
ゃ
な
い
は
ず
が
な
い
。
そ

う
考
え
た
あ
な
た
は
差
額
に
敏
感
で
、
金
額
に
付
随
す
る

フ
レ
ー
ズ
に
も
意
識
が
向
く
タ
イ
プ
で
あ
る
。

●
②
と
答
え
た
あ
な
た

　
『
ど
ち
ら
を
選
ぶ
』
と
聞
か
れ
て
い
る
の
で
、
あ
な
た
は

７
０
０
円
と
６
０
０
円
の
う
ち
安
い
方
を
選
ん
だ
の
で
あ
ろ

う
。
問
題
文
中
に
『
同
じ
よ
う
な
商
品
が
ふ
た
つ
』
と
あ

る
の
で
、
同
じ
な
ら
ば
安
い
方
が
い
い
に
決
ま
っ
て
い
る
、

と
い
う
判
断
も
あ
っ
た
は
ず
だ
。

　

あ
な
た
は
金
額
だ
け
で
判
断
し
つ
つ
も
、
前
提
条
件
（
問

題
文
）
に
も
気
を
配
れ
る
タ
イ
プ
で
あ
る
。

　

さ
て
、
あ
な
た
は
ど
ち
ら
の
タ
イ
プ
だ
っ
た
だ
ろ
う
か
。

選
ぶ
基
準
こ
そ
選
択
の
カ
ギ
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ど
ち
ら
が
絶
対
に
正
解
、
と
い
う
こ
と
は
な
い
が
、
①
の

差
額
に
敏
感
な
タ
イ
プ
は
、
一
般
に
世
の
中
に
あ
ふ
れ
る
宣

伝
の
罠
に
引
っ
か
か
り
や
す
い
。

　

な
ぜ
な
ら
、
商
売
を
す
る
側
は
少
し
で
も
高
い
も
の
を

買
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、
定
価
を
最
初
か
ら
高
め
に
し
た

り
、「
特
価
」「
出
血
価
格
」「
緊
急
値
下
げ
」
な
ど
と
い
う

刺
激
的
な
フ
レ
ー
ズ
を
金
額
の
周
り
に
配
置
す
る
か
ら
で

あ
る
。

　

ま
た
、
差
額
に
敏
感
な
の
で
、「
本
日
ポ
イ
ン
ト
５
倍
」

と
い
っ
た
宣
伝
が
あ
っ
た
場
合
も
、
心
が
躍
っ
て
し
ま
う
だ

ろ
う
。

　

②
の
金
額
だ
け
で
判
断
す
る
タ
イ
プ
は
、
こ
う
し
た
宣

伝
の
罠
に
は
引
っ
か
か
り
に
く
い
。
純
粋
に
金
額
だ
け
で
判

断
で
き
る
か
ら
で
あ
る
。
た
と
え
「
本
日
ポ
イ
ン
ト
５
倍
」

と
あ
っ
て
も
、「
こ
の
店
は
２
０
０
円
＝
１
ポ
イ
ン
ト
だ
か
ら
、

７
０
０
円
の
商
品
な
ら
３
ポ
イ
ン
ト
の
５
倍
で
、
15
ポ
イ
ン

ト
つ
く
こ
と
に
な
る
。
つ
ま
り
、
普
段
よ
り
12
ポ
イ
ン
ト
多

い
だ
け
だ
な
。
な
ん
だ
、
結
局
12
円
し
か
得
に
な
ら
な
い
の

か
」
と
金
額
で
計
算
で
き
る
。
こ
う
い
う
タ
イ
プ
の
人
は
、

12
円
の
た
め
に
ム
ダ
な
買
い
物
を
す
る
こ
と
は
な
い
だ
ろ

う
。

　

つ
ま
り
、
①
と
②
で
ど
ち
ら
が
賢
明
か
と
い
え
ば
、
一
般

的
に
は
②
と
い
う
こ
と
に
な
る
。

　

①
と
②
の
違
い
は
、
①
が
確
固
た
る
基
準
ナ
シ
で
判
断

し
て
い
る
の
に
対
し
、
②
は
「
金
額
」
と
い
う
明
確
な
基

準
で
決
定
し
て
い
る
点
に
あ
る
。
こ
の
②
が
会
計
的
思
考

で
あ
る
。

　

そ
う
、
選
択
の
際
に
は
何
か
し
ら
の
「
基
準
」
が
あ
る

と
、
周
り
の
影
響
を
受
け
に
く
い
。

　

買
い
物
の
際
に
「
金
額
」
を
判
断
の
基
準
に
す
る
こ
と

は
、
私
が
人
生
を
左
右
す
る
「
究
極
の
選
択
」
の
際
に
「
ス

ト
レ
ス
」
を
基
準
に
し
た
こ
と
と
大
差
は
な
い
。

　

基
準
こ
そ
、
選
択
の
カ
ギ
と
な
る
の
で
あ
る
。

　

最
初
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
に
お
い
て
、
私
が
会
社
を
辞
め
た
こ

と
は
間
違
っ
て
い
な
か
っ
た
、
と
結
論
づ
け
た
。
そ
し
て
、

買
い
物
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
に
つ
い
て
も
、
金
額
を
基
準
に
判
断

で
き
る
②
の
ほ
う
が
良
い
と
述
べ
た
。

　

つ
ま
り
、
選
択
の
結
果
に
つ
い
て
「
正
し
い
」「
正
し
く

な
い
」
と
い
う
分
け
方
を
し
て
い
る
の
だ
が
、
は
た
し
て
、

こ
れ
は
本
当
に
合
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
？　

よ
く
考
え
て

み
る
と
、
ち
ょ
っ
と
疑
問
で
あ
る
。
な
ぜ
な
ら
、
会
社
を
辞

め
な
か
っ
た
方
が
、
も
っ
と
楽
し
い
人
生
が
待
っ
て
い
た
か

も
し
れ
な
い
か
ら
で
あ
る
。
実
際
、
勤
め
て
い
た
会
社
は
、

私
が
辞
め
た
直
後
に
Ｖ
字
回
復
し
、
い
ま
で
は
日
本
で
一
、

二
を
争
う
大
手
予
備
校
に
な
っ
て
い
る
。

　

こ
こ
で
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
も
う
ひ
と
つ
。
あ
る
と
き
、
全
国

展
開
し
て
い
る
有
名
書
店
チ
ェ
ー
ン
の
社
長
に
事
業
成
功
の

秘
訣
を
聞
い
た
と
こ
ろ
、「
立
地
の
選
び
方
だ
」
と
い
う
答

え
が
返
っ
て
き
た
。
そ
の
書
店
で
は
、
社
長
自
ら
ど
の
場
所

に
店
を
作
る
か
を
決
め
て
い
る
そ
う
だ
。「
大
通
り
に
面
し

て
い
る
か
ら
と
い
っ
て
良
い
わ
け
で
は
な
く
、
奥
ま
っ
て
い

る
か
ら
と
い
っ
て
悪
い
わ
け
で
は
な
い
。
そ
れ
を
見
極
め
る

力
が
う
ち
は
凄
い
」
と
い
う
話
だ
っ
た
。

　

た
だ
、
社
長
へ
の
質
問
の
後
、
そ
の
会
社
の
役
員
が
ボ
ソ

リ
と
言
っ
た
。「
社
長
が
決
め
た
立
地
が
良
か
っ
た
ど
う
か

は
、
本
当
は
確
か
め
よ
う
が
な
い
ん
で
す
け
ど
ね
…
…
」

　

た
し
か
に
、
そ
の
通
り
だ
。

　

つ
ま
り
、
あ
る
地
域
に
Ａ
と
Ｂ
と
い
う
候
補
地
が
あ
っ
た

が
社
長
は
Ａ
を
選
び
、
結
果
、
１
億
円
の
利
益
が
あ
っ
た
と

す
る
。
こ
れ
は
こ
れ
で
成
功
な
の
だ
が
、
も
し
Ｂ
を
選
ん
だ

場
合
は
２
億
円
の
利
益
が
あ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
。
こ
の
場

合
、
Ａ
の
選
択
は
失
敗
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
に
な
る
（
Ａ
を

選
ん
だ
こ
と
で
Ｂ
よ
り
１
億
円
損
し
て
お
り
、
会
計
の
世

界
で
は
、
こ
れ
を
「
機
会
損
失 

１
億
円
」
と
計
算
す
る
）。

　

し
か
し
、
こ
れ
が
証
明
さ
れ
る
時
は
永
遠
に
訪
れ
な
い
。

同
時
に
２
店
舗
出
せ
な
い
以
上
、
も
う
片
方
を
選
ん
だ
場

合
の
結
果
は
永
遠
に
わ
か
ら
な
い
の
で
あ
る
。

　

結
局
、
選
択
の
結
果
が
正
解
だ
っ
た
か
ど
う
か
は
誰
に

も
わ
か
ら
な
い
。

　

仮
に
同
時
に
両
方
を
選
択
で
き
る
場
合
、
ど
ち
ら
が
よ

り
良
い
か
は
わ
か
る
だ
ろ
う
が
、
ど
ち
ら
か
し
か
選
ば
な

か
っ
た
ほ
う
が
も
っ
と
良
い
結
果
を
産
ん
だ
か
も
し
れ
な

い
、
と
い
う
可
能
性
が
残
っ
て
し
ま
う
。
こ
れ
は
ど
ん
な
選

択
に
お
い
て
も
言
え
る
こ
と
だ
。

　

だ
か
ら
、「
究
極
の
選
択
」
を
迫
ら
れ
る
こ
と
に
な
っ
た

と
し
て
も
、
選
択
し
た
後
は
悩
ま
な
い
、
気
に
し
な
い
。

―
―
こ
れ
が
一
番
「
正
し
い
」
と
い
う
こ
と
だ
け
は
確
か
で

あ
る
。

「
正
し
い
」
選
択
と
は
？

究極の選択 連載エッセイ 会計士のやさしいお金のお話
第 2回
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過
去
に
購
入
し
た
ま
ま
家
に
眠
っ
て
い
る
未
公
開

株
を
、「
高
値
で
買
い
取
る
」
と
い
う
ふ
れ
込
み
で

詐
欺
を
働
く
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

実
際
は
そ
の
株
を
買
い
取
る
た
め
の
手
数
料
見
合

い
で
、
別
の
商
品
（
実
態
の
定
か
で
な
い
私
募
債
や
権

利
証
な
ど
）
を
購
入
さ
せ
ら
れ
ま
す
。
や
が
て
業
者

と
連
絡
が
取
れ
な
く
な
っ
た
と
思
っ
た
ら
、「
弁
護
士
」

や
「
探
偵
」
を
名
乗
る
人
物
が
登
場
し
ま
す
。
し
か

し
、
こ
の
人
達
も
実
は
グ
ル
だ
っ
た･･･

な
ど
、
あ
の
手

こ
の
手
で
た
た
み
か
け
る
よ
う
に
お
金
を
だ
ま
し
取
ろ

う
と
す
る
も
の
で
、現
在
も
被
害
が
拡
大
し
て
い
ま
す
。

狙
わ
れ
る
の
は
過
去
に
未
公
開
株
な
ど
を

購
入
し
た
経
験
の
あ
る
高
齢
者

　

今
回
の
詐
欺
は
、
過
去
に
「
上
場
す
る
の
で
値

上
が
り
す
る
」
な
ど
と
言
わ
れ
、
未
公
開
株
な
ど

を
購
入
し
た
も
の
の
、
上
場
さ
れ
な
い
ま
ま
家
に

眠
っ
て
い
る
と
い
っ
た
高
齢
者
が
被
害
に
遭
う
ケ
ー

ス
が
多
い
よ
う
で
す
。
売
ろ
う
に
も
売
れ
ず
、
ま
し

て
や
捨
て
る
わ
け
に
も
い
か
な
い
株
な
ど
は
、
被
害

に
遭
っ
た
お
宅
一
件
当
た
り
で
、
10
社
程
度
か
ら
多

い
場
合
は
20
社
以
上
、
金
額
に
す
る
と
１
０
０
０
万

円
～
３
０
０
０
万
円
に
上
る
場
合
も
あ
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
悪
質
業
者
は
、“
こ
れ
だ
け
投
資
し
た

の
だ
か
ら
、
手
放
す
と
き
に
損
は
し
た
く
な
い
”
と

い
う
人
の
心
理
を
狙
っ
て
き
ま
す
。

投
資
し
た
お
金
を
少
し
で
も
取
り
戻
し
た
い
と

思
っ
て
い
る
と
こ
ろ
に
巧
み
な
ア
プ
ロ
ー
チ

　

こ
の
詐
欺
は
「
過
去
に
あ
な
た
が
購
入
し
た
未

公
開
株
を
す
べ
て
買
い
取
る
」
と
電
話
が
入
る
こ
と

か
ら
始
ま
り
ま
す
。
証
券
会
社
で
あ
る
か
の
よ
う
な

社
名
を
使
い
、「
弊
社
の
お
客
で
、
そ
う
し
た
株
を

過
去
の
未
公
開
株
の
買
い
取
り
案
内
か
ら
始
ま
る
詐
欺

ポ
イ
ン
ト
1

ポ
イ
ン
ト
2

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
す
る
ま
ん
が
は
、

実
際
に
起
き
た
事
件
を
も
と
に
、

そ
の
「
だ
ま
し
の
シ
ー
ン
」
を

再
現
し
た
も
の
で
す
。

な
ぜ
だ
ま
さ
れ
て
し
ま
う
の
か
？

こ
こ
で
再
現
す
る
巧
み
な
策
略
に
、

そ
の
秘
密
が
隠
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
私
だ
け
は
大
丈
夫
！
」

な
ん
て
甘
く
考
え
て
は
い
ま
せ
ん
か
？

実
は
そ
う
考
え
る
人
こ
そ

被
害
に
遭
い
や
す
い
の
で
す
。

わたしは
ダマサレナイ！！

第14話 過去に購入した未公開株の買い取り詐欺

●監修 中谷 薫（なかたに・かおる）
横浜市消費生活総合センター／消費生活専門相談員

株式市況

は
ぁ
〜

「
必
ず
値
上
が
り
す
る
か
ら
」と

言
う
か
ら
買
っ
て
み
た
け
ど
…

あ
ん
な
に
投
資
し
た
ん
だ
も
の
、

少
し
で
も
お
金
を

取
り
戻
せ
な
い
か
し
ら
…

は
い
、弊
社
で
は

未
公
開
株
を

積
極
的
に

集
め
て
い
る
お
客
様
が

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
て
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

た
だ
、い
く
つ
か

条
件
が
ご
ざ
い
ま
し
て
…

ぜ
ひ
、
す
べ
て

買
い
取
ら
せ
て

い
た
だ
き
た
い
の

で
す
が
！

そ
う
な
の
？
ふ
〜
ん
。

そ
れ
で
、ど
の
く
ら
い
の
値
段
で

買
い
取
っ
て
い
た
だ
け
る
の
？

急
に
お
宅

何
な
ん
で
す
か
？

プ
ル
ル
ル

も
し
も
し
、

○
○
ト
レ
ー
ド
の

ス
ズ
キ
と
申
し
ま
す

未
公
開
株
を

お
持
ち
の
方
を
現
在

探
し
て
お
り
ま
し
て

未
公
開
株
？
そ
う
ね
ぇ
、

あ
る
に
は
あ
り
ま
す
け
ど
…

弊
社
が
売
買
の
仲
介
を
行
っ
て

い
る
の
で
す

お
客
様
が

買
わ
れ
た

値
段
の

だ
い
た
い

　
〜
　
倍

で
す
！
　

1.1

1.3

どんな？

00000
00000
00000
00000
00000
00000
00000

00000
00000
00000
00000
00000
00000
00000

00000
00000
00000
00000
00000
00000
00000

ま
ぁ
！

そ
れ
は

あ
り
が
た
い
話
ね
！

ニャ～
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欲
し
が
っ
て
い
る
投
資
の
プ
ロ
が
い
る
。
未
公
開
株

を
す
べ
て
買
い
取
り
た
い
」
な
ど
と
い
う
言
い
回
し

で
巧
み
に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
き
ま
す
。

　

こ
こ
で
必
ず
チ
ェ
ッ
ク
す
べ
き
な
の
は
、
相
手
が

金
融
庁
に
登
録
さ
れ
て
い
る
金
融
商
品
取
引
業
者

で
あ
る
か
否
か
。
金
融
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
簡
単

に
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
必
ず
確
認
し

ま
し
ょ
う
。
登
録
さ
れ
て
い
な
い
業
者
の
話
を
ま
と

も
に
聞
い
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

「
買
い
取
り
」
の
た
め
に
別
の
も
の
を
買
わ
さ
れ
る

　

買
い
取
り
業
者
（
○
○
ト
レ
ー
ド
・
以
下
Ａ
社
）
は

「
株
の
買
い
取
り
に
は
手
数
料
が
必
要
だ
が
、
そ
の
代

わ
り
に
Ｂ
社
の
社
債
を
お
買
い
求
め
い
た
だ
き
た
い
」

な
ど
と
条
件
を
出
し
て
き
ま
す
。
手
数
料
見
合
い
で

購
入
し
た
も
の
か
ら
も
利
益
が
見
込
め
る
か
の
よ
う

な
条
件
を
提
示
す
る
の
で
す
。
購
入
対
象
と
し
て
使

わ
れ
る
の
は
、「
■
■
社
の
私
募
債
」
や
、「
○
○
信
託

券
」、「
×
×
権
利
証
」
な
ど
、
い
ず
れ
も
実
態
の
定
か

で
な
い
ケ
ー
ス
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
そ
の
後
Ｂ
社
か
ら

会
社
案
内
と
「
社
債
」
の
申
込
書
が
郵
送
さ
れ
て
き

ま
す
。
Ｂ
社
に
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
購
入
申
し
込
み
を
し
、
お

金
を
振
り
込
ま
せ
る
パ
タ
ー
ン
が
多
い
よ
う
で
す
。

結
局
持
っ
て
い
る
株
は
買
い
取
っ
て
も
ら
え
ず

や
が
て
連
絡
が
取
れ
な
く
な
る

　

買
い
取
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、
条
件
と
さ
れ
た

「
社
債
」
な
ど
を
購
入
し
て
も
、
結
局
買
い
取
り
は

実
行
さ
れ
ま
せ
ん
。
Ａ
社
は
、
株
の
買
い
取
り
場
所

を
、
銀
行
の
応
接
室
や
、
役
所
な
ど
公
的
な
機
関

な
ど
を
指
定
し
て
、
買
い
取
り
の
具
体
的
な
日
時
ま

で
決
め
て
信
用
さ
せ
る
演
出
を
し
ま
す
。
し
か
し
、

そ
の
都
度
約
束
は
延
期
に
な
り
、
結
局
買
い
取
っ
て

も
ら
え
ま
せ
ん
。
そ
し
て
Ａ
社
と
は
、
次
第
に
連
絡

が
取
れ
な
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト
3

ポ
イ
ン
ト
4

普
通
は
買
い
取
ら
せ
て

い
た
だ
く
際
に
手
数
料
を

い
た
だ
く
と
思
い
ま
す
が
、

弊
社
で
は
手
数
料
の

か
わ
り
に
B
社
の
社
債
を

お
買
い
求
め
い
た
だ
き

た
い
の
で
す

お
振
り
込
み
の
方
、

確
認
い
た
し
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！

そ
れ
で
は
、

株
買
い
取
り
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
た
い
の
で

９
月
○
日
に
△
△
銀
行

の
応
接
室
で
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
　

何
よ
！

あ
れ
か
ら

約
束
し
て
も

キ
ャ
ン
セ
ル

ば
っ
か
り

じ
ゃ
な
い
！

も
し
も
し
、

突
然

す
み
ま
せ
ん
。

◇
◇
フ
ィ
ナ
ン

シ
ャ
ル

と
申
し
ま
す
が
　

会
え
な
い
っ
て

ど
う
い
う
こ
と
な
の
？

奥
様
、申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

先
日
の
お
約
束
の

日
時
を
変
更
し
て

い
た
だ
き
た
い

の
で
す
が
…

こ
ん
な
お
い
し
い
話
だ
か
ら

み
ん
な
飛
び
つ
い
て
い
る
ん
だ
わ
。

フ
フ
フ

お
母
さ
ん

ゴ
キ
ゲ
ン
ね
。

何
か

い
い
こ
と
で
も

あ
っ
た
の
？

ヒ
、ミ
、ツ
♡

そ
う
そ
う
、

も
う
す
ぐ

○
○
ち
ゃ
ん
の

誕
生
日
ね
。

プ
レ
ゼ
ン
ト
、

期
待
し
て
て
よ
！

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

で
は
、
具
体
的
に
は
…

そ
う
か
！
そ
れ
な
ら

あ
な
た
の
会
社
も

損
は
な
い
し
、

う
ま
く
い
け
ば

私
に
も
利
益
が

出
る
っ
て
こ
と
ね
！

と
て
も
有
望
な
会
社
の

社
債
で
す
の
で
、

損
は
あ
り
ま
せ
ん
よ
！

ラ
ラ
〜
ラ
ラ
ラ
〜
♪

B
社
の
社
債
？

 

そ
の
通
り
で
す
！

分
か
っ
た
わ
♡

買
い
ま
す

お
す
す
め
の
社
債
を

フ
ァ
ク
ス
で
申
し
こ
ん
で
…

ピ
ピ
ッ

銀
行
で

   

万
円
を

振
り
込
ん
で
…

200

分
か
り

ま
し
た
！

わ
ー
い
！

ま
ぁ
。

か
ま
い

ま
せ
ん
よ
　

プ
ル
ル
ル

だ
れ
？
何
の
用

で
す
か
？

翌
日
…

し
か
し
…

と
こ
ろ
が
…
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こ
こ
で
よ
う
や
く
騙
さ
れ
た
こ
と
に
気
づ
く
の
で

す
が
、
今
回
ご
紹
介
す
る
詐
欺
は
、
こ
の
後
さ
ら
に

エ
ス
カ
レ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

被
害
回
復
、
弁
護
士
、
探
偵
紹
介
…

一
度
で
済
ま
な
い
被
害
の
連
鎖

　

詐
欺
に
気
が
つ
い
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
今
度
は
別

の
業
者
（
◇
◇
フ
ィ
ナ
ン
シ
ャ
ル
）
か
ら
、「
未
公
開

株
を
買
い
取
る
」
と
連
絡
が
入
り
ま
す
。
Ａ
社
よ
り

高
く
買
い
取
る
と
い
う
し
、
条
件
と
し
て
買
わ
さ
れ

た
Ｂ
社
の
「
社
債
」
も
一
緒
に
買
い
取
る
と
い
う
の

で
す
。
被
害
者
は
騙
さ
れ
た
と
い
う
不
安
と
あ
せ
り

で
、
的
確
な
判
断
が
で
き
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ

し
て
前
回
と
同
じ
パ
タ
ー
ン
で
お
金
を
振
り
込
ん
だ

後
は
そ
の
業
者
と
も
連
絡
が
取
れ
な
く
な
り
ま
す
。

　

そ
こ
へ
さ
ら
に
「
被
害
に
遭
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

弁
護
士
を
紹
介
し
ま
す
」
と
の
連
絡
が
入
り
、「
弁

護
士
」
や
「
探
偵
」
な
ど
を
名
乗
る
者
か
ら
も
連
絡

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
場
合
も
、
相
談
料
な
ど
の
お
金

を
振
り
込
ん
だ
後
に
は
連
絡
が
取
れ
な
く
な
り
、
何

も
解
決
さ
れ
な
い
ま
ま
被
害
額
が
ど
ん
ど
ん
増
え
て

い
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
さ
に
ア
リ
地
獄
と
い
う
よ

う
な
被
害
の
連
鎖
で
す
。

＊　

＊　

＊　

＊

★
株
の
買
い
取
り
な
ど
、
そ
の
取
引
に
関
す
る
ト
ラ

ブ
ル
は
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
ま
た
、
そ
の
被
害
は
特

に
高
齢
者
が
被
っ
て
し
ま
う
場
合
が
目
立
ち
ま
す
。

う
ま
い
話
に
は
十
分
注
意
し
、
少
し
で
も
「
お
か
し

い
」
と
感
じ
た
ら
、
す
ぐ
に
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な

ど
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

この物語はフィクションです

13151620
9月

1.5 え
っ

未
公
開
株
を

　倍
で

買
い
取
る
？

B
社
の
社
債
も

一
緒
に
買
っ
て

く
れ
る
っ
て

！！

！？

は
い
。た
だ
、

手
数
料
と
し
て

C
社
の

私
募
債
を
　
万

ほ
ど
お
買
い

い
た
だ
き
た
い

の
で
す

100

分
か
り
ま
し
た
！

買
う
っ
、買
い
ま
す
！

と
に
か
く
今
の
状
況
が

変
わ
る
の
な
ら
い
い
わ
…

そ
し
て
、
前
と

同
じ
手
順
を

行
っ
た
が
…

Fax

振り込み

も
う
〜
！

あ
れ
か
ら
何
日

た
つ
の
よ
…

今
度
の
所
も

一
度
も
会
っ
て

く
れ
な
い

じ
ゃ
な
い
！

は
ぁ
〜
夫
に
な
い
し
ょ
で

    

万
も
使
っ
ち
ゃ
っ
た
…

300ミ
ー
コ
ち
ゃ
ん

ど
う
し
よ
う
！

フギャア！

プ
ル
ル
ル

は
ぁ
い
…

ど
な
た

で
す
か
？

奥
様
。

最
近
、
い
や

〜
〜
な
被
害
に

遭
っ
て

い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
せ
ん
か
？

え
っ
！

遭
い
ま
し
た
！

あ
れ
っ
て

や
っ
ぱ
り

サ
ギ
だ
っ
た

っ
て
こ
と
！？

そ
う
で
す
！
私
ど
も

◆
◆
バ
ン
ク

ト
レ
ー
ド
に
お
任
せ

い
た
だ
け
れ
ば

解
決
で
き
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
よ
。

ま
ず
は
、弁
護
士
の

ご
紹
介
か
ら
で
す
ね

ぜ
ひ
、

お
願
い
し
ま
す
！

し
ば
ら
く
し
て
、

弁
護
士
を
名
乗
る

人
物
か
ら
電
話
が

○
○
ト
レ
ー
ド
と

◇
◇
フ
ィ
ナ
ン
シ
ャ
ル
と
の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
は

ご
心
配
な
く
！
と
こ
ろ
で
、費
用
で
す
が
…

　
万
円
か
…

安
く
は
な
い
け
ど
、

こ
れ
で
解
決
す
る
ん

だ
っ
た
ら
…

100◆
◆
バ
ン
ク
ト
レ
ー
ド

や
弁
護
士
を

名
乗
っ
た
人
物
と
も

連
絡
が
取
れ
な
く
な
る
。

使
い
込
ん
だ
お
金
の

こ
と
も
夫
に

バ
レ
て
し
ま
っ
た
　

お
母
さ
ん

ど
〜
し
た
の
！？

何
に
使
っ
た

ん
だ
よ
！？

私
に
も

分
か
ら
な
い
わ

！

し
か
し
！

ポ
イ
ン
ト
5

［
詳
し
い
情
報
や
ご
相
談
］

●
全
国
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　http://w
w
w
.kokusen.go.jp/m

ap/index.htm
l

●
金
融
庁
へ
の
登
録
有
無
の
確
認

　http://w
w
w
.fsa.go.jp/m

enkyo/m
enkyo.htm

l
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こ
こ
で
よ
う
や
く
騙
さ
れ
た
こ
と
に
気
づ
く
の
で

す
が
、
今
回
ご
紹
介
す
る
詐
欺
は
、
こ
の
後
さ
ら
に

エ
ス
カ
レ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

被
害
回
復
、
弁
護
士
、
探
偵
紹
介
…

一
度
で
済
ま
な
い
被
害
の
連
鎖

　

詐
欺
に
気
が
つ
い
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
今
度
は
別

の
業
者
（
◇
◇
フ
ィ
ナ
ン
シ
ャ
ル
）
か
ら
、「
未
公
開

株
を
買
い
取
る
」
と
連
絡
が
入
り
ま
す
。
Ａ
社
よ
り

高
く
買
い
取
る
と
い
う
し
、
条
件
と
し
て
買
わ
さ
れ

た
Ｂ
社
の
「
社
債
」
も
一
緒
に
買
い
取
る
と
い
う
の

で
す
。
被
害
者
は
騙
さ
れ
た
と
い
う
不
安
と
あ
せ
り

で
、
的
確
な
判
断
が
で
き
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ

し
て
前
回
と
同
じ
パ
タ
ー
ン
で
お
金
を
振
り
込
ん
だ

後
は
そ
の
業
者
と
も
連
絡
が
取
れ
な
く
な
り
ま
す
。

　

そ
こ
へ
さ
ら
に
「
被
害
に
遭
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

弁
護
士
を
紹
介
し
ま
す
」
と
の
連
絡
が
入
り
、「
弁

護
士
」
や
「
探
偵
」
な
ど
を
名
乗
る
者
か
ら
も
連
絡

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
場
合
も
、
相
談
料
な
ど
の
お
金

を
振
り
込
ん
だ
後
に
は
連
絡
が
取
れ
な
く
な
り
、
何

も
解
決
さ
れ
な
い
ま
ま
被
害
額
が
ど
ん
ど
ん
増
え
て

い
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
さ
に
ア
リ
地
獄
と
い
う
よ

う
な
被
害
の
連
鎖
で
す
。

＊　

＊　

＊　

＊

★
株
の
買
い
取
り
な
ど
、
そ
の
取
引
に
関
す
る
ト
ラ

ブ
ル
は
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
ま
た
、
そ
の
被
害
は
特

に
高
齢
者
が
被
っ
て
し
ま
う
場
合
が
目
立
ち
ま
す
。

う
ま
い
話
に
は
十
分
注
意
し
、
少
し
で
も
「
お
か
し

い
」
と
感
じ
た
ら
、
す
ぐ
に
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な

ど
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

老
後
の
暮
ら
し
を
考
え
る
と
き
、
収
入

が
現
役
の
と
き
よ
り
減
っ
て
し
ま
う
こ
と

や
、
病
気
や
怪
我
な
ど
で
医
療
費
用
が
増

え
て
し
ま
う
か
も
し
れ
な
い
こ
と
な
ど
、

不
安
が
先
立
つ
方
も
多
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

そ
こ
で
、
漠
然
と
心
配
す
る
の
で
は
な

く
、
調
査
デ
ー
タ
な
ど
も
参
考
に
し
な
が

ら
、
具
体
的
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

日
々
の
暮
ら
し
で
衣
食
住
に
は
必
ず
お
金

が
か
か
り
ま
す
が
、
着
る
も
の
は
、
流
行

を
追
わ
な
い
限
り
家
計
を
圧
迫
す
る
こ
と

は
な
い
で
し
ょ
う
。
食
費
も
徐
々
に
食
が

細
く
な
る
こ
と
を
考
え
れ
ば
あ
る
程
度
は

計
算
で
き
る
は
ず
で
す
。
ま
た
、
住
居
費

も
予
測
し
や
す
い
支
出
で
す
。

　

生
命
保
険
文
化
セ
ン
タ
ー
が
行
っ
た
意

識
調
査
に
よ
る
と
、
夫
婦
二
人
で
老
後
生

活
を
送
る
上
で
必
要
だ
と
考
え
る
最
低
限

の
日
常
生
活
費
は
ひ
と
月
平
均
22
・
３
万

円
、
ゆ
と
り
あ
る
老
後
生
活
を
送
る
た
め

に
は
そ
の
ほ
か
に
14
・
３
万
円
を
上
乗
せ
し
、

平
均
36
・６
万
円
と
い
う
結
果
で
し
た
（「
生

活
保
障
に
関
す
る
調
査
」
平
成
22
年
度
）。

　

ま
た
、
総
務
省
の
調
査
に
よ
る
と
、
高

齢
者
夫
婦
世
帯
（
夫
65
歳
以
上
、
妻
60
歳

以
上
の
夫
婦
の
み
の
世
帯
）
の
１
か
月
の

消
費
支
出
（
約
26
万
円
）
の
内
訳
は
左
の

グ
ラ
フ
の
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
食
費
と

並
ん
で
、
教
養
娯
楽
費
と
、
交
際
費
な
ど

の
“
そ
の
他
の
消
費
支
出
”
へ
の
支
出
が

多
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　

逆
に
子
ど
も
は
も
う
巣
立
っ
て
い
る
た

め
、
教
育
費
は
ほ
と
ん
ど
か
か
ら
な
い
ほ

か
、（
あ
く
ま
で
平
均
値
で
す
が
）
保
健
医

療
費
は
光
熱
・
水
道
費
な
ど
と
同
じ
程
度

に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
一
方
、
高
齢
者
世
帯
の
所
得
の
内
訳
は
ど

の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
。
厚
生
労

働
省
の
調
査
に
よ
る
と
、
高
齢
者
世
帯
の

（
年
間
）
総
所
得
３
０
７・９
万
円
の
う
ち
、

公
的
年
金
が
約
70
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

老
後
の
生
活
設
計
を
考
え
る
上
で
は
、

ど
れ
く
ら
い
公
的
年
金
が
も
ら
え
る
か
を

把
握
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
ず

は
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
を
み
た
り
、
日

本
年
金
機
構
の
相
談
窓
口
な
ど
に
問
い
合

わ
せ
て
お
お
よ
そ
の
金
額
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

　

そ
し
て
、
将
来
に
わ
た
る
物
価
の
動
き
や

財
政
状
況
な
ど
年
金
を
と
り
ま
く
外
部
環

境
に
も
関
心
を
寄
せ
な
が
ら
、
老
後
に
備

え
る
お
金
に
つ
い
て
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

次
回
は
、
病
気
の
と
き
に
役
立
つ
医
療

保
険
に
つ
い
て
取
り
上
げ
る
予
定
で
す
。

定
年
後
に
必
要
な
お
金
に
つ
い
て

厚生労働省「国民生活基礎調査」（平成22年度）所得
の種類別にみた1世帯当たり平均所得金額及び構成割合 
より作成

総務省「全国消費実態調査」高齢者世帯の１か月平均消
費支出（平成21年）より作成

【
日
本
年
金
機
構
　
全
国
の
窓
口
】

http://w
w
w
.nenkin.go.jp/office/index.htm

l

【
日
本
年
金
機
構
　
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
】

http://w
w
w.nenkin.go.jp/n_net/index.htm

l

連載 第 1 回

老後とはいったいいつから始まるのでしょう。
仕事から引退したとき？

それとも年金を受給するときからでしょうか？
老後に対するイメージは人それぞれですが、

いずれ誰にもやってくる老後の生活。
それが遠い未来の人も、近い将来の人も、

身近なテーマとして考えてみませんか。
今回は、高齢者世帯の生活費や所得に

関するデータをみながら、
定年後に必要なお金についてみてみましょう。

総所得
３０７．９万円

稼働所得 17.3％

公的年金・恩給 70.2％

財産所得 5.9％

年金以外の
社会保障給付金
0.8％

仕送り・企業年金・
個人年金・その他の所得

5.7％

光熱・水道
7.1％
家具・家事用品
3.7％

住居 6.3％

被服及び履物 3.6％保健医療 6.2％

その他の消費支出
23.1％

（交際費）

食料 25.4％

交通・通信
11.9％

教育
0.4％

教養娯楽
12.4％

月額
26.1万円
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一
般
社
団
法
人
全
国
銀
行
協
会
（
以
下
、「
全

銀
協
」）
は
、
国
内
で
活
動
す
る
銀
行
等
を
主
な

会
員
と
す
る
業
界
団
体
で
す
。

　

全
銀
協
は
、
①
政
府
等
に
対
す
る
意
見
表
明
の

ほ
か
、
②
全
国
の
金
融
機
関
を
結
ぶ
為
替
オ
ン
ラ

イ
ン
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
な
ど
の
決
済
シ
ス
テ
ム
等
の
企

画
・
運
営
、
③
お
客
さ
ま
に
安
心
し
て
銀
行
を
利

用
し
て
い
た
だ
く
た
め
の
銀
行
取
引
の
適
正
性
の

確
保
や
消
費
者
保
護
の
た
め
の
活
動
、
④
銀
行
業

界
全
体
の
Ｃ
Ｓ
Ｒ
へ
の
取
組
み
の
推
進
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
活
動
の
一
環
と
し
て
、
金
融
経
済

教
育
活
動
に
も
力
を
入
れ
て
お
り
、
経
済
社
会
に

お
い
て
自
分
自
身
で
正
し
い
判
断
・
選
択
を
す
る
一

助
と
な
る
よ
う
、
様
々
な
金
融
経
済
知
識
の
普
及・

啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
銀
行
の
役
割
や
機
能
、
銀
行
で
取
り

扱
う
商
品
・
サ
ー
ビ
ス
、
ロ
ー
ン
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
を

利
用
す
る
場
合
の
留
意
点
な
ど
を
わ
か
り
や
す
く

解
説
し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
・
ビ
デ
オ
・
Ｃ
Ｄ
─

Ｒ
Ｏ

Ｍ
な
ど
の
教
材
を
作
成
し
、
学
校
や
個
人
の
方
に

無
料
で
提
供
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
教
材
は
、
一

般
消
費
者
向
け
の
ほ
か
、
現
役
の
学
校
教
員
の
監

修
の
も
と
、
小
学
生
・
中
学
生
・
高
校
生
向
け
の

も
の
も
作
成
し
、
学
校
の
授
業
で
ご
活
用
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
昨
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
「
金

融
経
済
教
育
研
究
指
定
校
制
度
」
で
は
、
教
材
の

提
供
等
を
通
じ
て
、
研
究
授
業
を
支
援
す
る
活
動

も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
全
銀
協
で
は
、
学
校
や
一
般
消
費
者
を

対
象
と
し
た
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
に
職
員
を
無
償
で
派

遣
し
、こ
れ
ら
の
教
材
等
を
使
っ
て
講
義
す
る
「
ど

こ
で
も
出
張
講
座
」
も
実
施
し
て
い
ま
す
。
特
に

今
年
度
は
、
社
会
人
に
な
る
前
の
高
校
生
に
ロ
ー

ン
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
の
正
し
い
利
用
方
法
、
ラ
イ
フ
プ

ラ
ン
と
お
金
の
か
か
わ
り
等
に
つ
い
て
学
ん
で
も
ら

う
こ
と
を
目
的
と
し
た
高
校
等
向
け
の
「
ロ
ー
ン

＆
ク
レ
ジ
ッ
ト
特
別
出
張
講
座
」
も
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

全
銀
協
の
金
融
経
済
教
育
サ
イ
ト
「
ぎ
ん
こ
う

寺
子
屋
」
で
は
、
こ
う
し
た
全
銀
協
の
取
組
み
を

紹
介
す
る
と
と
も
に
、
各
種
コ
ン
テ
ン
ツ
の
提
供

を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
一
度
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

全
銀
協
で
は
、
今
後
も
、
金
融
広
報
中
央
委
員

会
を
は
じ
め
と
し
た
関
係
団
体
の
皆
様
と
協
力
・

連
携
し
な
が
ら
、
様
々
な
創
意
工
夫
を
し
て
、
金

融
経
済
教
育
の
普
及
活
動
に
積
極
的
に
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

銀
行
や
金
融
に
つい
て
の
解
説
教
材
を
提
供
。

研
究
指
定
校
制
度
や
講
師
派
遣
を
通
じ
て

金
融
経
済
教
育
の
普
及
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

金融広報中央委員会

委員団体の活動紹介
●一般社団法人全国銀行協会 

一般社団法人
全国銀行協会
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こ
の
度
の
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被
害
を
受

け
ら
れ
た
皆
様
に
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　

日
本
証
券
業
協
会
（
以
下
、「
日
証
協
」）
は
、

金
融
・
資
本
市
場
の
公
正
か
つ
円
滑
な
運
営
、

金
融
商
品
取
引
業
の
健
全
な
発
展
及
び
投
資

者
の
保
護
を
目
的
と
し
て
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

金
融
商
品
取
引
法
に
基
づ
き
内
閣
総
理
大
臣
の

認
可
を
受
け
た
金
融
商
品
取
引
業
協
会
で
、
会

員
及
び
特
別
会
員
を
も
っ
て
組
織
さ
れ
て
お
り

ま
す
。

　

日
証
協
で
は
、
金
融
商
品
市
場
に
お
け
る
自

主
ル
ー
ル
の
制
定
・
実
施
や
各
種
統
計
の
公
表
、

金
融
経
済
教
育
の
推
進
、
税
制
改
正
要
望
等
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
23
年
７
月
か
ら
は
、
よ
り
一
層
の

情
報
発
信
力
の
向
上
の
た
め
、
新
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を

策
定
し
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
も
全
面
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

し
て
証
券
市
場
の
新
た
な
発
展
に
向
け
た
取
り

組
み
を
紹
介
す
る
な
ど
積
極
的
な
情
報
発
信
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

日
証
協
で
は
、
特
に
次
代
を
担
う
子
供
た
ち

に
経
済
や
金
融
に
対
す
る
正
し
い
理
解
と
リ
ス

ク
に
対
す
る
正
確
な
知
識
を
身
に
付
け
さ
せ
る

こ
と
、
つ
ま
り
、「
金
融
リ
テ
ラ
シ
ー
」
の
向
上

を
図
る
た
め
に
、
学
習
教
材
の
提
供
や
教
員
向

け
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
な
ど
積
極
的
に
金
融
経
済

教
育
を
推
進
し
、
子
供
た
ち
が
自
立
し
て
意
思

決
定
す
る
能
力
の
向
上
に
努
め
て
お
り
ま
す
。

今
夏
も
、
中
学
校
・
高
等
学
校
の
教
員
を
対
象

と
し
た
セ
ミ
ナ
ー
を
各
地
の
金
融
広
報
委
員
会
、

金
融
広
報
中
央
委
員
会
と
も
協
力
・
連
携
し
な

が
ら
、
札
幌
か
ら
那
覇
ま
で
全
国
９
都
市
で
開

催
い
た
し
ま
し
た
。

　

併
せ
て
、
一
般
市
民
の
金
融
リ
テ
ラ
シ
ー
の
向

上
を
図
る
た
め
、
毎
年
、
10
月
４
日
の
「
投
資

の
日
」
を
中
心
に
、
証
券
知
識
の
普
及
・
啓
発

イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
投
資
未
経
験
者
や
高

齢
者
の
方
々
に
正
し
い
金
融
・
証
券
知
識
を
身

に
つ
け
て
も
ら
う
た
め
、
ラ
ジ
オ
・
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
等
の
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
を
活
用
し
た
全
国

統
一
的
な
イ
ベ
ン
ト
を
主
軸
に
展
開
し
て
お
り

ま
す
。

　

日
証
協
で
は
、
今
後
も
、
関
係
団
体
の
皆
様

と
も
連
携
し
、
国
民
各
層
の
世
代
、
知
識
又
は

経
験
に
応
じ
た
金
融
リ
テ
ラ
シ
ー
の
向
上
の
支

援
に
努
め
て
参
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

国
民
各
層
の
世
代
、
知
識
又
は
経
験
に
応
じ
た

金
融
リ
テ
ラ
シ
ー
向
上
へ
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

●日本証券業協会

日本証券業協会
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鯖さ
ば

は
背
中
が
青
い
た
め
、
鯵あ
じ

な
ど
と
と
も
に
「
青

背
」
の
魚
と
し
て
分
類
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

主
に
料
理
に
使
わ
れ
る
真ま

鯖さ
ば

や
平ひ
ら

鯖さ
ば

は
こ
れ
か
ら

旬
を
迎
え
、“
背
が
青
、
腹
が
白
”
の
も
の
が
鮮
度

も
高
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
豊
後
水
道
の
関せ
き

鯖さ
ば

や
相
模
湾
、
佐
渡
な
ど
で
獲
れ
る
も
の
に
代
表
さ
れ

る
全
体
が
黄
金
色
の
鯖
は
、
特
に
脂
が
の
っ
て
い
る

も
の
と
さ
れ
ま
す
。
し
か
し
「
鯖
の
生
き
腐
れ
」
と

言
わ
れ
る
よ
う
に
鮮
度
が
落
ち
や
す
い
魚
と
し
て
も

知
ら
れ
る
の
で
調
理
に
は
手
早
さ
が
ポ
イ
ン
ト
と
な

り
ま
す
。

　

ま
た
ゴ
マ
鯖
な
ど
は
一
年
を
通
し
て
獲
れ
る
た
め
、

た
い
へ
ん
重
宝
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
の
ほ
と
ん
ど

で
獲
れ
る
鯖
、
そ
の
い
た
だ
き
方
も
実
に
さ
ま
ざ
ま

で
す
。

た
べ
も
の

い
つ
も
口
に
し
て
い
る
素
朴
で
何
気
な
い
あ
の
郷
土
料
理
は
、
ど
の
地
方
で
生
ま
れ
た
料
理
法
か
ご
存
知
で
す
か
？

全
国
各
地
そ
れ
ぞ
れ
の
土
地
に
よ
っ
て
別
の
顔
を
見
せ
る
料
理
の
数
々
を
紹
介
す
る
の
が
「
た
べ
も
の
百
面
相
」
で
す
。

【其の二】

　

八
戸
前
沖
で
獲
れ
た
鯖
の
中
で
も
、
特
に
大
型
の

鯖
を
“
銀
鯖
”
と
呼
び
ま
す
。「
日
本
食
品
標
準
成

分
表
２
０
１
０
」
に
よ
る
と
真
鯖
の
脂
肪
分
は
12
・

１
％
で
す
が
、
日
本
最
北
端
で
水
揚
げ
さ
れ
る
こ
の

銀
鯖
に
は
脂
肪
分
が
30
％
に
達
す
る
も
の
も
あ
り
、

特
に
脂
の
の
り
が
よ
い
の
で
す
。

　

も
と
も
と
鯖
の
加
工
品
生
産
が
盛
ん
な
青
森
県
八

戸
市
。
銀
鯖
を
使
っ
た
料
理
と
し
て
は
、
押
し
寿
司

や
焼
鯖
に
し
た
も
の
を
ほ
ぐ
し
て
ご
飯
と
ま
ぜ
た
料

理
な
ど
が
一
般
的
で
す
が
、
最
近
知
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
八
戸
名
物
「
せ
ん
べ
い
汁
＊
」
に
使
わ
れ
る

な
ど
新
た
な
味
の
追
求
も
盛
ん
で
す
。

銀
鯖
料
理

　

静
岡
県
の
掛
川
は
昔
か
ら
滋
養
強
壮
食
で
あ
る
自じ

然ね
ん

薯し
ょ

の
名
産
地
と
し
て
名
高
く
、
な
か
で
も
「
い
も

汁
」
と
呼
ば
れ
る
と
ろ
ろ
汁
は
、
ミ
ネ
ラ
ル
や
ビ
タ
ミ

ン
が
豊
富
な
健
康
食
と
し
て
も
有
名
で
す
。
そ
の
い

も
汁
の
中
で
も
鯖
出
汁
の
味
噌
汁
で
作
っ
た
い
も
汁

を
「
掛
川
い
も
汁
」
と
い
い
ま
す
。
こ
の
鯖
出
汁
の
い

も
汁
は
遠
州
地
方
特
有
の
も
の
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

鯖
を
水
か
ら
煮
出
し
、
味
噌
仕
立
て
に
し
、
の
ば
し

て
い
く
工
程
で
切
身
も
す
り
つ
ぶ
し
て
加
え
る
こ
と
に

よ
り
、
独
特
の
コ
ク
が
醸
し
出
さ
れ
ま
す
。
で
き
あ

が
っ
た
い
も
汁
は
、
麦
飯
に
か
け
る
な
ど
香
り
を
楽

し
み
な
が
ら
地
味
溢
れ
る
風
味
を
味
わ
い
ま
す
。

い
も
汁

さ ば

参考資料：「包丁の使い方」ナツメ社、「魚料理」柴田書店、「体に良い栄養成分と食品の効能」（ＨＰ）、「栄養健康食品」（ＨＰ）、
「掛川観光協会」（ＨＰ）、「大分市観光協会」（ＨＰ）など

＊肉や魚、野菜やきのこなどで出汁を取った汁の中に、南部せんべいを割って入れる料理
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島
根
県
の
日
本
海
沖
合
で
は
黒
潮
か
ら
分
か
れ
た

対
馬
暖
流
が
好
漁
場
を
形
成
し
、
国
内
で
も
有
数

の
鯖
の
漁
獲
高
を
誇
り
ま
す
。
そ
の
島
根
県
浜
田
市

に
は
「
鯖
の
い
り
焼
き
」
と
い
う
郷
土
料
理
が
あ
り

ま
す
。
い
り
焼
き
と
い
う
名
前
で
す
が
、
実
は
煮
物
。

作
り
方
が
命
名
の
由
来
と
い
わ
れ
、
水
は
使
わ
ず
、

調
味
料
の
み
で
煮
込
む
た
め
、「
い
り
（
炒
り
）
焼

き
」
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
ま
た

“
煮
食
い
鍋
”
の
別
名
も
あ
り
、
箸
が
止
ま
ら
ぬ
ご

飯
の
友
と
な
り
ま
す
。

鯖
の
い
り
焼
き
（
煮
食
い
鍋
）

　

豊
後
水
道
で
獲
れ
た
鯖
や
鯵
が
全
国
ブ
ラ
ン
ド
に
な

る
ほ
ど
有
名
な
大
分
県
。
そ
の
鯖
を
使
っ
た
郷
土
料
理

の
ひ
と
つ
が
「
鯖
の
り
ゅ
う
き
ゅ
う
」
で
す
。
新
鮮
な
鯖

の
刺
身
を
酒
、
み
り
ん
、
醤し
ょ
う
ゆ油

や
生し
ょ
う
が姜

、
ゴ
マ
を
入
れ

た
漬
け
汁
に
浸
し
、
し
ば
ら
く
置
く
だ
け
と
い
う
シ
ン

プ
ル
な
調
理
法
は
、
鯖
が
新
鮮
だ
か
ら
実
現
し
た
も
の
。

ご
飯
に
の
せ
た
り
お
茶
漬
け
に
し
た
り
、
も
ち
ろ
ん
お

酒
の
肴
に
も
。
鯵
や
鰤ぶ
り

で
も
ま
た
美
味
で
す
。“
り
ゅ
う

き
ゅ
う
”
と
い
う
名
前
の
由
来
に
は
諸
説
あ
り
、
沖
縄

（
琉
球
）
か
ら
伝
わ
っ
た
と
い
う
説
や
、
千
利
休
に
由
来

す
る
と
い
う
説
な
ど
が
有
力
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ひ
か
り
も
の
が
苦
手
だ
っ
た
り
、
足
が
早
い
の
で
調

理
に
自
信
が
な
い
と
鯖
を
敬
遠
さ
れ
る
方
も
お
ら
れ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
中
性
脂
肪
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を

抑
制
す
る
働
き
の
あ
る
不
飽
和
脂
肪
酸
が
多
く
含
ま

れ
る
鯖
は
、
焼
い
て
も
煮
て
も
そ
の
効
果
が
変
わ
り
に

く
く
、
缶
詰
な
ど
で
も
手
軽
に
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
、

カ
ル
シ
ウ
ム
も
豊
富
に
摂
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
食
欲

の
秋
、
鯖
料
理
を
お
い
し
く
食
べ
て
、
ヘ
ル
シ
ー
に
過

ご
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

鯖
の
り
ゅ
う
き
ゅ
う

　

若
狭
地
方
や
丹
後
半
島
の
伝
統
料
理
と
し
て
有

名
な
へ
し
こ
。
古
来
、
越
冬
の
た
め
の
保
存
食
と
し

て
受
け
継
が
れ
て
き
た
料
理
で
、
鯖
に
塩
を
振
り
、

糠ぬ
か

漬づ

け
に
し
た
も
の
で
す
。
長
期
に
わ
た
っ
て
保
存

す
る
た
め
に
考
え
出
さ
れ
た
こ
の
発
酵
食
品
は
現

在
、
刺
身
や
寿
司
ネ
タ
は
も
ち
ろ
ん
、
お
茶
漬
け
に

入
れ
た
り
、
洋
風
に
ス
パ
ゲ
テ
ィ
や
ピ
ザ
の
具
材
と

し
て
も
使
わ
れ
て
お
り
、
い
ま
や
全
国
的
に
有
名
な

珍
味
で
す
。

　

鯖
が
有
名
で
す
が
、
鰯い
わ
しや

フ
グ
、
イ
カ
な
ど
の
へ

し
こ
も
あ
る
よ
う
で
す
。

へ
し
こ

「足は早いが・・・」鯖の実力
●生活習慣病の予防や改善 ●脳卒中 ●骨軟化症 ●口内炎、口角炎の予防や改善
などに効果があるといわれています　※摂りすぎには注意しましょう
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社
会
人
に
な
っ
て
お
給
料
を
も
ら
う
と
、
そ
の
明

細
書
に
は
「
雇
用
保
険
」
と
い
う
項
目
が
記
載
さ

れ
、
保
険
料
が
徴
収
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま

す
。
こ
の
雇
用
保
険
の
中
身
を
ご
存
知
で
す
か
。

　

雇
用
保
険
は
原
則
と
し
て
す
べ
て
の
事
業
所
が

加
入
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
強
制
保
険
制
度
で
、

労
働
者
が
失
業
し
た
り
職
業
教
育
訓
練
を
受
け
た

場
合
な
ど
に
、
生
活
及
び
雇
用
の
安
定
と
就
職
の

促
進
の
た
め
の
給
付
を
し
ま
す
。
失
業
時
に
給
付

さ
れ
る
「
休
職
者
給
付
」
の
ほ
か
、「
就
職
促
進

給
付
」、「
教
育
訓
練
給
付
」、
さ
ら
に
育
児
休
業

や
介
護
休
業
を
支
援
す
る
「
雇
用
継
続
給
付
」
が

あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
雇
用
保
険
に
は
、
失
業
の
予
防
や
雇
用

機
会
の
増
大
、
労
働
者
の
能
力
開
発
や
労
働
者
へ

の
福
祉
増
進
な
ど
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
事

業
を
行
う
役
割
も
あ
り
ま
す
。

　

被
保
険
者
と
は
、
雇
用
保
険
が
適
用
さ
れ
る
事

務
所
に
雇
わ
れ
て
い
る
人
の
こ
と
で
す
。
雇
用
形

態
に
よ
っ
て
被
保
険
者
の
種
類
が
異
な
り
ま
す
。

◆
一
般
被
保
険
者

　
一
般
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や
、
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働

者
な
ど
、
１
週
間
の
所
定
労
働
時
間
が
20
時
間
以

上
で
、
か
つ
、
31
日
以
上
引
き
続
き
雇
用
さ
れ
る

見
込
み
が
あ
る
場
合
は
、
被
保
険
者
と
な
り
ま
す
。

◆
高
年
齢
継
続
被
保
険
者

　

65
歳
未
満
時
に
雇
用
さ
れ
、
現
在
65
歳
以
上
に

な
っ
て
い
る
人
。

◆
短
期
雇
用
特
例
被
保
険
者

　

季
節
的
に
雇
用
さ
れ
て
い
る
短
期
の
出
稼
ぎ
労

働
者
な
ど
。

◆
日
雇
労
働
被
保
険
者

　

そ
の
日
ご
と
に
雇
用
さ
れ
る
人
、
ま
た
は
、
30

日
以
内
の
期
間
を
定
め
て
雇
用
さ
れ
る
人
の
う
ち
、

適
用
区
域
に
居
住
ま
た
は
雇
用
さ
れ
る
人
。

参考資料：「厚生労働省　雇用保険制度」「ハローワークインターネットサービス」「失業保険給付＆退職マニュアル」「知って得する労働法」などのＨＰより

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
転
職
、
退
職
な
ど
人
生
の
転
機
で
役
に
立
つ
、
生
活
設
計
に
お
け
る
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
を

ご
紹
介
し
ま
す
。
忙
し
い
社
会
人
は
、
日
々
の
仕
事
を
優
先
し
が
ち
で
す
が
、
仕
事
と
同
じ
く
ら
い
将
来
を
見

据
え
た
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
は
大
切
で
す
。
今
回
は
雇
用
保
険
の
基
礎
知
識
と
そ
の
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

【
雇
用
保
険
に
つ
い
て
知
っ
て
お
き
た
い
こ
と
】

vol.2

雇
用
保
険
制
度
と
は
？

被
保
険
者
の
種
類

出所：雇用保険制度の概要（「ハローワークインターネットサービス」HPより）

雇用保険

失 業 等 給 付

雇用保険二事業

求 職 者 給 付

就職促進給付

教育訓練給付

雇用継続給付

雇 用 安 定 事 業

能 力 開 発 事 業

一般被保険者に対する
求 職 者 給 付

高年齢継続被保険者
に対する求職者給付

短期雇用特例被保険者
に対する求職者給付

日雇労 働 被 保 険 者
に対する求職者給付

基 本 手 当

技 能 習 得 手 当

通 所 手 当

寄 宿 手 当

傷 病 手 当

高年齢求職者給付金

特 例 一 時 金

日雇労働求職者給付金

移 転 費

広 域 求 職 活 動 費

教 育 訓 練 給 付 金

高年齢雇用継続給付

育 児 休 業 給 付

介 護 休 業 給 付

就 業 促 進 手 当

就 業 手 当
再 就 職 手 当
常用就 職 支度手当

受 講 手 当
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一
般
被
保
険
者
の
場
合
、
離
職
し
て
働
く
意
思

と
能
力
が
あ
り
な
が
ら
再
就
職
で
き
な
い
（
い
わ

ゆ
る
「
失
業
の
状
態
」
に
あ
る
）
場
合
、
離
職
の

日
以
前
の
２
年
間
に
、
被
保
険
者
で
あ
っ
た
期
間

※
が
通
算
し
て
12
カ
月
以
上
（
後
述
の
特
定
受
給

資
格
者
や
特
定
理
由
離
職
者
の
場
合
は
離
職
の
日

以
前
の
１
年
間
に
、
６
カ
月
）
あ
れ
ば
、
失
業
給

付
（
基
本
手
当
）
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
離
職
票
と

雇
用
保
険
被
保
険
者
証
、
印
鑑
、
身
分
証
明
書

な
ど
を
持
っ
て
、
住
居
地
を
管
轄
す
る
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
に
行
き
ま
し
ょ
う
。
求
職
の
申
し
込
み
手
続
き

を
行
う
と
、
基
本
手
当
の
受
給
資
格
が
決
ま
り
ま

す
。
そ
の
後
、
雇
用
保
険
受
給
者
初
回
説
明
会
に

出
席
し
、
原
則
と
し
て
４
週
間
に
一
度
、「
失
業
の

認
定
」
を
受
け
、
就
職
活
動
を
し
て
い
る
実
績
が

認
め
ら
れ
る
と
基
本
手
当
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

勤
務
年
数
と
年
齢
な
ど
に
よ
っ
て
給
付
金
額
や

給
付
日
数
が
異
な
り
ま
す
。

　

一
般
被
保
険
者
に
対
す
る
基
本
手
当
（
日
額
）

は
、
離
職
前
６
カ
月
間
の
賞
与
を
除
く
給
与
を

１
８
０
で
割
っ
て
算
出
し
た
金
額
の
お
よ
そ
50
～

80
％
（
60
歳
～
64
歳
に
つ
い
て
は
45
～
80
％
）

で
、
年
齢
区
分
ご
と
に
そ
の
上
限
値
が
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

支
給
日
数
は
左
表
の
と

お
り
で
す
。
倒
産
・
解
雇

な
ど
に
よ
り
再
就
職
の
準

備
を
す
る
余
裕
も
な
く
離

職
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
人

（
特
定
受
給
資
格
者
）
や
、

期
間
の
定
め
の
あ
る
労
働

契
約
が
更
新
さ
れ
な
か
っ

た
こ
と
な
ど
や
む
を
得
な

い
理
由
で
離
職
し
た
人

（
特
定
理
由
離
職
者
）
に

は
、
一
般
の
離
職
者
に
比
べ
手
厚
い
給
付
日
数
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
手
当
は
離
職
票
を
提
出
し
た
日
か
ら
７

日
間
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
（
待
期
期
間
）。
ま
た

離
職
の
理
由
が
自
己
都
合
の
場
合
や
懲
戒
解
雇
の

場
合
は
、
７
日
間
の
待
期
期
間
の
ほ
か
、
給
付
制

限
期
間
と
し
て
３
カ
月
は
給
付
が
受
け
ら
れ
な
い

た
め
注
意
が
必
要
で
す
。

　

雇
用
保
険
の
受
給
期
間
は
、
原
則
と
し
て
離
職

し
た
日
の
翌
日
か
ら
１
年
間
（
所
定
給
付
日
数

３
３
０
日
の
方
は
１
年
と
30
日
、
３
６
０
日
の
方
は

１
年
と
60
日
）
で
す
。
そ
の
間
に
病
気
、
け
が
、

妊
娠
、
出
産
、
育
児
等
の
理
由
に
よ
り
引
き
続
き

30
日
以
上
働
く
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
と
き
は
、

そ
の
日
数
だ
け
、
受
給
期
間
を
延
長
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
延
長
で
き
る
期
間
は
最
長

で
３
年
間
で
す
。

参考資料：「厚生労働省　雇用保険制度」「ハローワークインターネットサービス」「失業保険給付＆退職マニュアル」「知って得する労働法」などのＨＰより

失
業
給
付（
基
本
手
当
）を
受
け
取
る
に
は

給
付
金
額
と
給
付
日
数

雇用保険の基本手当の所定支給日数
下記の日数を限度として支給されます。

ア.定年・自己の都合・懲戒解雇などで離職された方
　 ［特定受給者資格者及び特定理由離職者以外］

イ.倒産・解雇などにより離職を余儀なくされた方
　 ［特定受給資格者及び特定理由離職者（※）］

10年未満 10年以上
20年未満 20年以上

全年齢共通 90日 120日 150日

障害者
などの就職

困難者

45歳未満 300日

45歳以上
65歳未満 360日

※特定理由離職者の所定給付日数が特定受給資格者と同様になるのは、受給資
格に係る離職の日が平成21年3月31日から平成24年3月31日までの間にある
方に限ります。ただし、「特定理由離職者の範囲」のⅡに該当する方は、被保険
者期間が12か月以上（離職前2年間）ない場合に限り、特定受給資格者と同様
となります。

1年未満
1年以上
5年未満

5年以上
10年未満

10年以上
20年未満

20年以上

30歳未満

90日

90日

120日 180日 —

30歳以上35歳未満

180日

210日 240日

35歳以上45歳未満 240日 270日

45歳以上60歳未満 180日 240日 270日 330日

60歳以上65歳未満 150日 180日 210日 240日

障害者
などの就職

困難者

45歳未満

150日

300日

45歳以上
65歳未満 360日

被保険者であった
期間

退職時の年齢

被保険者であった
期間

退職時の年齢

基本手当（日額）の上限額
30歳未満 6,455円 

30歳以上45歳未満 7,170円 

45歳以上60歳未満 7,890円 

60歳以上65歳未満 6,777円 
（平成23年8月1日現在）

◎より詳しい内容やお問合せは

「厚生労働省　雇用保険制度」
http://www.mhlw.go.jp/bunya/koyou/koyouhoken.html#gaiyo

「ハローワークインターネットサービス」
https://www.hellowork.go.jp/

などの関連サイトをご参照ください。

※
離
職
日
か
ら
１
カ
月
ご
と
に
区
切
っ
た
期
間
に
、
賃
金
支
払
い

の
基
礎
と
な
っ
た
日
数
が
11
日
以
上
あ
る
月
を
１
カ
月
と
計
算
。
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「
実
社
会
で
行
動
で
き
る
力
こ
そ
、
今

の
教
育
に
求
め
ら
れ
て
い
る
」。
中
川
教

諭
は
津
市
教
育
委
員
会
に
在
籍
し
て
い
る

時
か
ら
ず
っ
と
、
そ
の
信
念
を
持
っ
て
い

ま
し
た
。
そ
こ
で
注
目
し
て
い
た
の
が
、

キ
ャ
リ
ア
教
育
を
研
究
し
て
い
る
三
重
大

学
教
育
学
部
の
山
根
栄
次
教
授
が
開
発

し
た
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

し
か
し
、
平
成
16
年
度
か
ら
試
行
的
に
数

校
に
導
入
し
た
も
の
の
、
ど
の
小
中
学
校

で
も
継
続
し
た
取
り
組

み
に
な
ら
な
か
っ
た
と

言
い
ま
す
。

　

そ
の
後
、
中
川
教
諭

は
母
校
で
も
あ
る
津
市

立
一
身
田
中
学
校
の
教

諭
と
し
て
教
育
現
場
に

着
任
。
自
ら
市
内
の
教

員
に
声
を
掛
け
て
キ
ャ

リ
ア
教
育
研
究
会
を
設
立
し
、
実
践
プ
ロ

グ
ラ
ム
の
テ
キ
ス
ト
作
成
に
取
り
組
み
ま

し
た
。

　
一
方
、
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
実
践
に
も
う

一
つ
必
要
だ
っ
た
の
が
生
徒
と
地
域
社
会

を
つ
な
ぐ
場
を
創
造
す
る
こ
と
で
し
た
。

そ
こ
で
、
平
成
20
年
度
に
文
部
科
学
省

が
公
募
し
た
「
学
校
支
援
地
域
本
部
事

業
」
に
手
を
挙
げ
、
学
校
・
家
庭
・
地

域
が
一
体
と
な
り
地
域
ぐ
る
み
で
子
ど
も

を
育
て
る
体
制
を
整
え
る
こ
と
を
目
的

と
し
た
学
校
支
援
地
域
本
部
「
サ
ポ
ー

タ
ー
い
っ
ち
ゅ
う
」
を
組
織
。
同
窓
生
や

Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
一
身
田
中
学
校
に
愛
着
の
あ

る
人
た
ち
が
声
を
掛
け
合
い
、
教
育
活

動
に
地
域
社
会
が
参
加
す
る
仕
組
み
を

実
現
し
て
い
き
ま
し
た
。

　
「
社
会
に
出
る
と
、
国
語
や
英
語
、
数

学
な
ど
が
単
独
の
能
力
と
し
て
必
要
と
さ

れ
る
場
面
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
教

科
を
統
合
・
横
断
し
た
力
が
試
さ
れ
る
場
、

つ
ま
り
実
社
会
を
経
験
で
き
る
プ
ロ
グ
ラ

ム
が
必
要
な
ん
で
す
」。
キ
ャ
リ
ア
教
育
の

導
入
に
当
た
り
、
中
川
教
諭
は
他
の
先
生

に
こ
う
熱
弁
を
ふ
る
っ
た
と
言
い
ま
す
。

　

キ
ャ
リ
ア
教
育
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
１

年
次
「
起
業
体
験
」、
２
年
次
「
職
業
体

験
」、
３
年
次
「
職
場
訪
問
」
で
構
成
さ

れ
、
す
べ
て
が
「
調
べ
る
」「
体
験
す
る
」

「
表
現
す
る
」
の
プ
ロ
セ
ス
を
踏
む
、
ま
さ

に
実
社
会
を
学
ぶ
体
験
学
習
で
す
。
プ
ロ

グ
ラ
ム
終
了
後
は
毎
年
「
津
市
立
一
身
田

金
融
教
育
の
現
場
レ
ポ
ー
ト

キャリア教育で金 融 教育
～学校で 社 会で 生きる力を養 おう～

「
金
融
教
育
」
は
、
社
会
の
中
で
生
き
る
力
を
育
む
こ
と
を
目
的
と
し
て
行
わ
れ
る
教
育
で
す
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
金
融
教
育
の
授
業
が
ど
の
よ
う
に
進
め
ら
れ
て
い
る
か
、

教
育
現
場
に
立
つ
先
生
や
、
授
業
を
受
け
る
生
徒
の
姿
を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

今
回
は
、
三
重
県
津
市
立
一い
っ

身し
ん

田で
ん

中
学
校
の
中
川
克
巳
教
諭
が
、

母
校
で
も
あ
る
と
い
う
同
中
学
校
で
実
践
し
て
い
る
金
融
教
育
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

三重県
津市立一身田中学校

中川克巳教諭

学
校
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
地
域
社
会

で
支
え
る
仕
組
み
づ
く
り
か
ら

１
年
次
か
ら
３
年
次
ま
で
の

一
貫
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
実
践
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中
学
校
教
育
活
動
情
報

誌　

未
来
創
造
・
学ま

な

び

の
城し

ろ

一い
っ

中ち
ゅ
う」

を
発
行
。

学
校
関
係
者
だ
け
で
な

く
、
活
動
で
お
世
話
に

な
っ
た
地
域
の
人
た
ち

（
企
業
）
に
向
け
て
送
付

す
る
こ
の
情
報
誌
が
プ

ロ
グ
ラ
ム
実
践
の
「
報
告
書
」
の
役
割
を

果
た
し
、
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
へ
の
地
域
の
理

解
を
さ
ら
に
深
め
て
い
ま
す
。

　
「
キ
ャ
リ
ア
教
育
支
援
の
ポ
イ
ン
ト
は
リ

ア
リ
テ
ィ
の
追
求
で
す
。
そ
こ
を
地
域
が

支
え
て
く
れ
る
。『
サ
ポ
ー
タ
ー
い
っ
ち
ゅ

う
』
の
メ
ン
バ
ー
に
頼
め
ば
、
電
話
ひ
と
つ

で
出
前
授
業
の
講
師
を
社
長
さ
ん
に
交
渉

し
て
く
れ
た
り
、
生
徒
た
ち
に
職
場
体
験

を
さ
せ
て
く
れ
る
よ
う
橋
渡
し
し
て
く
れ

る
人
が
い
る
。
こ
う
し
た
存
在
は
大
き
い

で
す
よ
ね
」。

　

１
年
生
の
起
業
体
験
は
「
会
社
を
つ
く

ろ
う
」
を
テ
ー
マ
に
、「
地
域
を
活
性
化

す
る
産
業
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
し
た
商
品

を
売
る
会
社
を
起
業
さ
せ
、
地
域
の
祭

り
に
出
店
し
て
い
ま
す
。
学
年
で
20
チ
ー

ム
ほ
ど
の
小
グ
ル
ー
プ
を
作
り
、
優
秀

チ
ー
ム
は
毎
年
京
都
大
学
で
行
わ
れ
る

「
バ
ー
チ
ャ
ル
カ
ン
パ
ニ
ー
ト
レ
ー
ド
フ
ェ

ア
」
に
参
加
す
る
、
い
わ
ば
学
生
起
業
コ

ン
テ
ス
ト
の
“
全
国
大
会
”
出
場
が
目
標

で
す
。
津
の
伝
統
工
芸
品
で
あ
る
伊
勢
木

綿
を
使
っ
た
エ
コ
バ
ッ
グ
、
海
辺
で
拾
っ
た

貝
殻
で
作
っ
た
携
帯
ス
ト
ラ
ッ
プ
な
ど
、

毎
年
、
生
徒
た
ち
は
「
衰
退
し
て
い
る
地

域
産
業
を
盛
り
上
げ
た
い
」「
地
域
の
特

産
品
を
も
っ
と
全
国
的
に
Ｐ
Ｒ
し
た
い
」

な
ど
課
題
を
考
え
、
企
業
の
社
長
や
店
長

校
内
か
ら
校
外
へ
。
実
社
会
を

本
気
で
学
ぶ
子
ど
も
た
ち

① 分析力トレーニング
② 起業教育「会社をつくろう」
　　（１）	 地域の特徴について考える
　　（２）	会社とは何か
　　（３）	市場調査・商品開発・試作品制作
　　（４）	試作品プレゼン
　　（５）	改良・製品生産
　　（６）	店舗飾りつけ・チラシ作成・接客練習
　　（７）	販売当日・決算
　　（８）	振り返り
③ インタビュースキル
④ 文章力トレーニング
⑤ プレゼンテーションスキル

■１年生　起業教育のプログラム

① キャリア教育への意識付け
② 自己理解
③ 職業理解・体験先の選択
④ 体験準備・体験のねらい・課題設定
⑤ 事前訪問
⑥ 危機対応・事前確認
⑦ 職業体験
⑧ 体験の深化・表現力・プレゼン力の育成
⑨ 金融・経済理解
⑩ 現代社会における諸問題
　 （市政に目を向ける）

■２年生　キャリア教育のプログラム

① 「修学旅行課題研修・企業訪問」の課題設定
② 職業の世界を研究しよう（職業理解）
③ 企業訪問での学習内容を整理しよう
④ 課題別研修の行動計画を立てよう
⑤ 取材に向けての準備をしよう
⑥ 企業訪問（体験）
⑦ 体験の深化・表現力・プレゼン力の育成
⑧ 金融・経済理解
⑨ 進路選択に向けて（学校訪問・体験入学）
⑩ 将来の夢について

■３年生　キャリア教育のプログラム
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な
ど
か
ら
会
社
の
仕
組
み
を
学
び
、
さ
ま

ざ
ま
な
創
造
力
を
働
か
せ
て
会
社
づ
く
り

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
ま
す
。

　

起
業
に
当
た
っ
て
は
１
人
当
た
り

１
０
０
０
円
を
出
資
す
る
形
で
、
大
体
８

人
の
チ
ー
ム
で
１
万
円
程
度
の
粗
利
を
出

す
と
言
い
ま
す
。「
利
益
は
が
ん
ば
っ
た
ご

褒
美
」。
一
生
懸
命
努
力
し
た
結
果
、
利

益
を
生
み
出
す
苦
し
み
と
喜
び
を
味
わ

い
、
お
金
を
稼
ぐ
意
義
を
実
感
で
き
る
の

が
特
徴
で
す
。

　

地
域
の
祭
り
に
は
家
族
や
親
戚
ま
で
が

集
ま
り
、
店
は
満
員
御
礼
、
商
品
は
ほ
ぼ

完
売
状
態
。
生
徒
た
ち
目
当
て
に
祭
り
に

足
を
運
ぶ
人
が
増
え
、
地
域
の
活
性
化
に

も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
「
生
徒
は
同
時
に
『
人
に
は
そ
れ
ぞ
れ

役
割
・
持
ち
味
が
あ
る
』
こ
と
を
学
び
ま

す
。
本
番
ま
で
は
あ
ま
り
出
番
が
な
か
っ

た
子
が
、
本
番
に
な
る
と
テ
ン
ト
を
張
っ

た
り
、
販
売
を
し
た
り
、
片
付
け
を
し
て

会
社
に
貢
献
す
る
こ
と
も
多
く
、
ぎ
く

し
ゃ
く
し
て
い
た
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
、
祭

り
で
一
気
に
復
活
し
て
成
功
裏
に
終
わ
る
。

こ
の
実
践
は
生
徒
全
員
に
画
一
的
な
効
果

を
も
た
ら
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
教
育
で

は
な
く
、
個
々
に
役
割
を
知
り
、
人
と
の

関
わ
り
を
通
じ
て
互
い
に
認
め
合
う
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
る
効
果
も
あ
る
」
と

中
川
教
諭
は
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
「
こ
の
キ
ャ
リ
ア
教
育
は
総
合
的
な
学

習
の
時
間
を
使
い
、
年
間
18
〜
20
時
間
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
で
行
う
の
で
す
が
、
そ
れ
が

か
な
り
の
負
担
と
な
り
、
指
導
側
の
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
も
課
題
で
し
た
。
そ
の
た
め
に

研
究
会
を
組
織
し
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
指
導

案
か
ら
指
導
計
画
ま
で
、
す
べ
て
の
指
導

テ
キ
ス
ト
を
作
成
し
先
生
方
に
提
供
し
ま

し
た
」
と
中
川
教
諭
は
言
い
ま
す
。

　

研
究
会
を
作
っ
た
こ
と
で
、
中
川
教
諭

と
目
標
を
同
じ
く
す
る
熱
心
な
先
生
が
集

結
。
さ
ま
ざ
ま
な
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
、

内
容
を
改
訂
し
な
が
ら
１
冊
の
テ
キ
ス
ト

に
仕
上
が
っ
た
の
は
つ
い
最
近
の
こ
と
で
し

た
（
23
年
度
版
テ
キ
ス
ト
）。
テ
キ
ス
ト
で

は
平
成
22
年
度
に
教
育
研
究
会
で
実
施

し
た
教
育
ア
ン
ケ
ー
ト
で
一
身
田
中
学
校

の
３
年
間
の
変
化
を
紹
介
し
、
そ
の
教
育

テ
キ
ス
ト
で
誰
で
も
実
践
で
き
る

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
完
成

市場調査を行い、事業計画を立て、試作品を作る

作った試作品とアイデアをプレゼンテーション

企業家の方の事業に対する具体的な意見をうかがう

大盛況だった「会社をつくろう」販売当日
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効
果
に
つ
い
て
も
実
証
し
て
い
ま
す
。

　
「『
授
業
が
楽
し
か
っ
た
か
ど
う
か
』
の

質
問
で
９
割
近
く
の
生
徒
が
『
は
い
』
と

答
え
て
い
ま
す
。
山
根
教
授
の
言
葉
を

借
り
れ
ば
、
そ
れ
だ
け
で
も
プ
ロ
グ
ラ
ム

は
大
成
功
。
教
師
が
や
っ
て
楽
し
い
授
業

は
生
徒
も
楽
し
い
。
こ
れ
が
教
育
の
大
原

則
で
す
か
ら
。
こ
の
取
り
組
み
が
も
た
ら

す
効
果
が
分
か
れ
ば
、
き
っ
と
も
っ
と
多

く
の
先
生
に
挑
戦
し
て
も
ら
え
る
と
思
い

ま
す
」。

　

テ
キ
ス
ト
は
津
市
内
の
全
中
学
校
に
配

付
。
キ
ャ
リ
ア
教
育
部
会
に
参
加
す
る
先

生
も
増
え
て
き
た
と
言
い
ま
す
。

　

そ
し
て
中
川
教
諭
自
身
、「
今
後
は
も
っ

と
本
格
的
に
地
元
企
業
と
連
携
し
て
、
子
ど

も
た
ち
の
ア
イ
デ
ア
が
実
際
の
商
品
開
発
に

つ
な
が
る
よ

う
な
プ
ロ
グ

ラ
ム
も
考
え

た
い
で
す
ね
」

と
、
中
学
校

発
ベ
ン
チ
ャ
ー

企
業
実
現
へ

の
夢
を
ふ
く

ら
ま
せ
て
い

ま
す
。

金
融
教
育
の
現
場
レ
ポ
ー
ト

キャリア教育で金 融 教育
～学校で 社 会で 生きる力を養 おう～

三重県
津市立一身田中学校 中川克巳教諭

1年生（％） 3年生（％） 1年生（％） 3年生（％）

相手と自分の意見の
違いが分かる

人と話をするときは
自分の意見を分かりやすく
伝えたいと思う

相手の意見をしっかりと
聞くことができる

新聞やニュースから、
多様な情報に触れている

職業には種類や
特色があると思う

自分のつきたい仕事の
内容が分かっている

自分の能力を発揮して
仕事をすることが
大切であると思う

集団で行動するときに、
自分の役割を
考えることができる

社会のために役立つ
人間になりたいと思う

目標を持って、
部活動や習い事などに
力を入れている

課題を解決する方法や
手順を具体的に
考えることができる

これからの進路の
決め方について
見通しを持っている

失敗すると、再度
挑戦することができない

将来の夢や希望を持ち、
その実現を目指して
努力することができる
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平
泉

中
尊
寺
金
色
堂

～
奥
州
ゴ
ー
ル
ド
ラ
ッ
シ
ュ

にっぽん

お か ね
紀 行

平
安
時
代
の
奥
州
は

ゴ
ー
ル
ド
ラ
ッ
シ
ュ
!?

　

13
世
紀
に
世
界
を
旅
し
た
マ
ル
コ
・
ポ
ー
ロ
は

『
東
方
見
聞
録
』
の
中
で
、
日
本
を
「
黄
金
の
国
・

ジ
パ
ン
グ
」
と
紹
介
し
、
純
金
ず
く
め
の
王
宮
な
ど

に
つ
い
て
触
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
一
説
に
は
岩
手

県
平
泉
町
に
あ
る
中
尊
寺
金
色
堂
に
端
を
発
し
た

も
の
だ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

奥
州
の
藤
原
氏
が
栄
華
を
極
め
た
12
世
紀
、
奥

州
は
空
前
の
ゴ
ー
ル
ド
ラ
ッ
シ
ュ
に
湧
き
、
第
三
代

秀
衡
の
頃
の
最
盛
期
に
は
、
平
泉
は
人
口
10
万
人
を

超
え
る
大
都
市
だ
っ
た
と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

日
本
で
最
初
に
金
が
発
見
さ
れ
た
の
は
８
世
紀
の

こ
と
。
宮
城
県
遠
田
郡
涌
谷
町
に
黄こ

が
ね
や
ま

金
山
神
社
と
い

う
神
社
が
あ
り
、
こ
の
社
伝
に
よ
れ
ば
、『
天
平

二
十
一
年
（
７
４
９
年
）
に
、
こ
の
地
か
ら
日
本
で

最
初
の
金
が
産
出
さ
れ
た
こ
と
を
記
念
し
て
建
て
ら

れ
た
』
と
さ
れ
て
お
り
、
こ
こ
を
は
じ
め
と
す
る
奥

州
の
所
々
で
産
出
さ
れ
る
砂
金
は
、
都
は
も
と
よ
り

遠
く
中
国
ま
で
も
渡
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
ゴ
ー
ル
ド
ラ
ッ
シ
ュ
を
象
徴
す
る
伝
説
が

「
金か
ね
う
り
き
ち
じ

売
吉
次
」
の
伝
説
で
す
。

　

吉
次
は
平
安
時
代
末
期
に
あ
ら
わ
れ
た
商
人
で
、

こ
こ
奥
州
で
産
出
さ
れ
る
砂
金
を
、
遠
く
都
で
商
っ

た
と
さ
れ
ま
す
。
源
義
経
が
奥
州
平
泉
に
下
る
の
を

手
助
け
し
た
と
も
伝
え
ら
れ
る
人
物
で
す
が
、
実
際

に
は
吉
次
の
存
在
を
裏
付
け
る
資
料
は
ほ
と
ん
ど
あ

り
ま
せ
ん
。
あ
く
ま
で
伝
説
で
は
あ
り
ま
す
が
、
当

時
の
奥
州
が
莫
大
な
砂
金
を
産
出
し
、
多
く
の
商

人
が
都
を
は
じ
め
と
す
る
日
本
の
主
要
都
市
で
金
を

商
う
姿
が
、
こ
う
し
た
「
金
売
吉
次
」
と
い
う
人
物

を
作
り
あ
げ
た
と
考
え
て
も
よ
さ
そ
う
で
す
。

　

奥
州
藤
原
氏
は
、
こ
の
砂
金
を
は
じ
め
、
奥
州
の

産
物
の
海
外
交
易
に
力
を
注
ぎ
、
奥
州
の
黄
金
文

化
を
築
き
ま
し
た
。

　

当
時
わ
が
国
に
は
日
宋
貿
易
の
お
か
げ
で
大
量
の

宋
銭
が
流
通
し
て
い
ま
し
た
。
平
清
盛
が
人
工
港
を

初
め
て
開
い
た
博
多
か
ら
荷
揚
げ
さ
れ
た
輸
入
品
の

中
で
、
経
典
や
象
牙
、
薬
用
の
犀さ
い
の
角
な
ど
貴
重
な

品
物
の
数
々
が
、
奥
州
か
ら
の
金
と
引
き
換
え
に
直

接
こ
の
地
に
も
渡
っ
て
き
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

交
易
で
巨
万
の
冨
を
築
い
た
奥
州
藤
原
氏
、
そ
の

初
代
・
藤
原
清
衡
が
中
興
し
た
の
が
中
尊
寺
で
す
。

　

中
尊
寺
は
も
と
も
と
嘉
祥
三
年
（
８
５
０
年
）、

比
叡
山
延
暦
寺
の
高
僧
慈
覚
大
師
円
仁
に
よ
っ
て
開

［第2回］

中
尊
寺
と
は
ど
ん
な
お
寺
？

中尊寺境内ＭＡＰ
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世界遺産をもっと知ろう

　世界遺産とは、地球の生成と人類の歴史によって生み出さ
れ、過去から引き継がれた貴重なたからものであり、さまざま
な国や地域に住む人びとが誇る文化財や自然環境を未来に伝
えていくために、ユネスコ内のユネスコ世界遺産センターが登
録し、世界各国にその保護を求めるもの。
　世界遺産は３つのカテゴリーに分類されています。
・文化遺産として顕著な普遍的価値を有する記念物、建造物
群、遺跡、文化的景観など  
・自然遺産として顕著な普遍的価値を有する地形や地質、生
態系、景観、絶滅のおそれのある動植物の生息・生息地など
を含む地域
・複合遺産として文化遺産と自然遺産の両方の価値を兼ね備
えている遺産
　現在では、文化遺産704、自然遺産180、複合遺産27と
合計911の世界遺産が登録されています（2010年8月現在）。
　日本には現在１６の世界遺産が登録されています（2011年6
月現在）。奥州平泉は文化遺産として、また、小笠原諸島は自
然遺産として先ごろ登録されたことが話題になりました。みな
さんも行楽の秋に、世界遺産をめぐる旅に出かけてみませんか。

か
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
12
世
紀
の
は
じ
め
に
清
衡

が
中
尊
寺
一
山
の
造
営
に
着
手
し
、
21
年
の
歳
月
を

か
け
て
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

　

中
尊
寺
を
再
興
し
た
の
は
、
11
世
紀
後
半
に
東
北

地
方
で
続
い
た
前
九
年
の
役
と
後
三
年
の
役
な
ど
の

度
重
な
る
合
戦
で
亡
く
な
っ
た
霊
を
敵
味
方
の
別
な

く
慰
め
る
と
と
も
に
、「
み
ち
の
く
」
と
い
わ
れ
、
都

か
ら
は
る
か
遠
く
、
辺
境
と
さ
れ
た
東
北
地
方
に
、

「
仏
国
土
（
仏
の
教
え
に
よ
る
平
和
な
理
想
社
会
）」

を
建
設
し
よ
う
と
考
え
た
か
ら
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

天
治
元
年
（
１
１
２
４
年
）
に
は
清
衡
は
有
名
な

金
色
堂
を
上
棟
さ
せ
ま
す
。
こ
の
金
色
堂
は
光
堂
と

も
呼
ば
れ
、
床
も
含
め
金
銀
瑠
璃
玉
、
蒔ま
き

絵え

や
螺ら

鈿で
ん

細
工
と
さ
ま
ざ
ま
な
美
術
工
芸
の
粋
が
お
し
げ
も

な
く
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
光
り
輝
く
阿
弥

陀
浄
土
の
世
界
を
あ
ら
わ
し
て
お
り
、
極
楽
浄
土
を

イ
メ
ー
ジ
し
た
も
の
で
す
。

　

し
か
し
、
奥
州
藤
原
氏
の
栄
華
も
長
く
は
続
き

ま
せ
ん
。
文
治
五
年
（
１
１
８
９
年
）、
源
頼
朝
に

追
わ
れ
る
義
経
を
か
く
ま
っ
た
こ
と
を
理
由
に
頼
朝

に
攻
め
ら
れ
滅
亡
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

こ
う
し
て
鎌
倉
時
代
以
降
、
大
き
な
庇
護
者
を

う
し
な
っ
た
中
尊
寺
は
次
第
に
衰
退
し
、
建
武
四
年

（
１
３
３
７
年
）
の
火
災
で
多
く
の
堂
塔
、
宝
物
が

焼
失
し
ま
し
た
。
俳
人
松
尾
芭
蕉
が
訪
れ
た
と
き
に

は
、
さ
び
れ
き
っ
て
い
た
と
い
い
ま
す
。
し
か
し
創

建
当
初
の
姿
を
今
に
伝
え
る
金
色
堂
を
は
じ
め
、
絵

画
、
書
跡
、
工
芸
、
彫
刻
な
ど
の
文
化
財
は
平
安
仏

教
美
術
を
今
に
伝
え
て
い
ま
す
。 

　

金
色
堂
は
明
治
三
十
年
（
１
８
９
７
年
）
に
特
別

保
護
建
造
物
、
昭
和
二
十
六
年
（
１
９
５
１
年
）
に

国
宝
建
造
物
の
第
一
号
に
指
定
さ
れ
る
な
ど
、
そ
の

文
化
的
遺
産
と
し
て
の
評
価
は
早
く
、
２
０
１
１
年

に
は
中
尊
寺
を
は
じ
め
と
す
る
平
泉
の
文
化
遺
産
が

ユ
ネ
ス
コ
の
世
界
遺
産
に
登
録
さ
れ
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。

参考資料：「奥州藤原氏」吉川弘文館、「歴史ビジュアル実物
大図鑑」ポプラ社、「古寺を巡る４ 中尊寺」小学館、「関山 
中尊寺」（ＨＰ）、「平泉」（ＨＰ）、「世界遺産活動」（ＨＰ）など

1

2

3

4

5

6

7

知床

白神山地

平泉̶仏国土（浄土）を表す

建築・庭園及び考古学的遺跡群̶

日光の社寺

白川郷・五箇山の合掌造り集落

古都京都の文化財

（京都市・宇治市・大津市）

古都奈良の文化財

9

8

10

11

12

法隆寺地域の仏教建造物

紀伊山地の霊場と参詣道

姫路城

石見銀山遺跡とその文化的景観

原爆ドーム

13

14

15

16

厳島神社

屋久島

小笠原諸島

琉球王国のグスク及び関連遺産群

1

15

2

3

4
5

6
1011

12
13

14

16

7
8 9

小
笠
原
諸
島

沖
縄
諸
島
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当
委
員
会
で
は
、
金
融
広
報
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
の
協
力
を
得
て
、
さ
ま
ざ
ま
な

金
銭
・
金
融
教
育
活
動
を
展
開
し
て
い

ま
す
。
例
え
ば
、
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
８
名

を
中
心
に
“
お
金
っ
て
な
あ
に
？
”
と
い

う
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
し
、
こ
れ
を

使
っ
て
、
昨
年
は
延
べ
64
校
で
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
に
よ
る
授
業
を
実
施
し
ま
し
た
。

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
学
習
会
も
毎
月
開
催

し
、
当
委
員
会
の
構
成
団
体
や
警
察
の

方
々
な
ど
を
講
師
と
し
て
、
腕
を
磨
い
て

い
ま
す
。
こ
う
し
た
活
動
の
中
か
ら
、

「
お
か
ね
の
使
い
方
道
場
」
と
い
う
ワ
ー

ク
シ
ー
ト
（
金
融
広
報
中
央
委
員
会
の

「
お
か
ね
の
ね
」
を
参
考
に
作
成
）
を
利

用
し
た
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。
ま

ず
、
身
長
１
８
５
㎝
の
事
務
局
員
が
扮

す
る
「
大
き
な
子
ど
も
」
と
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
が
務
め
る
進
行
役
（「
お
か
ね
の
師

匠
」）
の
寸
劇
か
ら
ス
タ
ー
ト
。
子
ど
も

た
ち
の
反
応
も
バ
ッ
チ
リ
で
す
。
そ
こ
で
、

子
ど
も
た
ち
が
、
自
分
の
生
活
の
中
で

買
っ
た
も
の
、
持
っ
て
い
る
も
の
を
付
箋

に
書
き
、
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
に
貼
り
ま
す
。

付
箋
は
、
①
ニ
ー
ズ
、
②
ウ
ォ
ン
ツ
に
分

け
、
さ
ら
に
、
も
う
使
っ
て
い
な
い
も
の
、

買
わ
な
く
て
も
よ
か
っ
た
と
思
う
も
の
を

分
け
て
貼
り
ま
す
。
と
て
も
簡
単
な
よ

う
で
す
が
、
子
ど
も
た
ち
は
悩
み
、
考

え
、
真
剣
に
取
り
組
み
ま
す
。
そ
の
う

え
で
、
こ
の
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
を
参
考
に
こ

れ
か
ら
の
お
金
の
使
い
方
を
考
え
ま
す
。

こ
こ
で
、
い
か
に
子
ど
も
の
金
銭
感
覚
を

育
む
か
が
、
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
腕
の
見
せ

ど
こ
ろ
で
す
。
ま
る
で
お
孫
さ
ん
に
接
す

る
よ
う
に
子
ど
も
た
ち
と
向
き
合
う
姿

は
、
と
て
も
微
笑
ま
し
く
、「
子
ど
も
か

ら
学
ぶ
こ
と
も
多
い
」
と
話
す
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
も
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
こ
う

し
た
取
り
組
み
に
よ
り
、
多
く
の
子
ど

も
た
ち
と

ふ
れ
あ
い
、

お
金
の
大

切
さ
を
伝

え
る
場
を

た
く
さ
ん

作
っ
て
い

こ
う
と
思

い
ま
す
。

　

当
委
員
会
は
、
８
月
５
日
、
学
校
の

先
生
方
を
対
象
と
し
て
「
授
業
に
役
立

つ
金
融
経
済
セ
ミ
ナ
ー
」
を
、
日
本
証

券
業
協
会
と
の
共
催
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

私
は
、
事
務
局
員
と
し
て
、
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
作
り
の
段
階
か
ら
参
画
し
ま
し
た
。

会
場
を
日
本
銀
行
長
崎
支
店
か
ら
借
り

受
け
、
日
本
銀
行
長
崎
支
店
長
に
よ
る

講
演
や
同
支
店
の
見
学
を
盛
り
込
み
ま

し
た
。
当
初
予
定
し
た
定
員
を
上
回
る

参
加
申
し
込
み
を
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、

会
場
設
営
を
工
夫
し
て
、
ご
希
望
の
方

全
員
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
私
自
身
「
見
て
わ
か
る
！

金
融
教
育　

―
授
業
の
進
め
方
」
と
題

し
、
金
融
広
報
中
央
委
員
会
作
製
の
Ｄ

Ｖ
Ｄ
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

先
生
方
に
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
く
よ
う

な
こ
と
は
、
こ
の
担
当
に
な
る
ま
で
は
思

い
も
よ
ら
な
い
こ
と
で
し
た
。
先
生
の
熱

心
な
視
線
も
あ
っ
て
、
と
て
も
緊
張
し

ま
し
た
。

　

幸
い
、
私
が
紹
介
し
た
「
金
融
教
育

の
具
体
的
な
実
践
事
例
」
へ
の
先
生
方

の
関
心
は
と
て
も
高
く
、
終
了
後
に
Ｄ

Ｖ
Ｄ
の
借
用
要
請
を
受
け
た
と
き
に
は
、

「
少
し
は
先
生
方
の
お
役
に
立
て
た
か

な
」
と
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま

た
、
日
本
証
券
業
協
会
の
よ
う
な
関
連

団
体
と
の
連
携
に
よ
っ
て
「
効
果
的
か
つ

効
率
的
な
活
動
」
を
目
指
す
こ
と
は
、

今
年
度
の
金
融
広
報
活
動
の
テ
ー
マ
に

も
沿
う
も
の
で
、
有
意
義
だ
と
感
じ
ま

し
た
。

　

今
後
と
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
と
の
出

会
い
や
あ
ら
ゆ
る
機
会
を
通
じ
「
が
ん

ば
ら
ん
ば
！
＊
金
融
教
育
」
と
決
意
を

新
た
に
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

＊
長
崎
弁
で
「
頑
張
ら
な
け
れ
ば
」
の
意
。
ち
な
み

に
２
０
１
４
年
10
月
の
国
体
は
そ
の
名
も
「
長
崎
が

ん
ば
ら
ん
ば
国
体
」
で
す
。

「
が
ん
ば
ら
ん
ば
！

金
融
教
育
」

─
学
校
の
先
生
方
を
前
に
し
て
─

長
崎
県
金
融
広
報
委
員
会

中
嶋 

真
由
美

子
ど
も
た
ち
の
、

素
直
な
笑
顔
に

励
ま
さ
れ
て
…

栃
木
県
金
融
広
報
委
員
会

亀
田 

朱
美

都道府県金融広報委員会 事務局員の活動紹介

前列中央が亀田さん
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金融広報アドバイザーとは、金融広報委
員会からの委嘱を受け、各地において暮
らしに身近な金融経済等に関する勉強会
の講師を務めたり、生活設計の指導や金
融・金銭教育などを行う金融広報活動の
第一線指導者です。

　
「
金
融
知
識
の
普
及
を
通
じ
て
日
本

経
済
を
良
く
す
る
こ
と
」
が
大
き
な
目

標
で
あ
り
、
人
生
の
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
で

も
あ
る
と
い
う
金
融
広
報
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
の
浦
田
健
治
さ
ん
。

　

金
融
の
プ
ロ
と
し
て
、
ま
ず
は
“
金

融
の
基
本
”
を
伝
え
る
講
演
で
活
躍
し

て
い
ま
す
。＊　

＊　

＊　

＊

　

証
券
会
社
で
20
年
、
生
命
保
険
会

社
で
５
年
勤
め
た
の
ち
、
故
郷
の
高
知

県
で
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー

事
務
所
を
経
営
。
現
在
は
日
本
フ
ァ
イ

ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
ズ
協
会
の

中
国
・
四
国
ブ
ロ
ッ
ク
長
を
務
め
る
な

ど
で
活
躍
中
の
浦
田
さ
ん
。
金
融
広
報

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
の
活
動
で
は
、

主
に
将
来
の
資
産
形
成
や
運
用
、
保
険

や
相
続
な
ど
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
に
関
す

る
テ
ー
マ
を
得
意
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

常
に
念
頭
に
あ
る
の
は
「
金
融
知

識
の
普
及
を
通
じ
て
日
本
経
済
を
良

く
す
る
」
と
い
う
意
識
。
金
融
知
識
の

啓
蒙
普
及
に
よ
り
、
消
費
者
が
適
切

な
経
済
行
動
を
と
る
こ
と
で
日
本
の
経

済
が
良
く
な
っ
て
い
く
の
だ
、
と
い
う

考
え
が
金
融
広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
活

動
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
っ
て
い
る
と

言
い
ま
す
。

　
「
受
講
者
の
皆
さ
ん
に
私
が
ま
ず
伝

え
た
い
こ
と
は
、
金
融
の
基
本
で
す
。

金
融
の
仕
組
み
を
知
る
こ
と
は
と
て
も

大
切
な
ん
で
す
よ
」。

　

浦
田
さ
ん
に
よ
れ
ば
、
金
融
の
仕
組

み
と
は
、
資
金
余
剰
者
（
預
金
者
・
投

資
家
な
ど
）
か
ら
資
金
不

足
者
（
企
業
な
ど
）
へ
と

資
金
を
融
通
す
る
“
お
金

の
流
れ
”
の
こ
と
。
証
券

会
社
な
ど
を
通
じ
て
債
券

や
株
式
の
取
引
を
行
う

「
直
接
金
融
」
と
、
銀
行

を
通
じ
て
預
金
者
の
お
金

が
企
業
な
ど
へ
融
資
さ
れ

る
「
間
接
金
融
」
が
あ
り

ま
す
。

　
「
そ
の
仕
組
み
を
理
解
し
て
い
な
い

と
、
投
資
の
話
は
分
か
っ
て
も
ら
え
ま

せ
ん
。
社
会
的
に
役
に
立
つ
事
業
を
行

う
企
業
を
応
援
す
る
の
が
投
資
で
あ

り
、
誰
も
が
そ
の
金
融
の
仕
組
み
に
参

加
し
、
日
本
経
済
を
活
性
化
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
る
、
と
い
う
こ
と
に
気
付
い

て
も
ら
う
こ
と
が
、
私
の
役
割
だ
と
考

え
て
い
ま
す
」。

　

正
し
い
知
識
を
持
つ
こ
と
で
資
産
運

用
へ
の
ア
レ
ル
ギ
ー
を
な
く
し
、
健
全

な
投
資
で
日
本
経
済
に
参
加
す
る
意
義

や
重
要
性
を
多
く
の
人
に
理
解
し
て
も

ら
い
た
い
と
の
思
い
が
、
熱
心
な
活
動

に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
「
こ
れ
か
ら
の
時
代
に
人
生
設
計
は
必

須
。
日
本
経
済
に
も
っ
と
危
機
感
を
持

ち
、
国
に
頼
ら
ず
自
活
す
る
理
解
と
覚

悟
、
将
来
へ
の
活
力
と
な
る
資
金
を
積

み
立
て
て
い
く
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
ア
ド
バ

イ
ス
す
る
こ
と
で
、
相
談
者
の
安
心
で

幸
せ
な
未
来
に
貢
献
し
て
い
ま
す
」
と

い
う
の
が
、
浦
田
さ
ん
の
本
領
で
す
。

　

金
融
の
プ
ロ
と
い
う
得
意
分
野
を
活

か
し
、
金
融
広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し

て
活
躍
し
て
い
る
浦
田
さ
ん
は
、「
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
同
士
も
互
い
に
得
意
分
野
を

共
有
す
る
勉
強
会
の
機
会
が
増
え
た

ら
、
も
っ
と
素
晴
ら
し
い
金
融
広
報
活

動
が
で
き
る
」
と
話
し
ま
す
。
そ
し
て
、

で
き
る
だ
け
若
い
世
代
に
対
し
て
講
演

す
る
機
会
を
増
や
し
て
い
く
こ
と
が
で

き
れ
ば
、「
日
本
の
経
済
を
良
く
す
る

こ
と
に
も
っ
と
貢
献
で
き
る
」
と
力
を

込
め
て
お
話
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

金融広報
アドバイザーの

紹介
「
日
本
の
経
済
を
良
く
し
た
い
」
と
の
思
い
か
ら
、

「
金
融
の
基
本
」
を
伝
え
る
金
融
の
プ
ロ

高
知
県
金
融
広
報
委
員
会

金
融
広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

浦
田
健
治



テーマ：著者が語る「さおだけ屋は
　　　  なぜ潰れないのか？」講演会
講師：山田 真哉氏
開催場所：はまぎんホールヴィアマーレ
　　　　  （横浜銀行本店１階）
主催：神奈川県金融広報委員会、神奈川県

テーマ：これからの経済と私たちの暮らし
講師：浜 矩子氏
開催場所：大阪商工会議所7階国際会議ホール
主催：大阪府金融広報委員会

テーマ：高齢化社会を豊かに生きる
　　　 〜生き抜くための４つの資産〜
講師：蟹瀬 誠一氏
開催場所：北海道ホテル（帯広市）
主催：北海道金融広報委員会

テーマ：がんばっぺニッポン！
　　　  オラの日米おもしろお金講座
講師：ダニエル・カール氏
開催場所：旭川グランドホテル
主催：北海道金融広報委員会

テーマ：震災後の日本
　　　 ～金融経済の行方とわたしたちのくらし～
講師：蟹瀬 誠一氏
開催場所：京葉銀行文化プラザ
主催：千葉県金融広報委員会

テーマ：会計士が教える貯蓄と投資のセンスアップ
講師：山田 真哉氏
開催場所：松江テルサ　テルサホール
主催：島根県金融広報委員会

テーマ：豊かな人生のために
　　　 ～もしもに備えた「心と体と財布の健康」～（仮）
講師：生島 ヒロシ氏
開催場所：吾妻町ふるさと会館（長崎県雲仙市）
主催：長崎県金融広報委員会
共催：雲仙市

テーマ：「お金教育」のすすめ
講師：いちのせ かつみ氏
開催場所：アオッサ８F
主催：福井県金融広報委員会
共催：福井青年会議所

講師：山田 真哉氏
開催場所：座・高円寺２区民ホール
主催：東京都金融広報委員会
共催：杉並区立消費者センター

テーマ：こんなときだからこそ考えたい
　　　 40代以上のマネープラン
講師：和泉 昭子氏
開催場所：ぴゅあ総合
主催：山梨県金融広報委員会
共催：山梨県生涯学習推進センター

テーマ：低成長時代のマネー＆ライフ　
　　　  「あなたの家計は大丈夫？」
講師：高橋 伸子氏
開催場所：大宮ソニックシティホール国際会議室
主催：埼玉県金融広報委員会
共催：埼玉県、埼玉県多重債務対策協議会

テーマ：生きがいと豊かさを実現するライフキャリアプラン
講師：和泉 昭子氏
開催場所：サンポートホール高松
主催：香川県金融広報委員会

知 る ぽ る と カ レ ン ダ ー
　 　 　 　 〜 ぜ ひ ご 参 加 く だ さ い 〜

10月 O c t o b e r 11月 N o v e m b e r 12月 D e c e m b e r

　「専門家からじかに情報を手に入れたい」「特定のテー
マについて深く知りたい」という声におこたえして、数多
くの講演会や出前講座を、全国各地で開催しています。
　そこでみなさまに情報を伝える専門家が「金融広報ア
ドバイザー」です。金融広報アドバイザーは「くらしの金
融情報を、中立・公正な立場から広めてゆこう」という
活動目的・社会的意義に賛同して自主的に参加するボラ
ンティアの方々で、現在全国に約500人います。

●各地域の講演会、セミナー、シンポジウム、金融学習グルー
プなどで、講師・パネリスト・助言者などの活動をします。
●ホームページの各種シミュレーションツールなどの活
用法を広めます。

　金融広報中央委員会や各地委員会が資料配付や研修等
によりその活動をサポートしています。
　金融広報アドバイザーによる出前講座等をご希望の方は
まず各都道府県金融広報委員会にご連絡ください（P.34）

金 融 広 報 中 央 委 員 会 か ら

金融広報アドバイザー とは

＊詳しい情報は、知るぽるとホームページをご覧ください。

くらしの経済講演会
14日（金） 神奈川県

金融・経済講演会
9日（水） 千葉県

金融・経済講演会
8日（木） 東京都

金融・経済講演会
8日（木） 山梨県

金融・経済講演会
14日（水） 埼玉県

金融・経済講演会
17日（土） 香川県

くらしとおかね講演会
12日（土） 島根県

金融・経済講演会
13日（日） 長崎県

金融・経済講演会
17日（木） 福井県

金融・経済講演会
18日（火） 大阪府

金融・経済講演会
22日（土） 北海道

金融・経済講演会
30日（日） 北海道

各地の
イベント
情報

＊イベント詳細につきましては、各都道府県金融広報委員会（P.34）にお問い合わせください。
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おたよりコーナー

●
幸
い
に
も
私
は
平
和
に
く
ら
し
て
い
ま

す
。「
お
金
っ
て
大
切
だ
な
～
」
っ
て
改
め

て
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。「
教
訓
は
活
か

し
続
け
る
こ
と
」
し
っ
か
り
覚
え
て
い
き
た

い
で
す
。　

  

（
秋
田
県
・
よ
っ
ぴ
ー
マ
マ
さ
ん
）

●
「
年
金
に
つ
い
て
知
っ
て
お
き
た
い
こ
と
」

は
、
大
変
具
体
的
で
、「
保
存
版
」
に
し
よ
う

と
思
い
ま
し
た
。
家
庭
の
実
務
に
即
し
て
い
る

と
思
い
ま
し
た
。

　
（
静
岡
県
・
百
太
大
好
き
さ
ん
）

●
一
見
か
た
い
広
報
誌
？
い
や
い
や
幅
広
い
分

野
の
記
事
内
容
。
読
み
ご
た
え
充
分
、
納
得

の
広
報
誌
で
す
。
次
号
も
楽
し
み
で
す
。

 （
大
分
県
・
森
迫
誠
さ
ん
）

●
銀
座
で
銀
貨
が
鋳
造
さ
れ
て
い
た
と
知
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
地
名
を
調
べ
る
と
い
ろ
ん
な

歴
史
が
見
え
て
き
て
、
興
味
深
い
で
す
。

（
秋
田
県
・
マ
イ
ス
タ
ー
さ
ん
）

●
災
害
時
の
お
金
の
大
事
な
対
応
が
ま
と
め
て

あ
り
、
災
害
用
の
グ
ッ
ズ
に
保
管
す
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。   （
神
奈
川
県
・
プ
ル
チ
ャ
ン
さ
ん
）

●
地
震
保
険
に
つ
い
て
、
大
変
参
考
に
な
り
ま

し
た
。
次
は
火
災
保
険
に
つ
い
て
も
知
り
た
い

で
す
。　
　
　

 （
長
野
県
・
ア
ベ
レ
ー
ジ
さ
ん
）

●
「
災
害
時
の
お
金
の
Ｑ
＆
Ａ
」
を
一
読
し
て
、

知
っ
て
い
て
知
ら
な
い
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
ん

だ
と
思
っ
た
。　

  （
大
分
県
・
上
下
一
心
さ
ん
）

●
山
田
真
哉
さ
ん
の
エ
ッ
セ
イ
は
、
震
災
の
体

験
を
も
と
に
し
た
話
で
、
な
る
ほ
ど
な
あ
と

参
考
に
な
り
ま
し
た
。　
　

（
愛
知
県
・
波
多
野
賢
太
郎
さ
ん
）

●
知
り
た
い
と
思
っ
て
い
た
地
震
に
関
す
る

内
容
。
ど
れ
も
非
常
に
関
心
を
も
ち
、
興
味

深
く
読
み
ま
し
た
。

（
群
馬
県
・
渡
辺
浩
成
さ
ん
）

読
者
の
み
な
さ
ま
の
声
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

知るぽるとクイズ
以下のヒントをもとに故事ことわざなどを考えてみてくださ
い。一番最初の文字をつなげると、本誌に登場した印象的な
言葉が浮き上がってきますよ。さて何でしょうか？

おたより募集中
「くらし塾 きんゆう塾」では、皆さまからのおたよりを募集します。
クイズにお答えいただいた上で、下記宛先までお送りください。
平成23年11月30日までにご意見をくださった方の中から、抽選
で10名の方に、「日めくりカレンダー」をプレゼントいたします。
また、おたよりを本誌に掲載させていただいた方には、「知るぽ
ると特製ボールペン※＆メモ帳」をプレゼントいたします。
※使い終わった紙幣の裁断片が入っています。

※いただいた個人情報は、プレゼントの発送、誌面への掲載に関しての
ご連絡についてのみ、使用させていただきます。

①本号で面白かった記事
②本号で「もう一工夫ほしい」
と思った記事
③今後、取り上げてほしいと思
うテーマ
④一言ご感想
⑤この広報誌を知ったきっかけ
または場所

⑥知るぽるとクイズの答（左記
参照）

⑦ご住所・お名前・電話番号
⑧「読者のおたよりコーナー」
への掲載希望の有無/掲載す
るに当たり、本名ではなくペ
ンネームをご希望の場合はペ
ンネーム

●記入していただきたいこと

郵送	 ：〒103-8660 東京都中央区日本橋本石町2-1-1
日本銀行情報サービス局内
金融広報中央委員会「くらし塾 きんゆう塾」担当宛

メール	：info@saveinfo.or.jp
FAX	 ：03-3510-1373 

金融広報中央委員会「くらし塾 きんゆう塾」担当宛

●宛先

ヒント
A.仲間と一緒に競い合おう！
B.ちゃんと洗いましたか？   
C.報いは必ずあるのです	
D.一生に一度
E.数をごまかすこと

ジシンホケン
存在は知っていても、地震保険の詳しい内容を知る機会はあまりなかったの
ではないでしょうか。さまざまな災害などの備えも万全でありたいものです。

●前号の答え

※答えは次号掲載

A.

B.

C.

D.

E.

ン

タ ク マ
ギ ョ ウ ズ イ

オ ウ ホ ウ
イ チ エ

ヲ ヨ ム



都道府県金融広報委員会一覧
委員会名 郵便番号 住所 電話番号
北海道金融広報委員会 〒060-0001 札幌市中央区北1条西6-1-1 011（241）5314
青森県金融広報委員会 〒030-8570 青森市長島1-1-1 017（734）9209
岩手県金融広報委員会 〒020-0021 盛岡市中央通1-2-3 019（624）3622
宮城県金融広報委員会 〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1 022（211）2523
秋田県金融広報委員会 〒010-0921 秋田市大町2-3-35 018（824）7814
山形県金融広報委員会 〒990-8570 山形市松波2-8-1 023（630）3237
福島県金融広報委員会 〒960-8614 福島市本町6-24 024（521）6355
茨城県金融広報委員会 〒310-8639 水戸市南町2-5-5 029（224）2734
栃木県金融広報委員会 〒320-8501 宇都宮市塙田1-1-20 028（623）2151
群馬県金融広報委員会 〒371-8570 前橋市大手町1-1-1 027（226）2273
埼玉県金融広報委員会 〒333-0844 川口市上青木3-12-18 SKIPシティ A1街区2F 048（261）0995
千葉県金融広報委員会 〒260-8667 千葉市中央区市場町1-1 043（225）7141
東京都金融広報委員会 〒103-8660 中央区日本橋本石町2-1-1 03（3277）3788
神奈川県金融広報委員会 〒221-0835 横浜市神奈川区鶴屋町2-24-2 050（7506）1128
山梨県金融広報委員会 〒400-0032 甲府市中央1-11-31 055（227）2419
長野県金融広報委員会 〒380-0936 長野市岡田178-8 026（227）1296
新潟県金融広報委員会 〒951-8622 新潟市中央区寄居町344 025（223）8414
富山県金融広報委員会 〒930-0046 富山市堤町通り1-2-26 076（424）4471
石川県金融広報委員会 〒920-8678 金沢市香林坊2-3-28 076（223）9519
福井県金融広報委員会 〒910-8532 福井市順化1-1-1 0776（22）4495
岐阜県金融広報委員会 〒500-8570 岐阜市薮田南2-1-1 058（213）9257
静岡県金融広報委員会 〒420-8720 静岡市葵区金座町26-1 054（273）4112
愛知県金融広報委員会 〒460-8501 名古屋市中区三の丸3-1-2 052（954）6166
三重県金融広報委員会 〒514-0004 津市栄町1-954 三重県栄町庁舎3階 059（246）9002
滋賀県金融広報委員会 〒520-8577 大津市京町4-1-1 077（528）3412
京都府金融広報委員会 〒604-0924 京都市中京区河原町通二条下ル 一之船入町535 075（212）5193
大阪府金融広報委員会 〒530-8660 大阪市北区中之島2-1-45 06（6206）7748
兵庫県金融広報委員会 〒650-0034 神戸市中央区京町81 078（334）1129
奈良県金融広報委員会 〒630-8213 奈良市登大路町10-1 0742（27）5454
和歌山県金融広報委員会 〒640-8319 和歌山市手平2-1-2 和歌山ビッグ愛８階 073（426）0298
鳥取県金融広報委員会 〒680-8570 鳥取市東町1-271 0857（26）7160
島根県金融広報委員会 〒690-8553 松江市母衣町55-3 0852（32）1509
岡山県金融広報委員会 〒700-8707 岡山市北区丸の内1-6-1 086（227）5128
広島県金融広報委員会 〒730-0011 広島市中区基町8-17 082（227）4268
山口県金融広報委員会 〒753-8501 山口市滝町1-1 083（933）2608
徳島県金融広報委員会 〒770-8570 徳島市万代町1-1 088（621）2258
香川県金融広報委員会 〒760-0023 高松市寿町2-1-6 087（825）1104
愛媛県金融広報委員会 〒790-0003 松山市三番町4-10-2 089（933）6308
高知県金融広報委員会 〒780-0870 高知市本町3-3-43 088（822）0114
福岡県金融広報委員会 〒810-0001 福岡市中央区天神4-2-1 092（725）5518
佐賀県金融広報委員会 〒840-0815 佐賀市天神三丁目2-11 アバンセ3階 0952（25）7059
長崎県金融広報委員会 〒850-8645 長崎市炉粕町32 095（820）6112
熊本県金融広報委員会 〒862-8570 熊本市水前寺6-18-1 096（383）2323
大分県金融広報委員会 〒870-0023 大分市長浜町2-13-20 097（533）9116
宮崎県金融広報委員会 〒880-0805 宮崎市橘通東4-3-5 0985（23）6241
鹿児島県金融広報委員会 〒890-8577 鹿児島市鴨池新町10-1 099（286）2544
沖縄県金融広報委員会 〒900-8570 那覇市泉崎1-2-2 098（866）2187

©金融広報中央委員会 禁無断転載

平成23年10月発行
●編集・発行
金融広報中央委員会

●編集協力
廣告社株式会社

編集
後記

前号は、「震災下の金銭教育」、「災害時のお金のQ&A」などを取り上げました。東日本大
震災からの本格的な復興はこれからであり、金融広報中央委員会としても情報提供等の面
で努力を続ける所存です。今号は、為替レートの変動が注目されるなか、「外貨建て金融
商品とのつきあい方」を取り上げました。読者の方々からのお便りをお待ちしています。

＊本誌は全国の金融広報委員会等でお配りしています。個人の方の定期購読はお取り扱いしておりませんので
ご了承ください。

＊なお、既刊号全号をPDFファイル形式で「知るぽると」ホームページ上に掲載していますのでご利用ください。
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参加無料で学べるイベント

金融教育
フェスティバルを開催
≪東京≫：2011年10月23日（日）
≪京都≫：2011年11月23日（水・祝）
≪鹿児島≫：2012年1月29日（日）
公式サイト：http://www.festival2011.jp/

■ 

暮
ら
し
に
役
立
つ
講
演
会

　

著
名
な
有
識
者
の
方
々
に
よ
る
金
融
知

識
や
金
融
教
育
を
テ
ー
マ
と
す
る
講
演
会

を
行
い
ま
す
。

【
講
師
の
方
々
】

■ 

教
員
向
け
セ
ミ
ナ
ー

　

金
融
教
育
を
授
業
に
取
り
入
れ
る
た
め

の
具
体
的
な
手
法
な
ど
、
金
融
教
育
の
ヒ

ン
ト
を
つ
か
ん
で
い
た
だ
く
た
め
の
セ
ミ

ナ
ー
で
す
。

■ 

親
子
の
た
め
の
お
か
ね
の
広
場

○
お
こ
づ
か
い
ゲ
ー
ム
（
東
京
の
み
）

　

お
友
達
と
い
っ
し
ょ
に
「
夢
の
ツ
ア
ー
」

に
参
加
す
る
た
め
、
い
ろ
い
ろ
な
仕
事
に

挑
戦
し
な
が
ら
「
お
か
ね
」
を
貯
め
て
い

く
ゲ
ー
ム
で
す
。

○
お
か
ね
の
仕
事
体
験
（
京
都
・
鹿
児
島
）

　

中
央
銀
行
の
業
務
と
カ
レ
ー
を
作
る
た

め
の
お
買
い
も
の
を
体
験
し
、
働
く
こ
と

や
お
か
ね
を
計
画
的
に
使
う
こ
と
の
大
切

さ
を
学
び
ま
す
。

○
ガ
チ
ャ
ピ
ン
・
ム
ッ
ク
と

　

お
か
ね
の
こ
と
を
学
ぼ
う

■ 
金
融
教
育
セ
ミ
ナ
ー

　

協
力
団
体
等
か
ら
講
師
を
迎
え
、
生

活
設
計
や
金
融
の
基
本
、
金
融
ト
ラ
ブ
ル

な
ど
に
つ
い
て
セ
ミ
ナ
ー
を
行
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
必
要
な
知
識
を
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

■ 

忍
た
ま
乱
太
郎
の
ス
ペ
シ
ャ
ル

　

 

シ
ョ
ー
タ
イ
ム
！！
（
東
京
の
み
）

■ 

参
加
申
し
込
み
方
法

「
金
融
教
育
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
公
式
サ
イ

ト
（http://w

w
w

.festival2011.jp/

）

で
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
や
参
加
を
ご
希
望
の

時
間
を
ご
確
認
の
う
え
事
務
局
ま
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

金
融
教
育
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
事
務
局

電
話
：
０
１
２
０
‐
７
４
５
‐
５
０
１

受
付
時
間
：
平
日
10
時
～
18
時
、

（
12
月
31
日
〜
１
月
３
日
は
除
く
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

主
催
：
金
融
広
報
中
央
委
員
会
、
開
催

地
の
都
府
県
金
融
広
報
委
員
会
、
開
催

府
県
・
開
催
市

東
京

京
都

鹿
児
島

伊藤 元重氏
（東京大学大学院経済学研究科教授）

坂東 眞理子氏
（昭和女子大学 学長）

山田 真哉氏
（公認会計士・税理士）

住田 裕子氏
（弁護士）

和泉 昭子氏
（CFP®/生活経済ジャーナリスト）

©FUJITV KIDS

©NHK・尼子騒兵衛・総合ビジョン

35 くらし塾 きんゆう塾 ＜2011年秋号＞



　　

く
ら

し
塾

 き
ん

ゆ
う

塾
通

巻
18

号
  平

成
23

年
10

月
発

行
（

季
刊

／
年

4
回

発
行

）  ●
発

行
：

金
融

広
報

中
央

委
員

会
（

事
務

局
 日

本
銀

行
情

報
サ

ー
ビ

ス
局

内
）  〒

103-8660 東
京

都
中

央
区

日
本

橋
本

石
町

2-1-1  TEL.03-3279-1111
2
011
年
［
秋
号
］

知 る ぽ る と ホ ー ム ペ ー ジ の 楽 し い 親 子 向 け コ ン テ ン ツ で す！

小
学
生
を
対
象
と
し
た
教
材
で
、
ご
家
庭
で
保
護
者
と
一
緒
に
楽
し
く
お
金
の
知
識
を
学
べ
ま
す
。

68
テ
ー
マ
に
つ
い
て
、
4
コ
マ
ま
ん
が
と
子
ど
も
向
け
ペ
ー
ジ
、
大
人
向
け
解
説
ペ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。

親
子
で
一
緒
に
、
ク
イ
ズ
に
挑
戦
し
た
り
、
ワ
ー
ク
を
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

●「知るぽると」は金融広報中央委員会の愛称です。金融の情報が集まる「港」であり、分かりやすい金融の知識への身近な「入り口」です。

知るぽるとホー
ムページ

おかねのね

おかねとしご
と道場

（小学３・４
年生）より。

実りの秋。

栽培活動を
通して

勤労の大変さ
とお金の価値

を

知らせていき
ましょう。


