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は
リ
ス
ク
も
大
き
い
が
、
リ
タ
ー
ン
も

大
き
い
。
会
社
員
や
公
務
員
は
リ
ス

ク
（
成
功
と
失
敗
の
幅
）
が
小
さ
い
分
、

リ
タ
ー
ン
も
小
さ
い
と
い
う
こ
と
に
な

り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
リ
ス
ク
（
変
動

の
幅
）に
見
合
っ
た
リ
タ
ー
ン（
収
益
）

が
、「
お
金
の
法
則
」
で
す
。

だ
と
し
た
ら
、「
お
い
し
い
儲
け
話

が
あ
り
ま
す
よ
。
１
０
０
万
円
が
５

年
で
倍
に
な
り
ま
す
よ
」
と
い
う
言

葉
を
信
じ
ま
す
か
？　

必
ず
儲
か
る

な
ん
て
、
お
い
し
い
話
は
世
の
中
に
は

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
は「
お
金
の
法
則
」

に
反
し
て
い
る
か
ら
で
す
。

し
か
し
中
に
は
、「
宝
く
じ
な
ら
、

楽
し
て
儲
か
る
」
と
い
う
人
も
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。3
0
0
円
の
投
資

佐伯 良隆 （さえき よしたか）
政府系金融機関在職時、ハーバード大学
経営大学院ＭＢＡを取得し、世界銀行や
日本政府のプロジェクトとして諸外国で
財務研修を担当。その後、米国投資顧問
会社で金融アナリスト、ファンドマネー
ジャーを経て独立。現在、グロービス経
営大学院専任教授、英語教室代表を務め
る傍ら、東京都金融広報アドバイザーと
して活躍中。著書には、「知識ゼロでも２
時間で決算書が読めるようになる！」（高
橋書店）、「日本人が教わらなかった　知っ
ておきたいホントに大事なお金の話」（同）。

「
お
金
の
法
則
」

リ
ス
ク・リ
タ
ー
ン
を
知
ろ
う

世
の
中
に
は
「
お
金
の
法
則
」
が
あ

り
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
専
門
的
な
言
葉
で

い
う
と
「
リ
ス
ク
・
リ
タ
ー
ン
の
法
則
」

で
す
。リ
ス
ク
を
と
ら
な
け
れ
ば
リ
タ
ー

ン
は
得
ら
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
リ
ス
ク
を

「
危
険
な
こ
と
」
と
捉
え
る
人
が
多
い
の

で
す
が
、
金
融
の
世
界
の
リ
ス
ク
と
は

「
変
動
の
幅
」
を
意
味
し
て
い
ま
す
。

私
た
ち
が
ど
の
よ
う
な
職
業
に
就

い
て
、
そ
の
付
加
価
値
を
ど
う
お
金
に

換
え
る
か
（
つ
ま
り
稼
ぐ
か
）
は
、
リ

ス
ク
・
リ
タ
ー
ン
の
法
則
で
説
明
が
で

き
ま
す
。
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
選
手
や
芸

能
人
、
起
業
家
と
し
て
成
功
す
る
人

で
２
億
円
が
当
た
っ
た
ら
、
こ
ん
な

に
ラ
ッ
キ
ー
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

た
だ
、「
期
待
収
益
率
」
の
考
え
方
を

知
っ
て
い
れ
ば
、
宝
く
じ
の
仕
組
み

は
「
ハ
イ
リ
ス
ク
・
マ
イ
ナ
ス
リ
タ
ー

ン
」
だ
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

─ 第 4 回 ─　講師 : 佐伯良隆　東京都金融広報アドバイザー

金融広報アドバイザーの誌 上 セミナ ー

このコーナーでは、全国で活躍している金融広報アドバイザーによる誌上公開セミナー
を行います。第４回の講師は東京都の佐伯良隆さんです。佐伯さんは、政府系金融機
関や外資系投資顧問会社でキャリアを積み、現在は日本における金融教育をライフワー
クに掲げて活躍中。今回はとくに、中高生向けに行っているセミナーをご紹介します。　

宝くじの儲けの期待値は？ ＝　期待収益

期待収益率　＝ どれくらい儲けられそうか

期待収益 … A
支出額（宝くじ1枚あたりの値段）… B
最終期待収益 … C（A-B）
期待収益率 …（C/B）

得られる儲け×当たる確率＝期待収益
（リターン）

1等賞 2億円 1000万分の1 20円

前後賞 5000万円 500万分の1 10円

2等賞 1億円 1000万分の3 30円

3等賞 500万円 100万分の1 5円

4等賞 1万円 1000分の1 10円

5等賞 3000円 100分の1 30円

6等賞 300円 10分の1 30円

なぜ、多くの大人がおいしいもうけ話にだまされるのか？

リスクをとらなければ、リターンは得られない。

お金のプロは誰でも
知っている

収益不確実なこと

リスク・リターンの法則

ただ飯はない There is no free lunch.
確実に儲かるというおいしい話はない！

大切な お金の法則 を知らないから
幸せになるために
大切なお金の教養

No pain, no gain.
No risk, no return.

ことわざ　 虎穴に入らずんば、虎児を得ず。
お金の世界では

135円
300円
-165円
-55％
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【金融広報アドバイザーとは】金融広報委員会からの委嘱を受け、各地に
おいて暮らしに身近な金融経済等に関する勉強会の講師を務めたり、生活
設計の指導や金融・金銭教育などを行う金融広報活動の第一線指導者です。

安
全
、
医
療
や
教
育
、
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
、

世
の
中
に
は
多
種
多
様
な
価
値
が
あ
り

ま
す
が
、
そ
れ
は
す
べ
て
、
人
が
働
く

こ
と
に
よ
っ
て
生
み
出
さ
れ
て
い
る
も

の
な
の
で
す
。
つ
ま
り
、
お
金
を
稼
ぐ

と
い
う
こ
と
は
、
自
分
の
能
力
を
使
っ

て
社
会
や
人
の
役
に
立
て
て
い
く
こ
と

で
、
そ
の
た
め
に
も
自
分
の
価
値
を
高

め
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
学
生
の

皆
さ
ん
な
ら
、
今
は
し
っ
か
り
勉
強
し
、

得
意
な
分
野
を
伸
ば
し
て
将
来
に
備
え

る
こ
と
。
そ
し
て
、
お
金
の
ル
ー
ル
を

知
り
、
社
会
の
た
め
に
何
が
で
き
る
か

を
考
え
て
仕
事
を
選
び
、
自
分
だ
け
で

な
く
人
を
幸
せ
に
す
る
た
め
に
働
く
こ

と
が
重
要
だ
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

最
後
に
「
幸
せ
は
お
金
で
買
え
る

期
待
収
益
率
と
は
投
資
に
対
し
て
ど

れ
だ
け
儲
か
る
見
込
み
が
あ
る
か
、
と

い
う
こ
と
で
す
。
右
下
の
表
の
と
お
り

実
は
宝
く
じ
は
、
１
枚
３
０
０
円
の
う

ち
半
分
以
上
の
１
６
５
円
は
主
催
者
に

取
ら
れ
る
仕
組
み
で
す
。
つ
ま
り
期
待

収
益
率
は
マ
イ
ナ
ス
55
％
、
非
常
に
分

の
悪
い
投
資
で
す
。
枚
数
を
買
う
ほ
ど

当
た
る
確
率
も
上
が
り
ま
す
が
、
費
用

も
増
え
ま
す
。
宝
く
じ
の
収
益
金
は
社

会
の
役
に
立
っ
て
お
り
、
そ
れ
自
体
を

否
定
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
宝

く
じ
１
枚
に
つ
き
失
う
１
６
５
円
は

「
ワ
ク
ワ
ク
・
ド
キ
ド
キ
料
」
と
い
う

と
こ
ろ
で
し
ょ
う
。

「
お
金
を
稼
ぐ
」
と
は
ど
う
い
う
こ

と
か
、
具
体
的
に
思
い
浮
か
ぶ
例
は
あ

り
ま
す
か
？　

日
本
の
中
高
生
だ
と

「
お
こ
づ
か
い
」
は
あ
っ
て
も
、
ア
ル

バ
イ
ト
の
経
験
は
あ
ま
り
な
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
ア
メ
リ
カ
で
は
ベ
ビ
ー

シ
ッ
タ
ー
や
芝
刈
り
、
手
作
り
レ
モ

ネ
ー
ド
の
販
売
な
ど
で
、
子
ど
も
の
と

き
か
ら
「
お
金
は
労
働
の
対
価
」
と
い

う
こ
と
を
学
ん
で
い
ま
す
。
本
来
「
お

金
を
稼
ぐ
」
と
い
う
の
は
、「
労
働
を

通
じ
て
価
値
を
提
供
す
る
」
こ
と
で
す
。

衣
食
住
に
必
要
な
も
の
や
、
安
心
や

か
？
」
と
い
う
こ
と
を
一
緒
に
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
。
例
え
ば
、
左
上
の
グ
ラ
フ

で
見
る
と
、
約
30
年
間
で
日
本
人
一
人

あ
た
り
の
G
D
P
は
約
2
倍
に
な
り
ま

し
た
が
、
幸
福
度
は
あ
ま
り
変
化
し
て

い
な
い
よ
う
で
す
。
こ
れ
は
お
金
の
豊

か
さ
が
必
ず
し
も
心
の
豊
か
さ
に
は
つ

な
が
っ
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

今
は
昔
よ
り
生
活
は
随
分
豊
か
に
な

り
ま
し
た
。
一
方
、
何
で
も
お
金
で
手

に
入
る
よ
う
に
な
り
、
世
の
中
に
お
金

が
流
れ
る
ほ
ど
、「
人
の
心
」
は
流
れ

な
く
な
り
、
お
金
を
払
う
消
費
者
の
心

は
逆
に
厳
し
く
な
っ
て
い
く
よ
う
で
す
。

し
か
し
、
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
の
本

当
の
価
値
は
お
金
だ
け
で
は
測
れ
ま

せ
ん
。
例
え
ば
自
分
が
支
払
う
お
金

に
、
意
識
し
て
“
心
を
入
れ
て
”
み

ま
し
ょ
う
。
社
会
の
役
に
立
ち
、
自

分
だ
け
で
は
な
く
人
を
幸
せ
に
す
る

お
金
の
使
い
方
も
あ
り
ま
す
。
例
え

ば
経
済
的
に
恵
ま
れ
て
い
な
い
国
で

生
産
さ
れ
た
製
品
を
公
正
な
貿
易
取

引
で
支
援
し
て
い
く「
フ
ェ
ア
ト
レ
ー

ド
」
や
、
環
境
負
荷
の
少
な
い
商
品

選
び
に
よ
る
「
地
球
環
境
に
や
さ
し

い
買
い
物
」
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
視

点
も
ぜ
ひ
学
ん
で
く
だ
さ
い
。

お
金
は
、
人
が
作
っ
た
製
品
や
サ
ー

ビ
ス
を
売
買
す
る
た
め
だ
け
の
手
段

で
は
な
く
、人
び
と
の
『
あ
り
が
と
う
』

と
い
う
気
持
ち
や
信
用
が
形
を
変
え

今 回 の ま と め

★確実に儲かる
　おいしい話はない
★お金を稼ぐとは、働いて
　社会に価値を提供すること
★本当の価値はお金だけでは
　測れない

お
金
を
稼
ぐ
と
は
、

労
働
を
通
じ
て「
価
値
」を

提
供
す
る
こ
と

た
も
の
で
す
。
生
み
出
さ
れ
た
価
値

に
感
謝
の
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
は
、
と

て
も
大
切
だ
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
に
も
、
そ
れ
を
自
分
で
考
え
、

判
断
で
き
る
大
人
に
な
っ
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。
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幸
せ
は
お
金
で
買
え
ま
す
か
？

個人の意思

健やかに生きたい
環境を守りたい

地域のつながりを
大切にしたい

公正な社会を
作りたい

心

内閣府：幸福度に関する研究会報告（2011年12月）より。

使うお金に 心 を入れる

無農薬 有機農産物

環境負荷の少ない商品

地 産 地 消

寄付

フェアトレード
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