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事例の
位置付け
事例の
位置付け

実 施 学 年

教 科 等

単 元 名

中
学
校

中
学
校

memo・注

 1.  生活設計・家計管理

　　　　　　　

第１次　住まいのはたらき…………………………………………（１時間）

　　　　　日本家屋と世界の住まいの比較，住まいのはたらき，住まいの空間

第２次　快適な住まいの条件………………………………………（１時間）

　　　　　「一人暮らしの部屋選び」活動　　　　　　　　No.1（→ p.100）， 　　   資料（→ p.104）

　　　　　快適な住まいの条件，部屋探しの条件，各自の条件の意見交流

第３次　家電購入シミュレーション…………………………………（１時間）　＜本時＞

　　　　　情報収集，購入製品の決定，決定理由の意見交流（グラフ化）

第４次　さまざまな商品選択…………………………………………（１時間）

　　　　　決定理由の分類・分析，家族や地域社会で暮らす視点

　・第４次の前に，家庭にある家電を購入した時の事についてのインタビューをしておくよう指示する。　

　　　                                                                                                                                                    No.4（→ p.105）

「素敵で快適，私の部屋，家電製品を選ぼう」
－商品購入に際して合理的に選択，判断する力を育てる－

福岡県福岡市立元岡中学校教諭　　吉村華子

1　住まいの役割について考え，住まいのはたらきについて理解させる。
2　快適な住まいの条件に気づき，室内環境の整え方を理解させる。
3　多くの情報を利用し，自分に必要な物資やサービスを選択することができるようにする。
4　子どもや高齢者とともに暮らす時に配慮すべき内容を知り，そのための工夫について考えさせる。

1　現代社会は，物にあふれ物質的には非常に豊かになり，物資やサービスの種類や内容，価格，品質は多種
多様に広がっている。また，私たちの価値観も多様化している。そこで，「生活の主体者として自分らしく生

きる」ことに着目して題材構成を行った。

2　学習過程のなかに意図的に意思決定場面を位置づけ，そのなかで価値基準をつくり，広げ，主体的判断を
行うための下地づくりができるように題材構成を行った。

3　将来の住生活をイメージし，具体的に思考をしながら体感する学習へと進めていくために，「住居」領域と
「物資やサービスの選択」の学習内容を有機的に組み合わせて題材構成を行った。

　その背景：「住居」領域の「住まいを清潔に保つ」内容の部分は，実際の家庭生活や校内における清掃，美

化活動と結びつけやすい。しかし，「住まいの役割や空間について」及び「自分らしい住まい方」

の部分は，生徒の実際の生活からは体感しにくい。そのため，単独で取り上げて学習しても食生活

や衣生活の学習に比べると，関心・意欲を引き出しにくい欠点がある。

住まい方の学習を通して，商品や
サービスの選択について考えよう。

快適な室内環境
商品の選択と購入

第３学年

技術・家庭科

※この題材は「平成15年度福岡市教育センターグループ研修」の検証授業として実践したものです。

参考資料

☆　『新テーマスタディ　家庭科』東京書籍

☆　山本紀久子『２１授業のネタ　家庭科』日本書籍，2001年

☆　日本総合住生活（株）『考えよう！　わたしたちの快適な住まい』全教図

☆　日本総合住生活（株）『快適な住まいQ&A 102』

☆　（株）アットホーム『週刊マイルームガイド　福岡版』2003年８月13日号

教材・資料等

☆　学習プリント ☆　ＣＭビデオ ☆　家電カタログ ☆　インターネットの情報 ☆　グラフ用模造紙

☆　インテリア雑誌 ☆　消費者向け資料 ☆　広告チラシ ☆　付箋紙（３色）

1　暮らし方を振り返り，自分にとって快適な住空間づくりを目指そうとしている。 【関心・意欲】

2　さまざまな情報媒体から情報収集し，その中から必要なものを選んで利用することができる。

【生活の技能】

3　商品選択の際に，さまざまな観点から，多角的に見て総合判断をし，商品や物資の選択を行うことができ

る。 【生活の技能】

　　　　　　　構　　　成

次時の予告，用意

ね ら い

展開の特色

評価の観点

ワークシート　　　　　「一人暮らしの部屋選び」活動　　　　　　　　

ワークシート　　　                                                                                                                                                    　　　                                                                                                                                                    　　　                                                                                                                                                    　　　                                                                                                                                                    　　　                                                                                                                                                    　　　                                                                                                                                                    　　　                                                                                                                                                    
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中
学
校 1.  生活設計・家計管理中

学
校

memo・注

1　一人暮らしの部屋を自分の暮らしにあった，快適な空間にしようとする意欲をもつ。

2　カタログや広告チラシ，ＣＭ等の媒体を利用して情報を収集することができる。

3　多様な観点をもち，収集した多くの情報を効率的に活用して自分の暮らしにあった商品を選択す

ることができる。 ◇は特に支援を必要とする生徒への手だて

学　習　内　容 学　習　活　動 教師の支援，指導上の留意点 資　　　　料

導　
入

❶ 学習のめあて

❷ 自分らしい住まい方

○前時の内容を想起し，本時学習のめあてをつかむ。

○自分が目指す暮らし方を考える。

　・揃えたい家電製品の選択と間取り図への記入をする。

　・その家電製品を選んだ理由を記入する。

・前時に人気のあった物件の間取り図を拡大し，家財等を配置したプリントを準

備して，イメージをもちやすいようにする。

・家電製品を３者択一（冷蔵庫，ＤＶＤデッキ，エアコン）にして意思決定と振

り返り学習の流れがスムーズになるようにする。

・「どんな暮らしをしたいのか」が明確になるように記入させる。

◇家電製品が選べない生徒には教科書の図やインテリア雑誌を提示してイメージをふく

らませ，思考を促す。

・住宅物件の間取り図

　　　　　　　　　No.2 （→p.102）

・カタログ

・インテリア雑誌

・教科書

展　
　
　
　
　
開

❸ 家電製品購入シミュレーショ

ン

❹ 商品購入の決定理由

○家電製品の購入シミュレーションを行う。

　・自分が選んだ家電製品について情報を収集する。

　・購入したい家電製品の具体的な商品１つを決定する。

　・その商品に決めた理由をプリントに箇条書きで記入する。

○家電製品購入の際の決め手を学級でグラフにする。

　・付箋紙に自分が決定の際に重視した理由を優先順に記入する。

　・全員が選択基準別に前のグラフに付箋紙を貼付する。

・前時学習の公務員の初任給の額を想起させ，予算額の参考にさせる。

・選んだ家電製品ごとに席を移動し，情報の閲覧が行いやすいようにする。

・生徒が自由に見ることのできる「情報コーナー」も設け，生徒が持参した資料

とともに参考にできるようにしておく。

◇家電製品選びに手間取っている生徒には，どんな製品を望んでいるのかを店員と同

様の役割をして聞き出し，アドバイスをする。

・比較表を準備し，前時の住宅物件選択シミュレーションの方法を想起させて，

同様に意思決定を行うように促す。

・次の❹の活動にスムーズに進めるように考えをまとめさせておく。

・優先順位がわかるように色分けした付箋紙を用いて，思考の流れがわかりやす

いように工夫する。

・グラフに表すことで，視覚的に購入の観点を認識できるようにする。

◇どの観点に分類されるのかわからず，貼付に迷っている生徒には，アドバイスを行う。

・カタログ

                　　　　　 No.1（→p.100）

・ＣＭのビデオ

・広告ちらし

・消費者向け資料

・              　　　　　No.3（→p.103）

・比較表

ま　
と　
め

❺ 宿題提示と説明

❻ 次時の学習内容

○次時の学習に向けた宿題の内容を確認する。

　・自分の家庭にある家電製品を購入した時に重視したことについて，家族に

話を聞き，プリントに記入してくる。

○次時の内容を確認する。

　・本時のグラフと宿題の内容を合わせてまとめを行うことを確認する。

・価値規準の分類分けにつなげられるように内容説明をしておく。

本時の展開

本時の目標本時の目標本時の目標本時の目標

　めあて　　自分の暮らしにあう家電製品を選ぼう。～商品の効率的な選択～

ワークシート　　　　　　　　　No.2 （→p.102）

ワークシート                　　　　　 No.1（→p.100）

ワークシート・              　　　　　No.3（→p.103）
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中
学
校 1.  生活設計・家計管理中

学
校

公務員の初任給

募集区分

上級
（大学卒業程度）

衛生獣医

中級
（短大卒業程度）

初級
（高校卒業程度）

消防吏員
（大学卒業程度）

消防吏員
（高校卒業程度）

採用時

約185,000円

約202,000円

約162,000円

約149,000円

約194,000円

約162,000円

 

一人暮らしの部屋を借りよう！一人暮らしの部屋を借りよう！

部屋さがシート

◇ 物件タイプ アパート・コーポ　　　　　マンション

◇ 間 取 り １ルーム　　　１K　　　１DK　　　１LDK　　　２K

◇ 築 年 数 古くてもよい　　　新しい方がよい　　　特に気にしない

◇ 家　　賃 （　　　　　　　　　）円くらい

◇ 場　　所 天神　　　西新　　　姪浜　　　今宿・周船寺　　　どこでもよい

◇ 交通機関 駅・バス停に近い方がよい　　　こだわらない

◇ 駐 車 場 有り　　　無し　　　どちらでもよい

①

②

③

④

⑤

（その他の条件）

※ 他にこだわりたい条件や設備を自分で書き出してみよう。

（参考）：公務員の初任給の額を表にしてあります。お給料から家賃を払った残りが光熱費、食費、その
　　　　　他で合計１０万円くらいは必要です。

参　　考

（出所）福岡市ホームページ
　　　 「市職員採用」（http://www.city.fukuoka.jp/
 　　　　saiyou/fukuri/index.html），2005年１月現在

　年　　組　　番　氏名（ 　　　　　　　　　　　　） ① 住宅案内のチラシから良さそうな物件を３つ選んで表に書きこもう。

② それぞれの物件を条件ごとに比較してみよう。

③ 条件を総合して考えて、自分が借りたい物件を１つ選ぼう。

④ 選んだ理由を書こう。

《MEMO》

《感　想》

《物件を決めた理由》

※　　◎　　○　　△　　×　　を使って比べてみよう。

場　　所

円 円 円価　　格

条件記入
物件NO. 物件NO. 物件NO.

選んだものに○をつけよう。

一人暮らしの部屋を借りよう!ワークシート No.1
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中
学
校 1.  生活設計・家計管理中

学
校

自分の暮
らしにあ

う

家電製品を選ぼう！①家電製品を選ぼう！①
　年　　組　　番　氏名（ 　　　　　　　　　　　　）

一人暮らしの部屋が決まりました。

あなたがこの部屋に住むのは（　　　）歳くらい。

場所は（　　　　　　）のあたりです。　（　学生　・　社会人　）です。

１，最初に買いたい家電製品はどれですか？　

２，その家電製品を選んだ理由は何ですか？ 

①
②
③

①

②

③

３，この部屋でどんな暮らしがしたいですか？ （教科書の絵や文章も参考にしよう。）

（1）次の中から１つ選び、○で囲みましょう。

（2）選んだ家電製品を図の中に書き入れましょう。

（ 　冷蔵庫　・　ビデオまたはＤＶＤデッキ　・　エアコン〔冷房暖房〕 ）

自分の暮
らしにあ

う

家電製品を選ぼう！②家電製品を選ぼう！②

２，私が（メーカー名：　　　　　　）の
　　　　（商品名または型番：　　　　　　　　　　　）に
　　決めた理由は・・・だからです。

第１理由・・・ピンク色のハート形

第２理由・・・黄色の四角形

第３理由・・・オレンジ色の四角形

３，理由カードに記入しよう。

（１）下の表に自分の重要視する条件を記入。
（２）「いいな」と思った商品のメーカー名、名前、型番（例：ＤＶＲ－５５など）
　　を記入。
（３）条件にあう、あわないを判断し、言葉や　◎、○、×、△　であらわす。
（４）一番良い物を○で囲む。

１，自分の暮らしにあう　（選んだもの１つに○）
（ 　冷蔵庫　・　ビデオまたはＤＶＤデッキ　・　エアコン〔冷房暖房〕 ）

の商品を１つ選ぼう。

商品名
条　件

価　格
（わかったら記入） 円 円 円

条件２

条件３

条件４

条件１ 

決　め　た　理　由 観点（まとめの時間に記入）

　年　　組　　番　氏名（ 　　　　　　　　　　　　）

①

②

③

④

W
C

クロゼ クロゼ

玄

浴室
バ
ル
コ
ニ
ー

バルコニー

ベッド
テーブル

冷
蔵
庫

エ
ア
コ
ン

ビデオorDVDデッキ

テレ
ビ

ワークシート No.2 ワークシート No.3
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中
学
校 1.  生活設計・家計管理中

学
校

 

自分の暮
らしにあ

う

家電製品を選ぼう！③家電製品を選ぼう！③

２，まとめ「　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」

３，感想

（１）家庭にある家電製品で、家族みんなのために使うことの多いものを一つ選ぶ。

１，自分の家庭にある家電製品を購入したときのことをおうちの人にインタビュー
　しよう。

決　め　た　理　由 観点（まとめの時間に記入）

①

②

③

思い浮かばない人は・・・

などから　選びましょう。

●

●

●

家電の種類（　　　　　　　　　　）
メーカー名（　　　　　　　　　　）
型　　　番（　　　　　　　　　　）

（２）その家電製品の種類、メーカー名、型番等を記入。
（３）その家電製品を購入した理由（買った時の決め手）を聞いて、記録。

冷蔵庫　　　　　テレビ　　　　　　　　洗濯機　　　　　　　オーブン
電子レンジ　　　エアコン　　　　　　　ファンヒーター　　　電気ストーブ
こたつ　　　　　ホットカーペット　　　ホットプレート　　　パソコン

　年　　組　　番　氏名（ 　　　　　　　　　　　　）

敷
金
　
4ヶ
月

管
理
　
50
00
円
 

保
険
　
要

構
造
　
RC
10
階
建

築
年
　
19
74
年
11
月
完
成

入
居
　
即
時

間
取
り・
専
有
面
積
　
略
号

設
備
　
略
号

LG
S造
：
軽
量
鉄
骨
造
り
の
建
物
。S
造
：
鉄
骨
造
り
の
建
物
。　
RC
造
：
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
り
の
建
物
。

SR
C造
：
鉄
骨
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
り
の
建
物
。　
PC
造
：
プ
レ
キ
ャ
ス
ト
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
り
の
建
物
。

H
PC
造
：
鉄
骨
プ
レ
キ
ャ
ス
ト
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
り
の
建
物
。

種
別

構
造

：
 鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
や
鉄
骨
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
の
中
高
層
共
同
住
宅
。

：
 木
造
や
軽
量
鉄
骨
の
共
同
住
宅
。

：
 一
戸
建
て
の
住
宅
。

：
 低
層（
2階
建
）の
連
棟
式
共
同
住
宅
で
、1
～
2 
階
を
通
じ
、一
戸
構
え
で
、専
用
の
庭（
敷
地
）が
あ
る
。

：
 低
層（
2階
建
）の
連
棟
式
共
同
住
宅
で
、1
～
2 
階
を
通
じ
、一
戸
構
え
で
、敷
地
は
共
有
。

：
 事
務
所
・
店
舗
・
店
舗
付
住
宅
・
倉
庫
等
。

マ
ン
シ
ョ
ン

ア
パ
ー
ト
・
コ
ー
ポ

貸
　
　
　
家

テ
ラ
ス
ハ
ウ
ス

タ
ウ
ン
ハ
ウ
ス

そ
の
他

K D
K
LD
K

S

:キ
ッ
チ
ン

：
ダ
イ
ニ
ン
グ
キ
ッ
チ
ン（
4.
5帖
以
上
）

：リ
ビ
ン
グ
ダ
イ
ニ
ン
グ
キ
ッ
チ
ン（
8帖
以
上
）

：
居
室
と
認
め
ら
れ
な
い
納
戸
な
ど

給
湯

バ
ル
コ
ニ
ー

エ
レ
ベ
ー
タ
ー

ケ
ー
ブ
ル
Ｔ
Ｖ

シ
ャ
ン
プ
ー
ド
レ
ッ
サ
ー

給 バル EV CT SD

冷
房

庭 衛
星
放
送
端
子

ベ
ッ
ド

コ
イ
ン
ラ
ン
ド
リ
ー

パラ CL冷 庭 be
d

シ
ャ
ワ
ー

テ
ラ
ス

オ
ー
ト
ロ
ッ
ク

電
話
機

ウ
ォ
シ
ュ
レ
ッ
ト

シャ ウォロッ
ク
TE
L

テラ
ス

暖
房

ロ
フ
ト

有
線
放
送
設
備

冷
蔵
庫

フ
ロ
ー
リ
ン
グ
床

ゆう フロ
ー

暖 蔵ロフ
ト

給
バル

冷
シャ

暖

3.5
万
円

マ
ン
シ
ョ
ン

1ル
ー
ム

①
福
岡（
天
神
）駅

中
央
区

渡
辺
通
り
5丁
目

西
鉄
電
車

歩
2分

西
鉄
福
岡
駅
歩
2分
！！

敷
金
　
6ヶ
月

管
理
　
　
－
 

保
険
　
要

構
造
　
RC
5階
建

築
年
　
19
78
年
11
月
完
成

入
居
　
即
時

EV

EV

ロッ
ク
フロ
ー

バル
冷
暖

4.7
万
円

マ
ン
シ
ョ
ン

1ル
ー
ム

②
福
岡（
天
神
）駅

中
央
区

大
名
1丁
目 西
鉄
電
車

歩
7分

大
名
の
物
件
！！
行
動
派
の
方
に
オ
ス
ス
メ
♡

敷
金
　
5ヶ
月（
う
ち
償
却
費
3.5
ヶ
月
）

管
理
　
　
－
 

保
険
　
要

構
造
　
RC
5階
建

築
年
　
19
83
年
完
成

入
居
　
申
込
後
約
10
日

EV
給

バル
冷

シャ
暖

5.0
万
円

マ
ン
シ
ョ
ン

1D
K

③
天
　
神
　
駅

中
央
区

天
神
3丁
目 地
下
鉄

歩
5分

敷
金
　
5ヶ
月

管
理
　
30
00
円
 

保
険
　
要

構
造
　
SR
C1
1階
建・
2階

築
年
　
19
95
年
10
月
完
成

入
居
　
即
時

EV
パラ

ロッ
ク

フロ
ー

給
バル

冷
シャ

暖

5.8
万
円

マ
ン
シ
ョ
ン

1ル
ー
ム

25
.3
㎡

物
件
付

19
00
0円

物
件
付

60
00
円

物
件
付

10
00
0円

物
件
付

80
00
円

④
福
岡（
天
神
）駅

中
央
区

今
泉
5丁
目 西
鉄
電
車

歩
8分

カ
ウ
ン
タ
ー
キ
ッ
チ
ン
の
お
部
屋

敷
金
　
4ヶ
月

管
理
　
　
－
 

保
険
　
要

構
造
　
木
造
2階
建

築
年
　
19
80
年
3月
完
成

入
居
　
即
時

CT
フロ
ー

給

バル

冷
シャ

暖

3.3
万
円

ア
パ
ー
ト

1D
K

⑤
唐
人
町
駅

中
央
区

伊
　
　
　
　
崎

地
下
鉄

歩
1分

家
賃
を
抑
え
た
い
方
へ
！！
お
勧
め
で
す
。

敷
金
　
3ヶ
月

管
理
　
10
00
円
 

保
険
　
要

構
造
　
RC
4階
建・
2階

築
年
　
19
85
年
完
成

入
居
　
即
時

給
バル

冷
シャ

暖

3.5
万
円

マ
ン
シ
ョ
ン

1K
17
.2
㎡

⑥
藤
崎
駅

早
良
区

百
道
1丁
目 地
下
鉄

歩
5分

敷
金
　
4ヶ
月

管
理
　
10
00
円
 

保
険
　
要

構
造
　
S3
階
建

築
年
　
19
85
年
7月
完
成

入
居
　
即
時

フロ
ー

給
冷

シャ
暖

3.9
万
円

マ
ン
シ
ョ
ン

1D
K

⑦
西
新
駅

早
良
区

祖
  
  
  
  
 原

地
下
鉄

歩
5分

駅
近
く
☆
広
々
洋
室
8帖
！
5帖
の
D
K
!

敷
金
　
3ヶ
月

管
理
　
20
00
円
 

保
険
　
要

構
造
　
RC
3階
建

築
年
　
19
91
年
9月
完
成

入
居
　
即
時

パラ
フロ
ー

給
バル

冷
シャ

暖

5.0
万
円

マ
ン
シ
ョ
ン

1L
D
K

⑫
別
府
六
丁
目

城
南
区

渡
辺
通
り
5丁
目

西
鉄
バ
ス

歩
1分

浴
室
・
W
C別
！！
荷
物
が
多
い
方
へ
♡

敷
金
　
4ヶ
月

管
理
　
　
－
 

保
険
　
要

構
造
　
木
造
2階
建

築
年
　
19
86
年
完
成

入
居
　
即
時

給
バル

シャ

4.4
万
円

ア
パ
ー
ト

1L
D
K

⑪
室
見
駅

西
　
区

愛
宕
1丁
目 地
下
鉄

歩
6分

1L
D
Kで
こ
の
家
賃
は
オ
ス
ス
メ
！！

敷
金
　
4ヶ
月

管
理
　
20
00
円
 

保
険
　
要

構
造
　
S4
階
建

築
年
　
19
90
年
2月
完
成

入
居
　
即
時

CT
フロ
ー

給
バル

冷
シャ

暖

3.2
万
円

マ
ン
シ
ョ
ン

1 
K

⑩
姪
浜
駅

西
　
区

内
浜
1
丁
目 地
下
鉄

歩
5分

コ
ン
ビ
ニ
50
ｍ
。陽
当
た
り
も
良
好
！！

敷
金
　
0ヶ
月

管
理
　
20
00
円
 

保
険
　
要

構
造
　
木
造
2階
建

築
年
　
19
91
年
3月
完
成

入
居
　
即
時

給
バル

冷
シャ

暖
ロフ
ト

2.2
万
円

ア
パ
ー
ト

1 
K

⑨
姪
浜
駅

西
　
区

内
浜
2
丁
目 地
下
鉄

歩
12
分

入
会
金
3.
15
万
会
費
2.
52
万（
2年
）

敷
金
　
5ヶ
月

管
理
　
　
－
 

保
険
　
要

構
造
　
RC
3階
建

築
年
　
19
88
年
完
成

入
居
　
即
時

給
バル

シャ

4.8
万
円

マ
ン
シ
ョ
ン

1D
K

28
.0
㎡

⑧
唐
人
町
駅

中
央
区

地
行
1
丁
目 地
下
鉄

歩
3分

仲
介
手
数
料
ナ
シ
。南
向
き
♡

敷
金
　
3ヶ
月

管
理
　
　
－
 

保
険
　
要

構
造
　
木
造
2階
建

築
年
　
19
89
年
12
月
完
成

入
居
　
即
時

パラ
フロ
ー

給
冷

シャ
暖

ロフ
ト

3.5
万
円

コ
ー
ポ

1D
K

⑬
周
船
寺
駅

西
　
区

大
字
飯
氏

JR
歩
10
分

1D
Kの
ロ
フ
ト
付
♡

敷
金
　
4ヶ
月

管
理
　
　
－
 

保
険
　
要

構
造
　
RC
3階
建

築
年
　
19
90
年
2月
完
成

入
居
　
即
時

パラ
フロ
ー

給
バル

冷
シャ

暖
蔵

4.1
万
円

マ
ン
シ
ョ
ン

2K

⑭
今
宿
駅

西
　
区

今
宿
東
2丁
目 JR
歩
6分

一
部
屋
で
は
物
足
り
な
い
あ
な
た
へ
♡

近
10
0m

80
00
円

近
10
0m

70
00
円

近
10
0m

50
00
円

近
20
0m

70
00
円

資
料

（
出
所
）（
株
）
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
『
週
刊
マ
イ
ル
ー
ム
ガ
イ
ド
福
岡
版
』（
20
03
年
８
月
13
日
）
を
基
に
作
成
。
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