Ⅳ．生活の設計

豊かさの実感
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　経済的豊かさを実感する世帯と心の豊かさを実感する世帯は､ともに減少。

生活設計の策定状況
　「生活設計を立てている」世帯の割合は、ここ１、２年間で１割以上も減少。また、生活設計の基礎となる家計簿の記帳率も、減少を続けている。

（図表）経済的豊かさ





（図表）生活設計の策定





（図表）心の豊かさ





（図表）生活設計を立てている


　　　　世帯割合と家計簿記帳率の推移








