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昭
和
女
子
大
学
の
学
長
室
。
少
し
緊
張
し
て
室
内
に

足
を
踏
み
入
れ
る
と
、鮮
や
か
な
ブ
ル
ー
の
ス
ー
ツ
を
着
た

坂
東
さ
ん
が
に
こ
や
か
に
迎
え
入
れ
て
く
れ
た
。「
華
や

か
」「
輝
か
し
い
」
な
ど
と
称
さ
れ
る
こ
と
の
多
い
経
歴
を

持
っ
て
お
ら
れ
る
の
に
、そ
の
こ
と
を
ま
っ
た
く
感
じ
さ
せ

な
い
や
わ
ら
か
な
雰
囲
気
。
穏
や
か
で
や
さ
し
い
口
調
も

印
象
的
だ
。
 

　
坂
東
さ
ん
と
い
え
ば
、総
理
府（
現
内
閣
府
）で
長
年
、

国
の
女
性
政
策
に
携
わ
り
、そ
の
立
案
を
リ
ー
ド
し
て
き

た
人
。
そ
の
一
方
で
、2
児
の
母
親
と
し
て
子
育
て
の
経

験
も
持
つ
。
 

　
「
結
婚
後
も
子
ど
も
が
い
な
い
間
は
同
僚
の
男
性
た
ち

と
遜
色
な
く
働
け
た
け
れ
ど
、子
ど
も
が
生
ま
れ
て
か
ら

は
本
当
に
大
変
で
し
た
。
特
に
上
の
子
の
と
き
は
、公
立
の

保
育
所
と
、近
所
の
お
母
さ
ま
や
ベ
ビ
ー
シ
ッ
タ
ー
、そ
し

て
私
の
母
と
、総
動
員
態
勢
で
何
と
か
乗
り
切
っ
た
と
い

う
感
じ
で
し
た
ね
」
 

　
当
時
は
ま
だ
育
児
休
業
制
度
な
ど
な
い
時
代
。
仕
事

と
子
育
て
の
両
立
は
さ
ぞ
か
し
大
変
だ
っ
た
は
ず
だ
が
、

そ
れ
で
も
仕
事
を
辞
め
よ
う
と
考
え
た
こ
と
は
な
か
っ
た

と
言
う
。そ
れ
は
な
ぜ
だ
ろ
う
か
？
 

　
「
家
事
が
あ
ま
り
得
意
で
な
か
っ
た
せ
い
も
あ
る
け
れ

ど（
笑
）、自
分
自
身
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
と
し
て
、仕
事

も
家
庭
と
同
じ
ぐ
ら
い
重
要
だ
っ
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

20
代
、
30
代
は
職
場
で
は
ま
だ
海
の
物
と
も
山
の
物
と
も

つ
か
な
い
、頑
張
ら
な
い
と
い
け
な
い
時
期
。
一
方
で
子
ど

も
た
ち
も
自
分
を
必
要
と
し
て
い
る
。
あ
の
こ
ろ
は
時
間

の
余
裕
も
な
く
、無
我
夢
中
で
し
た
が
、今
思
え
ば
私
が

一
番
輝
い
て
い
た
と
き
で
し
た
。
そ
れ
と
は
逆
に
、仕
事
に

結
構
余
裕
が
出
て
き
て
い
る
今
は
、う
ち
の
子
ど
も
た
ち

に
も
『
た
ま
に
は
マ
マ
に
付
き
合
っ
て
あ
げ
な
き
ゃ
ね
』
な

ん
て
言
わ
れ
ち
ゃ
う
。
世
の
中
っ
て
、う
ま
く
い
か
な
い
も
の

で
す
」
 

　
明
る
く
笑
う
そ
の
表
情
か
ら
、子
育
て
と
仕
事
の
ど
ち

ら
に
も
自
分
な
り
に
全
力
を
尽
く
し
て
き
た
と
い
う
自

負
が
伝
わ
っ
て
く
る
。い
く
つ
も
の
ハ
ー
ド
ル
を
越
え
て
き

た
坂
東
さ
ん
の
、し
な
や
か
な
強
さ
を
感
じ
た
一
瞬
だ
。
 

    　
さ
て
、ご
存
知
の
通
り
、坂
東
さ
ん
の
著
書
『
女
性
の
品

格
』
は
2
0
0
7
年
に
大
ブ
ー
ム
を
巻
き
起
こ
し
、こ
れ

ま
で
に
3
0
0
万
部
を
超
え
る
売
り
上
げ
を
記
録
し
て

い
る
。こ
の
本
が
こ
れ
ほ
ど
大
き
な
反
響
を
呼
ん
だ
理
由

を
、ご
自
身
は
ど
う
分
析
さ
れ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。
 

　
「
『
女
性
の
品
格
』は
私
の
34
冊
目
の
本
で
す
が
、こ
れ

ま
で
、こ
ん
な
に
大
勢
の
人
に
読
ん
で
も
ら
え
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。そ
れ
が
今
回
、た
く
さ
ん
の
人
に
読
ん

で
い
た
だ
け
た
の
は
、時
代
が
そ
れ
を
求
め
て
い
た
か
ら
だ

と
思
う
ん
で
す
。い
く
ら
豊
か
で
お
金
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て

昭
和
女
子
大
学
の
学
長
で
あ
り
、 

ベ
ス
ト
セ
ラ
ー『
女
性
の
品
格
』の
著
者
と
し
て
も
 

知
ら
れ
る
坂
東
眞
理
子
さ
ん
。
 

第
一
線
で
働
き
な
が
ら
、 

2
人
の
お
子
さ
ん
を
育
て
上
げ
た
経
験
を
持
つ
 

坂
東
さ
ん
に
、ご
自
身
や
著
書
の
こ
と
、 

品
格
あ
る
お
金
の
使
い
方
な
ど
に
つ
い
て
、 

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
 

緑も豊かな昭和女子大学のキャンパス 

品
格
シ
リ
ー
ズ
に
込
め
ら
れ
た
想
い
 

今
は
懐
か
し
い
 

仕
事
と
子
育
て
に
奔
走
し
た
日
々
 

●
坂
東
眞
理
子（
ば
ん
ど
う
・
ま
り
こ
） 

1
9
4
6
年
富
山
県
生
ま
れ
。
東
京
大
学
卒
業
後
、総
理
府
入
省
。

内
閣
広
報
室
参
事
官
、男
女
共
同
参
画
室
長
、埼
玉
県
副
知
事
等

を
経
て
、
９８
年
女
性
初
の
総
領
事
（
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
・
ブ
リ
ス
ベ

ン
）。
2
0
0
1
年
内
閣
府
初
代
男
女
共
同
参
画
局
長
。
０４
年
昭
和

女
子
大
学
教
授
を
経
て
、同
大
学
副
学
長
、同
大
学
女
性
文
化
研

究
所
長
。
０７
年
4
月
よ
り
同
大
学
学
長
。
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も
、そ
れ
だ
け
で
は
ま
ず
い
の
で
は
な
い
か
。
も
っ
と
精
神

的
な
も
の
を
磨
き
た
い
と
思
っ
て
い
る
人
が
増
え
て
い
る
か

ら
で
し
ょ
う
」
 

　
読
者
層
を
伺
う
と
、圧
倒
的
に
女
性
が
多
い
と
の
こ
と
。

本
書
の
内
容
は
男
女
に
か
か
わ
ら
ず
、す
べ
て
の
社
会
人

に
共
通
す
る
も
の
だ
が
、出
版
界
の
定
説
と
し
て
タ
イ
ト

ル
に『
女
性
の
…
』
と
あ
る
と
、男
性
は
ま
ず
読
ま
な
い
の

だ
そ
う
だ
。そ
れ
で
も
、「
多
く
の
女
性
が
読
ん
で
く
れ
た

だ
け
で
十
分
う
れ
し
い
し
満
足
で
す
」
と
坂
東
さ
ん
。
 

　
「
私
が
こ
の
本
で
伝
え
た
か
っ
た
の
は
、社
会
人
と
し
て

節
度
あ
る
生
活
習
慣
や
マ
ナ
ー
を
身
に
付
け
る
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
大
事
だ
け
れ
ど
、何
よ
り
も
、自
分
の
考
え
を
し
っ

か
り
持
っ
た
芯
の
あ
る
女
性
、人
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
と
い

う
こ
と
。
そ
の
た
め
に
は
、家
庭
の
中
で
家
族
の
た
め
だ
け

を
考
え
る
の
で
な
く
、社
会
の
中
で
ど
う
生
き
る
か
と
い

う
視
点
を
持
つ
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
」
 

　
そ
し
て
、続
い
て
出
版
さ
れ
た『
親
の
品
格
』
も
、子
育

て
に
悩
む
世
代
を
中
心
に
大
き
な
反
響
を
呼
ん
だ
。
 

　
「
今
、親
が
子
ど
も
に
与
え
す
ぎ
て
、か
え
っ
て
子
ど
も

を
ダ
メ
に
し
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
う
よ
う
な
現
象

が
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
よ
ね
。モ
ン
ス
タ
ー
ペ
ア
レ
ン
ツ
と
呼

ば
れ
る
よ
う
な
、自
分
の
家
族
中
心
の
親
も
増
え
て
い
ま

す
。
し
か
し
、日
本
の
社
会
が
持
続
す
る
上
で
も
、次
の
世

代
を
し
っ
か
り
育
て
る
こ
と
は
重
要
な
こ
と
。
私
も
親
と

し
て
至
ら
な
い
と
こ
ろ
は
多
い
の
で
す
が
、親
は
こ
う
い
う

こ
と
を
考
え
て
子
ど
も
を
育
て
て
ほ
し
い
と
い
う
願
い
を

込
め
て
書
き
ま
し
た
」
 

坂
東
 

眞
理
子
 

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
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本
書
で
は
、お
父
さ
ん
へ
の
ダ
イ
レ
ク
ト
な
メ
ッ
セ
ー
ジ

も
盛
り
込
ま
れ
て
い
る
。
 

　
「
近
年
、家
庭
の
教
育
力
の
低
下
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま

す
が
、私
が
思
う
の
は
、家
庭
の
役
割
を
み
ん
な
が
少
し
ず

つ
手
抜
き
し
て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
い
う
こ
と
。
特
に
お

父
さ
ん
方
は『
俺
は
子
ど
も
の
教
育
に
口
出
し
し
な
い
。
家

内
に
お
任
せ
だ
よ
』な
ん
て
言
っ
て
い
ち
ゃ
ダ
メ
。
子
育
て
は

父
親
に
と
っ
て
も
人
生
の
大
事
な
部
分
で
す
よ
ね
。
長
時

間
労
働
で
家
族
と
触
れ
合
う
時
間
が
取
れ
な
い
と
い
う
こ

と
も
あ
る
の
で
し
ょ
う
が
、果
た
し
て
そ
れ
だ
け
で
し
ょ
う

か
。
仕
事
上
の
付
き
合
い
を
言
い
訳
に
し
て
い
る
と
こ
ろ
は

な
い
か
、ち
ょ
っ
と
振
り
返
っ
て
み
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
」
 

    　
今
後
は
「
品
格
あ
る
お
金
の
使
い
方
」
を
考
え
る
こ
と

も
大
事
だ
と
坂
東
さ
ん
は
言
う
。
そ
し
て
、現
代
の
日
本

に
あ
る
、お
金
儲
け
の
た
め
な
ら
何
を
し
て
も
い
い
、と
に

か
く
た
く
さ
ん
稼
い
だ
人
が
成
功
者
な
の
だ
と
考
え
る
風

潮
を
払
拭
し
た
い
と
も
。
 

　
「
近
年
、耐
震
構
造
偽
装
や
賞
味
期
限
の
付
け
替
え
な

ど
、企
業
の
不
祥
事
が
相
次
い
で
起
き
て
い
ま
す
が
、こ
れ

ら
の
根
底
に
は
、企
業
が
儲
け
ば
か
り
追
求
し
て
き
た
こ

と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、企
業
は
利
益
を
上

げ
な
い
と
存
続
で
き
な
い
わ
け
で
す
が
、そ
の
た
め
に
は
違

法
で
さ
え
な
け
れ
ば
ど
ん
な
手
段
も
許
さ
れ
る
と
い
う
の

は
、も
う
通
用
し
な
い
考
え
方
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ま

た
一
方
、客
は
お
金
を
払
う
の
だ
か
ら
何
を
要
求
し
て
も

い
い
の
だ
と
い
う
消
費
者
万
能
主
義
も
強
す
ぎ
る
。
私
は
、

日
本
人
が
品
格
を
な
く
し
た
の
は
、こ
う
し
た
お
金
を
払

っ
て
い
る
者
が
万
能
で
ど
ん
な
要
求
も
で
き
る
と
い
う
考

え
方
が
広
ま
っ
た
か
ら
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
確
か
に
、生

産
者
や
販
売
者
は
消
費
者
の
方
を
向
い
て
仕
事
を
し
な

け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
が
、同
時
に
消
費
者
に
も
、生
産
者
や

サ
ー
ビ
ス
を
し
て
く
れ
た
人
へ
の
敬
意
や
感
謝
の
気
持
ち

が
必
要
で
あ
る
と
思
い
ま
す
」
 

　
消
費
者
万
能
主
義
が
強
く
な
っ
た
理
由
と
し
て
坂
東

さ
ん
が
挙
げ
た
の
は
、大
量
生
産
・
大
量
消
費
と
い
う
生

活
ス
タ
イ
ル
。
一
つ
一
つ
の
物
を
大
切
に
愛
し
み
な
が
ら
使

う
こ
と
が
な
く
な
っ
た
た
め
に
、作
り
手
へ
の
感
謝
も
忘
れ

が
ち
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
、と
。
 

　
「
で
も
、そ
う
い
う
拡
大
の
時
代
は
も
う
終
わ
り
で
す
。

こ
れ
か
ら
は
深
化
の
時
代
。
物
や
サ
ー
ビ
ス
、人
と
の
関

係
を
も
う
一
度
見
つ
め
直
さ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
い

ま
す
」
 

　
最
後
に
、金
融
教
育
に
お
け
る
家
庭
や
親
の
果
た
す
べ

き
役
割
に
つ
い
て
ご
意
見
を
伺
っ
た
。
 

　
「
日
本
の
親
は
、子
ど
も
に
お
金
の
こ
と
は
聞
か
せ
た

く
な
い
と
思
っ
て
い
る
人
が
多
い
で
す
が
、本
当
は
と
て
も

大
切
な
こ
と
。
収
入
の
多
い
少
な
い
で
は
な
く
、そ
の
収
入

を
得
る
た
め
に
自
分
は
き
ち
ん
と
責
任
の
あ
る
仕
事
を
し

て
い
る
ん
だ
と
教
え
れ
ば
、お
金
を
大
切
に
使
わ
な
き
ゃ
と

い
う
意
識
が
芽
生
え
る
は
ず
で
す
。
今
ま
で
日
本
人
は
、

お
金
を
極
端
に
あ
り
が
た
が
っ
た
り
、極
端
に
卑
し
ん
だ

り
、お
金
と
の
距
離
の
保
ち
方
が
上
手
じ
ゃ
な
か
っ
た
面

が
あ
り
ま
す
が
、こ
れ
か
ら
は
、そ
う
し
た
お
金
と
の
付

き
合
い
方
を
、ぜ
ひ
親
か
ら
教
え
て
ほ
し
い
。
ま
た
、そ
の

際
に
は
、節
約
す
る
こ
と
だ
け
で
な
く
、上
手
に
使
う
こ

と
も
教
え
て
あ
げ
ら
れ
る
と
い
い
で
す
ね
。
お
金
は
あ
く

ま
で
も
い
い
人
生
を
送
る
た
め
の
手
段
で
あ
り
、そ
れ
が

目
的
で
な
い
こ
と
も
伝
え
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
」
 

昨年の学長就任後、あいさつやマナーの大切
さを学生たちにも伝え続けてきた坂東さん。
「最近、きちんとあいさつをする学生が増え
てきて、メッセージが届いたと思っているとこ
ろです」 

親
か
ら
子
に
伝
え
る
 

お
金
と
の
付
き
合
い
方
 



人生の三大資金・費用の目安 
●住宅 
マイホーム新築（土地購入代含まず） 2,969万円 
建売住宅購入 3,820万円 
マンション購入 3,541万円 
資料：住宅金融支援機構「平成18年度フラット35利用者調査」 

●教育 
 公立 私立 
幼稚園 25万1,324円／年 53万8,406円／年 
小学校 33万4,134円／年 137万3,184円／年 
中学校 47万1,752円／年 126万9,391円／年 
高等学校 52万0,503円／年 104万5,234円／年 
大学（昼間部）＊初年度のみ 81万7,800円／年 130万8,300円／年 
資料：（幼稚園から高校）文部科学省「平成18年度子どもの学習費調査」 

（大学初年度納入金）文部科学省調べ 

●老後 
老後に必要な最低生活費（夫婦2人） 23.2万円／月 
ゆとりある老後の生活費（夫婦2人） 38.3万円／月 
資料：生命保険文化センター「平成19年 生活保障に関する調査」 

女性の高齢単身世帯の平均消費支出 15万5,959円／月 
男性の高齢単身世帯の平均消費支出 16万5,923円／月 
資料：総務省「平成16年全国消費実態調査」 
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そこが知りたい！ そこが知りたい！ 

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル・
 

プ
ラ
ン
 

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
別
 

にいくら・ゆき 
有限会社ストックアンドフ
ロー所属。証券会社、商品
先物取引会社の営業職を
経て、1995年にファイナ
ンシャル・プランナーの資
格を取得。著書に『日本一
やさしいネット株の学校』『か
んたん袋分け いきいき家
計簿』など。 

●監修 
ファイナンシャル・プランナー 

新倉由紀 

お
金
に
対
す
る
 

不
安
の
解
消
 

そ
し
て
 

夢
を
か
な
え
る
た
め
に
 

く ら し の 金 融 知 識 

人
は
誰
で
も
、「
こ
ん
な
人
生
を
送
り
た
い
」
と
い
う
 

夢
や
希
望
を
持
っ
て
い
る
も
の
。
 

そ
れ
を
実
現
で
き
る
か
、 

資
金
面
か
ら
考
え
て
み
る
の
が
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル・
プ
ラ
ン
で
す
。
 

今
回
は
、「
シ
ン
グ
ル
」「
D
I
N
K
S
」
 

「
フ
ァ
ミ
リ
ー（
子
ど
も
あ
り
）」の
3
つ
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
別
に
、 

家
計
設
計
の
ポ
イ
ン
ト
を
見
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
 

＊
D
I
N
K
S
＝
D
o
u
b
l
e 

I
n
c
o
m
e 

N
o 

K
i
d
s
の
略
で
、共
働
き
で
子
ど
も
が
い
な
い
夫
婦
の
こ
と
。 

＊ 

　
「
と
り
あ
え
ず
貯
蓄
は
し
て
い
る
け
れ

ど
将
来
が
不
安
」「
う
ち
の
家
計
は
こ
の

ま
ま
で
大
丈
夫
か
し
ら
？
」
な
ど
と
い
う

声
を
よ
く
聞
き
ま
す
。こ
う
し
た
将
来

へ
の
お
金
の
不
安
を
持
っ
て
い
る
人
に
お

す
す
め
し
た
い
の
が
、フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・

プ
ラ
ン
の
作
成
で
す
。
 

　
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
と
は
、そ

れ
ぞ
れ
の
家
庭
の
夢
や
希
望
を
ま
と
め

た
計
画
表（
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
表
）に
基
づ

い
て
、未
来
の
収
支
状
況
や
貯
蓄
残
高

な
ど
を
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
、資
金
計

画
を
立
て
る
も
の
。
簡
単
に
言
え
ば
、人

生
の
設
計
図
で
す
。
シ
ン
グ
ル
や

D
I
N
K
S
な
ど
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
ご

と
に
、家
計
設
計
の
大
ま
か
な
ポ
イ
ン
ト

を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
が（
次

ペ
ー
ジ
参
照
）、フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ

ン
を
作
成
す
れ
ば
、さ
ら
に
各
家
庭
そ
れ



ライフイベント表の例 

ライフスタイル別 家計設計のワンポイント 
●シングル 
＜一人暮らし＞一人暮らしの場合、家賃
が手取り月収の30％を超えていること
も少なくありません。家賃負担が厳しく
ても毎月貯蓄する習慣は付けておきた
いところですが、どうしても難しい人は
ボーナス時に半年分（賞与が年1回なら
1年分）まとめて貯蓄する方法も検討し
ましょう。 
＜親と同居＞親と同居している人は、今
が人生で一番貯蓄できる時代。好きなこ
とにお金を使うことも大切ですが、将来
結婚して家を出る、または一人暮らしを
することを考えて、月収の30％（家賃相
当額）は貯蓄に回しましょう。 

●DINKS 
＜子どもを持つ予定＞いずれ子どもを
持つ予定ならば、DINKS時代の今が絶
好の貯めどき。今のうちにできるだけ貯
蓄しておくと後が楽です。いずれ妻（ま
たは夫）が退職する予定なら、早めに夫（ま
たは妻）の収入だけで生活する練習をし
ておくといいでしょう。 
＜生涯DINKS＞子どもを持つ予定がな
い場合は、自分たちの老後を自力で乗り
切るために多めの老後資金が必要にな
ることを視野に入れ、早めに準備を始め
ることが大切。夫婦の財布を一つにして、
お互いの収入と支出を一括して管理す
ると無駄を減らしやすくなります。 

●ファミリー（子どもあり） 
＜子どもが小学生以下＞教育資金は、子
どもの年齢が高くなるほど負担額も大き
くなるので、小学生までが貯蓄のチャンス。
公立と私立、どちらに進学させるかで費
用もずいぶん違ってくるので、早めに夫
婦で話し合い対策を立てましょう。 
＜子どもが中学生以上＞教育資金の負
担が大きくなるこのころは、老後資金、
人によっては住宅資金と「人生の三大資
金」のすべてが重なってくることになり
ます。家計が厳しいときには、その中で
優先順位を付けながら対応しましょう。 

●全スタイル共通 
＜緊急予備資金＞自分や家族が病気で
入院するなど、いざというときのために
備えておく資金です。金額の目安は、生
活費の6カ月程度。銀行やゆうちょ銀行
の預貯金、元本保証はありませんが
MMFなど安全性が高く、いつでも引き
出せるもので貯蓄しておきます。 
＜老後資金＞老後資金は、どのライフス
タイルの人も準備が必要な資金。まず、
自分がもらえる年金額を確認し、退職後
の生活に必要な金額を考えて、用意すべ
き金額を計算しましょう。 

西暦 
夫の年齢 
妻の年齢 
子どもの年齢 

２００８ 
３５ 
３４ 
３ 

２００９ 
３６ 
３５ 
４ 

２０１０ 
３７ 
３６ 
５ 

２０１１ 
３８ 
３７ 
６ 

２０１２ 
３９ 
３８ 
７ 

２０１３ 
４０ 
３９ 
８ 

２０１４ 
４１ 
４０ 
９ 

２０１５ 
４２ 
４１ 
１０ 

２０１６ 
４３ 
４２ 
１１ 

２０１７ 
４４ 
４３ 
１２ 

２０１８ 
４５ 
４４ 
１３ 

２０１９ 
４６ 
４５ 
１４ 

２０２０ 
４７ 
４６ 
１５ 

２０２１ 
４８ 
４７ 
１６ 

家族のイベント 
（予算：万円） 

幼稚園 
入園 
（２０） 

七五三 
（１０） 

小学校 
入学 
（２０） 

家を 
購入 

（頭金８００） 

中学校 
入学 
（２０） 

高校 
入学 
（１００） 

やりたいこと 
（予算：万円） 

車購入 
（２５０） 

TVの 
買替え 
（２０） 

海外 
旅行 
（６０） 

車の 
買替え 
（２００） 

車の 
買替え 
（２００） 

学習塾 
（５０） 

海外 
旅行 
（６０） 
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ま
ず
は
、フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン

作
り
の
ベ
ー
ス
と
な
る
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト

表
を
作
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
特
に
決
ま
っ

た
書
式
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、下
の
表
の
よ

う
に
自
分
や
家
族
の
年
齢
の
推
移
を
書

い
て
、子
ど
も
の
進
学
や
マ
イ
ホ
ー
ム
購

入
、海
外
旅
行
、退
職
な
ど
、自
分
や
家

族
に
起
き
る（
起
こ
し
た
い
）イ
ベ
ン
ト
を

該
当
年
齢
の
と
こ
ろ
に
記
入
し
て
い
け

ば
O
K
で
す
。
 

　
で
き
れ
ば
３０
年
後
ぐ
ら
い
ま
で
書
い

て
み
て
く
だ
さ
い
。
は
っ
き
り
し
な
い
部

分
は
願
望
で
も
い
い
の
で
す
。
逆
に
、あ

る
程
度
詳
し
い
こ
と
が
予
測
で
き
る
数

年
後
の
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
は
、細
か
く

書
き
出
し
て
お
き
ま
す
。
 

　
子
ど
も
が
い
る
家
庭
な
ら
、そ
の
成
長

に
合
わ
せ
て
考
え
て
い
く
と
分
か
り
や

す
い
で
す
ね
。
進
学
予
定
を
中
心
に
、習

い
事
や
塾
な
ど
考
え
て
い
る
プ
ラ
ン
が
あ

れ
ば
、そ
れ
も
含
め
て
で
き
る
だ
け
具
体

的
に
書
い
て
い
き
ま
す
。
将
来
子
ど
も
が

ほ
し
い
と
考
え
て
い
る
場
合
は
、そ
の
時

期
に
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
と
仮
定
し
て

書
き
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、最
後
に
「
人

生
の
三
大
資
金
・
費
用
の
目
安
」
な
ど
を

参
考
に
し
な
が
ら
、各
イ
ベ
ン
ト
に
必
要

な
資
金
額
を
書
き
込
ん
で
い
け
ば
完
成

で
す
。
 

　
こ
う
し
て
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
表
を
作
っ

て
み
る
と
、何
年
後
に
、い
く
ら
ぐ
ら
い

必
要
か
が
分
か
り
、そ
の
た
め
の
貯
蓄
目

標
も
立
て
や
す
く
な
り
ま
す
。
な
お
、家

族
が
い
る
場
合
は
、将
来
や
り
た
い
こ
と

を
話
し
合
っ
て
作
成
す
る
こ
と
が
大
切
。

独
り
よ
が
り
な
計
画
で
は
家
族
の
協
力

は
得
ら
れ
ま
せ
ん
し
、み
ん
な
で
話
し
合

う
こ
と
で
お
互
い
の
考
え
も
分
か
り
、計

画
も
よ
り
具
体
的
な
も
の
に
な
る
は
ず

で
す
。
 

ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
表
 

作
り
で
 

未
来
が
見
え
て
く
る
 

ぞ
れ
の
事
情
や
方
針
に
即
し
た
、効
率
の

よ
い
家
計
運
営
が
可
能
に
な
り
ま
す
。 

　
実
際
に
未
来
の
家
計
を
シ
ミ
ュ
レ
ー

シ
ョ
ン
し
て
み
た
ら
２０
年
後
の
家
計
は

赤
字
続
き
だ
っ
た
…
な
ん
て
ケ
ー
ス
も

実
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、将

来
の
家
計
の
赤
信
号
を
予
測
し
、そ
の

た
め
の
対
策
を
早
目
に
立
て
て
お
け
る

こ
と
こ
そ
、フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン

を
作
る
最
大
の
メ
リ
ッ
ト
。
自
分
や
家
族

の
夢
や
希
望
を
実
現
さ
せ
る
た
め
に
も
、

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
作
り
は
欠
か

せ
な
い
の
で
す
。
 



A子さんプロフィール 
●32歳 会社員 

●年収 400万円（手取り320
万円） 

●貯蓄 500万円（年間の貯蓄
額：1万円／月、15万円
／ボーナス） 

●現在の家賃 7万円／月 

●基本生活費 12万円／月 

●保険料 10万円／年 

A子さん家計のキャッシュフロー表 ＜住宅購入情報＞●頭金：３００万円、諸経費：２００万円●住宅ローン：３０年返済、ローン金利３．０％（３０年間固定） 
※新築マンション購入として頭金払いと入居までのタイムラグを想定 

西暦 
A子さんの年齢 

イベント 

手取り年収 
退職金収入 
収入合計 

基本生活費 
住居費 
保険料 
その他の支出 
一時的な支出 
支出合計 
年間収支 
貯蓄残高 

２００８ 
３２ 

３２０ 
０ 
３２０ 

２００９ 
３３ 

旅行 

３２６ 
０ 
３２６ 

２０１０ 
３４ 

マンション 
購入 
３３３ 
０ 
３３３ 

２０１１ 
３５ 

２０１２ 
３６ 

２０１３ 
３７ 

２０２１ 
４５ 

２０２２ 
４６ 

２０２３ 
４７ 

２０２４ 
４８ 

２０２５ 
４９ 

２０３０ 
５４ 

２０３１ 
５５ 

２０３５ 
５９ 

２０３６ 
６０ 

マンション 
入居 旅行 

リフォーム 
・旅行 旅行 旅行 リフォーム 退職・再雇用 

・旅行 
３４０ 
０ 
３４０ 

３４６ 
０ 
３４６ 

３５３ 
０ 
３５３ 

４０４ 
０ 
４０４ 

４１０ 
０ 
４１０ 

４１６ 
０ 
４１６ 

４２２ 
０ 
４２２ 

４２９ 
０ 
４２９ 

４３５ 
０ 
４３５ 

４３５ 
０ 
４３５ 

４３５ 
０ 
４３５ 

４３５ 
１０００ 
１４３５ 

１４４ 
８４ 
１０ 
４０ 
０ 
２７８ 
４２ 
５００ 

１４５ 
８４ 
１０ 
４０ 
２０ 
３００ 
２７ 
５３２ 

１４７ 
８４ 
１０ 
４０ 
５００ 
７８１ 
-４４８ 
８９ 

１４８ 
１６７ 
１０ 
４１ 
０ 
３６６ 
-２６ 
６３ 

１５０ 
１６７ 
１０ 
４１ 
２１ 
３８８ 
-４２ 
２２ 

１５１ 
１６７ 
１０ 
４１ 
０ 
３６９ 
-１６ 
７ 

１６４ 
２４７ 
１０ 
４３ 
２３ 
４８６ 
-８２ 
-９２ 

１６６ 
１６７ 
１０ 
４３ 
０ 
３８５ 
２５ 
-６８ 

１６７ 
１６７ 
１０ 
４３ 
０ 
３８７ 
２９ 
-４０ 

１６９ 
１６７ 
１０ 
４３ 
２３ 
４１２ 
１０ 
-３０ 

１７１ 
１６７ 
１０ 
４４ 
０ 
３９１ 
３８ 
８ 

１７９ 
１６７ 
１０ 
４５ 
２５ 
４２５ 
１０ 
１５６ 

１８１ 
２４７ 
１０ 
４５ 
０ 
４８２ 
-４７ 
１１０ 

１８８ 
１６７ 
１０ 
４６ 
０ 
４１１ 
２４ 
２００ 

１９０ 
１６７ 
１０ 
４６ 
２６ 
４３９ 
９９６ 
１１９８ 

【表1】3000万円の物件の場合 （単位：万円） 

【表2】2500万円の物件の場合 

＊表中の上昇率は、収入や支出の水準の上昇度合いを表わします。本シミュレーションでは、今後の消費者物価が１％程度で緩やかに上昇していくことを前提にしています。 
＊年収については、51歳以降は昇給がないことを想定しています。 

収
入
 

支
出
 

上昇率 
２.０%

１.０% 
０.０% 
０.０% 
０.５% 
１.０% 
 
 

１.０%

基本生活費 
住居費 
保険料 
その他の支出 
一時的な支出 
支出合計 
年間収支 
貯蓄残高 

１４４ 
８４ 
１０ 
４０ 
０ 
２７８ 
４２ 
５００ 

１４５ 
８４ 
１０ 
４０ 
２０ 
３００ 
２７ 
５３２ 

１４７ 
８４ 
１０ 
４０ 
５００ 
７８１ 
-４４８ 
８９ 

１４８ 
１４１ 
１０ 
４１ 
０ 
３４０ 
-１ 
８９ 

１５０ 
１４１ 
１０ 
４１ 
２１ 
３６３ 
-１６ 
７３ 

１５１ 
１４１ 
１０ 
４１ 
０ 
３４４ 
１０ 
８４ 

１６４ 
２２１ 
１０ 
４３ 
２３ 
４６１ 
-５７ 
２００ 

１６６ 
１４１ 
１０ 
４３ 
０ 
３６０ 
５０ 
２５３ 

１６７ 
１４１ 
１０ 
４３ 
０ 
３６２ 
５５ 
３１０ 

１６９ 
１４１ 
１０ 
４３ 
２３ 
３８７ 
３５ 
３４８ 

１７１ 
１４１ 
１０ 
４４ 
０ 
３６５ 
６３ 
４１５ 

１７９ 
１４１ 
１０ 
４５ 
２５ 
４００ 
３５ 
７１３ 

１８１ 
２２１ 
１０ 
４５ 
０ 
４５７ 
-２２ 
６９８ 

１８８ 
１４１ 
１０ 
４６ 
０ 
３８５ 
５０ 
９１４ 

１９０ 
１４１ 
１０ 
４６ 
２６ 
４１４ 
１０２１ 
１９４５ 

支
出
 

１.０% 
０.０% 
０.０% 
０.５% 
１.０% 
 
 

１.０%
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　【
表
1
】の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
フ
ロ
ー
表
が
、希

望
す
る
3
0
0
0
万
円
の
物
件
を
購
入

し
た
場
合
の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
結
果
で

す
。
試
算
で
は
、マ
ン
シ
ョ
ン
購
入
後
の

　
シ
ン
グ
ル
の
A
子
さ
ん
は
、食
品
メ
ー

カ
ー
に
勤
め
る
会
社
員
。
最
近
「
ず
っ
と

シ
ン
グ
ル
で
暮
ら
す
」
と
い
う
選
択
肢
を

か
な
り
意
識
す
る
よ
う
に
な
り
、マ
イ
ホ
ー

ム
購
入
を
真
剣
に
考
え
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
 

　
A
子
さ
ん
の
年
収
は
4
0
0
万
円（
月

収
２５
万
円
、ボ
ー
ナ
ス
1
0
0
万
円
／
年
、

い
ず
れ
も
税
込
み
）。
今
の
会
社
で
は
６０

歳
で
一
旦
退
職
に
な
り
ま
す
が
、そ
の
後
、

６５
歳
ま
で
は
継
続
雇
用
で
働
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。
退
職
金
は
1
0
0
0
万
円
程

度
の
見
込
み
で
す
。
 

　
先
日
、住
宅
広
告
で
見
つ
け
た
の
は
、

以
前
か
ら
住
み
た
い
と
思
っ
て
い
た
エ
リ
ア

に
建
つ
3
0
0
0
万
円
の
新
築
マ
ン
シ
ョ
ン
。

さ
っ
そ
く
モ
デ
ル
ル
ー
ム
を
見
学
し
、営
業

担
当
者
か
ら
は
住
宅
ロ
ー
ン
を
組
む
こ
と

は
可
能
と
言
わ
れ
ま
し
た
が
、き
ち
ん
と

返
済
で
き
る
か
ど
う
か
や
、老
後
資
金
を

確
保
で
き
る
の
か
が
気
に
な
り
ま
す
。 

　
ま
た
、ベ
ト
ナ
ム
や
タ
イ
を
旅
す
る
の

が
大
好
き
な
A
子
さ
ん
に
と
っ
て
、こ
う

し
た
旅
行
も
人
生
の
大
切
な
イ
ベ
ン
ト
。

今
後
も
3
年
に
1
回
は
旅
行
を
続
け
た

い
と
考
え
て
い
る
の
で
す
が
、実
現
は
可

能
で
し
ょ
う
か
？ 
さ
っ
そ
く
、現
在
の
家

計
状
況
と
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
表
を
も
と

に
将
来
の
資
産
状
況
を
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ

ン
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
 

試
算
結
果
を
 

見
て
み
よ
う
 

シ
ン
グ
ル
A
子
さ
ん
の
 

将
来
の
資
産
状
況
を
 

シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
 

そこが知りたい！ く ら し の 金 融 知 識 
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家
計
収
支
は
赤
字
傾
向
が
続
き
、貯
蓄

も
底
を
つ
く
と
い
う
結
果
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、こ
れ
は
あ
く
ま

で
も
予
想
な
の
で
、必
ず
こ
う
な
る
と

断
定
で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

か
な
り
厳
し
い
状
況
が
待
ち
構
え
て
い
る

こ
と
は
確
か
な
よ
う
で
す
。
貯
蓄
は
４９

歳（
2
0
2
5
年
）で
や
っ
と
プ
ラ
ス
に

転
じ
ま
す
が
、そ
の
後
も
あ
ま
り
増
え
て

い
か
ず
、
６０
歳
直
前（
2
0
3
5
年
）の

貯
蓄
残
高
は
わ
ず
か
2
0
0
万
円
程
度

し
か
な
い
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
 

　
こ
の
試
算
数
値
を
見
た
A
子
さ
ん
は
、

物
件
価
格
を
2
5
0
0
万
円
に
下
げ
た

試
算
も
行
っ
て
み
ま
し
た
。
そ
の
結
果
が

【
表
2
】で
す
。
 

　
マ
ン
シ
ョ
ン
購
入
直
後
の
数
年
と
リ
フ
ォ
ー

ム
等
の
予
定
年
は
年
間
収
支
が
マ
イ
ナ

ス
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、こ
れ
は

貯
蓄
か
ら
回
せ
ば
十
分
収
ま
る
範
囲
。

６０
歳
直
前
の
貯
蓄
残
高
も
9
0
0
万

円
超
あ
る
も
の
と
予
想
さ
れ
る
の
で
、退

職
金
の
額
が
予
定
通
り
で
あ
れ
ば
、最

低
限
の
老
後
へ
の
備
え
は
確
保
で
き
る

と
言
え
そ
う
で
す
。
ま
た
、キ
ャ
ッ
シ
ュ
フ

ロ
ー
表
に
は
出
て
い
ま
せ
ん
が
、
６０
歳
時

点
の
住
宅
ロ
ー
ン
残
高
も
、3
0
0
0
万

円
の
ケ
ー
ス
と
比
べ
て
約
1
0
0
万
円

近
い
差
が
出
て
い
る
の
で
、６０
歳
時
点
の

貯
蓄
と
合
わ
せ
る
と
、準
備
で
き
る
老

後
資
金
が
8
0
0
万
円
も
違
っ
て
く
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。こ
の
結
果
を
見
て
、

A
子
さ
ん
は
2
5
0
0
万
円
以
内
の
予

算
で
物
件
探
し
を
始
め
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。
な
お
、老
後
資
金
に
つ
い
て
は
、そ

の
人
の
生
活
水
準
や
老
後
を
ど
こ
で
ど

の
よ
う
な
暮
ら
し
を
し
た
い
か
な
ど
に
よ
っ

て
必
要
な
金
額
が
異
な
っ
て
く
る
た
め
、

一
概
に
「
こ
の
ぐ
ら
い
あ
れ
ば
大
丈
夫
」

と
は
言
え
ま
せ
ん
。
現
状
の
生
活
費
や

6
ペ
ー
ジ
に
あ
る
「
人
生
の
三
大
資
金
・

費
用
の
目
安
」
な
ど
を
参
考
に
し
て
、自

分
は
い
く
ら
ぐ
ら
い
必
要
か
を
考
え
準

備
を
始
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
 

    　
A
子
さ
ん
は
マ
イ
ホ
ー
ム
の
希
望
物

件
価
格
を
下
げ
る
方
法
を
選
び
ま
し
た

が
、将
来
的
な
家
計
や
資
産
状
況
を
改

善
で
き
る
方
法
は
ほ
か
に
も
あ
り
ま
す
。

そ
の
大
き
な
柱
と
な
る
の
が
、支
出
を

減
ら
す
こ
と
と
、キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
や
資

産
運
用
な
ど
で
収
入
を
増
や
す
こ
と
。

支
出
削
減
と
収
入
増
、ど
ち
ら
に
重
き

を
置
く
か
は
人
そ
れ
ぞ
れ
の
価
値
観
に

よ
っ
て
も
異
な
り
ま
す
が
、こ
こ
で
は
シ

ン
グ
ル
に
多
く
見
ら
れ
る
保
険
の
掛
け

過
ぎ
と
、資
産
運
用
の
方
法
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。
 

・
支
出
を
減
ら
す（
保
険
の
見
直
し
） 

　
家
計
の
支
出
を
見
直
す
際
、最
初
に

チ
ェ
ッ
ク
し
た
い
の
が
、光
熱
費
や
通
信

費
な
ど
銀
行
口
座
か
ら
定
期
的
に
引
き

落
と
さ
れ
て
い
る
固
定
費
で
す
。そ
の
中

で
も
、最
も
見
直
し
の
効
果
が
大
き
い
の

が
保
険
料
で
し
ょ
う
。
 

　
一
般
的
に
シ
ン
グ
ル
の
場
合
、扶
養
家

族
が
い
な
い
の
で
高
額
な
死
亡
保
障
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
医
療
保
障
を
中
心

に
、掛
け
捨
て
タ
イ
プ
な
ど
保
険
料（
掛

金
）の
安
い
商
品
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま

し
ょ
う
。
そ
の
際
に
は
、①
1
泊
2
日
な

ど
短
期
入
院
の
保
障
が
必
要
か（
預
貯

金
が
あ
れ
ば
短
期
入
院
の
心
配
は
不
要
）、

②
入
院
保
障
の
1
入
院
当
た
り
の
限
度

日
数
と
通
算
限
度
日
数
は
納
得
で
き
る

か
、③
女
性
特
定
疾
病
な
ど
付
け
た
い

特
定
の
保
障
は
あ
る
か
、な
ど
の
点
を

考
慮
す
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。
 

　
ま
た
、保
険
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
見
て
い

る
と
不
安
が
増
し
て
、い
ろ
い
ろ
な
特
約

を
付
け
た
く
な
り
が
ち
で
す
が
、公
的
な

健
康
保
険
に
は
「
高
額
療
養
費
制
度
」

が
あ
り
、1
カ
月
間
に
一
定
額
以
上
の
医

療
費
が
か
か
っ
た
場
合
は
、医
療
費
の
一

部
が
戻
さ
れ
ま
す
。ま
た
、会
社
の
健
康

保
険
に
入
っ
て
い
れ
ば
病
気
や
ケ
ガ
が
原

因
で
一
定
期
間
以
上
働
け
な
い
場
合
に

支
給
さ
れ
る
「
傷
病
手
当
金
」
も
あ
る

の
で
、不
安
に
な
り
す
ぎ
る
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。
 

・
資
産
の
運
用
 

　
毎
月
貯
蓄
は
し
て
い
る
け
れ
ど
、利
用

し
て
い
る
の
は
預
貯
金
だ
け
と
い
う
人

も
多
い
よ
う
で
す
。
確
か
に
預
貯
金
は

元
本
保
証
が
あ
り
安
心
で
す
が
、今
後

の
経
済
状
況
に
よ
っ
て
は
資
産
の
実
質

的
な
価
値
が
目
減
り
し
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
 

　
こ
れ
ま
で
長
く
続
い
た
デ
フ
レ
時
代
は
、

預
金
の
金
利
が
低
く
ゼ
ロ
に
近
く
て
も
、

物
価
が
下
が
っ
て
い
た
分
、資
産
価
値
は

プ
ラ
ス
に
保
た
れ
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、

将
来
日
本
の
経
済
状
況
が
イ
ン
フ
レ
に

転
じ
、物
価
上
昇
率
の
方
が
預
金
金
利

よ
り
も
高
く
な
る
と
、数
字
的
に
金
額

は
増
え
て
も
、実
際
の
貨
幣
の
価
値
が

目
減
り
す
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。こ

の
た
め
、今
後
は
物
価
上
昇
率
も
考
慮

し
た
資
産
運
用
を
検
討
す
る
こ
と
が
望

ま
れ
ま
す
。
一
般
に
イ
ン
フ
レ
に
強
い
金

融
商
品
と
し
て
は
株
式
や
投
資
信
託
な

ど
が
代
表
的
で
す
。
も
ち
ろ
ん
元
本
が

減
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
が
、長
期
運

用
や
複
数
の
投
資
商
品
に
分
散
投
資
す

る
こ
と
で
リ
ス
ク
を
軽
減
す
る
こ
と
は

可
能
で
す
。
緊
急
予
備
資
金
や
数
年
後

に
使
う
こ
と
が
分
か
っ
て
い
る
お
金
は
預

貯
金
な
ど
に
確
保
し
た
上
で
、余
裕
資

金
が
あ
る
場
合
は
運
用
を
検
討
し
ま
し
ょ

う
。
上
手
に
運
用
す
る
た
め
に
は
、さ
ま

ざ
ま
な
金
融
商
品
に
つ
い
て
勉
強
す
る

こ
と
も
必
要
に
な
り
ま
す
が
、そ
う
し
た

こ
と
も
上
手
に
お
金
と
付
き
合
う
た
め

に
は
大
切
な
こ
と
で
す
。
 

支
出
や
資
産
運
用
も
 

見
直
そ
う
 

ファイナンシャル・プラン 
ラ イフ ス タ イ ル 別  



DINKSのよくある見直しポイント 

世帯収入が多い分、使途不明金が多く、貯蓄額が少なくなる傾向
にあるのがDINKS。貯蓄癖が付けられない人は、まず月収から貯
蓄額を確保し、残りのお金で生活費やおこづかいを賄うようにし
ます。会社の財形貯蓄を利用すれば、給与から天引きになるので
意志の弱い人も安心です。 

ポイント1
貯蓄癖のない人は給与から天引きを 

DINKSは双方の収入を合算して高額な家を購入するケースが少
なくありません。生涯DINKSであれば問題ありませんが、子ども
ができたり、さらに妻が仕事をやめて育児に専念するようなこと
になれば、大きすぎるローンが家計を圧迫します。出産の可能性
がある場合は、どちらか一方のみの収入でも返せるようなローン
を組み、DINKS期間に積極的に繰り上げ返済を利用する方が安
全です。 

ポイント2
住宅ローンは夫婦のどちらか一方のみで返せる金額に 

高い収入を得ていた家庭では、リタイア後、年金生活に入っても
現役時代と同じ感覚で使ってしまう傾向が強く、家計の危険度が
高くなりがち。退職後も生活水準を落としたくない人は、できる
だけ早くから国の年金とは別に、計画的な貯蓄・運用を始めるこ
とが大切です。資金準備が早いほど長期運用が可能になるので、
リスクを分散して運用すれば上手に増やすことができます。 

ポイント3
リタイア後とのギャップに要注意 

子どもの教育資金が要らないDINKSは、浮いた資金で自己投資
をすることも可能です。資格手当てなどのある会社なら、収入アッ
プを目指して、資格取得にチャレンジするのもいい方法です。「教
育訓練給付制度」が使える場合はこれも上手に活用しましょう。 

ポイント4
自己投資でリターンを得る 

ファミリーのよくある見直しポイント 

生命保険の必要保障額は、子どもの成長とともに減っていきます。
そのため、契約時から何年もそのままにしておくと、余分な保障
額のために保険料を支払っていることになるので要注意。子ども
の入進学の時期などに保険も見直しましょう。 

ポイント1
保険の入りっぱなしに注意 

マイホーム購入予定の場合は、教育資金や老後資金を確保する
ことも考慮した上で住宅ローンの金利タイプや返済方法を選ん
でください。頭金を多めにして、できるだけ少額のローンを組む
のが理想ですが、手元には必ず予備費を残しておくこと。マイホー
ム購入後、家計がギリギリになるようなら希望物件のランクを下
げるなどの検討を。 

ポイント2
住宅ローンは他資金とのバランスも考慮して 

家計のやりくりが厳しく、また家庭の事情が許す場合は、妻が働き
に出ることを検討しましょう。すでに扶養の範囲でパートをしてい
る人なら、扶養をやめて仕事を増やすことも考えてみます。これに
より、夫が配偶者控除を受けられなくなったり、社会保険料の負担
額が増えますが、それ以上に働いて世帯収入を上げればよいので
す。また、妻自身の老後の年金額を増やすことにもつながります。 

ポイント3
収入を増やす方法を考える 

子どもの教育費負担で老後資金の準備が難しい場合は、大学の
資金は奨学金を利用して、将来子どもに負担させるという考え方
もあります。最近では、家計にゆとりがあっても子どもの自主性を
促すために本人に利用させる親もあり、決して珍しい選択ではあ
りません。 
＊奨学金は、親の収入や子どもの成績などで利用できない場合もあります。 

ポイント4
奨学金という選択肢も 

子どもあり 
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ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
表
か
ら
未
来
の
家
計

収
支
や
貯
蓄
残
高
を
予
測
し
、資
金
計

画
を
立
て
る
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
。

し
か
し
、フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
は
一

度
作
っ
た
ら
終
わ
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

人
生
は
予
定
通
り
に
い
か
な
い
こ
と
が
多

い
も
の
。
予
定
外
の
支
出
が
続
い
た
り
、

考
え
方
が
変
化
し
て
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
が

変
わ
っ
て
く
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の

た
め
、定
期
的
な
見
直
し
が
不
可
欠
で
す
。
 

　
特
に
、退
職
金
や
再
雇
用
後
の
給
与

の
金
額
、公
的
年
金
の
支
給
額
に
つ
い
て

具
体
的
な
金
額
が
見
え
て
く
る
５０
歳
代

に
プ
ラ
ン
を
見
直
す
こ
と
で
、リ
タ
イ
ア

後
の
老
後
生
活
に
つ
い
て
現
実
に
近
い

資
金
状
況
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

実
際
の
リ
タ
イ
ア
ま
で
に
は
１０
年
程
度

の
時
間
が
あ
る
の
で
、支
出
を
減
ら
し
た

り
、収
入
を
増
や
す
方
法
を
考
え
て
、今

後
の
資
産
状
況
を
あ
る
程
度
改
善
す
る

こ
と
も
可
能
で
す
。
 

　
近
年
、老
後
資
金
を
心
配
す
る
声
は

多
い
で
す
が
、フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン

を
定
期
的
に
見
直
す
こ
と
で
、必
要
以

上
に
不
安
を
感
じ
る
こ
と
は
な
く
な
り

ま
す
。
自
分
ら
し
く
暮
ら
す
た
め
に
、ぜ

ひ
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
を
作
っ
て

み
て
く
だ
さ
い
。
 

プ
ラ
ン
は
 

定
期
的
な
見
直
し
も
必
要
 

そこが知りたい！ く ら し の 金 融 知 識 ファイナンシャル・プラン 
ラ イフ ス タ イ ル 別  

DINKS、ファミリーの場合は？ 
各スタイルのよくある見直しポイントはココ！ 
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長谷川眞理子 

　
ヒ
ト
と
い
う
生
物
は
、生
物
の
中
で
特
殊
だ
ろ
う
か
？ 
ヒ
ト
は

自
分
が
偉
い
と
思
っ
て
い
る
し
、自
己
中
心
的
に
考
え
が
ち
だ
が
、

た
と
え
ば
ミ
ミ
ズ
は
ミ
ミ
ズ
で
そ
れ
な
り
の
生
き
方
が
あ
り
、そ

れ
で
成
功
し
て
き
た
。ミ
ミ
ズ
は
ヒ
ト
と
同
じ
こ
と
は
で
き
な
い

が
、逆
に
ヒ
ト
も
ミ
ミ
ズ
を
ま
ね
る
こ
と
は
で
き
な
い
。ゾ
ウ
に
は

ゾ
ウ
の
や
り
方
が
あ
り
、ク
ス
ノ
キ
に
は
ク
ス
ノ
キ
の
や
り
方
が
あ

る
。す
べ
て
の
生
き
物
は
、そ
れ
ぞ
れ
が
独
自
の
生
き
方
を
持
っ
て

い
て
、ま
た
と
な
い
ユ
ニ
ー
ク
な
存
在
で
あ
る
。 

　
だ
か
ら
、ヒ
ト
も
一
つ
の
ユ
ニ
ー
ク
な
生
き
物
に
す
ぎ
な
い
、と

も
言
え
る
。そ
れ
で
も
、や
っ
ぱ
り
ヒ
ト
は
特
殊
な
生
き
物
だ
ろ

う
。そ
れ
は
、ヒ
ト
に
は
、地
球
環
境
を
改
変
し
、他
の
多
く
の
生

物
を
絶
滅
さ
せ
、も
し
か
し
た
ら
自
分
自
身
を
も
破
滅
に
追
い

込
む
か
も
し
れ
な
い
ほ
ど
の「
力
」
が
あ
る
か
ら
だ
。そ
し
て
、自

然
界
の
法
則
を
解
明
し
、自
分
自
身
に
つ
い
て
も
考
察
す
る
。こ

ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
生
き
物
は
ほ
か
に
い
な
い
。す
べ
て
の
生
き

物
は
そ
れ
ぞ
れ
に
ユ
ニ
ー
ク
な
存
在
だ
が
、ヒ
ト
は
、ほ
か
の
生
き

物
に
は
な
い
ユ
ニ
ー

ク
な
力
を
持
っ
た
存
在
で
あ
る
。 

　
ヒ
ト
は
、な
ぜ
、こ

ん
な
ユ
ニ
ー
ク

な
力
を
身
に
つ

け
た
の
だ
ろ
う
か
？ 

自
然
人
類
学
は
、ヒ
ト
の
進
化
を
解
明
す
る
学
問
で
あ
る
。私
は

自
然
人
類
学
の
出
身
で
あ
り
、人
類
以
外
の
生
き
物
に
つ
い
て
も

い
ろ
い
ろ
研
究
し
て
き
た
。
人
類
学
は
こ
れ
ま
で
、ヒ
ト
の
過
去
の

進
化
史
を
解
明
し
て
き
た
が
、さ
ら
に
そ
の
成
果
か
ら
、こ
の
先

ヒ
ト
は
ど
こ
へ
行
く
の
か
、ヒ
ト
の
未
来
は
ど
う
な
る
の
か
に
つ
い

て
、な
ん
ら
か
の
科
学
的
予
測
が
で
き
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で

は
な
い
か
と
私
は
思
う
。そ
ん
な
興
味
か
ら
、こ
の
と
こ
ろ
、ヒ
ト

の
特
殊
性
に
つ
い
て
考
え
て
い
る
。 

   　
ヒ
ト
の
特
殊
性
の
一
つ
に
、「
交
換
」
を
す
る
と
い
う
こ
と
が
あ

は
じ
め
に 

ヒ
ト
は
変
わ
っ
た
動
物
か
？
 

何
か
と
何
か
を
交
換
す
る
 

人
類
は
ど
こ
か
ら
来
て
、ど
こ
へ
行
く
の
だ
ろ
う
？ 

こ
う
し
た
疑
問
を
、生
物
進
化
学
な
ど
の

視
点
か
ら
解
き
明
か
そ
う
と
し
て
い
る
、長
谷
川
眞
理
子
先
生
。 

や
さ
し
い
語
り
口
で
書
か
れ
て
い
る
長
谷
川
先
生
の
著
書
に
は
、専
門
知
識
が
な
い
私
た
ち
で

も
「
そ
う
だ
っ
た
の
か
！
」
と
納
得
で
き
る
、面
白
い
事
柄
が
た
く
さ
ん
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

本
誌
で
は
、特
に
ヒ
ト
と
い
う
生
物
が
持
つ「
生
き
る
力
」「
学
ぶ
力
」
に
つ
い
て
、身
近
な
テ
ー
マ

か
ら
書
い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 
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あ
る
。お
金
を
払
っ
て
何
か
を
買
う
。
も
ら
い
物
が
あ
る
と
お
返

し
を
す
る
。
何
か
を
し
て
も
ら
う
と
、「
借
り
」
が
で
き
た
と
言

う
。こ
れ
ら
は
み
な
、交
換
で
あ
る
。だ
か
ら
こ
そ
、何
の
見
返
り

も
期
待
せ
ず
に
な
さ
れ
た
行
為
を
尊
く
感
じ
る
。
見
渡
し
て
み

る
と
、こ
の
よ
う
に
「
交
換
」
を
す
る
生
物
は
、ヒ
ト
以
外
に
は
い

な
い
。 

　
な
ぜ「
交
換
」
と
い
う
こ
と
に
着
目
し
た
か
と
い
う
と
、貨
幣

に
基
づ
く
市
場
経
済
が
ヒ
ト
の
社
会
を
大
き
く
変
え
、あ
る
意

味
で
飛
躍
的
に
発
展
さ
せ
、環
境
破
壊
を
も
招
い
て
い
る
か
ら

だ
。お
金
で
物
を
買
う
の
は
貨
幣
経
済
で
あ
り
、お
金
を
使
う

動
物
は
、も
ち
ろ
ん
、ヒ
ト
以
外
に
は
い
な
い
。
し
か
し
、貨
幣
以

前
に
、そ
も
そ
も
交
換
と
い
う
概
念
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、貨
幣

が
で
き
た
。
交
換
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
が
大
事
な
の
だ
。そ
れ

で
は
、ヒ
ト
は
な
ぜ「
交
換
」
が
で
き
る
の
か
、他
の
動
物
は
な
ぜ

「
交
換
」
を
し
な
い
、ま
た
は
で
き
な
い
の
か
、と
い
う
こ
と
を
考

え
て
み
た
い
。 

    　
交
換
を
含
め
て
ヒ
ト
に
固
有
の
い
ろ
い
ろ
な
能
力
の
源
泉
は
、

ヒ
ト
の
脳
が
大
き
い
こ
と
で
あ
る
。ヒ
ト
の
平
均
体
重
が
お
よ
そ

60
キ
ロ
だ
と
し
て
、ヒ
ト
の
脳
重
は
1
4
0
0
グ
ラ
ム
ほ
ど
に
な

る
。こ
ん
な
に
大
き
な
脳
を
持
つ
動
物
は
、ほ
か
に
な
い
。
体
重
60

キ
ロ
ぐ
ら
い
の
哺
乳
類
が
普
通
に
持
っ
て
い
る
は
ず
の
脳
の
重
さ

に
比
べ
る
と
、ヒ
ト
の
脳
は
そ
の
6
倍
に
も
な
る
。 

　
し
か
し
、そ
れ
を
言
う
な
ら
、ヒ
ト
が
属
し
て
い
る
霊
長
類（
サ

ル
の
仲
間
）は
、そ
も
そ
も
、哺
乳
類
全
体
の
中
で
は
と
て
も
脳
が

大
き
い
。で
は
、サ
ル
の
仲
間
は
、な
ぜ
ほ
か
の
哺
乳
類
に
比
べ
て

大
き
な
脳
を
持
つ
よ
う
に
な
っ
た
の
だ
ろ
う
？ 

そ
の
答
え
は
、社

会
生
活
に
あ
る
。 

　
脳
が
大
き
い
、頭
が
い
い
と
い
え
ば
、普
通
は
、道
具
を
作
る
、

数
を
数
え
る
な
ど
、物
体
を
操
作
し
た
り
、抽
象
的
な
思
考
を

し
た
り
す
る
能
力
に
つ
い
て
考
え
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
だ
ろ
う

か
？ 

科
学
技
術
に
関
す
る
発
明
、発
見
や
、学
校
の
テ
ス
ト
の
こ

と
な
ど
を
考
え
る
と
、つ
い
そ
う
な
る
に
違
い
な
い
。
し
か
し
、そ

も
そ
も
私
た
ち
サ
ル
の
仲
間
の
脳
が
大
き
く
な
っ
た
の
は
、そ
う

い
う
こ
と
で
は
な
く
て
、社
会
関
係
を
把
握
し
、他
者
の
心
を
読

む
こ
と
の
た
め
だ
っ
た
の
だ
。 

　
動
物
と
物
と
の
関
係
と
、仲
間
の
個
体
ど
う
し
の
関
係
と
を

比
べ
て
み
よ
う
。た
と
え
ば
、動
物
が
、硬
い
木
の
実
を
餌
と
し
て

お
り
、そ
れ
を
な
ん
と
か
し
て
割
ら
ね
ば
食
料
が
得
ら
れ
な
い
と

し
よ
う
。こ
の
問
題
を
解
く
の
は
、ど
れ
ほ
ど
難
し
い
だ
ろ
う
か
？ 

そ
れ
は
簡
単
で
は
な
い
か
も
し
れ
な
い
が
、木
の
実
を
割
る
に
は
、

い
く
つ
か
の
や
り
方
し
か
な
く
、い
ず
れ
動
物
は
そ
の
や
り
方
に

到
達
す
る
だ
ろ
う
。そ
し
て
、一
旦
そ
れ
が
で
き
る
よ
う
に
な
れ

ば
、そ
れ
で
解
決
で
あ
る
。
動
物
と
物
と
の
関
係
は
、し
ょ
せ
ん
は

こ
の
よ
う
な
簡
単
な
も
の
だ
。 

　
そ
れ
で
は
、自
分
と
同
種
の
個
体
ど
う
し
の
関
係
は
ど
う
だ

ろ
う
？ 

集
団
を
作
っ
て
一
緒
に
暮
ら
す
よ
う
に
な
る
と
、さ
ま

ざ
ま
な
社
会
関
係
が
生
じ
る
。あ
れ
は
誰
か
、そ
の
誰
か
は
自
分

よ
り
も
強
い
の
か
、弱
い
の
か
、こ
れ
か
ら
何
を
す
る
つ
も
り
な
の

か
、そ
れ
は
自
分
に
関
係
が
あ
る
の
か
、誰
と
誰
が
仲
良
し
か
、

誰
と
誰
は
仲
が
良
く
な
い
か
、今
こ
の
場
の
状
況
は
ど
う
な
っ
て

霊
長
類
の
脳
は
 

社
会
関
係
で
大
き
く
な
っ
た
 

ヒトの生きる力、学ぶ力を知る 
第1回 

連載エッセイ 
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い
る
の
か
…
こ
う
し
て
、社
会
関
係
に
関
す
る
知
識
と
思
考
は

ど
ん
ど
ん
広
が
る
。そ
し
て
、一
緒
に
暮
ら
し
て
い
る
仲
間
の
数

が
多
け
れ
ば
多
い
ほ
ど
、そ
の
情
報
量
は
う
な
ぎ
の
ぼ
り
に
増
え

て
い
く
。
食
べ
物
を
ど
う
や
っ
て
取
る
か
な
ど
と
は
比
べ
物
に
な

ら
な
い
複
雑
さ
な
の
で
あ
る
。 

　
サ
ル
の
仲
間
の
ほ
と
ん
ど
は
、メ
ン
バ
ー
の
決
ま
っ
た
、い
つ
も
一

緒
に
い
る
群
れ
を
作
っ
て
暮
ら
し
て
い
る
。そ
の
中
で
社
会
生
活

を
円
滑
に
営
ん
で
い
く
に
は
、か
な
り
の
量
の
社
会
的
情
報
を
処

理
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。だ
か
ら
、霊
長
類
の
脳
は
大
き
く
な
っ

た
の
だ
。 

　
物
を
交
換
す
る
の
も
、社
会
的
な
行
動
で
あ
る
。「
私
」
と「
あ

な
た
」
と「
物
」が
あ
り
、「
私
」
と「
あ
な
た
」
と
の
密
接
な
関
係

が
あ
っ
て
初
め
て
、「
物
」の
交
換
が
起
こ
る
。そ
れ
で
は
、複
雑
な

社
会
関
係
を
持
ち
、脳
が
大
き
く
な
っ
た
霊
長
類
も
ヒ
ト
以
外

は
、物
の
交
換
を
し
な
い
の
だ
ろ
う
か
？ 

そ
れ
が
、し
な
い
の
で

あ
る
。 

　
私
は
、大
学
院
時
代
に
、野
生
の
ニ
ホ
ン
ザ
ル
と
チ
ン
パ
ン
ジ
ー

の
行
動
研
究
を
し
て
い
た
。ニ
ホ
ン
ザ
ル
は
千
葉
県
の
山
の
中
で

5
年
間
、チ
ン
パ
ン
ジ
ー
は
、ア
フ
リ
カ
、タ
ン
ザ
ニ
ア
の
山
の
中
で

2
年
半
の
調
査
を
し
た
。そ
れ
で
も
、彼
ら
が
何
か
を
交
換
し
た

と
い
う
こ
と
は
見
た
こ
と
が
な
い
。 

  　
 

　
彼
ら
は
物
の
交
換
は
し
な
い
が
、行
為
の
や
り
と
り
は
し
て
い

る
。そ
れ
は
、「
毛
づ
く
ろ
い
」
だ
。お
な
か
が
一
杯
に
な
っ
た
あ
と

の
休
み
時
間
、個
体
A
が
個
体
B
の
毛
づ
く
ろ
い
を
し
て
あ
げ

る
。し
て
も
ら
っ
て
い
る
方
は
本
当
に
気
持
ち
良
さ
そ
う
。し
て
い

る
方
は
、真
剣
そ
の
も
の
の
表
情
。し
ば
ら
く
す
る
と
、A
が
ご
ろ

ん
と
横
に
な
り
、今
度
は
B
が
A
を
毛
づ
く
ろ
い
す
る
。や
っ
た

り
、や
ら
れ
た
り
。こ
れ
は
、「
毛
づ
く
ろ
い
」
と
い
う
行
為
そ
の
も

の
の
交
換
で
あ
ろ
う
。 

　
そ
れ
で
は
、2
個
体
間
の
毛
づ
く
ろ
い
は
、ほ
ぼ
同
じ
く
ら
い
の

分
量
を
や
り
と
り
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
？ 

そ
う
い
う
と
き
も

あ
る
が
、必
ず
し
も
そ
う
で
は
な
い
。
霊
長
類
の
個
体
間
に
は
社

会
的
順
位
が
あ
る
の
で
、ど
う
し
て
も
、順
位
の
低
い
方
が
高
い

方
に
対
し
て
び
く
び
く
し
て
い
る
。
関
係
そ
の
も
の
が
対
称
で
は

な
い
。
同
じ
く
ら
い
の
順
位
で
仲
良
し
の
場
合
は
、か
な
り
同
等

な
分
量
に
な
る
。
別
に
サ
ル
が
時
計
を
見
て
い
る
わ
け
で
は
な
い

の
で
、疲
れ
の
度
合
い
な
ど
で
判
断
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
。 

　
し
か
し
、お
も
し
ろ
い
こ
と
に
、相
手
が
お
返
し
を
し
て
く
れ

な
く
て
も
怒
る
こ
と
は
な
い
。立
ち
去
る
だ
け
だ
。こ
の
こ
と
は
、

行
動
の
順
番
と
し
て
、互
い
に
や
っ
た
り
や
ら
れ
た
り
と
い
う
こ

と
は
あ
る
も
の
の
、「
毛
づ
く
ろ
い
と
い
う
行
為
を
交

換
す
る
の
だ
」
、と
い
う
了
解
が
あ
る
わ
け
で
は

な
い
こ
と
を
示
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
。 

物
を
交
換
し
合
う
に
は
、「
私
」
と
「
あ

な
た
」
と
「
物
」
と
の
三
者
関
係
の
理
解

が
あ
り
、「
等
価
」と
い
う
概
念
が
あ
っ
て
、

さ
ら
に
、「
私
」
と「
あ
な
た
」の
関
係
が
平

等
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
も
し
れ
な
い
。こ

う
考
え
て
い
く
と
、物
を
交
換
す
る
と
い
う
の
は
、か
な
り
高
級

な
行
為
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
る
。な
ぜ
ヒ
ト
だ
け
が
物
の
交
換
を

す
る
の
か
に
つ
い
て
は
、次
回
、書
い
て
み
よ
う
と
思
う
。 

毛
づ
く
ろ
い
の
や
り
と
り
 

ヒ ト の 進 化 と  
交 換 
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1
枚
の
布
で
ど
ん
な
形
の
物
も
包
め
、何
度
も
繰
り
返
し

使
え
る
風
呂
敷
。
そ
の
起
源
は
定
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

奈
良
時
代
に
建
て
ら
れ
た
正
倉
院
に
は
、所
蔵
品
が
収
納

専
用
の
布
で
包
ま
れ
て
お
り
、こ
れ
が
現
存
す
る
最
古
の
風

呂
敷
と
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
包
み
布
は
、平
安
時
代

に
は
「
こ
ろ
も
つ
つ
み
」
、室
町
時
代
に
は
「
ひ
ら
つ
つ
み
」
と
呼

ば
れ
ま
し
た
。
 

　
包
み
布
が
「
風
呂
敷
」
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は

江
戸
時
代
。
も
と
も
と
日
本
の
古
来
の
風
呂
は
蒸
し
風
呂

で
、座
る
板
場
に
布
を
敷
い
た
り
、布
の
上
で
着
替
え
た
り

し
て
い
ま
し
た
。
徳
川
家
康
の
形
見
分
け
の
記
録
『
駿
府
御

分
物
御
道
具
帳
』
は
、初
め
て
「
風
呂
敷
」
と
い
う
言
葉
を

見
る
こ
と
が
で
き
る
文
献
で
す
が
、こ
こ
に
記
さ
れ
て
い
る「
風

呂
敷
」
と
は
文
字
通
り
、風
呂
の
敷
物
の
こ
と
。こ
れ
が
徳
川

の
御
代
が
安
泰
し
、一
般
庶
民
も
銭
湯（
湯
を
張
っ
た
風
呂
）

に
通
う
よ
う
に
な
る
と
、湯
道
具
や
着
替
え
を
包
む
風
呂

敷
の
よ
う
な
布
を
「
風
呂
敷
包
み
」
と
呼
ぶ
よ
う
に
な
り
ま

す
。そ
し
て
、次
第
に
包
み
布
全
般
を
風
呂
敷
と
呼
ぶ
よ
う

に
な
っ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
 

    　
江
戸
時
代
以
降
、急
速
に
普
及
し
た
風
呂
敷
は
、物
を
を

持
ち
運
ぶ
た
め
の
道
具
と
し
て
だ
け
で
な
く
、屋
号
を
染
め

抜
き
、今
で
い
う
包
装
紙
の
よ
う
に
利
用
さ
れ
た
り
、婚
礼

道
具
と
し
て
使
わ
れ
る
よ
う
に
も
な
り
ま
し
た
。
明
治
に
入

り
洋
風
化
が
進
ん
で
も
そ
れ
は
変
わ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

昭
和
の
高
度
経
済
成
長
期
、紙
袋
や
レ
ジ
袋
の
登
場
に
よ
り

姿
を
消
し
て
し
ま
い
ま
す
。し
か
し
近
年
、環
境
へ
の
関
心
の

高
ま
り
に
よ
り
、何
度
も
使
え
る
風
呂
敷
の
よ
さ
が
見
直
さ

れ
始
め
て
い
ま
す
。
 

    　
風
呂
敷
の
大
き
さ
は
横
の
長
さ
「
幅
」
で
表
し
ま
す
。一

幅
は
約
３６
㎝
で
、基
本
と
な
る
サ
イ
ズ
は
、中
幅（
約
４５㎝
）か

ら
七
幅（
約
2
3
0
㎝
）ま
で
１０
種
類
。
菓
子
折
や
一
升
瓶

言
葉
と
し
て
は
知
っ
て
い
て
も
、詳
し
く
は
知
ら
な
い
日
本
の
伝
統
文
化
が
結
構
あ
る
も
の
で
す
。
 

こ
こ
で
は
、誰
で
も
気
軽
に
始
め
ら
れ
る
和
文
化
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。
 

今
回
の
テ
ー
マ
は
、風
呂
敷
。
近
年
、エ
コ
ア
イ
テ
ム
と
し
て
再
注
目
さ
れ
て
い
る
風
呂
敷
の
、便
利
で
お
し
ゃ
れ
な
使
い
方
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。
 

な
ぜ
「
風
呂
敷
」
と
呼
ば
れ
る
？
 

大
量
消
費
時
代
に
姿
を
消
す
も
再
び
登
場
 

用
途
に
合
わ
せ
て
サ
イ
ズ
、素
材
選
び
を
 

気
軽
に
は
じ
め
る
 

そ
の
 1

す
ん
 ぷ
 
お
 

は
ば
 

わ
け
 も
の
 お
 
ど
う
 ぐ
 ち
ょ
う
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真結びの解き方 

一つ結び 

真結びの結び方 

しずくのような形のシ
ョルダーバッグ。一つ結
びを長めにするほど袋
が深くなります。 

風呂敷バッグに 
挑戦！ 

しずく型バッグ ショッピングバッグ 

①風呂敷の表面を上に
して広げ、aとcを合わ
せて三角に折る。 

②bとdをそれぞれ一
つ結びにしたら、表面
が外側になるよう裏返す。 

③結び目を内側に入れ、
aとcを真結びすれば完
成。 

スーパーのレジ袋と同
じように、持ち手が二つ
ある簡単ショッピングバ
ッグです。 

①風呂敷の裏面を上に
して広げ、aとd、bとc
をそれぞれ真結びする。 

②二つの結び目を持ち
手にすれば簡単ショッ
ピングバッグの完成。 

＜アレンジ＞ 
bとcの結び目の下に、
aとdの結び目を通して、
持ち手を一つにすれば
「すいか包み」と呼ば
れる包み方に。 

①左手でc、右手でaを
持ち、左右に引っ張る。 

風呂敷の端で輪を作り、
先端をその中に入れて
引っ張れば完成。 

②aとcが一直線になる
ようにグッと引っ張る。 

③右手で結び目を上か
ら軽く持ち、右方向へ
引っ張るとするりと抜
ける。 

①風呂敷の先端を持っ
て交差させる。 

②上になったa（グレー）
に、下のb（青）を絡ま
せる。 

③a（グレー）先端を下
に傾けて輪を作り、b
（青）の先端を通す。 

④aとbの先端を左右
均等に引っ張り、しっか
り結べば完成。 
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を
包
ん
だ
り
、風
呂
敷
バ
ッ
グ
を
作
る
な
ど
、日
常
生
活
で
使

い
や
す
い
の
は
、二
四
幅（
９０
㎝
）や
三
幅（
1
0
5
㎝
）で
す
。
 

　
素
材
に
は
、絹
を
は
じ
め
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、普
段
使

い
を
す
る
な
ら
、リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
で
洗
濯
も
簡
単
な
綿
や
ナ
イ

ロ
ン
、ポ
リ
エ
ス
テ
ル
が
最
適
。
色
や
柄
も
多
彩
な
の
で
、季
節

や
用
途
に
合
わ
せ
て
使
い
分
け
る
と
い
い
で
す
ね
。
 

 

   　
風
呂
敷
を
使
う
と
き
の
基
本
に
な
る
の
が
「
真
結
び
」
と

「
一
つ
結
び
」で
す
。「
真
結
び
」
は
、重
い
荷
物
を
入
れ
て
長

時
間
持
ち
歩
い
て
も
決
し
て
解
け
な
い
一
方
、ほ
ど
き
た
い

と
き
は
ち
ょ
っ
と
し
た
コ
ツ
で
簡
単
に
解
け
る
、と
て
も
便
利

な
結
び
方
。「
一
つ
結
び
」
は
、布
の
長
さ
を
調
整
し
た
り
、

形
を
整
え
る
と
き
に
用
い
ま
す
。
 

　
最
近
、若
い
人
の
間
で
人
気
の
高
い
風
呂
敷
バ
ッ
グ
も
、こ

の
二
つ
の
結
び
方
を
覚
え
て
お
け
ば
簡
単
に
作
れ
ま
す
。
基

本
の
結
び
方
を
マ
ス
タ
ー
し
た
後
は
、二
つ
の
風
呂
敷
バ
ッ
グ
に

も
ぜ
ひ
挑
戦
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
 

基
本
の
結
び
方
を
覚
え
よ
う
 

【参考資料】 
『ふろしき大研究』PHP研究所 
『初めてのふろしきレッスン』小学館 

ま
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小
学
生
向
け
コ
ン
テ
ン
ツ
 

　
お
金
に
つ
い
て
知
り
た
い
と
き
や
調
べ
た
い
と

き
、皆
さ
ん
だ
っ
た
ら
、子
ど
も
た
ち
に
ど
ん
な

方
法
を
す
す
め
ま
す
か
？ 

ど
こ
か
ら
取
り
組

ん
で
よ
い
か
分
か
ら
な
い
、一
通
り
学
習
さ
せ
た

い
と
い
っ
た
と
き
に
お
す
す
め
な
の
が
「
お
か
ね

の
ね
」
で
す
。
皆
さ
ん
も
子
ど
も
た
ち
と
一
緒

に
、ク
イ
ズ
に
挑
戦
し
た
り
、ワ
ー
ク
を
や
っ
て

み
た
り
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
 

　
「
お
か
ね
の
ね
」
は
、小
学
生
と
そ
の
保
護
者

を
対
象
に
製
作
さ
れ
た
コ
ン
テ
ン
ツ
で
す
。
家

庭
に
お
い
て
親
子
で
楽
し
く
学
べ
る
よ
う
に
製

作
し
ま
し
た
。
 

　
取
り
上
げ
て
い
る
６８
の
テ
ー
マ
は
、金
融
教

育
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
年
齢
階
層
別
の
金
融
教
育

内
容
に
示
さ
れ
た
も
の
で
す
か
ら
、小
学
生
が

学
ぶ
べ
き
内
容
が
網
羅
さ
れ
て
い
ま
す
。
 

 ア
ク
セ
ス
し
て
み
よ
う
 

　
知
る
ぽ
る
と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ

に
あ
る
入
り
口
か
ら
親
子
で
一
緒
に
ア
ク
セ
ス
し

て
み
ま
し
ょ
う
。
 

　
学
ぼ
う
と
す
る
子
ど
も
の
年
齢
に
応
じ
て
、

小
学
校
１
・
２
年
生
、３
・
４
年
生
、５
・
６
年
生

の
３
つ
の
入
り
口
か
ら
選
ん
で
入
り
ま
し
ょ
う
。

年
齢
段
階
が
高
く
な
る
と
内
容
が
高
度
化
し
、

多
少
複
雑
に
な
り
ま
す
の
で
、や
さ
し
く
感
じ

ら
れ
る
レ
ベ
ル
か
ら
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
の
も
よ
い

で
し
ょ
う
。
 

　
入
り
口
の
お
か
ね
師
匠
は
、子
ど
も
が
学
ん

で
い
る
間
、「
が
ん
ば
ろ
う
」
と
か「
も
う
少
し
」
、

「
よ
し
！ 

い
い
ぞ
！
」
と
励
ま
し
た
り
、応
援
し

た
り
し
て
く
れ
ま
す
。
 

 

知るぽるとホームページのトップページ 

おかねのね入り口 

みんなで楽しく 

このコーナーでは、毎回、金融広報中央委員会の最新の取り組みや 
活動内容を紹介してまいります。 

今回は、平成20年3月に知るぽるとホームページにアップされた 
「おかねのね」をご紹介します。 

おかねのね 

こ
の
コ
ン
テ
ン
ツ
は
、実
際
に
子
ど

も
た
ち
に
お
金
に
つ
い
て
教
え
て

い
る
全
国
各
地
の
金
融
広
報
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
が
執
筆
を
担
当
し
た
ほ

か
、池
上
彰
氏（
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
、

元「
N
H
K
週
刊
こ
ど
も
ニ
ュ
ー
ス
」

キ
ャ
ス
タ
ー
）や
現
役
の
小
学
校
教

諭
、金
融
教
育
の
専
門
家
の
方
々

が
監
修
し
て
い
ま
す
。
 



http://www.shiruporuto.jp/teach/katei/okanenone/

くらし塾 きんゆう塾 ＜夏号＞ 17

４
つ
の
道
場
 

　
「
お
か
ね
の
ね
」
に
は
、「
お
か
ね
の
つ
か
い
方
」

「
お
か
ね
の
や
く
わ
り
」「
お
か
ね
と
く
ら
し
」

「
お
か
ね
と
し
ご
と
」
の
４
つ
の
道
場
が
あ
り
ま

す
。ま
ず
は
一
つ
選
ん
で
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。
 

　
「
お
か
ね
の
つ
か
い
方
道
場
」
で
は
、物
や
お

金
を
大
切
に
す
る
こ
と
や
ほ
し
い
物
と
必
要
な

物
の
違
い
を
考
え
る
こ
と
、お
年
玉
や
お
こ
づ

か
い
の
使
い
方
や
管
理
の
方
法
な
ど
、家
計
管

理
や
生
活
設
計
に
関
す
る
テ
ー
マ
が
取
り
上
げ

ら
れ
て
い
ま
す
。「
お
か
ね
の
や
く
わ
り
道
場
」

で
は
、お
金
の
交
換
機
能
・
価
値
尺
度
機
能
・

価
値
保
存
機
能
、景
気
変
動
や
経
済
活
動
に

つ
い
て
学
ぶ
こ
と
で
経
済
・
金
融
の
仕
組
み
を

理
解
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、「
お
か
ね

と
く
ら
し
道
場
」
で
は
、消
費
生
活
・
金
融
ト

ラ
ブ
ル
防
止
に
関
す
る
テ
ー
マ
を
扱
い
、商
品

選
択
上
の
留
意
点
の
ほ
か
に
日
常
生
活
に
お

い
て
直
面
す
る
ト
ラ
ブ
ル
や
困
る
こ
と
に
ど
の

よ
う
に
対
応
す
る
か
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
し
て
、「
お
か
ね
と
し
ご
と
道
場
」
は
、キ
ャ
リ

ア
教
育
の
視
点
か
ら
情
報
が
提
供
さ
れ
て
お
り
、

働
く
こ
と
や
将
来
の
仕
事
を
考
え
る
き
っ
か
け

と
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
 

 各
テ
ー
マ
の
始
ま
り
は
ま
ん
が
 

　
道
場
に
入
っ
た
ら
、興
味
や
関
心
の
あ
る
テ
ー

マ
か
ら
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
テ
ー

マ
は
、４
コ
マ
ま
ん
が
と
子
ど
も
向
け
ペ
ー
ジ
、大

人
向
け
の
解
説
ペ
ー
ジ
の
３
点
セ
ッ
ト
と
な
っ
て

い
ま
す（
４
コ
マ
ま
ん
が
は
音
声
化
ソ
フ
ト
に
も

対
応
し
て
い
ま
す
。
裏
表
紙
で
も
紹
介
し
て
い

ま
す
の
で
、ご
参
照
く
だ
さ
い
）。
親
子
で
話
し

合
い
な
が
ら
、楽
し
く
読
み
進
め
て
い
き
ま
し
ょ

う
。
 

　
子
ど
も
向
け
ペ
ー
ジ
の
ク
イ
ズ
の
解
説
が
大

人
向
け
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
た
り
、ワ
ー
ク

を
行
う
上
で
の
考
え
方
や
子
ど
も
に
伝
え
た
い

こ
と
が
大
人
向
け
ペ
ー
ジ
に
解
説
さ
れ
て
い
る
と

い
う
構
成
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、両
方
の
ペ
ー
ジ

を
自
由
に
行
き
来
し
つ
つ
、内
容
を
し
っ
か
り
と

把
握
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
大
人
向
け
の
ペ
ー
ジ

に
は
、一
口
コ
ラ
ム
や
関
連
リ
ン
ク
先
も
表
示
さ

れ
て
い
ま
す
の
で
、発
展
的
な
学
習
に
も
役
立

ち
ま
す
。
 

　
一
つ
の
テ
ー
マ
を
学
び
終
わ
っ
た
ら
、ハ
ン
コ

を
押
し
ま
し
ょ
う
。
学
ん
だ
と
こ
ろ
は
、各
道

場
の
ハ
ン
コ
ボ
ー
ド
に
ハ
ン
コ
が
表
示
さ
れ
ま
す
。

子
ど
も
は
子
ど
も
の
、大

人
は
大
人
の
ハ
ン
コ
を
集

め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
全

部
集
め
る
と
、特
別
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
も
ら
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。
 

　
さ
あ
、あ
な
た
も
今
す

ぐ
、ア
ク
セ
ス
し
て
み
ま
せ

ん
か
？
 

学年を選んだ後の道場の入り口 

4コマまんが 

子ども向けページ 
集めるハンコ（左が子ども、右が大人） 
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社
会
科
で
「
金
融
教
育
」
な
ど
の
活
動

型
授
業
が
な
ぜ
必
要
な
の
か
？ 

東
京
都

中
学
校
社
会
科
教
育
研
究
会
公
民
専
門

委
員
会
の
中
心
メ
ン
バ
ー
の
1
人
で
あ
る

三
枝
利
多
先
生
は
、そ
の
理
由
と
し
て
次

の
3
点
を
挙
げ
て
い
ま
す
。
 

　
第
1
に
、学
習
指
導
要
領
に
あ
る
「
公

民
的
資
質
の
基
礎
を
養
う
」
と
い
う
目
標

は
、講
義
形
式
の
授
業
だ
け
で
は
実
現
が

難
し
い
こ
と
。
 

　
第
2
に
、こ
う
し
た
「
公
民
的
資
質
」の

基
礎
を
身
に
付
け
る
に
は
、生
徒
自
ら
が

主
体
と
な
っ
て
、調
査
・
判
断
・
討
論
す
る

こ
と
が
必
要
な
こ
と
。
 

　
そ
し
て
、第
3
に
社
会
状
況

が
変
わ
り
、誰
も
が
責
任
を
伴

う
意
思
決
定
を
求
め
ら
れ
る

場
面
が
急
速
に
広
が
っ
て
お
り
、

生
徒
自
身
も
自
分
の
考
え
や

意
見
を
持
ち
、公
正
な
判
断
が

で
き
る
人
間
に
な
ら
ね
ば
な
ら

ぬ
こ
と
。
 

　
こ
う
し
た
状
況
に
応
え
る
に
は
、授
業

に
お
い
て
、生
徒
自
身
が
自
ら
の
問
題
と

し
て
考
え
、判
断
す
る
場
面
を
設
定
す
る

こ
と
が
必
要
に
な
る
と
言
う
の
で
す
。
 

　
「
何
を
勉
強
す
る
に
し
て
も
、概
念
を

き
ち
ん
と
把
握
す
る
こ
と
が
大
事
で
、言

葉
だ
け
を
暗
記
し
て
い
く
の
で
は
不
十
分

で
す
。だ
か
ら
、活
動
型
の
授
業
が
必
要
で
、

生
徒
自
身
に
考
え
る
機
会
を
与
え
る
こ

と
が
大
切
な
の
で
す
。こ
れ
ま
で
も
い
ろ
い

ろ
や
っ
て
き
ま
し
た
が
、活
動
型
授
業
で
生

徒
は
着
実
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
」
 

　
こ
れ
ら
の
活
動
型
授
業
の
中
か
ら
、今

回
紹
介
す
る
の
は
、中
学
3
年
生
向
け
の

「
家
計
の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
と
模
擬

商
談
」
。
三
枝
先
生
が
平
成
13
年
か
ら
始

め
た
指
導
実
践
で
、経
済
へ
の
関
心
を
高
め
、

経
済
活
動
が
限
ら
れ
た
条
件
の
中
で
選

択
を
通
し
て
行
わ
れ
る
と
い
う
原
則
を
理

解
し
、経
済
活
動
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

見
方
や
考
え
方
を
広
げ
る
こ
と
を
目
標

と
し
て
い
ま
す
。
 

     　
家
計
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
で
は
、生

徒
5
〜
6
人
で
1
グ
ル
ー
プ
を
作
り
、そ

れ
ぞ
れ
が
父
親
役
や
母
親
役
な
ど
に
な
り
、

架
空
の
家
族
を
構
成
し
、5
年
間
の
家
計

を
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
す
る
も
の
で
す
。
 

　
与
え
ら
れ
る
条
件
は
月
収
70
万
円（
年

収
8
4
0
万
円
）で
、家
計
の
支
出
項
目

も
住
居
費
、食
費
、衣
料
費
、光
熱
・
水
道

費
、税
金
な
ど
11
項
目
に
分
か

れ
て
お
り
、各
項
目
ご
と
に
消

費
の
レ
ベ
ル
に
よ
っ
て
分
け
ら
れ

た
贅
沢
コ
ー
ス
、一
般
コ
ー
ス
、

節
約
コ
ー
ス
の
中
か
ら
、ど
こ
の

項
目
に
お
金
を
掛
け
る
か
と
い

う
こ
だ
わ
り
に
応
じ
て
自
分
た

金
融
教
育
の
現
場
レ
ポ
ー
ト
 

家 計 の シミュレ ー ション ゲ ー ムと  
模 擬 商 談  

な
ぜ
、社
会
科
で
活
動
型
授
業
が
 

必
要
な
の
か
 

そ
の
理
由
と
は
？
 

第
1
ス
テ
ッ
プ
は
、 

楽
し
み
な
が
ら
考
え
る
 

家
計
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
 

「
金
融
教
育
」
と
は
、社
会
の
中
で
生
き
る
力
を
育
む
こ
と
を
目
的
と
し
た
授
業
。
 

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、そ
の
授
業
が
ど
の
よ
う
に
進
め
ら
れ
て
い
る
か
、 

教
育
現
場
に
立
つ
先
生
や
、授
業
を
受
け
る
生
徒
の
姿
を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
 

今
回
は
、東
京
都
目
黒
区
立
目
黒
中
央
中
学
校
の
三
枝
利
多
教
諭
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
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授業で使われる教材。上から 
①家計の支出項目とコースを説明したワークシート 
②家計簿確認用のワークシート 
③模擬商談のために用意されたメモ 

ち
の
コ
ー
ス
を
選
び
シ
ミ
ュ
レ
ー

シ
ョ
ン
。こ
う
し
て
、実
際
の
家

計
を
体
験
で
き
る
よ
う
に
な
っ

て
い
ま
す
。
 

　
「
生
徒
は
こ
こ
で
、い
ろ
い
ろ

な
現
実
を
知
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
例
え
ば
、貯
金
は
し
た

い
け
れ
ど
、希
望
通
り
の
金
額

を
貯
金
す
る
に
は
ど
れ
か
支

出
を
減
ら
さ
な
い
と
い
け
な
い

と
か
、一
戸
建
て
を
選
ぶ
と
ラ

ン
ニ
ン
グ
コ
ス
ト
が
掛
か
る
こ
と

と
か
、い
ろ
い
ろ
で
す
。で
す
か
ら
、家
計
の

難
し
さ
が
よ
く
分
か
る
よ
う
で
す
。た
だ
、

こ
こ
で
学
ぶ
の
は
、家
計
設
計
の
あ
る
べ
き

姿
で
す
か
ら
、生
徒
が
節
約
コ
ー
ス
を
選
ん

で
ひ
た
す
ら
す
べ
て
の
支
出
項
目
を
減
ら

そ
う
と
す
る
の
は
主
旨
か
ら
外
れ
ま
す
。

家
計
の
結
果
を
2
カ
月
単
位
で
家
計
簿

に
記
入
し
て
い
ま
す
が
、そ
こ
で
、『
満
足
度
』

と『
我
慢
度
』
を
記
入
さ
せ
ま
す
。『
我
慢

度
』ば
か
り
が
強
い
と
消
費
の
目
的
は
達

成
さ
れ
ま
せ
ん
。
振
り
返
り
の
授
業
で
は
、

こ
う
し
た
点
を
い
ろ
い
ろ
と
ア
ド
バ
イ
ス
し

ま
す
」
 

　
ま
た
、家
計
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
と

呼
ぶ
よ
う
に
、ゲ
ー
ム
と
し
て
も
楽
し
く
や

れ
る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
。そ
こ
で
用
意
さ
れ

る
の
が
、ラ
ッ
キ
ー
チ
ャ
ン
ス
カ
ー

ド
と
呼
ば
れ
る
も
の
。
 

　
「
は
い
、楽
し
く
学
べ
る
工
夫

も
し
て
い
ま
す
。
決
ま
っ
た
収

入
し
か
な
け
れ
ば
、後
は
や
り

く
り
す
る
だ
け
な
の
で
、こ
れ

で
は
楽
し
み
も
な
く
な
る
か
ら
、

臨
時
収
入
と
し
て
宝
く
じ
の

当
選
カ
ー
ド
な
ど
を
用
意
し

ま
す
。
当
選
金
が
あ
ま
り
高

額
だ
と
、ち
ょ
っ
と
現
実
味
が

な
い
の
で
1
0
0
万
円
前
後
の

金
額
に
設
定
し
ま
す
。
そ
れ
と
、遺
産
が

入
る
と
い
う
カ
ー
ド
を
ラ
ッ
キ
ー
チ
ャ
ン
ス

カ
ー
ド
に
入
れ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、こ
れ
は
生
徒
か
ら
肉
親
の
死
な
の
に

不
謹
慎
だ
と
言
わ
れ
ま
し
て
、お
悔
や
み

カ
ー
ド
に
名
称
を
変
え
ま
し
た（
笑
）」
 

　
ま
た
、カ
ー
ド
は
収
入
を
増
や
す
ラ
ッ
キ
ー

チ
ャ
ン
ス
カ
ー
ド
だ
け
で
は
な
く
、臨
時
支

東京都 

目黒区立目黒中央中学校  
三枝利多教諭 
さ え ぐ さ  と し か ず  
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生徒がびっしりと書き
込んだワークシートの
例。細かな字に、生徒
たちの熱心に勉強す
る姿が想像されます 

●グループに分かれ
て「家計のシミュレー
ションゲーム」を学
ぶ生徒たち 

●「模擬商談」の時
間。外部講師を招い
てリアルな商談が進
められます 

出
に
な
る
交
通
事
故
や
火
事
な
ど
も
用

意
さ
れ
て
い
ま
す
。
火
事
は
火
災
保
険
と

関
連
付
け
て
、保
険
の
存
在
に
気
付
か
せ

る
も
の
で
、ど
ち
ら
に
し
て
も
ゲ
ー
ム
性
と

現
実
の
生
活
と
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
る
工
夫

が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。
 

　
家
計
に
は
ま
っ
た
く
無
縁
で
あ
っ
た
生

徒
た
ち
は
、家
計
を
成
立
さ
せ
る
こ
と
が
い

か
に
難
し
い
か
を
身
を
持
っ
て
知
る
わ
け

で
す
が
、こ
こ
で
得
た
知
識
を
も
と
に
次
の

ス
テ
ッ
プ
で
あ
る
「
模
擬
商
談
」
に
挑
む
こ

と
に
な
り
ま
す
。
 

     　
家
計
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
で
大
き

な
支
出
と
な
る
の
は
、住
居
と
車
の
購
入
。

こ
の
結
果
を
も
と
に
、ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ

を
取
り
入
れ
た
模
擬
商
談
で
は
、実
際
に

こ
の
二
つ
に
つ
い
て
企
業
の
営
業
の
方
を
外

部
講
師
と
し
て
招
き
、具
体
的
に
商
談
を

進
め
ま
す
。
 

　
三
枝
先
生
の
模
擬
商
談
授
業
に
お
け

る
大
き
な
特
徴
は
、外
部
か
ら
招
く
講
師

の
多
さ
で
す
。
生
徒
5
〜
6
名
で
作
ら
れ

る
各
グ
ル
ー
プ
に
そ
れ
ぞ
れ
1
名
の
講
師

が
ス
タ
ン
バ
イ
す
る
の
で
す
。
 

　
「
も
し
、ク
ラ
ス
全
体
で
1
名
だ
っ
た
ら
、

普
通
の
講
義
形
式
の
授
業
と
ほ
と
ん
ど
同

じ
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
れ
で
は
、せ
っ

か
く
活
動
型
授
業
に
し
た
意
味
が
半
減

し
て
し
ま
い
ま
す
。
来
て
い
た
だ
く
講
師
の

方
も
、車
メ
ー
カ
ー
や
ハ
ウ
ス
メ
ー
カ
ー
な

ど
に
お
願
い
し
て
、実
際
の
営
業
の
方
に
来

て
い
た
だ
き
ま
す
。
車
の
商
談
を
す
る
グ
ル
ー

プ
と
、家
の
購
入
を
商
談
す
る
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
ま
す
が
、予
算
や
条
件
を
変
え
て

商
談
さ
せ
ま
す
の
で
、か
な
り
現
実
的
で

す
し
、生
徒
も
そ
れ
な
り
に
考
え
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、住
宅
の
商
談
で

は
、最
初
は
現
実
離
れ
し
た
条
件
を
設
定

し
て
い
た
グ
ル
ー
プ
も
、商
談
を
進
め
る
中

で
年
収
や
家
族
構
成
に
ふ
さ
わ
し
い
条
件

に
気
付
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。そ
し
て
、ロ
ー

ン
を
ど
う
す
る
か
と
い
う
問
題
に
直
面
し

ま
す
。
希
望
と
現
実
に
組
め
る
ロ
ー
ン
に
は

ギ
ャ
ッ
プ
が
あ
り
ま
す
か
ら
、こ
れ
に
ど
う

対
応
し
て
い
く
か
？ 

家
計
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ

ン
ゲ
ー
ム
で
家
計
の
や
り
く
り
を
学
ん
で
い

ま
す
か
ら
、何
か
の
支
出
項
目
、例
え
ば

貯
蓄
や
光
熱
費
な
ど
を
削
減
す
る
こ
と
で

対
応
し
よ
う
と
考
え
る
グ
ル
ー
プ
も
出
て

き
ま
す
」
 

　
で
は
、車
の
場
合
は
ど
う
な
の
で
し
ょ
う

か
？ 

住
宅
の
場
合
も
そ
う
で
す
が
、外
部

講
師
の
方
と
き
ち
ん
と
し
た
事
前
打
ち
合

わ
せ
を
行
い
、商
談
の
中
で
生
徒
が
普
段

は
意
識
し
て
い

な
い
こ
と
も
説

明
し
て
も
ら
う

よ
う
に
お
願
い

を
し
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、エ
コ
カ
ー

や
高
齢
者
を
意

識
し
た
車
の
存
在
、

税
、
減
価
償
却

の
考
え
方
、保
険

の
話
な
ど
を
話

題
と
し
て
登
場

さ
せ
ま
す
。
そ
の

結
果
、
生
徒
た

ち
は
車
の
購
入

に
関
し
て
は
、そ

れ
ま
で
意
識
し

て
い
な
か
っ
た
税
・

維
持
費
・
ロ
ー
ン

外
部
講
師
を
招
い
た
 

模
擬
商
談
で
 

生
徒
た
ち
は
大
き
く
変
わ
る
！
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の
金
利
な
ど
も
必
要
で
、実
際
の
車
の
購

入
に
は
考
え
て
い
た
以
上
に
意
外
と
お
金

が
掛
か
る
こ
と
に
気
付
く
そ
う
で
す
。
模

擬
商
談
と
は
い
え
、現
実
の
経
済
活
動
に

触
れ
る
こ
と
で
、生
徒
た
ち
の
意
識
は
大

き
く
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。こ
の
こ
と
は
、授

業
を
終
え
た
後
に
書
か
れ
た
ワ
ー
ク
シ
ー

ト
を
見
る
と
、非
常
に
よ
く
分
か
り
ま
す
。

一
部
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。
 

　
「
家
や
車
を
買
う
に
も
税
や
保
険
が
掛

か
っ
て
い
て
大
変
だ
な
と
思
っ
た
」
 

　
「
い
ろ
い
ろ
な
会
社
を
見
た
方
が
い
い
と

思
う
。
吟
味
す
べ
き
だ
と
思
う
」
 

　
「
常
に
条
件
を
検
討
し
て
、い
か
に
自
分

が
納
得
で
き
る
か
も
考
え
、そ
れ
で
両
者

が
納
得
し
た
上
で
商
談
が
成
立
し
て
い
く

こ
と
が
分
か
っ
た
」
 

　
「
自
動
車
や
家
を
買
う
と
き
は
必
要
な

常
識
を
理
解
し
、後
で
後
悔
し
な
い
賢
い

消
費
者
に
な
り
た
い
」
 

　
「
企
業
は
よ
り
よ
い
も
の
を
生
産
し
、た

く
さ
ん
の
も
の
を
売
る
よ
う
に
頑
張
っ
て

販
売
し
て
い
て
、私
た
ち
消
費
者
も
そ
の

中
か
ら
選
択
・
購
入
す
る
こ
と
で
経
済
が

回
っ
て
い
る
の
だ
な
と
思
い
ま
し
た
」
 

　
こ
の
よ
う
に
、生
徒
は
模
擬
商
談
を
通

し
て
経
済
活
動
の
一
部
を
疑
似
体
験
し

ま
す
が
、さ
ら
に
税
に
対
す
る
意
識
や
、消

費
者
と
し
て
の
自
立
に
つ
な
が
る
意
識
も

持
ち
始
め
、経
済
に
対
す
る
見
方
や
考
え

方
を
広
げ
る
の
で
す
。
 

　
ま
た
、家
計
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
を

終
了
し
た
段
階
で
は
、「
節
約
す
る
こ
と
の

大
事
さ
」「
我
慢
す
る
こ
と
の
大
事
さ
」
を

知
っ
た
と
回
答
す
る
生
徒
が
圧
倒
的
に
多

い
そ
う
で
す
が
、模
擬
商
談
を
経
験
す
る

と
「
選
択
」
と
い
う
言
葉
を
使
い
始
め
る
そ

う
で
す
。
経
済
活
動
を
自
ら
の
意
思
で
考

え
よ
う
と
す
る
自
覚
の
芽
生
え
が
、「
選
択
」

と
い
う
言
葉
を
意
識
し
て
使
わ
せ
る
の
で

し
ょ
う
。
 

     　
活
動
型
授
業
は
そ
の
進
め
方
に
よ
っ
て

は
、「
楽
し
か
っ
た
。よ
い
経
験
を
し
た
」
と

生
徒
が
そ
の
と
き
だ
け
感
じ
、そ
れ
で
終
わ
っ

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
、と
三
枝
先
生
は

指
摘
し
ま
す
。
 

　
「
こ
こ
が
教
師
の
難
し
い
と
こ
ろ
な
ん
で

す
。
活
動
型
授
業
で
何
を
学
ば
せ
、そ
こ
で

得
た
も
の
を
以
降
の
授
業
で
ど
う
開
花
さ

せ
る
か
、何
を
つ
か
ま
せ
る
か
と
い
う
教
師

の
き
ち
ん
と
し
た
見
通
し
や
計
画
が
な
い

と
、こ
の
授
業
を
や
る
意
味
が
半
減
し
ま

す
。
家
計
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
と
模
擬

商
談
は
7
時
間
で
教
え
ま
す
が
、た
っ
た

7
時
間
で
も
生
徒
が
変
わ
っ
て
い
く
の
が

分
か
り
ま
す
か
ら
、そ
れ
を
一
時
の
も
の

に
は
し
た
く
な
い
の
で
す
」
 

　
「
も
う
一
つ
は
、教
師
が
最
初
か
ら
全

部
教
え
て
し
ま
う
と
ダ
メ
で
す
ね
。
生
徒

に
気
付
か
せ
た
り
発
見
さ
せ
た
り
し
な
く

て
は
…
。こ
こ
の
と
こ
ろ
は
、教
師
に
と
っ
て

も
我
慢
の
し
ど
こ
ろ
と
言
う
か
、工
夫
の

し
ど
こ
ろ
な
の
で
す
」
 

　
生
徒
か
ら
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
ら
っ
て
い
る

と
語
る
三
枝
先
生
。そ
し
て
、「
授
業
が
変

わ
っ
た
。
生
徒
が
変
わ
っ
た
。
そ
し
て
教
師

が
変
わ
っ
た
」
と
い
う
信
念
を
持
つ
三
枝
先

生
。三
枝
先
生
の
授
業
を
受
け
た
生
徒
た

ち
も
ま
た
、未
来
へ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
ら
っ

て
い
る
と
思
い
ま
す
。
 

東京都 

目黒区立目黒中央中学校 三枝利多教諭 

金
融
教
育
の
現
場
レ
ポ
ー
ト
 

家 計 の シミュレ ー ション ゲ ー ムと  
模 擬 商 談  

最
初
か
ら
す
べ
て
は
教
え
な
い
！
 

教
師
の
我
慢
が
 

活
動
型
授
業
の
ポ
イ
ン
ト
 

■授業の構成 
この授業は7時間で行われますが、その構
成は以下のようになっています。 

第1次（2時間） 
①家計の基本的事項（1時間） 
②家計のシミュレーションゲームの準備（1
時間） 

第2次（4時間） 
③家計のシミュレーションゲーム（1時間） 
④家計の見直しと模擬商談の準備（2時間） 
⑤模擬商談（1時間） 

第3次（1時間） 
⑥まとめ（1時間） 
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全
国
に
約
36
万
人
い
る
聴
覚
障
害
者
。
そ
の
代
表
的
な

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
と
い
え
ば
手
話
。
今
回
は
、手
話

通
訳
士
と
し
て
活
動
す
る
関
尚
子
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま

し
た
。
 

   　
「
手
話
に
も
ス
ラ
ン
グ
が
あ
る
ん
で
す
よ
。
公
的
な
場
で
は

使
い
ま
せ
ん
が
、親
し
い
者
同
士
の
集
ま
り
で
は
よ
く
使
わ
れ

ま
す
。
単
語
の
質
に
も
よ
り
ま
す
が
、だ
い
た
い
若
い
人
た
ち

が
作
っ
て
、そ
こ
か
ら
広
ま
る
よ
う
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、方
言
も

あ
り
ま
す
し
、覚
え
て
い
く
と
と
て
も
奥
の
深
い
世
界
で
す
」

こ
う
語
る
の
は
、薬
剤
師
と
し
て
働
く
か
た
わ
ら
手
話
通
訳

士
と
し
て
活
動
し
て
い
る
関
尚
子
さ
ん
。 

　
そ
の
関
さ
ん
が
手
話
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
、以
前
働
い
て

い
た
病
院
で
、手
話
で
案
内
さ
れ
る
聴
覚
障
害
者
を
偶
然
見

か
け
た
こ
と
。 

　
「
案
内
し
て
い
た
の
は
病
院
の
職
員
で
し
た
が
、薬
局
の
窓

口
で
何
度
か
目
に
す
る
う
ち
に
、私
も
や
っ
て
み
よ
う
か
な
と
、

ご
く
自
然
に
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。聴
覚
障
害
者
が
主
人
公

の
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
で
感
動
し
た
り
、友
人
に
耳
の
聞
こ
え
な
い

人
が
い
る
な
ど
、手
話
を
始
め
る
き
っ
か
け
は
い
ろ
い
ろ
で
す
。

で
も
、私
の
場
合
は
職
場
が
き
っ
か
け
で
す
か
ら
、も
し
薬
剤

師
に
な
っ
て
い
な
け
れ
ば
、手
話
は
や
っ
て
い
な
か
っ
た
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
覚
え
る
の
に
は
、週
1
回
2
時
間
の
講
習
会
に
通

い
3
年
掛
か
り
ま
し
た
が
、そ
ん
な
に
大
変
じ
ゃ
な
か
っ
た
で

す
。
少
し
ず
つ
覚
え
て
実
際
に
使
っ
て
み
る
と
、通
じ
る
ん
で

す
。そ
れ
が
う
れ
し
く
て
…
」
 

　
3
年
間
講
習
会
で
勉
強
し
た
後
、さ
ま
ざ
ま
な
現
場
で
手

話
通
訳
を
9
年
、手
話
通
訳
士
の
資
格
を
取
っ
て
今
年
で
3

年
目
と
な
り
ま
し
た
。 

  　
聴
覚
や
音
声
言
語
機
能
障
害
者
が
、日
常
生
活
や
社
会

活
動
で
不
便
を
感
じ
な
い
よ
う
に
、全
国
の
各
自
治
体
は
そ

れ
ぞ
れ
手
話
通
訳
者
派
遣
セ
ン
タ
ー
を
運
営
し
た
り
、地
域

の
社
会
福
祉
協
議
会
を
通
じ
て
、要
望
に
応
じ
手
話
通
訳
者

を
派
遣
し
て
い
ま
す
。
派
遣
さ
れ
る
手
話
通
訳
者
は
そ
れ
ぞ

れ
の
エ
リ
ア
で
登
録
し
た
人
で
、関
さ
ん
の
場
合
は
東
京
の
豊

島
区
に
登
録
。
派
遣
さ
れ
る
手
話
通
訳
者
に
は
自
治
体
か
ら

報
酬
が
支
払
わ
れ
ま
す
が
、豊
島
区
の
場
合
は
2
時
間
で

3
0
0
0
円
、1
回
の
派
遣
で
の
上
限
は
6
0
0
0
円
と
決

ま
っ
て
い
ま
す
。 

　
「
そ
う
で
す
ね
。お
金
を
目
的
と
す
る
仕
事
で
は
な
い
で
す

ね
。や
は
り
、誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
と
い
う
気
持
ち
で
し
ょ

う
か
。で
も
、社
会
の
た
め
に
と
か
、そ
ん
な
大
げ
さ
な
こ
と
で

も
な
い
で
す
」
 

　
と
は
い
え
、手
話
通
訳
を
続
け
る
に
は
、日
ご
ろ
の
努
力
も

必
要
だ
と
言
い
ま
す
。 

　
「
手
話
は
言
葉
と
一
緒
で
す
か
ら
、使
わ
な
い
と
う
ま
く

な
ら
な
い
し
、忘
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。で
す
か
ら
、

手
話
通
訳
に
思
い
を
は
せ
て
 

手
話
通
訳
に
思
い
を
は
せ
て
 将来 へ の まなざし 

手
話
通
訳
士 

 

関  

尚
子
さ
ん
 

「生きがい」や「働きがい」。 
そんな言葉がふさわしい人に出会うと、 

なぜか小さな勇気を 
もらったような気持ちになれます。 

このコーナーでは、私たちの身近なところで、 
そうした思いで働いている方 を々 

紹介していきます。 

●
き
っ
か
け
は
 

職
場
で
目
に
し
た
手
話
通
訳
 

●
必
要
な
日
ご
ろ
の
努
力
 

5第 回 



くらし塾 きんゆう塾 ＜夏号＞ 23

通
訳
の
現
場
に
行
く
の
と
は
別
に
、週
に
1
回
、地
域
の
手

話
サ
ー
ク
ル
に
参
加
し
て
い
ま
す
。そ
こ
で
地
域
に
住
ん
で
い

る
耳
の
聞
こ
え
な
い
仲
間
や
、手
話
を
学
習
す
る
仲
間
と
手

話
単
語
を
学
習
し
た
り
、ゲ
ー
ム
で
手
話
を
学
ん
だ
り
し
て

い
ま
す
。
終
わ
っ
た
後
は
、み
ん
な
で
飲
み
に
行
っ
て
楽
し
ん
で

い
ま
す
」
 

　
ま
た
、と
き
に
は
、先
輩
手
話
通
訳
士
の
仕
事
に
接
す
る
こ

と
も
大
切
と
か
。 

　
「
え
え
。
上
手
な
先
輩
方
が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
、い
つ
も

感
心
し
て
い
ま
す
。
刺
激
を
受
け
る
と
い
う
か
、お
仕
事
を
見

て
い
る
と
、私
な
ん
か
ま
だ
ま
だ
だ
と
思
い
ま
す
。
早
く
先
輩

方
の
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
」
 

   　
平
日
は
仕
事
が
あ
る
た
め
、手
話
通
訳

士
と
し
て
の
活
動
は
月
に
1
〜
2
回
。
と

き
に
は
病
院
に
同
行
す
る
こ
と
も
あ
る
そ

う
で
す
が
、薬
剤
師
と
し
て
の
キ
ャ
リ
ア
は

生
か
せ
る
の
で
し
ょ
う
か
。 

　
「
薬
剤
師
の
キ
ャ
リ
ア
で
す
か
？ 

知
識

が
役
立
つ
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
あ
り
ま
す
。で

も
、あ
く
ま
で
も
通
訳
す
る
こ
と
が
目
的

で
す
か
ら
、キ
ャ
リ
ア
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん

ね
。
通
訳
者
は
、当
人
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
手
助
け
す
る
の
が
仕
事
。
例
え
知
識
が
あ
っ
て
も
、

前
面
に
出
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。そ
れ
が
通
訳
で
す
」
 

　
ま
た
、通
訳
は
会
話
の
手
助
け
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
書

類
の
内
容
を
確
認
す
る
た
め
に
、通
訳
を
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。 

　
「
聴
覚
障
害
者
の
中
に
は
、文
字
を
読
む
こ
と
が
苦
手
な

高
齢
者
の
方
も
い
ら
し
て
、役
所
な
ど
か
ら
送
ら
れ
て
来
る
書

類
の
説
明
を
し
て
ほ
し
い
と
い
う
要
望
で
す
。
場
合
に
よ
っ
て

は
、一
緒
に
役
所
に
行
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
」
 

　
こ
の
よ
う
に
若
い
な
が
ら
も
、さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
し
て
き

た
関
さ
ん
で
す
が
、と
き
に
は
戸
惑
う
こ
と
も
あ
る
そ
う
で

す
。
例
え
ば
、手
話
通
訳
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
経
験
の

少
な
い
健
聴
者
が
、「
こ
こ
は
通
訳
し
な
く
て
結
構
で
す
」
と
、

つ
い
口
に
し
て
し
ま
う
場
合
で
す
。 

　
「
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
手
助
け
を
し
よ
う
と
思
っ
て
、行
く

わ
け
で
す
か
ら
。そ
ん
な
と
き
は
ち
ょ
っ
と
…
」
 

   　
聴
覚
障
害
者
の
人
た
ち
と
付
き
合
う
こ
と
で
、音
の
な
い
未

知
の
世
界
を
想
像
し
た
り
、相
手
に
対
す
る
思
い
や
り
の
必
要

性
を
痛
感
し
、自
分
自
身
も
成
長
し
た
と
言
う
関
さ
ん
。 

そ
し
て
、別
れ
際
に
、こ
ん
な
一
言
。「
い
つ
も
考
え
て
い
ま
す
。

耳
の
聞
こ
え
な
い
人
た
ち
の
こ
と
を
…
」
。こ
の
言
葉
の
裏
に

は
、関
さ
ん
の
こ
う
し
た
手
話
通
訳
に
対
す
る
思
い
が
込
め
ら

れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。そ
ん
な
関
さ
ん
の
、最
も
記
憶
に
残
る

エ
ピ
ソ
ー
ド
を
最
後
に
紹
介
し
ま
す
。 

　
「
以
前
、通
訳
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
聴

覚
障
害
者
の
方
で
す
が
、偶
然
数
年
ぶ
り

に
再
会
。そ
の
と
き
の
こ
と
で
す
が
、『
ず
い

ぶ
ん
う
ま
く
な
っ
た
ね
』
と
手
話
で
言
っ
て

く
れ
て
…
。本
当
に
う
れ
し
か
っ
た
で
す
」
 

関 尚子さんの「将来へのまなざし」●もっとうまくなりたいですね。そして何よりも、信頼される手話通訳士を目指しています！  

●
手
話
通
訳
士
と
い
う
 

活
動
を
始
め
て
 

●
「
う
ま
く
な
っ
た
ね
」
と
 

手
話
で
ほ
め
ら
れ
て
 

＊
手
話
通
訳
士
◆
厚
生
労
働
省
が
制
度

化
し
、社
会
福
祉
法
人
聴
力
障
害
者
情

報
文
化
セ
ン
タ
ー
が
認
定
し
て
い
る
資

格
。
手
話
通
訳
士
と
し
て
登
録
さ
れ
て

い
る
の
は
、現
在
の
と
こ
ろ
全
国
で
約

2
0
0
0
名
。
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左
の
画
面
が
、金
融
広
報
中
央
委
員
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
知
る
ぽ
る
と
」の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
で
す
。
今
回
ご
紹
介
す
る

「
資
金
プ
ラ
ン
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
」
は
、「
暮
ら
し
の
お
役
立

ち
ツ
ー
ル
」の
一
つ
で
す
。
○
印
で
囲
ん
だ
と
こ
ろ
を
ク
リ
ッ
ク

す
る
か
、左
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
か
ら
ア
ク
セ
ス
し
て
く
だ
さ
い
。
 

  　
資
金
プ
ラ
ン
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
と
は
、積
み
立
て
・
支
出
・

借
入
限
度
・
返
済
な
ど
、今
後
の
生
活
設
計
の
手
掛
か
り

と
し
て
必
要
な
資
金
計
算
を
、入
力
さ
れ
た
デ
ー
タ
を
も

と
に
自
動
的
に
計
算
す
る
も
の
で
す
。「
ど
の
よ
う
な
方
法

が
適
切
か
？
」「
ど
の
く
ら
い
の
金
額
が
可
能
か
？
」「
ど
の

く
ら
い
の
期
間
が
必
要
か
？
」
。こ
う
し
た
こ
と
を
、具
体

的
な
デ
ー
タ
で
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
も
、計
算
機

を
使
う
感
覚
で
利
用
で
き
る
の
で
、と
て
も
便
利
な
ツ
ー
ル

と
言
え
ま
す
。
 

   　
資
金
プ
ラ
ン
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
に
は
、下
の
表
で
示
す
よ

う
に
2
コ
ー
ス
11
種
類
が
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。
利
用
方
法

も
分
か
り
や
す
く
説
明
さ
れ
て
い
る
の
で
、ど
な
た
で
も
簡

単
に
活
用
で
き
ま
す
。
　
 

資
金
プ
ラ
ン
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
 

No.1

や
っ
て
み
よ
う
！！
 

日
々
の
暮
ら
し
で
、金
融
情
報
や
知
識
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
、皆
さ
ん
は
ど
う
し
ま
す
か
？
 

そ
ん
な
と
き
に
便
利
な
の
が
、金
融
広
報
中
央
委
員
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
知
る
ぽ
る
と
」で
す
。
 

今
回
は
、そ
の
中
か
ら
ど
な
た
で
も
手
軽
に
利
用
で
き
る「
暮
ら
し
の
お
役
立
ち
ツ
ー
ル
」の
一
つ
を
紹
介
し
ま
す
。
 

資
金
プ
ラ
ン
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
の
 

メ
リ
ッ
ト
 

で
き
る
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
は
 

2
コ
ー
ス
１１
種
類
 

ま
ず
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
ア
ク
セ
ス
 

●資金プランしっかりシミュレーション 

●「知るぽると」トップ画面 
http://www.shiruporuto.jp/にまずアクセス 

●資金プランシミュレーションのURLは 
http://www.shiruporuto.jp/tool/sikin/

必要なデータをしっかり入力すると、「積立合計額」
や「借入返済額」などの計算結果と、今後の資金
の推移を知ることができます。 

積立 
合計額 

毎月○○万円積み立てると△年後にいくらになる？
（毎月一定額を積み立てた場合の、積立期間満
了時の積立合計額（元利金合計額）を計算します） 

目標 
積立額 

○○万円貯めるには、毎月いくら積み立て
ればいいの？（目標額を一定期間で積み立
てる場合の、毎月の積立必要額を計算します） 

目標 
積立期間 

○○万円貯めるのに必要な期間は？（目標
額を毎月一定額で積み立てる場合の、必
要期間を計算します） 

借入 
返済額 

ローンの毎月、毎年の返済額は？（元利均等返済
方式または元金均等返済方式を利用して借入金
を返済する場合の、毎月の返済額を計算します） 

借入 
限度額 

ローンはいくらまで借りられる？（毎月およ
びボーナス月の返済可能額から、借入限度
額を計算します） 

繰り上げ 
返済 

繰り上げ返済すると残高はどうなる？（現在、
返済中の借入金（ローン）を繰り上げ返済
した場合の、返済額、返済期間を計算します） 

●資金プランらくらくシミュレーション 
計算機を使う感覚で、データを入力すると、簡単
に「目標額積立」や「必要貯蓄額」などの資金プ
ランの計算をすることができます。 

受取額 ○○万円は△年後、いくらになっているかな？
（現在ある預貯金または、今後貯蓄予定の
預貯金の受取総額を計算します） 

目標額 
積立 

○○万円貯めるには、毎月いくら積み立て
ればいいの？（将来の貯蓄目標額を達成す
るために必要な毎月の積立額を計算します） 

支出合計 △年間にわたって毎年○○万円を支出し
たときの合計は？（毎年一定額を支出した
場合、その期間の支出総額を物価上昇を
考慮して計算します） 

借入 
返済額 

○○万円を△年間で借りたときの毎月の
返済額は？（元利均等返済方式を利用して
借入金（ローン）の返済を行う場合の毎月
の返済額を計算します） 

必要 
貯蓄額 

毎年○○万円を△年間取り崩すための必
要貯蓄額は？（毎年一定額を取り崩すため
に必要な預貯金の元金を計算します） 



シミュレーションは実際にやってみると、その便利さがよく実感できます。
預金積立の目標でも何でも構いません。まずは使ってみましょう。 

シミュレーションは入力する条件により、結果が大きく変わります。実際の
資金プラン作りに生かすには、自分の現実に即した数字を入力しましょう。 

ポイント！ 

まずは気軽に使ってみましょう！ 自分の現実に即した数字でシミュレーションすること！ 
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シミュレーションしてみると… 

設定した条件に基づいて、毎月返済額、ボーナス月加算額、総
返済額、そして利息分が自動的に表示されます。 

1,000万円、ボーナス月加算、 
年利3.5％で10年返済の場合 

毎月の返済額は？ 
「資金プランらくらくシミュレーション」コースの、借入返済額
シミュレーションを使って計算します。 

●入力画面 

●結果画面 

設定したシミュレーション条件と、シミュレーション結果が同時
に表示されます。 

毎月5万円、ボーナス月20万円、
年利3.5％、10年返済の場合 
総額いくら借りられる？ 

「資金プランしっかりシミュレーション」コースの、借入限度額
シミュレーションを使って計算します。 

●入力画面 

●結果画面 

シミュレーション例2 シミュレーション例1

借入金額、ボーナス返済分、返済期間、そして金利を
それぞれ の中に入力し、計算するボタンをクリッ
クします。画面に表示されている注意事項は必ず読
みましょう。 

毎月返済可能額、ボーナス月加算可能額、返済期間、
返済方法、そして借入金利をそれぞれ の中に
入力し、計算するボタンをクリックします。返済方法
については「元利均等返済」「元金均等返済」の2種
類から選びます。画面に表示されている注意事項は
必ず読みましょう。 
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最
近
、「
ロ
コ
・
ロ
ン
ド
ン
取
引
」「
ロ
ン
ド
ン
貴
金
属

取
引
」「
貴
金
属
Ｆ
Ｘ
取
引
」
な
ど
の
名
前
で
、消

費
者
の
自
宅
を
訪
問
し
た
り
、電
話
で
勧
誘
し
て
、

「
儲
か
る
」
と
だ
ま
す
悪
質
商
法
が
急
増
し
て
い
ま

す
。そ
の
注
意
点
を
整
理
し
て
み
ま
し
た
。
 

 

現
物
の
金
は
手
に
入
ら
な
い
 

ロ
コ
・
ロ
ン
ド
ン
金
取
引
で
は
、実
際
に
現
物
の
金

が
消
費
者
の
手
元
に
渡
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

あ
く
ま
で
も
、「
金
を
購
入
す
る
」
と
思
い
込
ま
せ

る
こ
と
で
、消
費
者
に
安
心
感
を
与
え
て
い
る
だ

け
で
す
。
 

（
注
）「
ロ
コ
・
ロ
ン
ド
ン
金
取
引
」
と
は
、本
来
は
、金
融
機
関

な
ど
同
士
の
間
で
行
わ
れ
る
「
ロ
ン
ド
ン
で
金
の
現
物

受
け
渡
し
を
す
る
取
引
」
を
指
し
て
い
る
用
語
で
す
。

し
か
し
、今
、日
本
で
業
者
が
一
般
の
消
費
者
を
勧
誘

す
る
「
ロ
コ
・
ロ
ン
ド
ン
金
取
引
」
は
、こ
れ
と
は
ま
っ
た

く
異
な
り
、現
物
の
受
け
渡
し
を
伴
わ
な
い
非
常
に
リ

ス
ク
の
高
い
取
引
で
す
。
 

 

元
本
保
証
の
な
い
証
拠
金
取
引
 

基
本
的
に
は
、金
の
価
格
変
動
に
よ
る
差
額
に
よ
っ

て
利
益
や
損
失
が
生
じ
る
も
の
で
す
。
消
費
者
が

預
け
た
お
金
は
取
引
の
証
拠
金（
保
証
金
）に
な

り
ま
す
。
証
拠
金
の
数
十
倍
の
取
引
を
行
う
の
で
、

元
本
保
証
は
な
く
、大
変
リ
ス
ク
の
高
い
取
引
で

す
。
金
の
価
格
変
動
に
よ
っ
て
は
、追
加
の
証
拠
金

が
必
要
に
な
っ
た
り
、預
託
し
た
証
拠
金
を
上
回

る
損
失
が
出
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
 

 

ま
だ
十
分
な
規
制
が
掛
か
っ
て
い
な
い
取
引
 

こ
う
し
た
証
拠
金
取
引
の
一
種
で
あ
る
「
外
国
為

替
証
拠
金
取
引
」
に
つ
い
て
は
、す
で
に
法
律
で
規

制
さ
れ
ま
し
た
。
頼
ん
で
も
い
な
い
の
に
自
宅
に
押

し
か
け
て
勧
誘
す
る
こ
と（
不
招
請
勧
誘
）が
禁
止

さ
れ
た
り
、「
絶
対
儲
か
り
ま
す
」
と
い
っ
た
説
明

や
、リ
ス
ク
に
関
し
て
不
十
分
な
説
明
に
よ
る
勧

わたしは 

ダマサレナイ！！ 
1話 第 ロコ・ロンドン金取引 

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
す
る
ま
ん
が
は
、 

実
際
に
起
き
た
詐
欺
事
件
を
も
と
に
、 

そ
の「
だ
ま
し
の
シ
ー
ン
」
を
 

再
現
し
た
も
の
で
す
。
 

な
ぜ
だ
ま
さ
れ
て
し
ま
う
の
か
？ 

こ
こ
で
再
現
す
る
巧
み
な
話
術
に
、 

そ
の
秘
密
が
隠
さ
れ
て
い
ま
す
。
 

「
私
だ
け
は
大
丈
夫
！
」
 

な
ん
て
甘
く
考
え
て
は
い
ま
せ
ん
か
？
 

実
は
そ
う
考
え
る
人
こ
そ
 

被
害
に
遭
い
や
す
い
の
で
す
。
 

●監修 丹野美絵子（たんの・みえこ） 
（社）全国消費生活相談員協会常任理事／消費生活専門相談員 

ポ
イ
ン
ト
1

ポ
イ
ン
ト
2

ポ
イ
ン
ト
3

ロ
コ
・
ロ
ン
ド
ン
金
取
引
と
は
？
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誘
が
禁
止
さ
れ
た
た
め
、悪
質
業
者
に
よ
る
ト
ラ

ブ
ル
が
減
少
し
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、「
ロ
コ
・
ロ
ン

ド
ン
金
取
引
」
は
現
在
の
と
こ
ろ
こ
う
し
た
法
律

の
規
制
が
な
い
た
め
、そ
こ
に
着
目
し
た
悪
質
業

者
が
、こ
こ
ぞ
と
ば
か
り
自
宅
に
押
し
か
け
て
不
十

分
な
説
明
等
で
勧
誘
を
し
て
い
る
の
で
す
。
注
意

し
ま
し
ょ
う
！
 

 

保
証
さ
れ
な
い
金
利
 

こ
の
取
引
で
は
、ド
ル
と
金
の
金
利
差
を
利
用
し

た
ス
ワ
ッ
プ
ポ
イ
ン
ト
を
、受
け
取
る
こ
と
が
で
き

る
と
説
明
し
ま
す
。
業
者
は
こ
の
ス
ワ
ッ
プ
ポ
イ
ン

ト
を
、金
利
と
し
て
説
明
し
て
い
ま
す
が
、預
貯
金

の
利
息
の
よ
う
に
保
証
さ
れ
た
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
金
の
価
格
変
動
に
よ
り
上
下
す
る
た
め
、金

利
を
受
け
取
れ
な
か
っ
た
り
損
失
を
受
け
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
 

 「
ロ
ン
ド
ン
」
で
あ
る
が
ゆ
え
に
 

判
断
や
確
認
を
し
に
く
い
取
引
内
容
 

ま
ず
、こ
の
取
引
は
、ロ
ン
ド
ン
市
場
の
金
価
格
と

為
替
相
場
の
動
き
を
見
な
が
ら
売
買
を
決
断
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、非
常
に
難
し
い
取
引
で
す
。

一
般
の
消
費
者
が
適
切
な
売
買
判
断
を
行
う
こ

と
は
事
実
上
困
難
で
す
。ま
た
、悪
質
業
者
は
、「
ロ

ン
ド
ン
と
い
う
遠
隔
地
で
の
取
引
な
の
で
」
等
々
を

理
由
に
し
て
、注
文
通
り
の
売
買
を
し
た
か
、本
当

に
取
引
を
実
行
し
た
か
を
消
費
者
に
対
し
て
明
ら

か
に
し
ま
せ
ん
。
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
っ
た
消
費
者
は
、

「
大
き
な
損
が
出
た
」
と
い
う
話
を
聞
い
て
初
め
て

「
だ
ま
さ
れ
た
！
」
と
思
い
ま
す
。
 

    ロ
コ
・
ロ
ン
ド
ン
金
取
引
の
仲
介
サ
ー
ビ
ス
で
は
、契

約
書
面
を
受
け
取
っ
た
日
か
ら
8
日
以
内
で
あ
れ

ば
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
で
き
ま
す
。
訪
問
販
売
や
通

信
販
売
な
ど
を
規
制
す
る
特
定
商
品
取
引
法
の

ポ
イ
ン
ト
4

ポ
イ
ン
ト
5

ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
で
き
る
 

ロ
コ
・
ロ
ン
ド
ン
金
取
引
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改
正
に
よ
り
、2
0
0
7
年
7
月
１５
日
か
ら
可
能

に
な
っ
た
も
の
で
す
。ロ
コ
・
ロ
ン
ド
ン
金
取
引
以
外

に
も
、「
海
外
先
物
オ
プ
シ
ョ
ン
取
引
」
な
ど
の
仲

介
サ
ー
ビ
ス
も
そ
の
対
象
と
な
っ
て
い
ま
す
。ク
ー

リ
ン
グ
オ
フ
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、最
寄
り
の
消
費

者
生
活
セ
ン
タ
ー
や
、国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
 

   リ
ス
ク
の
あ
る
金
融
商
品
の
購
入
を
検
討
す
る

際
に
は
、次
の
よ
う
な
基
本
的
な
注
意
点
を
守
る

こ
と
が
、悪
質
な
業
者
に
だ
ま
さ
れ
な
い
第
一
歩

で
す
。
 

・
取
引
内
容
、リ
ス
ク（
危
険
性
）に
つ
い
て
理
解
、

納
得
し
て
い
ま
す
か
。
 

・
強
引
な
勧
誘
を
受
け
て
い
ま
せ
ん
か
。
 

・
「
絶
対
儲
か
り
ま
す
」
な
ど
の
断
定
的
な
説
明

を
受
け
て
い
ま
せ
ん
か
。
 

・
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
に
関
す
る
説
明
を
受
け
て
い
ま

す
か
。
 

   ロ
コ
・
ロ
ン
ド
ン
金
取
引
に
限
ら
ず
、「
儲
か
る
」
と

勧
誘
さ
れ
取
引
に
手
を
出
し
て
し
ま
い
、ト
ラ
ブ
ル

が
生
じ
た
と
き
は
、速
や
か
に
最
寄
り
の
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
や
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
、経
済
産
業
省
の

消
費
者
相
談
室
、法
テ
ラ
ス
な
ど
に
相
談
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
自
分
一
人
で
悩
む
こ
と
は
や
め

ま
し
ょ
う
。 

基
本
的
な
注
意
点
 

怪
し
い
と
思
っ
た
ら
す
ぐ
相
談
！！
 

＊
ほ
か
に
も
「
ロ
コ
・
●
●
△
△
取
引
」
 

な
ど
に
ご
注
意
！
 

国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
に
よ
れ
ば
、「
ロ
コ
・
ロ
ン
ド

ン
金
」
以
外
に
も
「
ロ
コ
・
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
金
」
や
、

「
ロ
コ
・
●
●（
市
場
の
名
前
）＋
△
△（
商
品
名
）
」

な
ど
の
名
称
で
の
相
談
事
例
も
増
え
て
き
て
い
ま

す
。
そ
れ
ら
に
つ
い
て
も
非
常
に
リ
ス
ク
の
高
い

取
引
な
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
！
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都道府県金融広報委員会の活動紹介 

も
し
も
お
金
が
 

な
か
っ
た
ら
 

宮
城
県
金
融
広
報
委
員
会
 

　
事
務
局
は
宮
城
県
環
境
生
活
部
生
活
・

文
化
課
に
あ
り
ま
す
。
金
融
情
報
を
知

る
た
め
の
身
近
な
入
り
口
に
な
ろ
う
と
、

県
の
事
業
と
連
携
し
な
が
ら
さ
ま
ざ
ま

な
形
で
活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。こ
こ

数
年
、特
に
力
を
入
れ
て
い
る
の
は
若
年

層
を
対
象
と
し
た
金
銭（
金
融
）教
育
講

座
で
す
。
今
回
は
、そ
の
取
り
組
み
に
つ
い

て
ご
紹
介
し
ま
す
。
 

　
講
座
は
大
き
く
３
つ
あ
り
ま
す
。そ
の

１
は
「
幼
稚
園
、小
中
学
校
を
対
象
と
し

た
金
銭（
金
融
）教
育
講
座
」
で
す
。
幼

稚
園
児
や
小
中
学
生
は
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

や
初
め
て
の
講
師
の
話
に
興
味
津
々
の
表

情
を
見
せ
ま
す
。
講
座
で
は
、お
金
や
物

を
大
切
に
す
る
こ
と
、お
金
の
役
割
り
な

ど
に
つ
い
て
、こ
の
時
期
に
し
か
身
に
付
か

な
い
こ
と
を
伝
え
ま
す
。
そ
の
２
は
「
新

入
生
を
対
象
と
し
た
消
費
者
教
育
出
張

講
座
」
、そ
の
３
は
「
若
者
の
た
め
の
消
費

者
教
育
出
張
講
座
」で
す
。
対
象
は
、大

学
、専
門（
専
修
）学
校
、高
等
学
校
の
学

生
や
生
徒
で
、金
融
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に

防
ぐ
た
め
の
知
識
や
判
断
力
を
身
に
付

け
る
た
め
の
講
座
で
す
。
新
入
生
オ
リ
エ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の
場
を
活
用
し
て
行
う
講

座
は
、新
し
い
社
会
に
踏
み
出
し
た
ば
か

り
の
若
者
た
ち
の
期
待
と
不
安
と
緊
張

感
が
あ
ふ
れ
て
お
り
、表
情
も
き
り
り
と

締
ま
っ
て
い
ま
す
。
通
年
で
行
っ
て
い
る
講

座
も
開
設
希
望
が
年
々
増
加
し
て
お
り
、

教
育
現
場
に
お
い
て
金
融
教
育
に
関
す

る
意
識
が
高
ま
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し

て
い
ま
す
。
講
座
の
数
は
年
間
約
１
５
０

回
。
 

　
『
も
し
も
お
金
が
な
か
っ
た
ら
』、子
ど

も
た
ち
が
お
金
に
つ
い
て
関
心
を
持
ち
、

考
え
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
願
っ
て
作

成
し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
で
す
。
金
融
広
報
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
の
方
々
の
た
く
さ
ん
の
思
い

も
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
 

広
く
 

県
民
の
た
め
に
 

沖
縄
県
金
融
広
報
委
員
会
 

　
沖
縄
県
金
融
広
報
委
員
会（
事
務
局
・

沖
縄
県
文
化
環
境
部
県
民
生
活
課
内
）

は
、日
本
銀
行
那
覇
支
店
や
内
閣
府
沖

縄
総
合
事
務
局
等
と
連
携
し
、県
民
に

金
融
全
般
に
関
す
る
消
費
者
教
育
の

重
要
性
を
訴
え
、さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を

展
開
し
啓
発
に
努
め
て
い
ま
す
。
当
委

員
会
が
行
っ
て
い
る
活
動
の
一
部
を
ご
紹

介
し
ま
す
。
 

　
毎
年
１０
月
に
金
融
知
識
習
得
の
重
要

性
や
生
活
設
計
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か

け
と
し
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
、本
県

独
自
に
『
く
ら
し
と
お
金
を
考
え
る
週

間
』
を
設
け
、そ
の
一
環
と
し
て「
金
融
・

経
済
講
演
会
」
を
開
催
し
、好
評
を
博

し
て
お
り
ま
す
。
 

　
平
成
１９
年
度
は
、千
葉
商
科
大
学
学

長
の
島
田
晴
雄
氏
を
お
迎
え
し
、「
日
本

経
済
と
沖
縄
の
将
来
〜
そ
の
可
能
性
と

課
題
〜
」
を
テ
ー
マ
に
実
施
し
ま
し
た
。

講
演
内
容
は
、日
本
経
済
の
動
向
や
日

本
の
中
で
の
沖
縄
の
位
置
付
け
、世
界
を

視
野
に
考
え
る
沖
縄
の
自
立
的
発
展
に

関
す
る
お
話
な
ど
で
、本
県
に
と
っ
て
大

変
参
考
に
な
る
と
と
も
に
興
味
深
い
お

話
で
し
た
。
参
加
者
か
ら
は
「
広
く
経
済

の
話
で
学
ぶ
と
こ
ろ
が
多
か
っ
た
」「
沖
縄

へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
感
謝
し
ま
す
」

「
大
変
参
考
、勉
強
に
な
っ
た
」
な
ど
大

変
好
評
で
し
た
。
 

　
当
委
員
会
で
は
、今
後
も
沖
縄
県
・

市
町
村
・
教
育
委
員
会
・
関
係
団
体
等

と
連
携
し
、少
し
で
も
多
く
の
皆
さ
ま

の
お
役
に
立
て
る
よ
う
、さ
ま
ざ
ま
な
活

動
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
 

●
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E
L 
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←パンフレット『もしもお金がなかったら』 
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ど
の
年
代
の
人
に
も
 

金
融
を
も
っ
と
 

身
近
な
も
の
に
 

政
橋
奈
保
美（
富
山
県
） 

■
小
さ
な
声
に
励
ま
さ
れ
て
 

　
「
あ
の
ね
、明
日
か
ら
お
母
さ
ん
が
お

こ
づ
か
い
く
れ
る
っ
て
…
」
。
小
さ
な
子
が

駆
け
寄
っ
て
、う
れ
し
そ
う
に
話
し
か
け

て
い
ま
す
。
 

　
「
そ
う
。
良
か
っ
た
わ
ね
ぇ
〜
」
 

　
「
う
ん
！
」
 

　
少
し
離
れ
た
と
こ
ろ
で
、笑
顔
で
会
釈

す
る
お
母
さ
ん
…
。
 

　
こ
れ
は
、政
橋
奈
保
美
さ
ん
が
親
子
マ

ネ
ー
教
室
の
講
演
を
終
え
、帰
り
支
度

を
し
て
い
た
と
き
の
ワ
ン
シ
ー
ン
で
す
。そ

の
日
は
、約
20
組
の
親
子
が
集
ま
り
、お

こ
づ
か
い
帳
の
話
や
買
い
物
ゲ
ー
ム
を
し

な
が
ら
、お
金
の
こ
と
を
楽
し
く
勉
強
し

ま
し
た
。
 

　
「
う
れ
し
か
っ
た
ん
で
し
ょ
う
ね
。
小

さ
な
子
が
、わ
ざ
わ
ざ
報
告
し
に
来
て
く

れ
た
ん
で
す
か
ら
。
何
だ
か
、私
も
温
か

い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。
小
さ
な
こ
と

で
す
が
、そ
う
い
う
と
き
っ
て
、ア
ド
バ
イ

ザ
ー
の
仕
事
を
や
っ
て
い
て
本
当
に
よ
か
っ

た
な
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
と
、こ
れ
は
高

校
で
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
消
費
者
ロ
ー

ン
に
つ
い
て
話
し
た
と
き
な
ん
で
す
が
、や

は
り
終
わ
っ
た
後
に
1
人
の
女
子
高
生

が
追
い
か
け
て
来
て
、『
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ

ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
の
や
り
が
い
っ
て
何
で
す

か
？
』
と
尋
ね
る
の
で
す
。
講
演
内
容
と

は
直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
が
、興
味
を
持
っ

て
く
れ
た
の
で
し
ょ
う
。
そ
う
し
た
形
で

も
反
応
が
確
か
め
ら
れ
る
の
は
う
れ
し

い
で
す
ね
」
 

 ■
ぜ
ひ
参
加
し
て
ほ
し
い
 

金
融
広
報
委
員
会
の
セ
ミ
ナ
ー
 

　
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
と
し

て
の
金
融
商
品
に
関
す
る
高
度
な
知
識

を
背
景
に
、ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
専
門

分
野
と
す
る
政
橋
さ
ん
。
金
融
広
報
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
に
就
い
た
の
は
2
0
0
7
年

4
月
。
以
来
、ほ
ぼ
月
1
回
の
ペ
ー
ス
で
、

県
内
各
地
で
広
報
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
ま
で
も
、民
間
が
主
催
す
る
セ
ミ
ナ
ー

で
は
た
び
た
び
講
師
を
務
め
て
き
ま
し

た
が
、金
融
広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
な
っ

て
対
象
者
の
幅
が
ぐ
ん
と
広
が
り
、や
り

が
い
と
責
任
も
大
き
く
感
じ
て
い
る
そ

う
で
す
。
 

　
「
金
融
広
報
委
員
会
に
は
便
利
で
分

か
り
や
す
い
テ
キ
ス
ト
な
ど
が
あ
る
の
で

と
て
も
助
か
っ
て
い
ま
す
が
、そ
れ
で
も

講
師
と
し
て
ど
う
説
明
す
れ
ば
分
か
り

や
す
い
か
、い
つ
も
考
え
て
い
ま
す
。
関
係

す
る
セ
ミ
ナ
ー
や
情
報
誌
に
は
い
つ
も
注

意
し
、こ
れ
は
と
い
う
資
料
な
ど
が
あ
れ

ば
必
ず
ス
ト
ッ
ク
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。そ
れ
と
、ほ
か
の
セ
ミ
ナ
ー
で
の
講
師

の
方
々
を
、注
意
深
く
観
察
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
ね
。
話

す
リ
ズ
ム
だ
と
か
、
説

明
の
仕
方
な
ど
、聞
く

人
の
立
場
に
立
っ
て
チ
ェッ

ク
し
て
い
ま
す
。
あ
と

は
ネ
タ
帳
で
し
ょ
う
か
。

新
聞
、テ
レ
ビ
は
も
ち

ろ
ん
の
こ
と
、
普
段
の

会
話
か
ら
で
も『
い
け
る
！
』

と
思
っ
た
ネ
タ
は
必
ず

ノ
ー
ト
に
書
い
て
い
ま
す
」 

　
セ
ミ
ナ
ー
以
外
で
も
、

金
融
広
報
委
員
会
の

こ
と
を
日
ご
ろ
か
ら

P
R
す
る
よ
う
に
な
っ

た
政
橋
さ
ん
。
最
後
に

こ
う
付
け
加
え
ま
し
た
。
 

　
「
お
金
に
余
裕
の
な

い
私
に
は
関
係
な
い
こ
と
。

知
識
が
な
い
か
ら
参
加
し
て
も
無
駄
。

ど
う
せ
難
し
い
話
に
決
ま
っ
て
い
る
、と

敬
遠
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
も
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。で
も
、実
際
に
参

加
さ
れ
た
方
々
か
ら
は
、普
段
聞
け
な
い

話
を
聞
け
て
よ
か
っ
た
、と
い
う
声
が
た

く
さ
ん
寄
せ
ら
れ
ま
す
。一
人
で
も
多
く

の
方
に
、気
軽
に
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
て

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
」
 

　
と
っ
つ
き
に
く
い
金
融
の
こ
と
も
、分

か
り
や
す
く
話
し
て
も
ら
え
ば
、身
近

に
な
り
ま
す
。
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
一
度
足
を

運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。
 

金融広報アドバイザーの紹介 
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■
中
野
流
節
約
術
と
生
活
設
計
・・・
 

人
生
三
大
出
費
の
準
備
に
向
け
て
 

　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
啓
発
員
と
し

て
働
い
て
い
た
こ
ろ
、宮
崎
県
金
融
広
報

委
員
会
の
方
に
勧
め
ら
れ
て
金
融
広
報

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
。
栄
養
士（
食
の
安
全
）・

消
費
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
環
境
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
の
資
格
を
生
か
し
、暮
ら
し
に
密

着
し
た
ア
ド
バ
イ
ス
な
ら
と
引
き
受
け
て
、

今
年
で
７
年
目
の
中
野
さ
ん
。
得
意
と
す

る
分
野
は
、家
計
簿
記
帳
に
よ
る
家
計

管
理
と
、契
約
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
防
止
。

家
計
管
理
に
つ
い
て
は
、「
先
取
り
貯
金

の
勧
め
か
ら
」
そ
の
原
資
を
見
つ
け
る
た

め
に
中
野
流
水
道
光
熱
費
節
約
術
が
ア

ド
バ
イ
ス
の
鍵
に
。「
環
境
問
題
も
か
ら

め
て
、上
手
に
節
約
に
努
め
ま
し
ょ
う
、

と
話
し
て
い
ま
す
。で
も
、皆
さ
ん
最
初

は
必
ず
無
理
だ
と
言
い

ま
す
。
も
う
限
界
！ 

ギ

リ
ギ
リ
で
や
り
く
り
し

て
い
る
か
ら
そ
れ
以
上

は
…
っ
て
」
 

　
そ
う
し
た
主
婦
の
方
々

に
対
し
、ち
ょ
っ
と
し
た

配
慮
で
確
実
に
節
約
で

き
る
コ
ツ
を
披
露
。
 

　「
例
え
ば
、待
機
電
力
。

使
わ
な
い
電
化
製
品
の

コ
ン
セ
ン
ト
は
抜
い
て
お

き
ま
し
ょ
う
と
か
、
炊

飯
器
で
ご
飯
を
炊
き
、

残
り
を
1
日
中
保
温
に

し
て
お
く
な
ら
、
2
回

炊
い
た
方
が
電
気
代
を
節
約
で
き
る
と

か
、そ
ん
な
ご
く
当
た
り
前
の
こ
と
か
ら

ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。こ
ん
な
簡
単
な
こ

と
で
も
、月
に
1
0
0
0
円
〜
2
0
0
0

円
ぐ
ら
い
す
ぐ
に
節
約
で
き
ま
す
。
節

約
は
苦
し
み
で
は
な
く
楽
し
み
だ
と
思
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
に
話
し
ま
す
。そ
し
て
、

家
計
簿
を
付
け
て
き
ち
ん
と
管
理
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
、環
境
に
や
さ
し
く
暮
ら

す
こ
と
は
実
は
お
財
布
に
も
や
さ
し
い
と
」
 

　
で
は
、節
約
し
て
浮
い
た
お
金
は
ど
う

す
る
か
？ 

中
野
さ
ん
は
、言
い
ま
す
。
 

　
「
す
ぐ
に
外
食
な
ど
に
使
っ
ち
ゃ
ダ
メ
。

将
来
の
三
大
出
費
＊
に
備
え
て
貯
金
す
る
。

長
い
目
で
見
て
何
に
使
う
か
を
き
ち
ん

と
考
え
る
。
そ
れ
が
生
活
設
計
と
い
う

考
え
方
に
結
び
付
い
て
い
く
の
で
す
」
 

 ■
家
計
簿
記
帳
を
始
め
た
皆
さ
ん
か
ら
 

い
た
だ
く
声
が
う
れ
し
い
 

　
「
月
に
3
〜
4
回
ほ
ど
県
内
を
回
っ
て

お
話
し
し
て
い
ま
す
が
、皆
さ
ん
大
変
興

味
を
持
っ
て
聞
い
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
そ

れ
と
、こ
の
仕
事
を
し
て
い
て
う
れ
し
い

の
は
、や
は
り
感
謝
の
言
葉
を
い
た
だ
く

こ
と
で
す
ね
。
家
計
簿
記
帳
を
き
っ
か
け

に
、家
族
と
よ
く
家
計
の
こ
と
を
話
す
よ

う
に
な
り
協
力
も
し
て
く
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
と
か
、節
約
し
て
コ
ツ
コ
ツ
貯
め
て

い
た
お
金
が
子
ど
も
さ
ん
の
大
学
進
学

に
役
立
っ
た
、住
宅
ロ
ー
ン
の
繰
り
上
げ

返
済
を
し
た
な
ど
…
い
ろ
ん
な
声
が
届

き
ま
す
」
 

　
会
場
に
自
分
が
実
際
に
付
け
て
い
る

家
計
簿
を
持
参
し
、自
身
の
経
験
も
交

え
な
が
ら
説
明
す
る
中
野
さ
ん
。こ
う

し
た
こ
と
も
あ
っ
て
か
説
得
力
は
抜
群

と
な
っ
て
い
ま
す
。
 

　
と
こ
ろ
で
、栄
養
士
の
資
格
を
持
つ
中

野
さ
ん
。
主
婦
の
皆
さ
ん
に
対
す
る
ア
ド

バ
イ
ス
は
、家
計
簿
の
記
帳
や
水
道
光
熱

費
の
節
約
術
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
 

　
「
例
え
ば
、冷
蔵
庫
の
中
に
あ
る
も
の

は
、必
ず
週
末
に
は
使
い
切
り
ま
し
ょ
う

と
言
っ
て
い
ま
す
。
豆
腐
が
半
丁
、も
や

し
が
袋
半
分
残
っ
て
い
る
と
か
、そ
う
い

う
こ
と
っ
て
よ
く
あ
る
こ
と
。
安
売
り
だ

か
ら
と
多
め
に
買
っ
て
し
ま
っ
た
も
の
も
、

残
し
て
し
ま
っ
た
ら
も
っ
た
い
な
い
で
す
。

そ
れ
と
、私
が
日
ご
ろ
実
施
し
て
い
る
節

約
料
理
の
披
露
。こ
れ
な
ん
か
も
か
な
り

好
評
で
す
。そ
の
せ
い
で
し
ょ
う
か
、皆
さ

ん
か
ら
も
節
約
料
理
の
ア
イ
デ
ア
が
ど
ん

ど
ん
披
露
さ
れ
ま
す
」
 

　
理
屈
で
は
な
く
実
践
で
鍛
え
ら
れ
た

ノ
ウ
ハ
ウ
だ
け
に
、主
婦
の
皆
さ
ん
も
興

味
津
々
と
か
。
も
ち
ろ
ん
金
融
広
報
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
と
し
て
、世
の
中
の
動
き
や
新

し
い
ニ
ュ
ー
ス
に
も
敏
感
で
あ
る
こ
と
を

心
掛
け
、消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
も
頻
繁

に
赴
き
最
新
情
報
を
フ
ォ
ロ
ー
し
て
お
話

を
し
て
い
る
と
の
こ
と
。
 

 ＊
三
大
出
費（
教
育
資
金
、住
宅
資
金
、老
後
資
金
） 

家
計
簿
記
帳
か
ら
始
め
る
 

確
か
な
生
活
設
計
 

中
野
よ
ど
み（
宮
崎
県
） 

金融広報アドバイザーとは、金融広報委員
会からの委嘱を受け、各地において暮らし
に身近な金融経済等に関する勉強会の講
師を務めたり、生活設計や金融・金銭教育
の指導等を行う金融広報活動の第一線指
導者です。現在、全国に約480名います。 
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去
る
5
月
8
日（
木
）、日
本
銀
行
本
店

に
お
き
ま
し
て
、金
融
に
関
す
る
消
費
者

教
育
に
携
わ
る
機
関
・
団
体
の
方
々
に
ご

出
席
い
た
だ
き
、「
金
融
に
関
す
る
消
費

者
教
育
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

　
会
議
で
は
、ま
ず
小
畑
会
長
よ
り
、「
金

融
に
関
す
る
消
費
者
教
育
の
裾
野
は
大

変
広
く
、そ
の
内
容
も
複
雑
化
し
て
お

り
ま
す
。こ
こ
に
お
集
ま
り
い
た
だ
い
た

皆
さ
ま
が
相
互
に
連
携
を
深
め
る
こ
と

で
、さ
ら
に
効
果
的
な
金
融
教
育
を
推

進
す
る
必
要
が
あ
る
と
存
じ
ま
す
。ぜ
ひ
、

本
日
の
会
議
を
実
り
あ
る
情
報
交
換
と

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
作
り
の
場
と
し
て
ご
活
用

く
だ
さ
い
」
と
、ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ

ま
し
た
。 

　
次
に
、恵
谷
事
務
局
長
よ
り
金
融
広

報
中
央
委
員
会
の
20
年
度
活
動
方
針
な

ど
に
つ
い
て
ご
説
明
し
、そ
の
後
に
参
加

者
間
の
広
報
活
動
に
関
す
る
情
報
や
意

見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。 

　
意
見
交
換
で
は
、「
金
融
に
関
す
る
消

費
者
教
育
に
興
味
の
な
い
人
々
に
、い
か
に

興
味
を
持
っ
て
も
ら
う
か
の
工
夫
が
大
切
」

と
か
、「
地
域
や
家
庭
に
お
け
る
金
融
教

育
を
広
め
る
た
め
に
、各
都
道
府
県
金
融

広
報
委
員
会
と
こ
の
会
議
の
参
加
団
体

が
も
っ
と
連
携
す
る
必
要
が
あ
る
」
と
の

意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。ま
た
、「
多
く
の

団
体
が
積
極
的
な
広
報
活
動
を
行
っ
て
い

る
こ
と
を
知
り
、今
後
、参
加
者
相
互
の

連
携
を
一
層
深
め
る
こ
と
で
、よ
り
効
果

的
な
広
報
を
展
開
す
る
こ
と
が
で
き
る
と

の
思
い
を
強
く
し
た
」
な
ど
の
発
言
も
あ

り
ま
し
た
。最
後
に
当
委
員
会
よ
り
、個
々

の
広
報
活
動
の
輪
を
一
層
広
げ
る
た
め

参
加
団
体
か
ら
の
さ
ら
な
る
協
力
を
お
願

い
し
、フ
ォ
ー
ラ
ム
を
閉
会
し
ま
し
た
。 

　
金
融
広
報
中
央
委
員
会（
愛

称
「
知
る
ぽ
る
と
」
）の
四
半

期
広
報
誌
「
く
ら
し
塾 

き
ん

ゆ
う
塾
」
は
、お
陰
様
で
創
刊

1
周
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
 

　
ご
承
知
の
通
り
、最
近
で
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
リ
ス
ク
を
内
包

す
る
金
融
商
品
が
出
回
る
一

方
で
、
金
融
ト
ラ
ブ
ル
も
増

加
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、「
く

ら
し
」
や
「
き
ん
ゆ
う
」
に
関

す
る
情
報
も
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
 

　
私
た
ち
は
、生
活
を
し
て
い

く
上
で
、お
金
と
は
切
っ
て
も
切
れ
な
い

関
係
に
あ
り
ま
す
だ
け
に
、生
き
て
い
く

こ
と
が
ま
す
ま
す
難
し
い
時
代
に
な
っ
て

い
る
と
言
え
ま
し
ょ
う
。
 

　
こ
の
よ
う
な
中
で
、読
者
の
心
の
琴

線
に
触
れ
る
大
切
な
こ
と
を
お
伝
え
し

た
い
。
そ
し
て
、幸
せ
は
何
か
を
求
め
て

し
な
や
か
に
た
く
ま
し
く
生
き
て
い
く

力
が
育
ま
れ
る
の
に
少
し
で
も
お
役
に

立
ち
た
い
。
そ
の
よ
う
な
思
い
か
ら
こ
の

冊
子
を
刊
行
し
た
と
こ
ろ
で
す
。
 

　
こ
れ
ま
で
皆
さ
ま
方
か
ら
の
貴
重
な

ご
意
見
も
い
た
だ
き
、誌
面
の
充
実
に

努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、ま
だ
ま
だ
ヨ

チ
ヨ
チ
歩
き
の
感
は
否
め
な
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。
 

　
創
造
性
は
、「
体
験
」
と
「
意
欲
」
と
の

掛
け
算
か
ら
生
ま
れ
る
と
も
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
 

　
今
後
と
も
、私
た
ち
を
取
り
巻
く
環

境
の
変
化
に
マ
ッ
チ
し
た
魅
力
あ
る
誌

面
作
り
に
、い
ろ
い
ろ
な
試
行
錯
誤
を
繰

り
返
し
な
が
ら
も
、常
に
前
向
き
で
チ
ャ

レ
ン
ジ
ン
グ
な
気
持
ち
を
忘
れ
る
こ
と

な
く
、創
意
工
夫
を
重
ね
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
 

　
読
者
の
皆
さ
ま
方
か
ら
の
引
き
続
き

温
か
い
ご
支
援
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
 

幸
せ
は
 

何
か
を
求
め
て
 

金
融
広
報
中
央
委
員
会
会
長 

小
畑
義
治 

―
関
係
機
関
・
団
体
が
相
互
に
情
報
交
換
―
 

第
7
回「
金
融
に
関
す
る
 

消
費
者
教
育
フ
ォ
ー
ラ
ム
」を
開
催
 

金融広報だより 



おたよりコーナー 

くらし塾 きんゆう塾 ＜夏号＞ 33

おたより募集中 

以下のヒントでヨコに言葉を入れていくと、タテの太枠にキー
ワードが完成します。本誌に登場したある言葉ですが、さて
何でしょうか？ 

※答えは次号掲載 

●前号の答え 

②個人年金保険 
個人年金保険は、公的年金ではなく、民間金融機関が提供する金融商品で
す。多様な商品がありますので、選択の際には内容をよく検討しましょう。 

「くらし塾 きんゆう塾」では、皆さまからのおたよりを募集し
ます。クイズにお答えいただいた上で、下記宛先までお送り
ください。平成20年8月30日までにご意見をくださった方の
中から、抽選で10名の方に、「日めくりカレンダー」をプレゼ
ントいたします。また、いただいたおたよりを本誌に掲載させ
ていただいた方には、「図書カード」をプレゼントいたします。 

※いただいた個人情報は、プレゼントの発送、誌面への掲載に関してのご
連絡についてのみ、使用させていただきます。 

①本号で面白かった記事 
②本号で「もう一工夫ほしい」
と思った記事 
③今後、取り上げてほしいと思
うテーマ 
④一言ご感想 
⑤この広報誌を知ったきっかけ
または場所 

⑥知るぽるとクイズの答（左記
参照） 

⑦ご住所・お名前・電話番号 
⑧「読者のおたよりコーナー」
への掲載希望の有無/掲載す
るに当たり、本名ではなくペ
ンネームをご希望の場合は
ペンネーム 

●記入していただきたいこと 

知るぽるとクイズ 

キーワードはな～に？ 

郵送 ：〒103-8660 東京都中央区日本橋本石町2-1-1 
日本銀行情報サービス局内 
金融広報中央委員会「くらし塾 きんゆう塾」担当宛 

メール ：info@saveinfo.or.jp 
FAX ：03-3510-1373  

金融広報中央委員会「くらし塾 きんゆう塾」担当宛 

●宛先 

読
者
の
皆
さ
ま
の
声
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
 

●
「
巻
頭
特
集
」
が
参
考
に
な
っ
た
。よ
こ
は
ま

動
物
園
ズ
ー
ラ
シ
ア
の
増
井
園
長
は
、以
前
テ

レ
ビ
で
見
た
と
き
も
話
が
面
白
か
っ
た
が
、こ
の

記
事
で
も
動
物
と
人
間
と
の
、つ
な
が
り
が
あ

る
話
で
「
な
る
ほ
ど
」
と
感
じ
る
こ
と
が
い
く
つ

か
あ
っ
た
。
特
に
動
物
の
子
育
て
の
話
に
は
教

え
ら
れ
た
。         

（
長
野
県
・
青
ち
ゃ
ん
さ
ん
） 

 ●
「
今
す
ぐ
役
立
つ 

き
ん
ゆ
う
知
恵
袋
」で
の
、

家
計
簿
を
付
け
、お
金
の
収
支
を
把
握
す
る

大
切
さ
に
共
感
し
ま
し
た
。
大
学
生
に
な
っ
た

息
子
に
も
読
ま
せ
ま
し
た
。
 

（
宮
城
県
・
ひ
ろ
こ
さ
ん
） 

 ●
「
知
る
ぽ
る
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」で
は
昭
和
26

年
当
時
の
背
景
を
載
せ
て
ほ
し
か
っ
た
で
す
。
 

（
静
岡
県
・マ
リ
モ
ル
さ
ん
） 

 ●
「
金
融
教
育
の
現
場
レ
ポ
ー
ト
」
に
は
、い
つ

も
感
心
さ
せ
ら
れ
ま
す
。い
つ
か
私
立
高
教
諭

で
あ
る
私
も
現
場
で
実
践
し
て
み
た
い
で
す
。
 

（
愛
知
県
・
平
野
忠
さ
ん
） 

 ●
怖
い
か
ら
知
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、怖
く

て
も
知
る
こ
と
を
避
け
て
は
い
け
な
い
、そ
れ

が
金
融
学
習
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
幼
い
子

に
は
分
か
り
や
す
く
、大
人
に
は
指
導
者
的

立
場
に
な
る
に
当
た
っ
て
の
心
構
え
な
ど
を
バ

ラ
ン
ス
よ
く
掲
載
し
て
く
だ
さ
い
ね
。
 

（
秋
田
県
・
鎌
田
奈
緒
子
さ
ん
） 

 ●
「
金
融
広
報
だ
よ
り
」で
子
ど
も
向
け
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
コ
ン
テ
ン
ツ
「
お
か
ね
の
ね
」
を
知
り
、

早
速
ア
ク
セ
ス
し
ま
し
た
。テ
ー
マ
が
４
コ
マ
ま

ん
が
に
な
っ
て
い
る
な
ど
、工
夫
さ
れ
て
い
て
よ
か
っ

た
で
す
！ 

（
秋
田
県
・
百
太
く
ん
マ
マ
さ
ん
） 

 ●
「
知
る
ぽ
る
と
最
前
線
」
で
紹
介
さ
れ
て
い

た
金
融
教
育
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
面
白
そ
う
で
す

ね
。
子
ど
も
た
ち
に
楽
し
く
興
味
を
持
っ
て
金

融
に
親
し
ん
で
も
ら
う
よ
い
機
会
を
提
供
し
て

い
る
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。
 

（
香
川
県
・
藤
岡
弘
美
さ
ん
） 

 ●
金
融
の
雑
誌
は
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
堅
い
内

容
に
な
り
が
ち
で
す
。そ
ん
な
中
で
、こ
の
冊
子

に
ほ
っ
と
さ
せ
る
コ
ー
ナ
ー「
将
来
の
ま
な
ざ
し
」

や
「
趣
味
の
散
歩
道
」
が
あ
る
の
は
う
れ
し
い

限
り
で
す
。
旅
シ
リ
ー
ズ
な
ど
を
掲
載
す
る
と
、

も
っ
と
身
近
な
よ
い
雑
誌
に
な
る
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。  

（
石
川
県
・
山
尾
武
次
さ
ん
） 

A.豆腐を作るときの大豆のしぼりかす 
B.「きびだんご」と「桃」で有名な県 
C.ワイシャツにつける装飾品 
D.金銭の代わりに物で税を納めること 
E.ことわざ。馬に聞かせても無駄なもの 

A.

B.

C.

D.

E.



くらし塾 きんゆう塾 ＜夏号＞ 34

委員会名 郵便番号 住所 電話番号 

北海道金融広報委員会 〒060-0001 札幌市中央区北1条西6-1-1 011（241）5314 

青森県金融広報委員会 〒030-8570 青森市長島1-1-1 017（734）9209 

岩手県金融広報委員会 〒020-0021 盛岡市中央通1-2-3 019（624）3622 

宮城県金融広報委員会 〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1 022（211）2523 

秋田県金融広報委員会 〒010-0921 秋田市大町2-3-35 018（824）7814 

山形県金融広報委員会 〒990-8570 山形市松波2-8-1 023（630）3101 

福島県金融広報委員会 〒960-8614 福島市本町6-24 024（521）6355 

茨城県金融広報委員会 〒310-8639 水戸市南町2-5-5 029（224）2734 

栃木県金融広報委員会 〒320-8501 宇都宮市塙田1-1-20 028（623）2151 

群馬県金融広報委員会 〒371-8570 前橋市大手町1-1-1 027（226）2273 

埼玉県金融広報委員会 〒333-0844 川口市上青木3-12-18 SKIPシティ A1街区2F 048（261）0995 

千葉県金融広報委員会 〒260-8667 千葉市中央区市場町1-1 043（225）7141 

東京都金融広報委員会 〒103-8660 中央区日本橋本石町2-1-1 03（3277）3788 

神奈川県金融広報委員会 〒231-8588 横浜市中区日本大通1 045（210）3874 

山梨県金融広報委員会 〒400-0032 甲府市中央1-11-31 055（227）2419 

長野県金融広報委員会 〒380-0936 長野市岡田178-8 026（227）1296 

新潟県金融広報委員会 〒951-8622 新潟市中央区寄居町344 025（223）8414 

富山県金融広報委員会 〒930-0046 富山市堤町通り1-2-26 076（424）4471 

石川県金融広報委員会 〒920-8678 金沢市香林坊2-3-28 076（223）9519 

福井県金融広報委員会 〒910-8532 福井市順化1-1-1 0776（22）4495 

岐阜県金融広報委員会 〒500-8570 岐阜市薮田南2-1-1 058（213）9257 

静岡県金融広報委員会 〒420-8720 静岡市葵区金座町26-1 054（273）4112 

愛知県金融広報委員会 〒460-8501 名古屋市中区三の丸3-1-2 052（954）6166 

三重県金融広報委員会 〒514-0004 津市栄町1-954 三重県栄町庁舎3階 059（246）9002 

滋賀県金融広報委員会 〒520-8577 大津市京町4-1-1 077（528）3412 

京都府金融広報委員会 〒604-0924 京都市中京区河原町通二条下ル 一之船入町535 075（212）5151 

大阪府金融広報委員会 〒530-8660 大阪市北区中之島2-1-45 06（6206）7748 

兵庫県金融広報委員会 〒650-0034 神戸市中央区京町81 078（334）1129 

奈良県金融広報委員会 〒630-8501 奈良市登大路町30 0742（27）8704 

和歌山県金融広報委員会 〒640-8585 和歌山市小松原通1-1 073（441）2342 

鳥取県金融広報委員会 〒680-8570 鳥取市東町1-271 0857（26）7160 

島根県金融広報委員会 〒690-8553 松江市母衣町55-3 0852（32）1509 

岡山県金融広報委員会 〒700-8707 岡山市丸の内1-6-1 086（227）5128 

広島県金融広報委員会 〒730-0011 広島市中区基町8-17 082（227）4268 

山口県金融広報委員会 〒753-8501 山口市滝町1-1 083（933）2608 

徳島県金融広報委員会 〒770-8570 徳島市万代町1-1 088（621）2258 

香川県金融広報委員会 〒760-0023 高松市寿町2-1-6 087（825）1104 

愛媛県金融広報委員会 〒790-0003 松山市三番町4-10-2 089（933）6308 

高知県金融広報委員会 〒780-0870 高知市本町3-3-43 088（822）0114 

福岡県金融広報委員会 〒810-0001 福岡市中央区天神4-2-1 092（725）5518 

佐賀県金融広報委員会 〒840-0815 佐賀市天神三丁目2-11 アバンセ3階 0952（25）7059 

長崎県金融広報委員会 〒850-8645 長崎市炉粕町32 095（820）6112 

熊本県金融広報委員会 〒860-0844 熊本市水道町14-15 096（352）1662 

大分県金融広報委員会 〒870-0023 大分市長浜町2-13-20 097（533）9116 

宮崎県金融広報委員会 〒880-0805 宮崎市橘通東4-3-5 0985（23）6241 

鹿児島県金融広報委員会 〒890-8577 鹿児島市鴨池新町10-1 099（286）2544 

沖縄県金融広報委員会 〒900-8570 那覇市泉崎1-2-2 098（866）2187

＊本誌は全国の金融広報委員会等でお配りしています。個人の方の定期購読はお取り扱いしておりませんのでご
了承ください。 
＊なお、既刊号全号をPDFファイル形式で「知るぽると」ホームページ上に掲載していますのでご利用ください。 

編集 
後記 

Vol.5

平成20年7月発行 

金融広報中央委員会 
●編集・発行 

廣告社株式会社 
●編集協力 

©金融広報中央委員会  禁無断転載 

昨夏の創刊からちょうど１年たった今号より、表紙イラストを矢田さんからオオノさんにバト
ンタッチして、少し装いを新たにしてみました。また、新しい連載エッセイや、まんがを取り
入れたコーナー、知るぽるとホームページの使いこなし術コーナーも始めました。いかがで
しょうか？　みなさんに活用して頂ければ嬉しいです。 

都道府県金融広報委員会一覧 



くらし塾 きんゆう塾 ＜夏号＞ 35

ポ
ス
タ
ー
が
語
る
昭
和
の
く
ら
し
 

知
る
ぽ
る
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
 

昭和29年、戦後7年間続いた吉田内閣から、鳩山内閣へと政権が移り、 
一時低迷期にあった日本経済が、ようやく回復の兆しを見せ始めました。 
当時使われていたのが、この兎と亀をモチーフとしたポスター。 
「うまずたゆまず（倦まず弛まず）」というキャッチコピーに、当時の復興に向けた心意気がしのばれます。 
一般預金の残高が4兆円を突破し、貯蓄目標額を約10％上回った年でした。 
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大豆油インクを使用しています ●「知るぽると」は金融広報中央委員会の愛称です。金融の情報が集まる「港」であり、分かりやすい金融の知識への身近な「入り口」です。 

夢に向かって 

知 る ぽ る と ホ ー ム ペ ー ジ の 楽 し い 親 子 向 け コ ン テ ン ツ で す！  

小
学
生
を
対
象
と
し
た
教
材
で
、ご
家
庭
で
保
護
者
と
一
緒
に
楽
し
く
お
金
の
知
識
を
学
べ
ま
す
。 

６８
テ
ー
マ
に
つ
い
て
、4
コ
マ
ま
ん
が
と
子
ど
も
向
け
ペ
ー
ジ
、大
人
向
け
解
説
ペ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。 

親
子
で
一
緒
に
、ク
イ
ズ
に
挑
戦
し
た
り
、ワ
ー
ク
を
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
 

※
詳
し
く
は
、本
文
１６
〜
１７
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
 おかねのつかい方道場 （小学5・6年生）より。  将来を考えて、 お金を計画的に使うことや 貯めることの大切さを  子どもたちに学ばせて、  実行させたいですね。 

知るぽるとホームページ おかねのね 


