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お
も
ち
ゃ
コ
レ
ク
タ
ー
と
し
て
世
界
的
に
知
ら
れ
、

小
さ
な
ブ
リ
キ
の
お
も
ち
ゃ
か
ら
現
代
ア
ー
ト
作
品
ま
で

自
ら
が
と
き
め
く
モ
ノ
を
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
し
て
い
る
、

北
原
照
久
さ
ん
。モ
ノ
を
長
く
大
切
に
す
る
こ
と
に

こ
だ
わ
り
、好
き
な
モ
ノ
に
囲
ま
れ
て
暮
ら
す
。

そ
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
か
ら
見
え
る
幸
せ
の
価
値
観
や

お
金
の
哲
学
、60
代
に
な
っ
て
も「
今
が一
番
楽
し
い
」と
い
う

そ
の
人
生
の
歩
み
方
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

大
量
生
産
、大
量
消
費
の
時
代
。モ
ノ
は
流
行
の
波
に
乗
っ

て
、
次
か
ら
次
へ
と
新
し
く
生
ま
れ
変
わ
り
、
私
た
ち
日
本

人
も
、
と
か
く
新
し
い
も
の
に
飛
び
つ
き
が
ち
で
す
。
な
の

に
な
ぜ
、
世
界
が
認
め
る
コ
レ
ク
タ
ー
・
北
原
照
久
さ
ん
の

目
は
、「
消
費
し
て
は
捨
て
ら
れ
る
モ
ノ
」
た
ち
に
向
け
ら
れ

て
き
た
の
で
し
ょ
う
か
─
。

人
気
テ
レ
ビ
番
組
で
、
レ
ト
ロ
な
品
々
の
鑑
定
士
と
し
て

の
北
原
さ
ん
を
知
り
、興
味
を
持
っ
た
人
も
多
い
こ
と
で
し
ょ

う
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
も
、
そ
の
親
し
み
の
あ
る
語
り
口
と

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
へ
の
熱
い
想
い
は
、
周
囲
を
も
ワ
ク
ワ
ク
と
さ

せ
る
オ
ー
ラ
に
満
ち
て
い
ま
し
た
。

今
、
66
歳
の
北
原
さ
ん
は
、
ま
さ
に
団
塊
の
世
代
。
大

学
に
入
学
し
た
も
の
の
時
代
は
学
生
運
動
の
真
っ
た
だ
中
で
、

授
業
も
な
い
。
仕
方
な
く
「
ス
キ
ー
の
勉
強
に
」
と
オ
ー
ス

ト
リ
ア
の
イ
ン
ス
ブ
ル
ッ
ク
に
留
学
し
た
こ
と
が
、
北
原
さ

ん
の
価
値
観
に
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
し
た
。

「
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先
で
、“
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
代
か
ら
使
っ

の
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

「
僕
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
か
ら
は
、『
時
代
が
見
え
る
』。
戦
前

か
ら
の
20
世
紀
の
庶
民
の
生
活
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
価
値

あ
る
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
で
す
。
本
や
雑
誌
も
、
表
紙
を
見
れ
ば

日
本
の
近
代
画
家
の
系
譜
が
で
き
る
。
江
戸
川
乱
歩
作
品
の

表
紙
だ
け
で
も
展
覧
会
が
で
き
る
ほ
ど
で
す
」。

自
身
を
「
熱
し
や
す
く
、
冷
め
に
く
い
」
と
評
す
る
北
原

さ
ん
で
す
が
、
ブ
リ
キ
の
お
も
ち
ゃ
の
魅
力
に
目
覚
め
た
の

は
25
歳
の
時
。
ブ
リ
キ
や
ソ
フ
ト
ビ
ニ
ー
ル
、
超
合
金
の
お

も
ち
ゃ
な
ど
、
当
時
は
大
量
に
出
回
っ
た
も
の
で
も
、
現
代

に
な
っ
て
価
値
が
高
騰
し
て
い
る
も
の
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。

「
当
時
お
も
ち
ゃ
屋
で
数
百
円
で
買
え
た
モ
ノ
が
、
今
じ
ゃ

世
界
の
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
雑
誌
で
『
５
万
ド
ル
か
ら
』
な
ん
て

い
う
値
が
つ
い
て
、
売
ら
れ
て
い
た
り
す
る
ん
で
す
よ
。
分

か
っ
て
い
れ
ば
、
あ
の
時
代
に
買
っ
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
と
皆

さ
ん
思
い
ま
す
よ
ね
」
と
北
原
さ
ん
は
笑
い
ま
す
。

し
か
し
北
原
さ
ん
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
は
、
そ
も
そ
も
「
将

来
高
値
で
売
れ
そ
う
」
と
い
う
考
え
で
選
ん
だ
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
コ
レ
ク
タ
ー
同
士
で
、
物
々
交
換
し
た

こ
と
は
あ
っ
て
も
、
売
っ
た
こ
と
は
な
い
そ
う
で
す
。
北
原
さ

ん
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
は
す
べ
て
自
分
自
身
が
見
て
、
手
に
と
っ

て
、
ワ
ク
ワ
ク
し
て
、「
自
分
の
琴
線
に
触
れ
た
モ
ノ
を
欲
し

い
か
ら
手
に
入
れ
た
だ
け
」。
た
だ
、
本
当
に
好
き
で
集
め
た

“
宝
物
”
な
の
で
す
。

収
入
は
全
部
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
に
費
や
し
て
い
た
た
め
貯
金

は
ほ
ぼ
ゼ
ロ
。
し
か
し
約
30
年
前
、北
原
さ
ん
は
37
歳
で
、「
集

異
文
化
で
触
れ
た

モ
ノ
を
長
く
使
い
続
け
る
喜
び

て
い
る
銅
鍋
”
を
と
て
も
大
切
に
し
て
い
て
ね
。
な
ん
で
も

美
味
し
く
な
る
“
魔
法
の
鍋
”
だ
っ
て
。
日
本
が
大
量
生
産・

大
量
消
費
へ
と
突
き
進
ん
だ
高
度
経
済
成
長
の
さ
な
か
、
む

こ
う
で
は
モ
ノ
を
長
く
使
い
続
け
る
こ
と
が
自
慢
だ
っ
た
ん

で
す
よ
。
モ
ノ
と
人
と
の
濃
密
な
関
係
や
、
当
時
の
日
本

の
使
い
捨
て
文
化
と
は
ま
っ
た
く
異
な
る
暮
ら
し
に
触
れ
て
、

僕
も
好
き
な
モ
ノ
、
こ
だ
わ
っ
た
モ
ノ
に
囲
ま
れ
て
生
活
し

た
い
な
、
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
」。

20
歳
で
帰
国
後
、
北
原
さ
ん
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
第
１
号

と
な
っ
た
の
が
、
粗
大
ゴ
ミ
と
し
て
捨
て
ら
れ
て
い
た
八
角

形
の
古
い
柱
時
計
で
し
た
。
家
に
持
ち
帰
っ
て
修
理
す
る
と
、

ま
だ
動
く
。
自
分
で
古
い
モ
ノ
に
命
を
吹
き
込
ん
だ
こ
と
に

感
動
を
覚
え
、
そ
こ
か
ら
今
日
に
つ
な
が
る
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

が
始
ま
り
ま
し
た
。

「
近
所
に
い
わ
ゆ
る
“
生
活
骨
董
”
を
扱
う
『
古
典
屋
』

と
い
う
骨
董
品
店
が
あ
っ
て
ね
、
時
計
や
真
空
管
ラ
ジ
オ
、

レ
コ
ー
ド
な
ん
か
を
ご
主
人
が
丁
寧
に
説
明
し
て
く
れ
る
の
。

古
い
時
代
の
モ
ノ
を
手
に
し
て
、
作
り
手
や
持
っ
て
い
た
人

た
ち
の
人
と
な
り
や
暮
ら
し
を
想
像
す
る
の
は
面
白
か
っ
た
。

と
く
に
日
本
製
品
は
お
も
ち
ゃ
一つ
と
っ
て
み
て
も
、
本
当
に

精
密
で
出
来
が
素
晴
ら
し
い
。
そ
れ
か
ら
骨
董
の
魅
力
に
惹

か
れ
て
も
う
46
年
間
、
ひ
た
す
ら
集
め
っ
ぱ
な
し
な
わ
け
で

す
よ
」。

ブ
リ
キ
の
お
も
ち
ゃ
で
知
ら
れ
る
北
原
さ
ん
で
す
が
、
実

は
最
初
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
は
生
活
骨
董
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、

さ
ら
に
、
レ
コ
ー
ド
、
雑
誌
、
漫
画
本
、
映
画
や
広
告
の
ポ

ス
タ
ー
、
自
動
車
の
カ
タ
ロ
グ
な
ど
に
広
が
り
ま
し
た
。
コ

レ
ク
シ
ョ
ン
に
は
、
時
代
ご
と
に
消
費
さ
れ
、
誰
も
が
過
去

に
目
に
し
た
り
手
に
し
た
り
し
た
こ
と
が
あ
る
懐
か
し
い
も

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
公
開
は

与
え
ら
れ
た
使
命
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め
続
け
た
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
展
示
す
る
博
物
館
を
作
り
た
い
」

と
、
1,
5
0
0
万
円
の
借
金
を
し
て
横
浜
・
山
手
に
『
ブ

リ
キ
の
お
も
ち
ゃ
博
物
館
』を
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
そ
の
後
も
、

全
国
各
地
や
海
外
で
も
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
公
開
。「
20
世
紀
の

日
本
の
生
活
習
慣
や
も
の
づ
く
り
の
文
化
を
伝
え
、
次
の
世

代
に
残
し
て
い
く
」
と
い
う
こ
と
が
、
神
様
か
ら
与
え
ら
れ

た
ミ
ッ
シ
ョ
ン
だ
と
感
じ
て
い
る
か
ら
だ
そ
う
で
す
。

収
集
す
る
も
の
は
古
い
品
々
だ
け
と
も
限
り
ま
せ
ん
。

北
原
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
の
中
に
は
、
21
世
紀
の
現
代
作
家
の

作
品
も
数
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
気
に
入
っ
た
作
家
は

無
名
の
こ
ろ
か
ら
積
極
的
に
購
入
し
て
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
に

加
え
、
世
間
に
発
表
し
て
い
る
ほ
か
、
ま
だ
完
成
品
が
見

ら
れ
な
い
作
り
始
め
か
ら
、
制
作
費
を
払
い
、
作
品
を
創

作
し
て
も
ら
う
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。
こ
れ
も
、
商
売

で
は
な
く
、
た
だ
た
だ
、
自
身
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
の
た
め
で
、

こ
れ
ま
で
も
現
代
ア
ー
ト
の
山
下
信
一
さ
ん
や
武
藤
政
彦

さ
ん
、
荒
木
博
志
さ
ん
な
ど
新
鋭
現
代
作
家
の
才
能
発
掘

に
も
、
北
原
さ
ん
は
情
熱
を
注
い
で
き
ま
し
た
。

「
う
ち
の
実
家
は
東
京
の
京
橋
で
ス
ポ
ー
ツ
用
品
店
に
喫

茶
店
を
併
設
し
た
商
売
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。
両
親
は
、
店

が
繁
盛
す
れ
ば
嬉
し
そ
う
、
売
れ
な
い
と
元
気
が
な
い
。
ス

キ
ー
用
具
中
心
で
し
た
か
ら
、
冬
が
一
番
の
稼
ぎ
時
。
特
に

12
月
が
商
売
の
ピ
ー
ク
で
す
よ
。
ク
リ
ス
マ
ス
は
景
気
が
良

く
、親
は
忙
し
い
け
ど
嬉
し
そ
う
だ
っ
た
。
そ
の
姿
を
見
る
と
、

子
ど
も
も
や
っ
ぱ
り
嬉
し
い
わ
け
で
す
よ
」
と
北
原
さ
ん
は

振
り
返
り
ま
す
。

そ
の
幼
少
時
代
の
思
い
出
か
ら
、「
ブ
リ
キ
の
お
も
ち
ゃ

博
物
館
」
に
は
、
一
年
中
ク
リ
ス
マ
ス
の
お
店
「
ク
リ
ス
マ
ス

ト
イ
ズ
」
と
い
う
別
館
が
併
設
さ
れ
て
い
ま
す
。
や
は
り
ク

リ
ス
マ
ス
に
通
年
の
ニ
ー
ズ
は
な
く
、
決
し
て
収
益
を
上
げ

て
い
る
店
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
北
原
さ
ん
の
「
楽

し
く
、
好
き
な
こ
と
を
仕
事
に
す
る
」
と
い
う
思
い
を
象
徴

す
る
の
が
、
ま
さ
に
そ
の
ク
リ
ス
マ
ス
の
店
な
の
で
し
ょ
う
。

成
長
期
に
は
、
不
良
の
レ
ッ
テ
ル
を
貼
ら
れ
、
義
務
教
育

で
あ
る
は
ず
の
中
学
校
で
、
登
校
拒
否
か
ら
退
学
に
至
っ
た

と
い
う
苦
い
少
年
時
代
を
経
験
し
た
北
原
さ
ん
で
し
た
が
、

高
校
時
代
に
優
等
生
へ
と
変
身
し
ま
す
。

「
中
学
を
退
学
に
な
っ
て
も
、
母
親
は
『
お
前
は
タ
バ
コ
を

吸
わ
な
い
と
こ
ろ
が
い
い
。
人
生
や
り
直
し
は
で
き
な
い
け

ど
、
出
直
し
は
い
つ
だ
っ
て
で
き
る
』
と
良
い
と
こ
ろ
を
見
つ

け
、
励
ま
し
て
く
れ
ま
し
た
。
な
ん
と
か
進
学
し
た
高
校
で

は
、
今
度
は
恩
師
が
60
点
の
テ
ス
ト
を
『
北
原
、
や
れ
ば
で

北
原
さ
ん
を
形
作
っ
た
も
の

人
生
の
転
機
は
高
校
時
代
に

北
原
照
久

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
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子
ど
も
が
自
慢
の
お
も
ち
ゃ
を
見
せ
合
っ
て
、
遊
ん
で
い
る

み
た
い
な
感
覚
で
す
か
ね
。
普
通
に
考
え
た
ら
会
え
そ
う
に

な
い
人
が
、
僕
に
コ
レ
ク
タ
ー
と
し
て
会
い
た
い
と
言
っ
て
来

て
く
れ
る
な
ん
て
、
本
当
に
夢
み
た
い
だ
よ
ね
」
と
無
邪
気

に
笑
い
ま
す
。

現
在
、
北
原
さ
ん
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
は
、
横
浜
の
「
ブ
リ

キ
の
お
も
ち
ゃ
博
物
館
」
を
は
じ
め
全
国
６
カ
所
で
常
設
展

示
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
先
日
、
新
し
い
倉
庫
に
コ
レ
ク
シ
ョ

ン
を
引
越
し
さ
せ
た
と
こ
ろ
、
な
ん
と
４
ト
ン
ト
ラ
ッ
ク
に

１
０
９
台
分
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

「
い
つ
か
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
全
部
を
展
示
で
き
る
博
物
館
を
つ

く
り
た
い
ん
で
す
。
も
し
、
建
て
て
く
れ
る
と
い
う
人
が
い

た
ら
、
私
は
喜
ん
で
全
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
寄
贈
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
よ
」。

増
え
続
け
る
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
次
の
世
代
に
ど
ん
な
形
で
残

し
て
い
く
か
…
に
こ
や
か
に
語
る
中
に
も
、
文
化
を
伝
え
て
い

く
と
い
う
北
原
さ
ん
の
強
い
使
命
感
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

き
る
じ
ゃ
な
い
か
！
』
と
褒
め
て
く
れ
た
。
人
は
褒
め
ら
れ

た
り
、
認
め
ら
れ
た
り
す
る
と
頑
張
れ
る
ん
で
す
よ
。
2
人

の
言
葉
で
生
ま
れ
変
わ
っ
た
私
は
、
高
校
卒
業
時
に
は
総
代
を

務
め
る
ま
で
に
な
り
、
青
山
学
院
大
学
に
も
合
格
し
ま
し
た
」。

高
校
時
代
、
そ
ん
な
「
言
葉
の
持
つ
力
」
を
確
信
し
た

北
原
さ
ん
は
、
そ
れ
か
ら
の
人
生
で
辛
い
こ
と
が
あ
っ
て
も
、

と
に
か
く
プ
ラ
ス
思
考
の
言
葉
を
口
に
す
る
よ
う
に
努
め
て

い
ま
す
。「
身
近
な
例
だ
と
、
出
張
続
き
で
く
た
く
た
に
な
っ

て
い
る
時
に
は
、『
子
ど
も
の
頃
あ
ん
な
に
乗
り
た
か
っ
た
飛

行
機
に
た
く
さ
ん
乗
れ
る
よ
う
に
な
れ
て
幸
せ
じ
ゃ
な
い
か
』

と
つ
ぶ
や
く
の
で
す
」。
多
く
の
著
書
や
自
身
の
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
を
通
じ
、
前
向
き
で
「
力
に
な
る
言
葉
」
を
発
信
す

る
こ
と
を
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
に
し
て
い
る
北
原
さ
ん
。
決
し
て

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
発
想
・
発
言
は
し
な
い
姿
勢
か
ら
元
気
を
も

ら
い
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
な
れ
る
読
者
も
多
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

北
原
さ
ん
は
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
生
業
と
し
て
、ま
さ
に
「
好

き
な
こ
と
を
仕
事
に
」
を
実
現
し
て
き
た
人
で
す
。
と
は
い

え
、
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
売
買
し
て
生
計
を
立
て
て
い
る
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

博
物
館
経
営
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
販
売
、
テ
レ
ビ
・
ラ

ジ
オ
出
演
の
ほ
か
、
年
間
1
5
0
本
も
の
講
演
会
を
こ
な
し
、

こ
れ
ま
で
71
冊
の
著
書
を
執
筆
す
る
な
ど
、
非
常
に
多
忙
に

「
稼
ぐ
」
努
力
を
し
て
い
ま
す
。

「
好
き
な
モ
ノ
た
ち
に
囲
ま
れ
た
生
活
を
し
て
い
る
お
か
げ

で
、
お
金
の
あ
る
無
し
に
関
わ
ら
ず
心
は
豊
か
で
す
よ
。
お

金
は
使
う
た
め
に
貯
め
る
も
の
。
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
買
う
手

段
と
し
て
お
金
が
必
要
な
の
で
、
一
生
懸
命
働
い
て
お
金
を

稼
が
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
僕
を
お
金
持
ち
だ
と
言
う
人

が
い
る
け
ど
、
66
歳
に
も
な
っ
て
、
こ
れ
だ
け
働
い
て
い
る

人
間
は
い
な
い
っ
て
自
信
を
持
っ
て
言
え
ま
す
よ
」。

そ
ん
な
北
原
さ
ん
は
、
お
金
に
つ
い
て
の
考
え
方
と
し
て
、

渋
沢
栄
一の
著
書「
論
語
と
算
盤
」や
、二
宮
尊
徳
の
言
葉「
道

徳
な
き
経
済
は
罪
で
あ
り
、経
済
な
き
道
徳
は
寝
言
で
あ
る
」

を
挙
げ
て
い
ま
す
。
理
想
や
道
徳
を
置
き
去
り
に
し
て
お
金

を
稼
ぐ
こ
と
を
目
的
と
し
て
し
ま
っ
て
は
意
味
が
な
い
一
方
で
、

ど
ん
な
に
理
想
を
掲
げ
て
も
、
そ
ろ
ば
ん
勘
定
が
合
わ
な
け

れ
ば
成
立
し
な
い
。
つ
ま
り
は
、
バ
ラ
ン
ス
感
覚
が
大
事
な

の
だ
と
言
い
ま
す
。

「
海
外
の
有
名
コ
レ
ク
タ
ー
も
実
業
の
ビ
ジ
ネ
ス
を
し
っ
か

り
と
経
営
し
た
上
で
、
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
に
惜
し
み
な
く
お
金
を

使
い
ま
す
か
ら
ね
。
一
生
懸
命
働
い
て
、
好
き
な
こ
と
を
す
る

た
め
の
『
言
い
訳
を
し
な
く
て
も
い
い
環
境
』
を
作
っ
て
い
る

ん
で
す
よ
。
好
き
な
こ
と
だ
け
や
っ
て
他
人
に
迷
惑
を
か
け

る
“
ガ
キ
っ
ぽ
い
”
こ
と
は
し
た
く
な
い
け
ど
、

欲
し
い
も
の
を
手
に
入
れ
よ
う
と
、
ド
キ
ド

キ
ワ
ク
ワ
ク
す
る “
少
年
っ
ぽ
い
”
生
き
方
は

好
き
な
ん
で
す
」。

ま
た
、
北
原
さ
ん
は
、
コ
レ
ク
タ
ー
仲
間

で
あ
る
世
界
的
企
業
の
経
営
者
や
、
ポ
ー
ル・

マ
ッ
カ
ー
ト
ニ
ー
、ミ
ッ
ク・ジ
ャ
ガ
ー
、デ
ミ・

ム
ー
ア
な
ど
著
名
人
と
の
幅
広
い
交
流
も
知

ら
れ
て
い
ま
す
。

「
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
が
増
え
る
に
伴
っ
て
、
い

ろ
い
ろ
な
人
た
ち
と
の
交
流
が
生
ま
れ
て
、

自
分
の
世
界
も
広
が
っ
て
い
く
ん
で
す
よ
。

●北原 照久（きたはら・てるひさ）
1948年、東京生まれ。青山学院大学在学中にスキー
留学したオーストリアで、「モノを長く大切にする文
化」に触れ、収集家の道へ。25歳の時、ブリキのお
もちゃに魅せられ、現在では世界的なコレクターと
して知られている。86年に横浜・山手に「ブリキの
おもちゃ博物館」を開館。テレビ東京「開運！なん
でも鑑定団」に鑑定士としてレギュラー出演してい
るほか、コレクターとしてテレビ、ラジオの番組や講
演会、トークショーで活躍。「珠玉の日本語・辞世の句」
（PHP研究所）など著書は71冊にものぼる。株式会
社トーイズ代表取締役、株式会社トイズプランニン
グ代表取締役、横浜ブリキのおもちゃ博物館館長。

自
分
の
た
め
、そ
し
て
将
来
の
世
代
の

た
め
に
、一
生
懸
命
働
く
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学生生活を終えて社会人になる、結婚して家庭を持つ、あるいは、リタイアして第二
の人生を歩む…。人生に訪れるさまざまなイベントは、家計管理や生活設計を
見直すチャンスでもあります。このコーナーでは、それぞれのライフステージで知って
おきたいお金にまつわる情報やノウハウをお伝えしていきます。今回は、春から新
社会人となった皆さんと、「給与明細の見方」や「貯蓄のコツ」について考えます。

家計管理・生活設計のツボ

ツボ1
ツボ2
ツボ3

「給与明細」には、総支給額以外にもさまざまな情報が記載されている
上手に「貯蓄」するためには、はっきりした「目標」を持つことが大切
「自動積立」を利用すると、無理なく確実に貯蓄できる

住
民
税
は
前
年
の
所
得
に
よ
っ
て
金

額
が
決
ま
る
の
で
、前
年
の
所
得
が
な

い
新
社
会
人
の
場
合
は
天
引
き
さ
れ
ま

せ
ん（
二
年
目
か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
）。

社
会
保
険
に
は
、
厚
生
年
金
保
険
、

雇
用
保
険
、
健
康
保
険
（
公
務
員
は

共
済
）
な
ど
が
あ
り
、
決
し
て
少
な

く
な
い
金
額
が
天
引
き
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
そ
れ
ぞ
れ
い
ざ
と
い
う
と
き
に
あ

な
た
の
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
ま

す
。
た
と
え
ば
厚
生
年
金
保
険
は
、
老

後
の
生
活
を
支
援
す
る
と
同
時
に
、
ケ

ガ
や
病
気
で
障
害
が
生
じ
た
と
き
に
も

役
立
ち
ま
す
。
き
ち
ん
と
内
容
を
把
握

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
ほ
か
に
も
、
給
与
か
ら
天
引
き
で
貯

蓄
で
き
る
財
形
貯
蓄
や
、
社
員
旅
行
の

積
立
金
や
労
働
組
合
費
な
ど
、
会
社
独

自
の
天
引
き
項
目
が
あ
り
ま
す
。

　
「
給
与
明
細
」
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
情
報

が
載
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。
手
取
り
額
を
確
認
す
る
だ
け
で

な
く
、
天
引
き
さ
れ
た
お
金
が
何
に
使

わ
れ
て
い
る
の
か
、
社
会
保
険
が
ど
の

よ
う
な
仕
組
み
に
な
っ
て
い
る
の
か
な
ど

を
知
る
こ
と
が
、
お
金
と
賢
く
つ
き
合

う
第
一
歩
。
次
の
お
給
料
日
に
は
、
ぜ
ひ
、

給
与
明
細
の
中
身
を
じ
っ
く
り
と
確
認

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

総
支
給
額
と
手
取
り
額
が

違
う
の
は
ナ
ゼ
？

こ
の
春
か
ら
新
社
会
人
と
な
っ
た

方
々
も
、
す
で
に
何
度
目
か
の
給
料
が

支
給
さ
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
給
料

日
は
、
誰
し
も
ウ
キ
ウ
キ
と
し
た
気
分

に
な
る
も
の
で
す
が
、「
給
与
明
細
」
に

は
目
を
通
さ
ず
、
銀
行
口
座
の
残
高
を

確
認
す
る
だ
け
で
終
わ
ら
せ
て
い
る
人

も
少
な
く
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

「
給
与
明
細
」
に
は
、
月
々
の
支
給

総
額
だ
け
で
な
く
、
手
当
や
控
除
の
額
、

出
勤
の
状
況
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報

が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
総
支
給
額
よ

り
実
際
の
手
取
り
額
が
少
な
い
理
由
も
、

給
与
明
細
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
と
よ
く
分

か
り
ま
す
。
い
つ
も
よ
く
確
認
せ
ず
に

し
ま
い
こ
ん
だ
り
、
捨
て
て
し
ま
う
人
は
、

こ
の
機
会
に
給
与
明
細
の
見
方
を
知
っ

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

知
っ
て
お
き
た
い
３
つ
の
重
要
項
目

　

会
社
に
よ
っ
て
給
与
明
細
の
書
式
は

違
い
ま
す
が
、
通
常
記
載
さ
れ
て
い
る

の
が
、
①
勤
怠
、
②
支
給
、
③
控
除
の

３
項
目
で
す
。
さ
ら
に
、「
そ
の
他
」
項

目
と
し
て
年
末
調
整
な
ど
の
一
時
的
な

情
報
が
記
載
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

“
給
与
明
細
”
が

教
え
て
く
れ
る
こ
と

①
勤
怠

出
勤
、
欠
勤
、
遅
刻
早
退
や
残
業
時

間
な
ど
の
状
況
が
記
載
さ
れ
て
い
る
項

目
で
す
。
こ
れ
ら
の
情
報
か
ら
給
与
が

計
算
さ
れ
る
の
で
、
数
字
が
合
っ
て
い

る
か
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
有
給

休
暇
の
残
り
日
数
が
記
載
さ
れ
て
い
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。

②
支
給

大
き
く
「
基
本
給
」
と
「
各
種
手
当
」

に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

「
基
本
給
」
は
、
年
齢
、
勤
続
年
数
、

能
力
、
職
務
内
容
な
ど
従
業
員
の
属
性

や
仕
事
の
内
容
に
応
じ
て
定
額
で
支
払

わ
れ
る
も
の
で
、
退
職
金
を
計
算
す
る

際
の
基
準
と
す
る
会
社
も
多
く
み
ら
れ

ま
す
。「
各
種
手
当
」
に
は
、
超
過
勤

務
に
対
す
る
時
間
外
手
当
、
役
職
手
当
、

資
格
手
当
、
通
勤
手
当
、
家
族
手
当
な

ど
が
あ
り
ま
す
。

③
控
除

支
給
額
か
ら
天
引
き
さ
れ
る
項
目
で
、

そ
の
大
半
は「
税
金
」と「
社
会
保
険
」で
す
。

所
得
税
は
所
得
額
に
応
じ
て
国
に

納
め
る
税
金
で
す
。
毎
月
の
給
与
か
ら

差
し
引
か
れ
る
金
額
は
概
算
の
た
め
、

12
月
に
1
年
間
の
所
得
額
や
所
得
控

除
額
が
決
定
し
た
後
、
年
末
調
整
で

精
算
さ
れ
ま
す
。

新社会人の
家計管理

第1回
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差引支給額 162,144
支
給
額
控
除
額

社員No.
○○○○○
基本給
160,600
健康保険
7,790

役職手当

厚生年金
14,582

調整手当
15,０００
雇用保険料
1,339

家族手当
0

介護保険料
0

時間外手当
6,235
所　得　税
3,200

通勤手当
9,500
住　民　税

0

減　額　金
0

共済会費
780

旅行積立金
1,500

支給額合計
191,335
控除総額合計
29,191

部門名
○○○

氏　名
山田　太郎　様

基本給

社会保険料

減額金各種手当 実際に得る金額

社内預金や財形貯蓄

共済会や労働組合の費用

給与から差し引かれる税金

基本となる支給額
でボーナスもこの
金額を基準に計算
されることが多い。

所得税はその月の支給額に応
じた金額、住民税は前年の収入
に応じた金額である。

扶養家族ができた場合
の「扶養手当」、家賃補助
などの「住宅手当」など
会社によってさまざまな
手当がある。

給与水準に応じて定められてい
て給与から差し引かれる。介護保
険は40歳から差し引かれる。

欠勤、遅刻、早退
は減額される場
合もある。

金
し
て
い
れ
ば
、
10
カ
月
で
月
収
分
の

貯
蓄
が
で
き
る
計
算
に
な
り
ま
す
。
30

歳
く
ら
い
に
な
る
と
、
結
婚
資
金
や
住

宅
購
入
の
頭
金
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
用

途
に
使
え
る
く
ら
い
の
貯
え
が
で
き
る

は
ず
で
す
。

　
お
す
す
め
の
自
動
積
立
商
品
は
ほ
か

に
も
あ
り
ま
す
の
で
、
左
記
の
表
を
参

考
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

も
構
い
ま
せ
ん
。
20
代
の
う
ち
に
結
婚

し
た
い
か
ら
、
30
歳
ま
で
に
独
立
開
業

し
た
い
か
ら
と
い
っ
た
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン

ト
に
備
え
る
目
的
は
も
ち
ろ
ん
、
２
年

に
１
度
は
海
外
旅
行
を
し
た
い
と
い
っ

た
レ
ジ
ャ
ー
の
計
画
で
も
よ
い
の
で
す
。

は
っ
き
り
と
し
た
目
的
を
持
つ
こ
と
に

よ
っ
て
、
無
駄
遣
い
へ
の
誘
惑
が
断
ち

切
ら
れ
、
貯
蓄
へ
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

が
上
が
る
は
ず
で
す
。

最
初
の
目
標
は
小
さ
く
て
も
構
い
ま

せ
ん
。
目
標
額
を
達
成
し
て
目
的
が
か

な
え
ば
、
次
な
る
目
標
に
向
け
て
の
貯

蓄
も
頑
張
れ
る
よ
う
に
な
る
で
し
ょ
う
。

無
理
な
く
貯
め
ら
れ
る
自
動
積
立

　
も
う
一
つ
、
上
手
な
貯
蓄
の
コ
ツ
と

し
て
あ
げ
ら
れ
る
の
は
、
最
初
に
貯
蓄

額
を
差
し
引
い
て
、
残
っ
た
お
金
で
生

活
す
る
よ
う
に
習
慣
づ
け
る
こ
と
で
す
。

会
社
に
「
財
形
貯
蓄
制
度
」
が
あ
る

場
合
に
は
、
そ
の
利
用
を
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。

　
「
財
形
貯
蓄
制
度
」
と
は
、
会
社
と

提
携
し
て
い
る
金
融
機
関
に
、
給
与
や

ボ
ー
ナ
ス
か
ら
の
天
引
き
で
お
金
を
積

み
立
て
て
い
く
制
度
で
す
。

　
一
般
に
、
社
会
人
の
貯
蓄
の
目
安
は

手
取
り
額
の
１
〜
２
割
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
仮
に
手
取
り
の
１
割
を
毎
月
貯

の
範
囲
内
で
生
活
し
な
が
ら
、
夢
の
実

現
の
た
め
の
準
備
を
す
る
」
の
も
、
非

常
に
重
要
な
こ
と
で
す
。

　

独
身
の
う
ち
は
、「
稼
い
だ
お
金
は

す
べ
て
自
分
の
自
由
に
な
る
お
金
」
と

い
う
気
持
ち
が
先
に
立
っ
て
、
無
駄
遣

い
を
し
た
り
、
毎
月
お
給
料
を
使
い
果

た
し
て
し
ま
う
と
い
う
人
も
い
そ
う
で

す
が
、
結
婚
し
た
り
、
子
ど
も
を
育
て

た
り
、
家
を
建
て
た
り
と
、
こ
れ
か
ら

の
長
い
人
生
に
起
こ
る
イ
ベ
ン
ト
も
す

べ
て
自
分
の
お
金
で
ま
か
な
っ
て
い
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
早
い
う

ち
に
、
お
金
と
の
上
手
な
つ
き
合
い
方

や
賢
い
貯
蓄
法
を
身
に
つ
け
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

大
切
な
の
は
“
目
的
”
を
持
つ
こ
と

さ
て
貯
蓄
し
な
け
れ
ば
、
と
頭
で
分

か
っ
て
い
て
も
、
お
給
料
を
使
い
す
ぎ

て
「
今
月
は
貯
蓄
に
回
せ
な
い
な
」
と

な
っ
た
り
、
ち
ょ
っ
と
貯
ま
る
と
つ
い

使
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
「
な
か
な
か
貯

め
ら
れ
な
い
」
と
い
う
人
も
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

「
な
ぜ
、
貯
蓄
を
す
る
の
か
？
」
そ

の
目
的
が
は
っ
き
り
し
て
い
な
い
と
、

こ
の
よ
う
な
状
況
に
な
り
が
ち
の
よ
う

で
す
。

貯
蓄
の
目
的
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で

新
社
会
人
の“
貯
蓄
の
コ
ツ
”

「
一
人
前
」に
な
る
こ
と
は
、お
金
の

管
理
も
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と

　
仕
事
を
持
つ
こ
と
に
よ
っ
て
“
一
人

前
の
大
人
”
へ
と
歩
み
始
め
た
新
社

会
人
。
一
人
前
に
な
る
と
い
う
こ
と
は
、

経
済
的
に
も
自
立
す
る
と
い
う
こ
と
。

仕
事
を
覚
え
る
だ
け
で
な
く
、「
き
ち

ん
と
お
金
を
管
理
し
て
、
自
分
の
収
入

特徴商品等

給与やボーナスからの天引きで積み立てる。１年以上積立て、５０万
円以上の残高があれば、住宅購入時に財形住宅融資を受けられる。
財形住宅、財形年金は一定条件を満たせば、利息は非課税となる。

財形貯蓄

自動積立
定期預金

投資信託
自動積立

普通預金から自動的・定期的に指定した金額を定期預金にシフトして
積立てる。

普通預金から自動的・定期的に指定した金額を引き落とし、指定した
投資信託を購入する。

■自動積立商品の例

■給与明細を読む
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わたしは

　
最
近
特
に
身
近
に
な
っ
た
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
（
ス

マ
ホ
）
や
、
携
帯
電
話
、
パ
ソ
コ
ン
に
、
請
求
す
る

根
拠
が
な
い
に
も
関
わ
ら
ず
脅
迫
的
な
メ
ー
ル
を
送

り
つ
け
、
消
費
者
を
不
安
に
陥
れ
る
詐
欺
が
後
を
絶

ち
ま
せ
ん
。

突
然
、脅
迫
的
な
メ
ー
ル
が
届
く

　
多
く
の
人
が
ス
マ
ホ
や
、
携
帯
電
話
、
パ
ソ
コ
ン

を
使
っ
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
メ
ー
ル
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
。
そ
こ
へ
突
然
、
思
い
も
よ
ら
な
い
メ
ー
ル

が
届
き
ま
す
。

　「
登
録
を
し
て
い
る
サ
イ
ト
の
無
料
期
間
が
終
了

し
、
未
納
状
態
に
な
っ
て
い
ま
す
。
再
三
の
督
促
に

も
関
わ
ら
ず
、
放
置
状
態
で
す
。
当
方
が
債
権
回
収

を
委
託
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
ま
ま
だ
と
多
額
の
延
滞

料
が
発
生
し
ま
す
。
身
辺
調
査
を
し
、
弁
護
士
に
委

任
し
、
法
的
措
置
に
移
行
し
ま
す
」
な
ど
と
い
う
内

容
で
す
。
受
け
取
っ
た
人
は
心
当
た
り
が
な
い
も
の

の
、
そ
の
内
容
か
ら
、
も
し
か
し
た
ら
間
違
え
て
登

録
し
て
し
ま
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
な
ど
と
不
安
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
し
か
し
こ
う
し
た
メ
ー
ル
の
多
く
は
、
自
動
生
成

プ
ロ
グ
ラ
ム
で
無
差
別
に
大
量
に
作
成
し
た
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
に
、
一
方
的
に
送
り
つ
け
ら
れ
た
も
の
と

考
え
ら
れ
ま
す
。
た
ま
た
ま
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
が
合

致
し
た
人
に
メ
ー
ル
が
届
い
て
し
ま
う
の
で
す
。

知
識
不
足
に
つ
け
込
ん
だ
詐
欺

　
こ
う
し
た
メ
ー
ル
に
対
し
て
不
安
に
か
ら
れ
て

●監修

樋山 昌子
（ひやま・まさこ）
東京都消費生活総合センター／
消費生活専門相談員

登
録
し
た
覚
え
の
な
い

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
サ
イ
ト
か
ら

費
用
を
請
求
さ
れ
る
詐
欺

ポ
イ
ン
ト
2

ポ
イ
ン
ト
1

このコーナーで紹介するまんがは、実際に起きた事件をもとに、その「だましのシーン」を再現したものです。
なぜだまされてしまうのか？ ここで再現する巧みな策略に、その秘密が隠されています。

「私だけは大丈夫！」なんて甘く考えてはいませんか？ 実はそう考える人こそ被害に遭いやすいのです。

第25話 デジタルコンテンツ利用料の
架空請求詐欺
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支
払
っ
て
し
ま
っ
て
は
、
相
手
の
思
う
つ
ぼ
で
す
。

　
そ
も
そ
も
契
約
に
あ
た
っ
て
は
、
売
り
手
と
買
い

手
の
合
意
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
ネ
ッ
ト
上
の
取
引

で
起
き
や
す
い
操
作
ミ
ス
や
勘
違
い
を
防
止
す
る
た

め
に
、
事
業
者
は
「
電
子
消
費
者
契
約
法
」
に
基
づ

き
、
契
約
内
容
に
つ
い
て
の
確
認
画
面
を
用
意
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
消
費
者
が
確
認
画
面
で
契
約

内
容
に
同
意
し
た
上
で
、
事
業
者
が
そ
れ
を
承
諾
し

た
旨
の
メ
ー
ル
が
消
費
者
に
届
か
な
け
れ
ば
、
契
約

の
無
効
を
主
張
で
き
る
の
で
す
。
通
常
は
こ
の
よ
う

な
や
り
取
り
の
あ
と
登
録
に
な
る
わ
け
で
す
か
ら
、

「
身
に
覚
え
が
な
い
」
の
に
登
録
し
て
し
ま
う
こ
と

は
な
い
は
ず
で
す
。

　
ま
た
、
こ
の
よ
う
な
デ
ジ
タ
ル
コ
ン
テ
ン
ツ
利
用

料
の
債
権
回
収
が
で
き
る
の
は
、
法
律
上
、
弁
護
士

の
み
で
す
。
債
権
管
理
回
収
業
に
関
す
る
特
別
措
置

法（
サ
ー
ビ
サ
ー
法
）で
、
法
務
大
臣
の
許
可
を
受
け

て
い
る
サ
ー
ビ
サ
ー
も
債
権
の
管
理
・
回
収
を
行
え

ま
す
が
、
サ
ー
ビ
サ
ー
が
債
権
を
回
収
で
き
る
の
は

金
融
機
関
の
貸
付
金
な
ど
で
あ
り
、
サ
イ
ト
の
利
用

料
の
回
収
は
で
き
な
い
こ
と
も
覚
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

悪
質
業
者
に
連
絡
す
る
と

個
人
情
報
を
知
ら
れ
て
し
ま
う

　
脅
迫
的
な
内
容
の
執
拗
な
メ
ー
ル
の
相
手
に
心
当

た
り
が
な
い
こ
と
を
伝
え
よ
う
と
連
絡
を
入
れ
る
と
、

「
登
録
さ
れ
て
い
る
」
と
強
く
主
張
さ
れ
、「
法
的
措

置
に
移
行
す
る
と
よ
り
高
額
な
請
求
に
な
る
」
な
ど

と
脅
か
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
も
全
く
根
拠
の
な
い
主
張

で
す
が
、
不
安
に
な
っ
た
被
害
者
は
言
わ
れ
る
ま
ま

に
支
払
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
し
ば
し
ば
で
す
。
　

　
し
か
も
、
連
絡
を
し
た
が
故
に
悪
質
業
者
に
電
話

ポ
イ
ン
ト
3



［
詳
し
い
情
報
や
ご
相
談
］

●
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー

h
ttp://w

w
w
.koku

sen
.go.jp/sou

dan
_

topics/data/kakuseikyu.htm
l

●
東
京
く
ら
し
Ｗ
Ｅ
Ｂ

http://w
w
w
.shouhiseikatu.m

etro.tokyo.
jp/torihiki/taisaku/

この物語はフィクションです
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番
号
な
ど
の
個
人
情
報
を
知
ら
れ
て
し
ま
い
、
電
話

に
よ
る
督
促
が
エ
ス
カ
レ
ー
ト
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
メ
ー
ル
が
送
り
つ
け
ら
れ
て
く
る
段
階
で
は
、
あ

な
た
の
個
人
情
報
が
業
者
に
特
定
さ
れ
て
い
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
か
ら
個

人
情
報
を
調
べ
る
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。
決
し
て
連

絡
を
取
ら
な
い
こ
と
が
肝
心
で
す
。

一
度
払
い
込
ん
で
し
ま
う
と
、

さ
ら
に
別
の
請
求
が
始
ま
っ
て
し
ま
う

　
い
っ
た
ん
支
払
い
に
応
じ
て
し
ま
う
と
、
悪
質
業

者
か
ら
は
「
カ
モ
」
だ
と
思
わ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

支
払
っ
た
後
も
な
お
「
他
の
サ
イ
ト
の
未
納
分
も
見

つ
か
っ
た
」「
振
込
を
確
認
で
き
な
い
」
な
ど
と
次
々

と
架
空
請
求
が
止
ま
ら
な
く
な
る
事
態
に
も
陥
り
か

ね
ま
せ
ん
。

　
そ
も
そ
も
単
な
る
「
言
い
が
か
り
」
な
の
で
す
か

ら
、
最
初
か
ら
す
べ
て
無
視
し
て
し
ま
う
の
が
一
番

良
い
の
で
す
。「
脅
せ
ば
金
が
と
れ
る
」
と
思
わ
せ
て

は
い
け
ま
せ
ん
。

★
こ
う
し
た
架
空
請
求
が
あ
っ
た
場
合
に
は
、
無
視

を
す
る
こ
と
が
一
番
で
す
。
連
絡
を
取
る
よ
う
な
こ

と
は
大
変
危
険
で
す
。
こ
の
よ
う
な
メ
ー
ル
で
お
困

り
の
場
合
は
、
す
ぐ
に
地
元
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

ポ
イ
ン
ト
4
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と
き
に
は
合
理
的
で
は
な
い
“
心
”
を
持
っ
た
生
身
の
人

間
を
前
提
に
し
て
経
済
活
動
を
考
え
直
そ
う
、
と
い
う
の

が
行
動
経
済
学
な
の
で
す
。
そ
の
行
動
経
済
学
の
内
容
を
、

で
き
る
だ
け
分
か
り
や
す
く
解
説
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

行
動
経
済
学
の
考
え
方
は
、
き
っ
と
私
た
ち
の
日
常
の
生

活
に
も
役
立
つ
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
が
日
常
の
生
活
の
中
で
お
金
を
使
っ
た
り
、
預
金

し
た
り
す
る
と
き
な
ど
、
自
分
た
ち
の
“
心
（
心
理
）”
に
影

響
さ
れ
て
決
め
る
（
＝
意
思
決
定
を
行
う
）
こ
と
が
多
い
と

思
い
ま
す
。
こ
の
と
き
の
意
思
決
定
は
常
に
合
理
的
と
は
限

り
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、飛
行
機
が
墜
落
し
た
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス

最
近
、
経
済
の
専
門
家
や
一
般
の
人
々
か
ら
注
目
を
集

め
て
い
る
経
済
学
の
分
野
の
一
つ
に
、
行
動
経
済
学
が
あ

り
ま
す
。
こ
の
理
論
は
人
間
の
“
心
”
の
動
き
に
着
目
し

て
組
み
立
て
ら
れ
て
い
る
た
め
、
行
動
経
済
学
＝“
心
の

経
済
学
”
と
考
え
る
と
分
か
り
や
す
い
と
思
い
ま
す
。
行

動
経
済
学
に
関
す
る
業
績
は
、
す
で
に
ノ
ー
ベ
ル
経
済
学

賞
を
２
回
受
賞
し
て
い
ま
す
。

伝
統
的
な
経
済
学
で
は
、
人
間
は
常
に
機
械
の
よ
う
に

合
理
的
に
行
動
す
る
こ
と
が
前
提
に
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
実
際
の
私
た
ち
の
行
動
を
振
り
返
る
と
、
バ
ー
ゲ
ン

セ
ー
ル
に
行
っ
て
値
下
げ
品
以
外
の
も
の
も
買
っ
て
し
ま
う

な
ど
、
時
折
「
お
か
し
な
こ
と
を
し
て
し
ま
っ
た
」
と
後
悔

す
る
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
生
身
の
人
間
は

常
に
合
理
的
に
行
動
す
る
と
は
限
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

人
は
時
と
し
て
合
理
的
で
な
い
行
動
を
と
り
ま
す
。

そ
う
し
た
生
身
の
人
間
を
前
提
と
し
た
経
済
学
が
行
動
経
済
学
で
す
。

経
済
学
者
の
真
壁
昭
夫
先
生
が
皆
さ
ん
を
行
動
経
済
学
の
世
界
に
ご
案
内
し
ま
す
。

真壁 昭夫 （まかべ あきお）

経済学者。信州大学経済学部教授。1953年生まれ。76年 
一橋大学商学部卒と同時に第一勧業銀行に入行、83年ロン
ドン大学経営学部大学院（修士）卒業、85年メリル・リンチ 
社ニューヨーク本社出向。DKB INT’L出向・トレーディング 
部長。市場営業部および資金証券部の各市場営業グループ 
次長を経て98年第一勧銀総合研究所金融市場調査部長。 
その後、内閣府経済動向分析チームメンバー、第一勧銀総研 
やみずほ総研の主席研究員を経て2003年から信州大学大
学院イノベーション・マネジメント・センター特任教授兼任、
05年から同大学経済学部教授。著書は「日本がギリシャに
なる日」（ビジネス社）、「行動経済学入門」（ダイヤモンド社）、

「実践 行動ファイナンス入門」（アスキー新書）、「下流にな
らない生き方」（講談社）など多数。

心
の
経
済
学

─
行
動
経
済
学
へ
の
い
ざ
な
い

連載エッセイ

の

第1回

連載エッセイ
の 第1回

1
心
の
経
済
学
と
は
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を
見
る
と
、
ど
う
し
て
も
飛
行
機
に
乗
っ
て
出
張
に
行
く
こ

と
が
い
や
に
な
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
例
え
事
故
原
因

が
自
分
の
乗
る
飛
行
機
に
関
係
な
い
こ
と
が
明
ら
か
な
場

合
で
あ
っ
て
も
、
ど
う
し
て
も
気
分
的
に
飛
行
機
に
乗
り
た

く
な
く
な
る
の
が
人
間
の
心
理
で
す
。

行
動
経
済
学
は
そ
う
し
た
人
間
の
“
心
”
の
動
き
を
と

ら
え
て
、
ど
の
よ
う
な
経
済
活
動
が
起
き
る
か
を
考
え
ま
す
。

そ
う
し
た
考
え
方
は
、「
人
間
は
常
に
合
理
的
な
判
断
を

下
す
」（
安
全
性
が
変
わ
ら
な
け
れ
ば
便
利
な
飛
行
機
に
乗

る
）と
想
定
し
た
伝
統
的
な
経
済
学
の
発
想
と
対
照
的
で
す
。

行
動
経
済
学
が
登
場
し
た
背
景
を
噛
み
砕
い
て
整
理
す
る

と
、
以
下
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

①
私
た
ち
の
行
動
は“
心
”に
左
右
さ
れ
る

　

私
た
ち
は
、
各
人
の
思
考
や
習
慣
、
文
化
等
に
影

響
さ
れ
な
が
ら
消
費
や
生
産
な
ど
を
行
い
ま
す
。
そ
の

た
め
、
私
た
ち
の
経
済
活
動
に
は
各
人
の
主
観
や
好
み
、

プ
ラ
イ
ド
と
い
っ
た
“
心
理
的
な
要
因
”
が
大
き
な
影

響
を
与
え
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

②“
心
”の
影
響
で
合
理
的
で
な
い
行
動
を

と
る
こ
と
が
あ
る

　
“
心
”
の
影
響
で
、
私
た
ち
は
時
と
し
て
お
か
し
な
判

断
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
前
に
あ
げ
た
飛
行
機
事

故
の
例
な
ど
は
、
そ
う
し
た
ケ
ー
ス
の
一
つ
と
い
え
る

で
し
ょ
う
。
そ
う
し
た
「
気
分
的
に
何
か
を
し
て
し
ま

う
」、
あ
る
い
は
「
正
し
い
と
分
か
っ
て
い
て
も
、
そ
れ

を
す
る
気
に
な
れ
な
い
」
な
ど
と
い
う
こ
と
は
よ
く
あ

る
と
思
い
ま
す
。

③“
心
”に
着
目
し
た
経
済
の
理
論
が
必
要

　
私
た
ち
の
日
ご
ろ
の
行
動
が
“
心
”
に
影
響
さ
れ
、
そ

れ
が
時
と
し
て
合
理
的
な
意
思
決
定
で
は
な
い
と
す
れ
ば
、

伝
統
的
な
経
済
学
と
は
別
に
、“
心
”
に
着
目
し
た
経
済

学
の
理
論
で
な
い
と
、
実
際
の
経
済
を
理
解
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
実
際
の
経
済
を
、
よ
り
実
態
に

近
づ
け
て
分
析
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
行
動
経
済
学
が

考
え
出
さ
れ
ま
し
た
。

こ
こ
ま
で
で
、
行
動
経
済
学
に
つ
い
て
大
づ
か
み
な
イ

メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
た
だ
け
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
そ
こ
で
、
行
動
経
済
学
を
も
う
少
し
深
く
理
解
す
る

た
め
に
、
今
ま
で
の
伝
統
的
な
経
済
学
と
の
対
比
を
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。
両
者
の
主
な
特
徴
を
ま
と
め
る
と
、
下

の
表
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

伝
統
的
な
経
済
学
は
、
基
本
的
に
「
機
械
の
よ
う
に
常

に
合
理
的
な
人
間
」
を
前
提
と
し
て
い
る
た
め
、「
こ
う

あ
る
べ
き
だ
」
あ
る
い
は
「
こ
う
な
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
」
と
い
う
厳
格
な
理
屈
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
消

費
者
の
好
み
と
い
っ
た
“
心
”
の
要
素
に
と
ら
わ
れ
ず
、

経
済
活
動
に
関
す
る
分
析
を
す
る
こ
と
は
そ
れ
な
り
に
有

効
な
考
え
方
だ
と
思
い
ま
す
。「
一
定
の
条
件
の
下
で
経

済
が
こ
う
な
る
だ
ろ
う
」
と
い
う
推
測
を
行
い
や
す
く
な

り
ま
す
。

た
だ
、
伝
統
的
な
経
済
学
で
は
一
定
の
前
提
を
設
け

て
し
ま
う
た
め
、
そ
れ
に
適
合
し
な
い
出
来
事
な
ど
は 

“
例
外
的
事
象
＝
ア
ノ
マ
リ
ー
（anom

aly

）”
と
し
て

十
分
な
説
明
が
な
さ
れ
て
き
ま
せ
ん
で
し
た
。ア
ノ
マ
リ
ー

と
は
、
ご
く
ご
く
例
外
的
に
起
き
る
出
来
事
で
、
理
屈

で
説
明
す
る
こ
と
が
難
し
い
事
象
の
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

伝
統
的
な
経
済
学
が
説
明
を
し
な
か
っ
た
出
来
事
の
中
に
、

い
わ
ゆ
る
“
バ
ブ
ル
”
が
あ
り
ま
す
。

バ
ブ
ル
と
は
、
人
々
の
心
理
が
高
揚
し
て
、「
買
う
か
ら

行動経済学

生身の人間（時として、市場は
効率的ではなく、意思決定も合
理的とは限らない）

前提・対象とする
人間像

経済活動に対する
考え方

金融市場に対する
考え方

理論構築の特徴

対象とする期間

市場は効率的であり、意思決定
も合理的

常に合理的とは限らない（時と
しておかしな決定も下す）

企業や家計は経済合理性に従っ
て意思決定を行う

バブルの発生を想定する バブルなどの例外的事象（アノ
マリー）は想定しない

行動理論（実際の私たちの行動
を基に理論を構築）

規範理論（理論的にあるべき姿
を前提に理論を構築）

相対的に短期間 相対的に長期間

伝統的な経済学

伝
統
的
な
経
済
学
と
の
違
い

2
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上
が
る
。
上
が
る
か
ら
買
う
」
と
い
う
現
象
が
起
き
て
、
株

価
や
不
動
産
な
ど
の
価
格
が
と
ん
で
も
な
い
水
準
ま
で
上

昇
し
て
し
ま
う
こ
と
で
す
。
わ
が
国
で
も
1
9
8
0
年
代

後
半
、
株
式
と
不
動
産
の
価
格
が
３
、４
年
の
短
期
間
で
驚

く
よ
う
な
水
準
ま
で
上
が
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
記
憶

は
ま
だ
鮮
明
に
残
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
バ
ブ
ル
は
、

私
た
ち
の
生
活
に
と
て
も
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
し
た
。
株

式
な
ど
の
価
格
が
上
が
っ
て
い
る
間
は
景
気
が
改
善
し
ま
す

か
ら
、
物
が
売
れ
て
、
私
た
ち
の
お
給
料
も
上
が
り
ま
す
。

そ
の
時
は
と
て
も
快
適
な
の
で
す
が
、
バ
ブ
ル
が
破
裂
し
た

後
は
、
不
良
債
権
の
処
理
や
企
業
の
リ
ス
ト
ラ
圧
力
が
高

ま
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
実
際
、
１
９
９
０
年
代
後
半
か
ら
、

わ
が
国
の
経
済
が
長
期
低
迷
を
続
け
た
こ
と
で
、
私
た
ち
の

生
活
は
厳
し
い
状
況
に
置
か
れ
ま
し
た
。

バ
ブ
ル
の
よ
う
な
出
来
事
に
関
し
て
も
経
済
学
で
明
確
な

説
明
が
で
き
る
と
、
そ
う
し
た
事
態
に
な
ら
な
い
よ
う
な
対

策
を
打
つ
こ
と
が
可
能
に
な
る
は
ず
で
す
。
行
動
経
済
学
は

よ
り
実
際
に
近
い
状
況
を
前
提
に
し
て
い
る
た
め
、
伝
統
的

な
経
済
学
の
理
論
で
は
説
明
で
き
な
か
っ
た
事
象
に
つ
い
て

も
、そ
れ
な
り
の
説
明
を
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ

て
い
ま
す
。
そ
れ
も
行
動
経
済
学
の
重
要
な
メ
リ
ッ
ト
の
一

つ
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

次
に
、
行
動
経
済
学
を
よ
り
深
く
理
解
す
る
た
め
に
、

代
表
的
な
理
論
で
あ
る
フ
レ
ー
ミ
ン
グ
効
果
を
紹
介
し
ま
す
。

フ
レ
ー
ミ
ン
グ
と
は
、
簡
単
に
言
う
と
一
種
の
“
固
定
観
念
”

あ
る
い
は
“
思
い
込
み
”
と
考
え
る
と
分
か
り
や
す
い
と
思

い
ま
す
。
こ
こ
で
、人
間
の
言
葉
に
対
す
る
感
じ
方
に
つ
い
て
、

例
を
あ
げ
て
説
明
し
ま
す
。
例
え
ば
、「
水
筒
に
、
ま
だ
一
口

分
、水
が
残
っ
て
い
る
」
と
い
う
場
合
と
「
も
う
一
口
分
し
か
、

水
が
残
っ
て
い
な
い
」
と
い
う
場
合
と
で
は
、
印
象
は
ど
う

変
わ
る
で
し
ょ
う
か
。
二
つ
の
言
葉
の
情
報
の
内
容
は
同
じ

で
す
が
、
後
者
の
伝
え
方
で
あ
れ
ば
聞
き
手
の
心
理
は
悲
観

的
な
も
の
に
な
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

フ
レ
ー
ミ
ン
グ
効
果
の
“
フ
レ
ー
ム
”
と
は
“
枠
組
み
”

の
こ
と
で
す
。
主
観
な
ど
の
影
響
で
認
識
の
枠
組
み
が
固
定

さ
れ
て
し
ま
う
と
、
な
か
な
か
そ
れ
を
修
正
す
る
こ
と
は
容

易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

実
際
の
例
と
し
て
、
バ
ー
ゲ
ン
セ
ー
ル
に
殺
到
す
る
ケ
ー

ス
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
バ
ー
ゲ
ン
セ
ー
ル
の
フ
レ
ー
ミ

ン
グ
効
果
と
し
て
は
“
バ
ー
ゲ
ン
セ
ー
ル
＝
普
段
は
高
い
も

の
が
安
く
手
に
入
る
”
と
い
う
“
思
い
込
み
”（
心
理
の
枠

組
み
）
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
「
バ
ー
ゲ
ン
セ
ー
ル

に
行
か
な
い
こ
と
は
損
す
る
こ
と
と
同
じ
」
と
い
っ
た
“
思

い
込
み
”
が
形
成
さ
れ
、
大
勢
が
殺
到
す
る
と
考
え
ら
れ

ま
す
。

こ
れ
を
百
貨
店
の
側
か
ら
考
え
ま
し
ょ
う
。
バ
ー
ゲ
ン

セ
ー
ル
＝
安
売
り
と
い
う
フ
レ
ー
ミ
ン
グ
効
果
を
活
用
す
る

た
め
に
は
、
消
費
者
に
得
を
し
た
と
思
わ
せ
る
仕
掛
け
が
重

要
で
す
。
こ
の
た
め
、
百
貨
店
は
“
赤
字
覚
悟
” 
な
ど
、
安

売
り
を
強
調
す
る
文
言
を
並
べ
ま
す
。
ま
た
、
通
常
は
定

価
で
し
か
販
売
し
な
い
高
級
ブ
ラ
ン
ド
品
な
ど
を
セ
ー
ル
の

目
玉
に
設
け
、
よ
り
多
く
の
集
客
を
達
成
し
、
全
体
の
売

り
上
げ
を
伸
ば
そ
う
と
す
る
の
で
す
。

フ
レ
ー
ミ
ン
グ
効
果
と
い
う
代
表
的
な
行
動
経
済
学
の
理

論
を
理
解
す
る
だ
け
で
も
、
日
ご
ろ
の
意
思
決
定
の
背
景
に

あ
る“
心
”の
動
き
の
意
味
が
よ
く
理
解
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

現
在
、
わ
が
国
で
は
、
デ
フ
レ
経
済
か
ら
の
脱
却
が
強
力

に
推
し
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
デ
フ
レ
経
済
を
考
え
る
際
に

も
“
心
”
の
動
き
を
考
慮
す
る
こ
と
は
と
て
も
意
味
の
あ
る

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
つ
い
最
近
ま
で
、「
バ
ブ
ル
崩
壊
後
、

経
済
は
低
迷
し
、何
を
や
っ
て
も
給
料
は
増
え
な
い
」
と
い
う
、

一
種
の
フ
レ
ー
ミ
ン
グ
効
果
が
社
会
の
中
で
重
要
な
影
響
を

与
え
て
い
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
う
し
た
人
々
の
心
理
が
、

経
済
活
動
を
低
下
さ
せ
る
要
因
に
な
っ
て
い
た
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

と
い
う
こ
と
は
、
経
済
を
回
復
さ
せ
る
た
め
に
は
、
何
よ

り
も
人
々
の
心
理
状
況
を
改
善
す
る
こ
と
が
必
要
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。
足
元
の
わ
が
国
の
経
済
活
動
を
み
る

と
、
労
働
市
場
や
所
得
環
境
が
改
善
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、

人
々
の
心
理
状
況
は
少
し
ず
つ
改
善
し
て
い
る
よ
う
に
見
え

ま
す
。
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
は
、
人
々
の
“
思
い
込
み
”
な
ど

の
“
心
”
の
影
響
を
い
か
に
改
善
に
向
け
る
こ
と
が
で
き
る

か
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
う
し
た
視
点
を
理
解
す
る

う
え
で
も
、
行
動
経
済
学
に
つ
い
て
知
っ
て
お
く
こ
と
は
役

に
立
つ
の
で
す
。

連載エッセイ

の

第1回

連載エッセイ
の 第1回

フ
レ
ー
ミ
ン
グ
効
果
〜

〝
思
い
込
み
〞の
力

3

行
動
経
済
学
は
世
の
中
を

知
る
た
め
に
も
役
に
立
つ

4
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ル
ー
ル
は
、「
自
分
で
選
ん
だ
投
資
の

結
果
は
、
自
分
の
も
の
と
し
て
受
け
入

れ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
」
と
い
う
こ
と

で
す
。

　
つ
ま
り
、
投
資
商
品
の
価
額
が
大
き

く
上
昇
し
た
ら
、
そ
の
分
は
そ
の
ま
ま

自
分
の
資
産
増
と
な
っ
て
返
っ
て
き
ま

す
。
同
様
に
、
う
ま
く
い
か
な
い
と
き

の
結
果
も
、
自
分
が
負
う
こ
と
に
な
る

と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
れ
は
投
資
の
世

界
に
限
っ
た
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

投
資
を
す
る
に
当
た
っ
て
も
、
自
己
責

任
は
大
原
則
な
の
で
す
。

　
自
己
責
任
は
、
こ
れ
か
ら
投
資
を
考

え
て
い
く
に
当
た
っ
て
何
度
も
思
い
出

し
て
欲
し
い
原
則
で
す
。
例
え
ば
「
分

か
ら
な
い
も
の
を
買
っ
て
は
い
け
な
い
」

と
い
う
原
則
も
、
運
用
結
果
が
自
己
責

任
だ
か
ら
だ
と
考
え
れ
ば
理
由
が
す
ぐ

分
か
り
ま
す
。「
よ
く
分
か
ら
な
い
け

ど
、
儲
か
り
そ
う
だ
な
あ
」
と
い
う
軽

い
気
持
ち
で
購
入
し
た
商
品
が
値
下
が

り
し
た
と
き
、
そ
の
結
果
は
自
分
で
負

う
し
か
な
い
か
ら
で
す
。

　

投
資
に
悩
ん
だ
と
き
は
「（
特
に
う

ま
く
い
か
な
か
っ
た
と
き
に
）
そ
の
結

果
を
自
分
は
受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き

る
か
」
と
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
投
資
を
す
る
に
は
、
費
用
が
か
か
り

ま
す
。
ど
の
よ
う
な
と
き
、
ど
の
よ
う

な
費
用
が
か
か
る
か
を
確
認
す
る
こ
と

は
と
て
も
重
要
で
す
。

　

今
ま
で
、
銀
行
の
預
金
を
し
て
い
た

人
は
「
費
用
は
負
担
し
て
い
な
い
よ
」

と
思
っ
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

実
際
に
は
銀
行
が
預
金
を
預
か
っ
て
管

理
す
る
た
め
に
は
、
銀
行
員
の
給
与
や

支
店
の
賃
料
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
設
置
費
用
な

【執筆者】
ファイナンシャルプランナー、
消費生活アドバイザー

山崎 俊輔 （やまさき しゅんすけ）

フィナンシャル・ウィズダム代表。企業年金研究所、Ｆ
Ｐ総研を経て独立。商工会議所年金教育センター主任
研究員、企業年金連合会調査役（確定拠出年金担当）
など歴任。インターネット、雑誌、講演等を通じ、若年
層のライフプラン・投資教育に取り組んでいる。1972
年生まれ。

投
資
を
す
る
な
ら
押
さ
え
て
お
き
た
い

基
本
ル
ー
ル［
前
編
］

　

デ
フ
レ
脱
却
へ
の
動
き
や
N
I
S
A（
少
額
投
資
非
課
税
制
度
）の
ス
タ
ー
ト
な
ど
、今
ほ
ど
資
産
運
用
に
対
し
、広
く
国
民
の

興
味
や
関
心
が
高
ま
っ
て
い
る
時
代
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。し
か
し
、具
体
的
に
投
資
を
考
え
よ
う
と
し
て
い
る
人
か
ら
は
、

「
よ
く
分
か
ら
な
い
…
」「
危
な
い
橋
を
渡
る
こ
と
に
な
る
の
で
は
？
」「
勉
強
の
仕
方
が
分
か
ら
な
い
」な
ど
の
悩
み
が
多
く
聞

か
れ
ま
す
。今
ま
で
投
資
に
つ
い
て
勉
強
す
る
チ
ャ
ン
ス
が
な
か
っ
た
人
に
は
当
然
の
疑
問
で
す
。

　

そ
こ
で
今
回
の
特
集
は
２
回
に
分
け
て
、「
投
資
を
す
る
な
ら
必
ず
押
さ
え
て
お
き
た
い
基
礎
知
識
」を
ま
と
め
て
み
た
い
と

思
い
ま
す
。改
め
て
考
え
る
と
普
段
の
生
活
で
も
必
要
な
こ
と
ば
か
り
で
す
が
、こ
れ
ら
を
し
っ
か
り
押
さ
え
れ
ば
、投
資
を
行

う
あ
な
た
の
基
礎
力
は
ま
っ
た
く
違
っ
て
く
る
は
ず
で
す
。で
は
一
緒
に
勉
強
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
ま
ず
最
初
に
、
心
に
刻
ん
で
ほ
し
い

大
原
則
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
「
投
資

の
結
果
は
自
己
責
任
」
と
い
う
こ
と
で

す
。
銀
行
預
金
よ
り
高
い
利
回
り
を
期

待
し
て
、
元
本
割
れ
の
リ
ス
ク
も
併
せ

持
つ
金
融
商
品
を
買
う
と
き
、
運
用
の

結
果
が
マ
イ
ナ
ス
に
な
っ
た
と
し
て
も
、

そ
の
責
任
を
誰
か
に
肩
代
わ
り
し
て
も

ら
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
投
資
に
お
け
る
も
っ
と
も
基
本
的
な

そこが りたい
くらし の 金 融 知 識

基
本
ル
ー
ル
1

投
資
を
す
る
な
ら

自
己
責
任
が
大
原
則

基
本
ル
ー
ル
2

投
資
に
か
か
る

コ
ス
ト
を
理
解
し
よ
う
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ど
の
経
費
が
か
か
っ
て
い
ま
す
。
預
金

に
費
用
が
か
か
っ
て
い
な
い
の
で
は
な

く
、
こ
れ
ら
を
ひ
っ
く
る
め
た
上
で
預

金
の
金
利
が
提
示
さ
れ
て
い
る
だ
け
の

こ
と
で
す
。

　

投
資
の
場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め
「
ど

の
よ
う
な
と
き
」に「
ど
の
よ
う
な
費
用
」

が
生
じ
る
か
提
示
さ
れ
る
の
が
原
則
な

の
で
、
こ
の
費
用
が
手
数
料
と
い
う
か

た
ち
で
見
え
る
わ
け
で
す
。

　
具
体
的
に
は「
購
入
し
た
と
き
」「
売

却
し
た
と
き
」
に
そ
れ
ぞ
れ
手
数
料

が
生
じ
ま
す
。
手
数
料
が
か
か
ら
な

い
場
合
は
そ
の
旨
が
商
品
説
明
に
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

ま
た
「
運
用
し
て
い
る
期
間
中
」
か

か
る
手
数
料
も
あ
り
ま
す
。
投
資
信

託
な
ど
は
運
用
会
社
が
運
用
（
売
買
）

し
た
り
管
理
（
レ
ポ
ー
ト
作
成
ほ
か
）

し
た
り
す
る
費
用
や
報
酬
な
ど
を
「
信

託
報
酬
」
と
し
て
「
年
率
Ｘ
％
」
の
よ

う
に
提
示
し
て
徴
収
し
ま
す
。
個
別

の
株
式
な
ど
は
保
有
期
間
中
に
手
数

料
を
引
か
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

（
図
1
参
照
）。

　

手
数
料
が
か
か
る
こ
と
は
お
か
し

い
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
た
ち
が

車
検
を
デ
ィ
ー
ラ
ー
に
頼
ん
だ
り
、
タ

イ
ヤ
の
交
換
を
頼
め
ば
、
サ
ー
ビ
ス

料
が
か
か
る
の
と
同
じ
で
す
。
し
か
し
、

同
じ
サ
ー
ビ
ス
で
あ
れ
ば
で
き
る
だ

け
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
と
こ
ろ
に
車
検

を
頼
む
の
と
同
じ
で
、
投
資
に
か
か
る

費
用
に
つ
い
て
も
吟
味
す
る
姿
勢
が

必
要
で
す
。

　
投
資
の
世
界
で
は
、
高
い
コ
ス
ト
を

払
う
こ
と
は
、
高
い
運
用
成
績
が
約
束

さ
れ
る
こ
と
を
意
味
し
ま
せ
ん
。「
高
い

手
数
料
を
払
え
ば
、
確
実
に
高
い
利
回

り
が
得
ら
れ
る
だ
ろ
う
」
と
安
易
に
考

え
て
割
高
の
手
数
料
を
払
わ
な
い
よ
う

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
コ
ス
ト

分
は
運
用
利
益
も
し
く
は
元
本
か
ら
引

か
れ
る
こ
と
も
忘
れ
ず
に
（
投
資
信
託

の
場
合
）。

　
投
資
に
お
い
て
は
リ
ス
ク
と
リ
タ
ー
ン

の
関
係
を
知
る
こ
と
が
大
切
で
す（
図
2

基
本
ル
ー
ル
3

リ
ス
ク
と
リ
タ
ー
ン
の

関
係
を
理
解
し
よ
う

図2: リスクとリターン

リスクが低いのに
高いリターンが

得られるのであれば理想的。
しかし実際にはありえない
（だまされないように！）

リスクが高すぎる商品は、
損失が生じたときの
影響も大きくなるので

注意する

高いリターンを
得たい場合

高いリスクを受け
入れることが必要
例）株式・投資信託

リスクを取らない場合は、
得られるリターンも低くなる

例）預貯金など

リスクを取って投資をしてもリター
ンが低いのでは投資をする意味が
ないので、ありえないはず。しかし、
リスクの高さやリターンの低さが
隠されている（または買い手が気付
かない）場合、このような商品を買っ
てしまうことがあるので注意
例）不良商品（手数料などが不当に
高い）、詐欺的商品

リスクが低い リスクが高い

リ
タ
ー
ン
は
高
い

リ
タ
ー
ン
は
低
い

対になる関係

図1: 現物株と投資信託にかかるコスト

信託財産留保額・
税

売買手数料・税

売却するとき

信託報酬
（運用手数料）

原則かからない

保有期間

購入手数料

運用を委託すると
コストがかかる

適切なコストか
確認する

高いコスト＝高利回りは
保証されないので注意

売買手数料

購入するとき

投資信託

現物株
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参
照
）。
こ
こ
で
い
う
「
リ
ス
ク
」
と
は

単
に
「
危
な
い
」
と
い
う
意
味
で
は
な
く
、

不
確
実
性
と
い
う
こ
と
で
す
。
投
資
に

お
い
て
は
、
価
格
が
変
動
す
る
可
能
性
、

変
動
幅
の
大
き
さ
を
意
味
す
る
の
で
す
。

「
リ
タ
ー
ン
」
と
は
お
金
を
運
用
し
た
結

果
得
ら
れ
る
も
の
の
こ
と
で
あ
り
、
利

益
が
得
ら
れ
る
こ
と
も
あ
れ
ば
損
失
が

出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
一
般
的
に
、
リ
ス
ク
が
高
い
商
品
は
、

リ
タ
ー
ン
も
高
い
と
い
う
関
係
が
あ
り
ま

す
。
た
だ
し
、
あ
く
ま
で
一
般
的
な
関
係

性
な
の
で
、
リ
ス
ク
が
高
い
商
品
な
の
に
、

実
際
の
結
果
と
し
て
リ
タ
ー
ン
が
低
か

っ
た
と
い
う
こ
と
は
よ
く
あ
り
ま
す
か
ら
、

「
高
い
リ
ス
ク
＝
高
い
リ
タ
ー
ン
」
と
い

う
よ
う
な
誤
解
を
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

次
に
、
リ
ス
ク
が
高
い
の
に
、
期
待

さ
れ
る
リ
タ
ー
ン
が
低
い
商
品
で
す
が
、

こ
の
よ
う
な
商
品
は
誰
も
欲
し
が
ら
な

い
の
で
、
本
来
は
あ
り
え
な
い
は
ず
で

す
が
、「
リ
ス
ク
の
高
さ
」
や
「
リ
タ
ー

ン
の
低
さ
」
が
隠
さ
れ
て
い
る
（
あ
る
い

は
買
い
手
が
気
付
か
な
い
）
場
合
、
こ

の
よ
う
な
商
品
を
買
っ
て
し
ま
う
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
リ
ス
ク
が
低
く
、
リ
タ
ー
ン
が
高
い

商
品
は
あ
り
ま
せ
ん
。
も
し
、
こ
の
よ

う
な
商
品
が
あ
れ
ば
、
み
ん
な
が
欲
し

い
と
思
い
ま
す
か
ら
値
上
が
り
し
、
利

回
り
が
下
が
っ
て
し
ま
う
（
リ
タ
ー
ン
が

低
く
な
る
）
の
が
道
理
で
す
。
高
い
利

回
り
が
安
全
確
実
だ
と
い
う
場
合
、
本

当
は
そ
う
装
っ
て
い
る
だ
け
な
の
で
す
。

　

過
去
、
金
融
ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ
た
商

品
の
ほ
と
ん
ど
は
「
安
全
確
実
」
と
「
高

利
回
り
」
が
セ
ッ
ト
で
あ
る
こ
と
を
う

た
い
文
句
に
し
て
い
ま
し
た
。
私
た
ち

と
し
て
は
、
安
全
か
つ
高
利
回
り
で
あ

れ
ば
あ
り
が
た
い
と
こ
ろ
で
す
が
、
う

ま
い
話
に
は
必
ず
裏
が
あ
る
、
と
い
う

意
識
を
持
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

誰
で
も
リ
ス
ク
は
低
く
リ
タ
ー
ン
が

高
い
商
品
を
希
望
し
ま
す
。し
か
し
、「
高

い
リ
タ
ー
ン
が
欲
し
い
な
ら
高
い
リ
ス
ク

を
受
け
入
れ
る
こ
と
」
が
原
則
だ
と
い

う
こ
と
を
覚
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
こ
れ
も
投
資
に
限
っ
た
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
人
生
に
お
い
て
も
、
不
確

実
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
は
じ
め
て

大
き
な
成
果
が
得
ら
れ
る
と
い
っ
た
こ

と
と
、
同
じ
な
の
で
す
。

　

次
の
原
則
は
「
投
資
す
る
対
象
を

知
る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
投
資
す
る
、

と
い
っ
て
も
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
対

象
で
運
用
が
行
わ
れ
る
か
確
認
し
、
そ

の
特
性
を
理
解
の
上
お
金
を
投
じ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
投
資
対
象
に
よ
り

期
待
で
き
る
リ
タ
ー
ン
の
大
き
さ
も
リ

ス
ク
の
大
き
さ
も
ま
っ
た
く
異
な
り
ま

す
。
投
資
対
象
を
理
解
せ
ず
に
投
資
を

し
て
は
、
元
本
割
れ
を
お
こ
す
要
因
も

分
か
り
ま
せ
ん
か
ら
、
元
本
割
れ
と
な

る
前
に
売
却
す
る
と
い
っ
た
行
動
を
と

る
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。

　

投
資
対
象
（
ア
セ
ッ
ト
ク
ラ
ス
と
も

い
う
）
は
、
一
般
的
に
「
債
券
」「
株
式
」

に
大
き
く
分
け
ら
れ
ま
す
。
外
国
の（
外

貨
建
の
）
投
資
対
象
は
「
為
替
」
が
介

在
し
、
値
動
き
が
異
な
る
た
め
、「
国
内

債
券
」「
国
内
株
式
」「
外
国
債
券
」「
外

国
株
式
」
の
4
つ
に
大
き
く
分
け
ら
れ

ま
す
。
公
的
年
金
や
数
十
～
数
百
億
円

の
運
用
を
行
う
企
業
年
金
で
は
こ
れ
ら

４
つ
の
投
資
対
象
へ
の
資
産
配
分
割
合

を
主
に
検
討
し
て
い
ま
す
（
図
3
参
照
）。

　
最
近
で
は
、不
動
産
投
信
（
Ｒ
Ｅ
Ｉ
Ｔ
、

リ
ー
ト
と
も
い
う
）
を
少
額
か
ら
買
え

る
よ
う
に
な
り
国
内
外
の
不
動
産
も
投

資
対
象
に
加
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

外
国
の
株
式
に
つ
い
て
先
進
国
と
新
興

国
を
分
け
る
考
え
方
も
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
穀
物
や
鉱
物
資
源
な
ど
の
現
物
資

産
を
投
資
対
象
に
組
み
入
れ
る
動
き
も

あ
り
ま
す
（
コ
モ
デ
ィ
テ
ィ
投
資
）。
為

替
そ
の
も
の
に
の
み
お
金
を
投
じ
る
運

用
も
あ
り
ま
す
。

　

異
な
る
投
資
対
象
を
視
野
に
入
れ

る
の
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
値
動
き
の
大

き
さ
と
、
そ
の
方
向
性
が
異
な
る
か

ら
で
す
。
例
え
ば
、
国
内
株
式
が
低

迷
し
て
い
る
時
期
に
、
新
興
国
の
株

式
が
大
き
く
値
上
が
り
す
る
よ
う
な

こ
と
が
起
き
た
り
、
株
式
が
大
き
く

値
上
が
り
し
た
と
き
、
債
券
の
価
格

が
下
が
る
、
と
い
っ
た
こ
と
が
起
き
た

り
し
ま
す
。

　
同
時
に
異
な
る
投
資
対
象
で
運
用
す

る
こ
と
で
、
資
産
全
体
の
価
格
の
振
れ

を
減
ら
し
、
大
き
な
損
失
を
被
る
可
能

性
を
低
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
分
散

投
資
）。
投
資
を
す
る
際
に
は
、
上
記
の

４
つ
の
ア
セ
ッ
ト
ク
ラ
ス
を
理
解
す
る
こ

と
か
ら
始
め
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
今
回
紹
介
す
る
投
資
の
基
本
ル
ー
ル
、

５
つ
目
は
「
分
か
ら
な
い
こ
と
は
ち
ゃ
ん

と
理
解
し
て
か
ら
買
う
（
理
解
で
き
な

い
と
き
は
買
わ
な
い
）」
で
す
。
何
か
興

そこが りたい
くらし の 金 融 知 識

基
本
ル
ー
ル
4

投
資
す
る
対
象
は
何
か
を

理
解
し
よ
う

基
本
ル
ー
ル
5

分
か
ら
な
い
も
の
は

買
っ
て
は
い
け
な
い
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味
が
あ
る
金
融
商
品
が
あ
っ
て
、
購
入

の
意
思
を
伝
え
る
と
き
に
は
、
金
融
機

関
か
ら
販
売
時
の
説
明
資
料
等
に
よ
る

説
明
を
受
け
、
そ
の
金
融
商
品
の
仕
組

み
や
リ
ス
ク
、
コ
ス
ト
な
ど
に
つ
い
て
確

認
し
、
納
得
の
上
で
購
入
す
る
仕
組
み

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
と
き
、
実
は
よ
く
分
か
ら
な
い

こ
と
を
知
っ
た
か
ぶ
り
し
て
あ
い
ま
い

に
頷
い
て
し
ま
う
人
が
い
ま
す
が
、
知

ら
な
い
こ
と
は
恥
ず
か
し
い
こ
と
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
、
知
ら
な
い
こ

と
を
確
認
す
る
非
常
に
重
要
な
機
会
が

販
売
時
説
明
な
の
で
す
。

　

例
え
ば
あ
な
た
の
学
生
時
代
の
同

級
生
が
他
業
種
に
就
職
し
た
と
す
れ
ば
、

彼
の
仕
事
の
専
門
知
識
を
あ
な
た
が
知

ら
な
い
の
は
当
然
で
す
。
同
級
生
も
あ

な
た
の
仕
事
の
専
門
知
識
は
知
ら
な
い

こ
と
ば
か
り
で
し
ょ
う
。
あ
な
た
が
金

融
機
関
に
勤
め
て
い
る
の
で
な
け
れ
ば
、

金
融
商
品
に
つ
い
て
分
か
ら
な
い
こ
と

が
あ
る
の
は
当
然
の
こ
と
で
す
。
質
問

や
説
明
を
求
め
る
こ
と
に
尻
込
み
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
納
得

の
い
く
ま
で
説
明
を
求
め
る
べ
き
で
す
。

金
融
商
品
を
販
売
す
る
業
者
は
、
あ
な

た
の
知
識
や
経
験
、
財
産
の
状
況
、
投

資
す
る
目
的
に
照
ら
し
て
ふ
さ
わ
し
い

説
明
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
あ
な
た

に
理
解
し
て
も
ら
っ
た
上
で
金
融
商
品

を
購
入
し
て
も
ら
う
べ
き
立
場
に
あ
り

ま
す
（
も
し
も
大
事
な
こ
と
を
説
明
し

な
か
っ
た
り
、
ウ
ソ
を
つ
い
て
販
売
し
た

場
合
は
、
損
害
賠
償
な
ど
の
責
め
を
負

う
こ
と
に
な
り
ま
す
）。

　

最
初
の
ル
ー
ル
で
も
説
明
し
た
と

お
り
、
一
度
決
断
し
て
購
入
し
た
以
上
、

投
資
の
結
果
は
自
己
責
任
に
な
り
ま
す
。

ぜ
ひ
、
販
売
時
説
明
の
際
に
は
い
ろ
い

ろ
な
質
問
を
し
て
、
理
解
と
納
得
の
上

で
購
入
し
て
く
だ
さ
い
。
も
し
、
分
か

ら
な
い
こ
と
が
残
る
の
で
あ
れ
ば
、
購

入
を
見
送
り
、「
分
か
ら
な
い
も
の
は
買

わ
な
い
」（「
分
か
っ
て
か
ら
買
う
」）
ス

タ
ン
ス
で
臨
み
ま
し
ょ
う
。
買
わ
な
け

れ
ば
お
金
が
増
え
る
チ
ャ
ン
ス
も
得
ら

れ
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
よ
く
分

か
ら
な
い
ま
ま
に
買
っ
て
、
損
失
を
被

る
よ
う
な
こ
と
は
避
け
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

　
次
回
は
、「
投
資
を
す
る
な
ら
押
さ
え

て
お
き
た
い
基
本
ル
ー
ル
」
の
後
編
と

し
て
、
投
資
理
論
の
基
本
を
ご
紹
介
し

ま
す
。
理
論
と
い
っ
て
も
難
し
い
数
学

を
考
え
な
く
て
も
分
か
る
説
明
を
行
い

ま
す
の
で
ご
安
心
を
。
お
楽
し
み
に
。

投資をするなら押さえておきたい
基本ルール［前編］

図3: 代表的な4つの投資対象

海外へ投資する場合、
為替リスクがある

債券より株式のほうが
リスクが高い

国 内 債 券

外 国 債 券

国 内 株 式

外 国 株 式

安全性が高いが
利回りは低い

元本割れ
リスクがある

国
　
内

そ
の
他

（
不
動
産
投
信
、コ
モ
ディ
ティ
等
）

預
貯
金
等

債　券 株　式

外
　
国

代 表 的 な４つ の 投 資 対 象 新 し い
投 資 対 象
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断
力
）
に
関
す
る
私
ど
も
の
調
査
や
、

金
融
庁
「
金
融
経
済
教
育
研
究
会
」、

当
委
員
会「
金
融
経
済
教
育
推
進
会
議
」

の
検
討
結
果
を
踏
ま
え
た
内
容
で
す
。

主
に
中
高
年
の
方
を
対
象
と
し
て
い
ま

す
。
若
い
方
に
も
役
立
ち
ま
す
。

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
内
容
を
紹
介
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
（
今
回
は
前
編
で
す
）。

出
発
点
は
、「
今
後
の
人
生
を
描
い

て
み
る
こ
と
」
で
す
。

ま
ず
、「
今
後
の
人
生
を
ど
の
よ
う

に
し
た
い
か
」、
そ
し
て
「
い
ま
、
お
金

は
ど
れ
く
ら
い
あ
る
か
。
今
後
の
見
通

し
は
ど
う
か
」
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

こ
の
２
つ
を
考
え
あ
わ
せ
る
と
、「
課

題
」
が
見
え
て
き
ま
す
。
例
え
ば
、
お

金
が
足
り
な
く
な
る
可
能
性
が
高
い
場

合
、
今
後
の
生
活
や
支
出
に
つ
い
て
見

直
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

お
金
の
問
題
と
向
き
合
う
お
手
伝
い

と
し
て
、
当
委
員
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（「
知
る
ぽ
る
と
」〈http://w

w
w

.
shiruporuto.jp/

〉）の「
生
活
設
計

診
断
」
を
利
用
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し

て
い
ま
す
。
空
欄
に
数
字
（
手
取
り
収

入
、
生
活
費
、
貯
金
額
な
ど
）
を
入
れ

れ
ば
、
将
来
の
お
金
の
見
通
し
を
表
や

新パンフレット
「大人のための お金と生活の知恵」の

ご紹介〈前編〉

なるほど

金融広報中央委員会では、「大人のための お金と生活の知恵」という新しいパンフレットを作成しました。
大人の方に身につけていただきたいお金や生活の知恵を紹介しています。ぜひお読みください。

お
金
の
こ
と
で
、
悩
み
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？

日
々
の
「
生
活
」
と
「
お
金
」
と
は
、

切
っ
て
も
切
れ
な
い
関
係
に
あ
り
ま
す
。

お
金
の
こ
と
で
心
配
し
た
り
悩
ん
だ
り

す
る
の
は
当
然
の
こ
と
で
す
。

で
は
、
こ
れ
ほ
ど
大
切
な
「
お
金
と

生
活
」
の
こ
と
に
つ
い
て
、
こ
れ
ま
で

き
ち
ん
と
学
ぶ
機
会
は
あ
っ
た
で
し
ょ

う
か
？

今
は
、
学
校
で
も
、
子
ど
も
た
ち
の

「
生
き
る
力
」
を
育
む
た
め
、
お
金
と

生
活
の
基
本
を
学
ぶ
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
す
。
私
ど
も
金
融
広
報
中
央
委
員
会

も
、
そ
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
す
で
に
学
校
を
卒
業
さ
れ

た
方
に
と
っ
て
は
、
お
金
と
生
活
に
つ

い
て
き
ち
ん
と
学
ぶ
機
会
は
あ
ま
り
な

い
と
思
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
当
委
員
会
で
は
、「
大
人

の
た
め
の　
お
金
と
生
活
の
知
恵
」
と

い
う
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
し
、
希
望

さ
れ
る
方
に
無
償
で
配
布
す
る
こ
と
と

い
た
し
ま
し
た
。

こ
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
、
大
人
の
方

に
身
に
つ
け
て
い
た
だ
き
た
い
お
金
や

生
活
の
知
恵
を
紹
介
し
た
も
の
で
す
。

金
融
リ
テ
ラ
シ
ー
（
お
金
の
知
識
・
判

お
金
と
生
活
の
知
恵

お
金
の
問
題
と「
向
き
合
う
」

■新パンフレット表紙
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（
家
賃
、
食
費
な
ど
）
に
「
封
筒
」
に
入

れ
、
目
的
外
で
使
う
こ
と
を
避
け
る
方

法
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

ほ
か
に
も
、
預
金
通
帳
の
残
高
を
確

認
す
る
こ
と
、
貯
金
に
目
的
を
設
け
る
こ

と
、「
金
利
が
か
か
る
」
支
出
・「
固
定
的

な
」
支
出
・「
習
慣
に
な
っ
た
」
支
出
を

見
直
す
こ
と
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

本
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
、
前
記
の
知
る

ぽ
る
と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
冊
子
を
お
読
み

に
な
り
た
い
場
合
に
は
、
左
記
の
宛
先

に
メ
ー
ル
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
に
て
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

次
回
（
後
編
）
は
、
お
金
の
管
理
や

運
用
な
ど
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

口
座
と
は
別
の
口
座
（
積
立
口
座
、
財

形
貯
蓄
口
座
な
ど
）
に
、
毎
月
の
手
取

収
入
か
ら
一
定
額
を
自
動
的
に
貯
金
し

て
い
く
方
法
で
す
。

日
常
生
活
で
使
用
す
る
口
座
で
も
、

「
引
き
出
す
回
数
を
月
に
２
回
と
決
め
、

半
月
分
の
生
活
費
だ
け
を
引
き
出
す
」

方
法
、
引
き
出
し
た
お
金
を
目
的
別

グ
ラ
フ
で
見
る
こ
と
が
で
き
、
老
後
の

生
活
診
断
な
ど
が
簡
単
に
で
き
ま
す
。

参
考
と
な
る
老
後
の
生
活
費
な
ど
も
掲

載
し
て
い
ま
す
。

生
活
や
お
金
の
見
直
し
が
必
要
な
場

合
、「
大
き
な
お
金
」
の
見
直
し
が
有
効

で
す
。

一
般
に
、
人
生
の
３
大
費
用
は
、
教

育
・
住
宅
・
老
後
と
さ
れ
ま
す
。
こ
の

う
ち
、
ど
う
し
て
も
か
か
る
の
が
老
後

で
、
住
宅
と
教
育
は
“
考
え
方
次
第
” 

と
い
わ
れ
ま
す
。
老
後
資
金
が
不
足
し

そ
う
な
場
合
、
住
宅
や
教
育
に
つ
い
て

考
え
直
し
て
み
る
こ
と
は
重
要
な
選
択

肢
で
す
。

例
え
ば
、「
住
宅
」
で
は
、
家
族
構
成

の
変
化
な
ど
を
踏
ま
え
「
大
き
な
一
戸

建
て
を
売
り
、
手
頃
な
広
さ
の
賃
貸
住

宅
に
引
っ
越
す
」
と
か
、「
地
価
・
家
賃

の
高
い
地
域
か
ら
安
い
地
域
に
引
っ
越

す
」
こ
と
で
、
生
活
費
を
見
直
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。「
思
い
込
み
」
を
排
し
、

冷
静
に
将
来
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

「
日
常
生
活
の
お
金
の
見
直
し
」
も

紹
介
し
て
い
ま
す
。
お
金
を
貯
め
る
た

め
に
は
「
天
引
き
貯
金
」
が
有
効
で
す
。

こ
れ
は
、
日
常
生
活
で
使
用
す
る
預
金

宛先:金融広報中央委員会 刊行物担当
●メールアドレス

books@saveinfo.or.jp
●FAX番号

03-3510-1373
件名: 刊行物請求
記載事項 : ①申込者氏名、②郵便番号、③
送付先住所、④電話番号、⑤本パンフレット
の名称（「大人のための お金と生活の知恵」）、
希望部数、 ⑥利用目的・利用日、⑦その他
連絡事項

「
大
き
な
お
金
」の
見
直
し
な
ど

本
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を

お
読
み
い
た
だ
く
に
は
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で
は
、
就
職
や
結
婚
、
家
の
購
入
な
ど
人
生
に
お

け
る
選
択
や
思
い
も
よ
ら
な
い
ア
ク
シ
デ
ン
ト
な

ど
を
カ
ー
ド
を
引
き
な
が
ら
疑
似
体
験
し
、
そ
れ

ら
に
伴
う
収
入
・
支
出
額
、
そ
し
て
「
思
い
出
ポ

イ
ン
ト
」
を
シ
ー
ト
に
記
入
し
な
が
ら
進
め
て
い

き
ま
す
。
最
後
に
、
シ
ー
ト
の
集
計
結
果
を
見
な

が
ら
自
分
や
他
の
参
加
者
の
人
生
を
振
り
返
り
、

人
生
に
は
様
々
な
選
択
が
あ
る
こ
と
、
計
画
性
を

持
っ
て
生
活
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
こ
と
、
な
ど

を
体
感
し
気
付
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ゲ
ー
ム
を

活
用
し
た
学
校
で
は
、「
お
金
の
使
い
方
や
給
料

の
仕
組
み
、
保
険
な
ど
将
来
必
要
に
な
る
こ
と
を

学
べ
て
良
か
っ
た
」、「
自
分
が
将
来
ど
ん
な
暮
ら

し
が
し
た
い
の
か
分
か
っ
た
」
な
ど
、
金
融
経
済

教
育
が
将
来
を
考
え
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
と
い

う
生
徒
の
感
想
が
多
く
、
ま
た
、
先
生
か
ら
は
、

自
分
で
参
加
し
た
経
験
か
ら
実
感
を
持
っ
て
学
べ

る
教
材
で
あ
る
と
、
ご
好
評
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

授
業
の
模
様
や
各
学
校
で
作
成
し
た
指
導
案

も
、「
ぎ
ん
こ
う
寺
子
屋
」（http://w

w
w
.

zenginkyo.or.jp/education/
）で
公
開

し
て
い
ま
す
の
で
、
是
非
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

一
般
社
団
法
人
全
国
銀
行
協
会
（
以
下
「
全

銀
協
」）
で
は
、
金
融
経
済
知
識
の
普
及
・
啓
発

活
動
の
た
め
に
、
①
教
材
の
無
料
配
布
、
②
講

師
派
遣
、
③
金
融
経
済
教
育
研
究
指
定
校
制
度

な
ど
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

教
材
に
つ
い
て
は
、
全
銀
協
の
金
融
経
済
教
育

サ
イ
ト
「
ぎ
ん
こ
う
寺
子
屋
」
で
、
お
金
や
経
済

を
学
ぶ
た
め
に
、
学
校
な
ど
の
授
業
で
ご
活
用
い

た
だ
け
る
教
材
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
社
会
科
（
公
民
）
や
家
庭
科
、
総
合
的

な
学
習
の
時
間
な
ど
の
学
習
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
と
連

携
し
た
内
容
で
、
詳
し
い
指
導
者
用
解
説
書
も

つ
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ご
請
求
い
た
だ
け
れ
ば
、

学
校
の
方
に
は
無
料
で
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

中
学
生
向
け
に
は
、「
大
好
き
な
ア
ー
テ
ィ
ス

ト
か
ら
考
え
る
あ
な
た
と
銀
行
の
か
か
わ
り
」
や

「
知
ろ
う
！
学
ぼ
う
！
お
金
の
使
い
方
」、
高
校

生
向
け
に
は
、「
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
で
学
ぶ
銀
行
」

や
「
ロ
ー
ン
＆
ク
レ
ジ
ッ
ト
の
A
B
C
」、
中
高

生
向
け
に
は
、「
生
活
設
計
・
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン

ゲ
ー
ム
」
と
い
っ
た
教
材
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
中
の「
生
活
設
計・マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
ゲ
ー
ム
」

楽
し
く
学
べ
る
体
験
教
材
で

「
金
融
経
済
教
育
」の
授
業
を
サ
ポ
ー
ト

一
般
社
団
法
人 

全
国
銀
行
協
会

金融教育の輪
金融広報中央委員会では、
「金融経済教育推進会議」

などを通じて
関係団体と連携して
活動しています。



21 くらし塾 きんゆう塾 〈2014 年夏号〉

子どもたちの生き生きした日頃の活動の様子と
全国フェスティバルに集まったこどもエコクラブメンバー

約40年前、日本では大気汚染や水質汚濁、騒音などの公害問題が続き、世界では熱帯林の伐採、
酸性雨、砂漠化などの問題が深刻化していました。国民の皆さんの「環境についてもっと知りた
い」「環境のために何かしたい」という思いに応えるため、1977年に日本環境協会が設立されました。
協会では、環境問題や環境保全についての理解を深め、積極的に環境保全活動に参加する人や企業が
増えるよう、人材育成、環境教育、環境にやさしい商品の普及に取り組んでいます。

その活動の一つとして、「こどもエコクラブ」があります。同クラブは、地域の環境保全活動の環
を広げることを目的とした子どもたちの環境活動・学習の組織で、これまで約200万人の子どもたち
が活動を行ってきました。2011年度に環境省から協会が引き継いだ事業ですが、地域の活動支援を
地方自治体にお願いするとともに、企業等から協賛をいただき、官民パートナーシップ型の事業とし
て実施しています。協力事例としては、残高に応じてこどもエコクラブに寄付いただく預金商品を作っ
てくださった銀行もあります。

「こどもエコクラブ」のメインイベントは毎年3月に開催する全国フェスティバルです。1年間の活動
をまとめた各クラブの壁新聞や絵日記を環境教育や野外活動の識者が審査して、フェスティバルに
参加する都道府県の代表クラブや環境大臣賞などの特別賞受賞クラブを選定します。当日は、代表
クラブの子どもたちが活動を発表して交流を深めるほか、企業や団体が出展するブースで最新の環境
技術などについて学ぶことができます。中には、再生可能エネルギー事業への融資などを例に、環境
保全と金融という難しいテーマをわかりやすくご紹介いただいた銀行がありました。ブースで熱心に
子どもたちに語りかける企業・団体の方を見ていると、次世代が安心して暮らすことのできる社会の
ために真剣に取り組む企業や団体が増えていることを実感します。

これからも、未来をつくる子どもたちのために、皆さんと協力して子どもたちの環境活動を盛り
立てていきたいと考えています。

公益財団法人 日本環境協会

官民のパートナーシップで支える
子どもたちの環境活動「こどもエコクラブ」

特 別 寄 稿

こどもエコクラブウェブサイト  http://www. j-ecoclub. jp/
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い
う
家
政
科
の
専
門
科
目
を

持
つ
こ
と
に
な
り
、
研
修
を

受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。

税
金
や
社
会
保
険
料
の
計
算
、

理
論
生
計
費
の
算
出
や
生
活

設
計
と
い
っ
た
生
活
経
済
や

消
費
経
済
の
研
修
が
男
女
必

履
修
に
向
け
て
の
準
備
に
大

い
に
役
立
ち
、
先
生
方
と
力

強
く
連
帯
し
、
男
子
に
も
耐

え
う
る
自
主
編
成
の
家
庭
科
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
を
作
り
あ
げ
て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

す
ば
ら
し
い
思
い
出
で
す
」。

池
山
さ
ん
は
新
潟
か
ら
東
京
の
消
費
者

教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
や
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー

に
積
極
的
に
足
を
運
び
、
プ
ロ
が
学
ぶ
た
め

の
研
修
等
を
熱
心
に
受
講
し
な
が
ら
、
授
業

に
消
費
者
教
育
を
取
り
入
れ
て
い
き
ま
し
た
。

そ
う
し
た
学
校
教
育
で
の
先
進
的
な
取
り
組

み
は
、
消
費
者
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
最

も
優
秀
な
事
例
と
し
て
表
彰
さ
れ
、
平
成
14

年
に
は
内
閣
府
等
が
主
催
す
る
「
消
費
者
教

育
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」
に
お
い
て
実
践
発
表
を
行

い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
全
国
各
地
の
セ
ミ
ナ
ー

な
ど
で
も
発
表
す
る
機
会
を
得
ら
れ
ま
し
た

が
、
こ
う
し
た
対
外
的
な
活
動
や
実
績
か
ら

池
山
さ
ん
は
大
学
を
卒
業
後
38
年
間
に

わ
た
り
、
新
潟
県
立
高
校
の
家
庭
科
教
諭
と

し
て
勤
め
、
定
年
後
の
現
在
も
2
校
の
県
立

高
校
で
非
常
勤
講
師
と
し
て
教
壇
に
立
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
長
い
教
師
生
活
の
中
で
、
特

に
平
成
６
年
よ
り
、
家
庭
科
が
男
女
必
履
修

に
な
っ
た
こ
と
は
、
池
山
さ
ん
が
「
消
費
者

教
育
を
高
等
学
校
の
家
庭
科
へ
」
と
取
り
組

む
大
き
な
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

「
そ
れ
ま
で
は
家
庭
科
は
女
子
の
み
が
必

履
修
し
、
男
子
は
体
育
を
し
て
い
ま
し
た
。

当
時
、
普
通
科
、
家
政
科
、
保
育
科
、
被

服
科
の
あ
る
高
校
に
勤
務
。
12
人
の
家
庭
科

教
員
が
い
ま
し
た
。
私
は
「
家
庭
経
営
」
と

「
金
融
教
育
」は
、社
会
の
中
で
生
き
る
力
を
育
む
こ
と
を
目
的
と
し
て
行
わ
れ
る
教
育
で
す
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、金
融
教
育
の
授
業
が
ど
の
よ
う
に
進
め
ら
れ
て
い
る
か
、教
育
現
場
に
立
つ
先
生
や
、

授
業
を
受
け
る
生
徒
の
姿
を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。今
回
は
、高
校
生
を
は
じ
め
若
い
世
代
の
方
々
が
、

自
立
し
て
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
必
要
な
経
済
生
活
上
の
基
礎
知
識
を
身
に
つ
け
ら
れ
る
よ
う
に
作
成
さ
れ
た
教
材

『
こ
れ
で
あ
な
た
も
ひ
と
り
立
ち
〜
自
立
の
た
め
の
W
O
R
K
B
O
O
K
』『
同・指
導
書
』（
発
行・金
融
広
報
中
央
委
員
会
）に
つ
い
て
、

そ
の
執
筆
に
携
わ
っ
た
元
新
潟
県
立
長
岡
向
陵
高
等
学
校
教
諭・池
山
純
子
氏
が
実
践
し
た
、

自
立
を
支
援
す
る
た
め
の
金
融
教
育
と
、ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク・指
導
書
の
誕
生
ス
ト
ー
リ
ー
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

金
融
教
育
の
現
場
レ
ポ
ー
ト

高校生の『ひとり立ち』を促す実践的な金融教育

新潟県 
元新潟県立長岡向陵高等学校教諭

池山 純子氏

家
庭
科
の
男
女
必
履
修
を

き
っ
か
け
に
消
費
者
教
育
を

取
り
入
れ
る
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生
ま
れ
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
広
が
り
が
、
金
融

広
報
中
央
委
員
会
に
お
け
る
『
こ
れ
で
あ
な
た

も
ひ
と
り
立
ち
』
の
執
筆
に
主
力
メ
ン
バ
ー
と

し
て
参
加
す
る
こ
と
に
繋
がっ
た
と
い
い
ま
す
。

『
こ
れ
で
あ
な
た
も
ひ
と
り
立
ち
』
の
執
筆

に
は
、
池
山
さ
ん
の
よ
う
な
家
庭
科
教
諭
と
、

社
会
科
教
諭
、
商
業
科
教
諭
、
さ
ら
に
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
と
し
て
大
学
教
授
や
弁
護
士
も
参

加
し
て
い
ま
す
。
本
書
は
プ
ロ
ロ
ー
グ
と
15

の
ワ
ー
ク
（
資
料
１
）
で
構
成
さ
れ
、
編
集

会
議
で
は
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
領
域
か
ら
意
見

交
換
を
行
い
、
長
い
時
間
を
か
け
て
平
成
15

年
に
初
版
が
完
成
し
ま
し
た
。
特
に
項
目
が

多
い
家
庭
科
分
野
で
は
、
担
当
執
筆
者
が
池

山
さ
ん
の
自
宅
に
合
宿
を
し
な
が
ら
取
り
組

ん
だ
時
期
も
あ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク
は
「
や
っ
て
み
よ
う
と
思
わ

せ
る
」こ
と
に
重
点
を
置
き
、キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー

ズ
と
副
題
で
演
習
の
ポ
イ
ン
ト
を
短
く
ま
と

め
、
イ
ラ
ス
ト
と
短
い
キ
ー
ワ
ー
ド
で
簡
単

に
理
解
で
き
る
解
説
と
、
楽
し
ん
で
取
り
組

め
る
ワ
ー
ク
を
多
数
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
ワ
ー
ク
７
の
「
ひ
と
り
暮
ら
し

の
快
適
空
間
」
は
、
ひ
と
り
暮
ら
し
へ
の
憧

れ
や
期
待
を
現
実
的
に
イ
メ
ー
ジ
し
て
新
生

活
の
費
用
に
つ
い
て
考
え
る
学
習
で
す
。
自

分
の
住
み
た
い
住
居
を
選
び
、
契
約
し
、
生

徒
た
ち
が
、
ひ
と
り
暮
ら
し
で
本
当
に
必
要

な
も
の
や
自
分
な
り
の
暮
ら
し
方
を
考
え
な

が
ら
仮
想
居
住
し
、
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
平

面
図
や
鳥
瞰
図
を
作
成
し
て
い
く
段
取
り
で

す
。
ほ
か
に
も
ワ
ー
ク
８
の
「
カ
ー
ド
社
会

資料1: これであなたもひとり立ち〜自立のためのWORKBOOK〜

プロローグ

ワーク１	 自立のための意思決定　アイデンティティ確立のために

ワーク２	 私の命を育んだお金はいくら？　ゆりかごから18年

ワーク３	 受験のための経済学　いくらかかるの進学費用

ワーク４	 社会人になるための経済学　求人票から読み取ることは？

ワーク５	 ひとり暮らしの生活費　収支の合った楽しい生活

ワーク６	 ひとり暮らしの部屋探し　初めての大きな契約

ワーク７	 ひとり暮らしの快適空間　新生活用品はいくら？

ワーク８	 カード社会の歩き方　こまめにチェック預金口座

ワーク９	 金利と法律に強くなる　カード社会の落とし穴

ワーク10	 おいしい話にご用心　きっぱりはっきり断ろう

ワーク11	 悪質商法とたたかう　手段はまだある

ワーク12	 リスクと資金管理　どんなときでも大丈夫？！

ワーク13	 起業家をめざすなら　夢をかなえる足がかり

ワーク14	 ネット社会を生きる

ワーク15	 健康管理をしっかりと　かしこい食費の使い方　食事選択演習シート

資料2: 生徒が楽しく主体的に学ぶ授業を作り出すための工夫と配慮

生
徒
た
ち
が
自
発
的
に

学
び
出
す
教
材
を
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の
歩
き
方
」
で
は
、
絵
本
の
よ
う
に
イ
ラ
ス

ト
で
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
使
い
方
や
仕
組

み
を
解
説
し
、
ク
イ
ズ
に
答
え
て
知
識
の
定

着
を
図
る
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

「
授
業
は
、
講
義
は
少
な
く
演
習
は
多
く

を
モ
ッ
ト
ー
に
、
教
材
に
は
生
徒
が
居
眠
り

や
内
職
せ
ず
に
、
楽
し
く
主
体
的
に
学
べ
る

工
夫
を
し
て
い
ま
す
（
資
料
２
）。
生
徒
た
ち

は
ワ
ー
ク
を
手
に
す
る
と
す
ぐ
に
、
何
も
言

わ
れ
な
く
て
も
チ
ェ
ッ
ク
テ
ス
ト
や
Q
&
A

を
始
め
た
り
、
興
味
を
持
っ
て
取
り
組
ん
で

い
ま
し
た
ね
」
と
池
山
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

『
こ
れ
で
あ
な
た
も
ひ
と
り
立
ち
』
の
制

作
に
あ
た
っ
て
は
、
授
業
で
の
生
徒
の
反
応

や
理
解
度
を
参
考
に
何
度
も
修
正
を
加
え
て

い
き
ま
し
た
。
池
山
さ
ん
が
実
際
の
授
業
で

開
発
し
た
教
材
や
ア
イ
デ
ア
も
随
所
に
活
用

さ
れ
て
い
ま
す
。
イ
ラ
ス
ト
の
イ
メ
ー
ジ
も

生
徒
が
原
案
を
作
成
し
た
り
、
ワ
ー
ク
15
の

食
事
選
択
演
習
シ
ー
ト
や
ワ
ー
ク
5
の
消
費

支
出
の
実
態
な
ど
、
管
理
栄
養
士
に
な
っ
た

卒
業
生
や
教
え
子
た
ち
が
助
言
を
し
、
教
材

開
発
に
協
力
し
て
く
れ
た
こ
と
も
ユ
ニ
ー
ク

な
特
徴
で
す
。
指
導
書
に
ポ
ス
タ
ー
や
タ
ペ

ス
ト
リ
ー
な
ど
、
生
徒
の
作
品
を
発
展
学
習

の
実
践
事
例
と
し
て
掲
載
し
て
い
る
の
も
特

徴
的
で
す
。

「
生
徒
た
ち
に
は
、
年
度
の
終
わ
り
に

『
家
庭
科
の
授
業
で
学
ん
だ
中
で
一
番
訴
え

た
い
こ
と
』
を
課
題
に
し
て
、
他
者
の
知
的

財
産
権
に
も
配
慮
し
た
自
由
な
発
想
で
啓

発
ポ
ス
タ
ー
を
作
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
し
た

（
資
料
3
）。
そ
の
一
部
を
指
導
書
に
掲
載
し

資料4: ワーク学習で身につけたい消費者力（ひとり立ちのためのキー
ワード）

『
ひ
と
り
立
ち
』を

「
生
き
抜
き
」の
教
育
に

資料3: 理解を深化させ、実践力、発進力が身につく、啓発ポスターと環境
学習カルタ（生徒作品）



25 くらし塾 きんゆう塾 〈2014 年夏号〉

て
い
ま
す
が
、
啓
発
す
る
に
は
ど
う
い
う
対

象
に
何
を
訴
え
た
い
か
、
そ
の
正
確
な
こ
と

が
分
か
っ
て
い
な
け
れ
ば
、
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ

ー
も
イ
ラ
ス
ト
も
書
け
ま
せ
ん
。
独
創
的
な

作
品
の
数
々
か
ら
、
生
徒
た
ち
が
ど
の
く
ら

い
熱
心
に
取
り
組
ん
だ
か
が
分
か
る
の
が
嬉

し
い
で
す
ね
」
と
池
山
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

ワ
ー
ク
２
か
ら
ワ
ー
ク
6
で
学
ぶ
家
庭

経
済
に
つ
い
て
は
、
保
護
者
か
ら
も
「
知
っ

て
良
か
っ
た
」
と
感
謝
の
言
葉
が
あ
っ
た
ほ

ど
。
大
学
進
学
後
、
ず
っ
と
ひ

と
り
暮
ら
し
の
家
計
簿
を
つ
け

て
い
た
こ
と
、
便
利
な
携
帯
家

計
簿
に
変
え
て
、
デ
ー
タ
分

析
が
し
や
す
く
な
っ
た
こ
と
な

ど
を
教
え
て
く
れ
、
生
徒
の
た

め
に
と
自
分
の
生
デ
ー
タ
を
提

供
し
て
く
れ
た
卒
業
生
も
い
た

と
い
い
ま
す
。

「
私
は
進
学
校
が
長
く
、
家

庭
科
は
受
験
に
関
係
の
な
い
い

わ
ゆ
る
『
息
抜
き
』
教
科
か

も
し
れ
な
い
け
れ
ど
も
、
同
時

に
『
生
き
抜
き
』
教
科
で
も
あ

る
と
考
え
て
き
ま
し
た
。
生
活

実
感
の
持
て
な
い
生
徒
た
ち
に

『
生
ま
れ
て
か
ら
大
学
卒
業
ま

で
に
か
か
る
費
用
は
2
5
0
0
万
円
』
と

話
し
て
も
な
か
な
か
理
解
は
深
ま
り
ま
せ
ん

が
、
自
分
で
計
算
し
て
み
れ
ば
、
生
活
す
る

に
は
ど
れ
だ
け
の
お
金
が
か
か
り
、
そ
の
お

金
を
稼
ぐ
に
は
ど
れ
く
ら
い
大
変
か
が
分
か

り
ま
す
。
親
の
あ
り
が
た
さ
を
改
め
て
思
う

の
か
、
家
族
と
の
対
話
が
自
然
と
引
き
出

せ
ま
す
。
生
徒
に
と
っ
て
『
進
路
と
い
う
現

実
の
と
て
も
身
近
な
と
こ
ろ
に
家
庭
科
が
あ

る
』
こ
と
を
実
感
し
て
も
ら
え
た
こ
と
は
大

き
か
っ
た
と
思
い
ま
す
ね
」。

最
近
で
は
、
家
庭
総
合
（
４
単
位
）
か
ら
、

家
庭
基
礎
（
２
単
位
）
が
増
え
て
い
て
残
念

で
す
が
、『
こ
れ
で
あ
な
た
も
ひ
と
り
立
ち
』

は
ワ
ー
ク
毎
に
利
用
が
可
能
な
た
め
、
家

庭
基
礎
で
も
目
的
に
応
じ
て
う
ま
く
活
用

し
て
頂
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
大
学
や
県
の

巣
立
ち
教
室
、
消
費
生
活
講
座
の
出
前
授

業
な
ど
で
も
積
極
的
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
毎
年
の
よ
う
に
時
代
に
合
わ
せ
て
改
訂

が
加
え
ら
れ
て
は
い
ま
す
が
、
さ
ら
に
地
域

や
そ
の
実
態
に
合
っ
た
ア
レ
ン
ジ
を
加
え
た

り
、
一
部
だ
け
を
使
っ
た
り
、
さ
ま
ざ
ま
な

活
用
法
が
あ
る
と
思
い
ま
す
」
と
池
山
さ
ん

は
い
い
ま
す
。

ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク
に
取
り
組
む
こ
と
で
得
ら

れ
る『
ひ
と
り
立
ち
キ
ー
ワ
ー
ド
』（
資
料
４
）

は
多
数
あ
り
ま
す
が
、
池
山
さ
ん
が
最
も

大
切
に
し
て
い
る
の
は
、
大
人
に
な
る
た
め

の「
意
思
決
定
力
」を
育
む
こ
と
だ
そ
う
で
す
。

「
家
庭
生
活
は
食
べ
る
こ
と
も
暮
ら
す
こ

と
も
意
思
決
定
の
連
続
で
す
が
、
今
の
高

校
生
に
は
自
分
の
進
路
さ
え
決
め
ら
れ
な

い
子
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
ひ
と
り
暮
ら
し

を
す
れ
ば
、『
今
日
何
を
ど
う
食
べ
る
の
か
』

も
自
分
で
決
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
悪

質
商
法
も
、
対
症
療
法
だ
け
教
え
て
も
応

用
で
き
な
け
れ
ば
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。
つ

ま
り
、
自
分
自
身
で
考
え
、
判
断
し
、
意

思
決
定
す
る
場
面
を
い
っ
ぱ
い
作
っ
て
あ
げ

る
こ
と
が
、
ひ
と
り
立
ち
の
訓
練
に
な
る
は

ず
で
す
。
そ
う
い
う
意
味
で
、
ワ
ー
ク
ブ
ッ

ク
を
意
思
決
定
の
練
習
を
す
る
ツ
ー
ル
と
し

て
活
用
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
」
と
池
山
さ
ん
。

「『
や
っ
て
み
せ
、
言
っ
て
聞
か
せ
て
、
さ

せ
て
み
せ
、
ほ
め
て
や
ら
ね
ば
、
人
は
動
か

じ
』
─
─
と
新
潟
が
生
ん
だ
偉
人
・
山
本

五
十
六
は
い
い
ま
し
た
が
、
ま
さ
に
私
の
教

育
観
も
そ
う
や
っ
て
生
徒
の
『
生
き
る
力
』

を
育
ん
で
い
く
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」。

金
融
教
育
の
現
場
レ
ポ
ー
ト

高校生の『ひとり立ち』を促す実践的な金融教育

新潟県

元新潟県立長岡向陵高等学校教諭　池山 純子氏

大
人
に
な
る
た
め
の

「
意
思
決
定
力
」を
培
う

金
融
教
育
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大
学
生
の
皆
さ
ん
は
ま
だ
、「
ラ
イ
フ

プ
ラ
ン
」
と
い
っ
て
も
ピ
ン
と
こ
な
い
人

が
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ラ
イ
フ
プ

ラ
ン
に
は
、
自
分
自
身
の
よ
り
良
い
人

生
を
築
く
た
め
に
「
生
き
が
い
」
を
つ
く

る
プ
ラ
ン
、「
健
康
」
を
つ
く
る
プ
ラ
ン
、

そ
し
て
そ
れ
ら
を
支
え
る「
経
済（
マ
ネ
ー

プ
ラ
ン
）」
の
３
つ
の
領
域
が
あ
り
ま
す
。

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
（
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
の

領
域
）
の
基
本
と
な
る
の
は
、「
自
分
が

何
歳
で
ど
ん
な
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
が
予

定
さ
れ
、
そ
の
た
め
に
必
要
な
資
金
は

い
く
ら
か
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
れ
に

は
「
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
表
」
と
い
っ
た
表

を
作
っ
て
み
る
と
、
分
か
り
や
す
い
で

し
ょ
う
。
結
婚
、
子
ど
も
の
誕
生
や
学

校
へ
の
入
学
、
住
宅
取
得
、そ
し
て
老
後
、

介
護
、
相
続
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン

ト
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
に
費
用
が
か
か

り
ま
す
。
そ
れ
に
伴
う
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
（
保
障
・
補
償
）
や
金
融
資
産

運
用
設
計
も
必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
や
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
を
考
え
る
前
提
と
し
て
、
日
本
の

年
金
や
健
康
保
険
制
度
の
知
識
が
欠
か

せ
ま
せ
ん
。
公
的
年
金
は
何
歳
か
ら
い

用
意
し
た
職
業
選
択
の
た
め
の
シ
ー

ト
（
資
料
3
）
を
も
と
に
、
あ
な
た
は

ど
ん
な
職
業
・
仕
事
に
向
い
て
い
る
の

か
、
自
己
分
析
し
な
が
ら
、
グ
ル
ー
プ

で
話
し
合
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ
し

て
そ
の
話
し
合
い
を
も
と
に
、「
グ
ル
ー

プ
の
中
で
、
誰
が
一
番
早
く
結
婚
す
る

と
思
う
か
」「
グ
ル
ー
プ
の
中
で
、
誰

が
一
番
稼
げ
る
職
業
に
つ
く
と
思
う
か
」

「
グ
ル
ー
プ
の
中
で
、
誰
が
一
番
幸
せ
な

人
生
を
送
る
と
思
う
か
」
を
理
由
と
と

も
に
発
表
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
グ
ル
ー
プ
で
、
ワ
イ
ワ
イ
ガ
ヤ
ガ

ヤ
と
お
互
い
の
こ
と
を
話
し
合
う
こ
と

に
よ
っ
て
、
大
学
生
の
皆
さ
ん
は
、
自

分
自
身
の
こ
と
と
し
て
具
体
的
に
考
え

る
こ
と
が
で
き
た
よ
う
で
す
。

講
義
を
終
え
た
後
で
、
受
講
者
か
ら

は
、「
自
分
と
同
年
代
の
人
達
が
将
来
に

つ
い
て
ど
う
考
え
て
い
る
か
を
知
る
こ

高橋 昌子 （たかはし まさこ）

外資系生命保険会社を経て、平成7年
に独立系FP会社を設立。フィナンシャ
ルプランナーとして、北陸における
AFP養成、投資教育等に取り組む傍ら、
平成9年より金融広報アドバイザーと
して活躍。日本FP協会会員（CFP）、
1級FP技能士、住宅ローンアドバイ
ザー、日本証券アナリスト協会検定会
員補、1級DCプランナー、年金アド
バイザー。金沢勤労者福祉サービス
センター評議員、財務省金融行政アド
バイザリーなどを務める金融の専門家。

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を

考
え
る
こ
と
は
自
分
自
身
の

人
生
を
考
え
る
こ
と

大学生へのライフプラン講座
─ 第１回 ─　講師 : 高橋 昌子　石川県金融広報アドバイザー

く
ら
も
ら
え
る
か
ご
存
知
で
す
か
？
　

そ
も
そ
も
、
大
学
生
で
あ
っ
て
も
20
歳

か
ら
社
会
保
険
へ
の
加
入
義
務
が
あ
る

こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？
　

大
学
生
の
う
ち
に
学
ん
で
ほ
し
い
の

は
、
ま
ず
「
生
活
に
関
連
す
る
お
金
の

知
識
は
、
知
ら
な
い
で
ソ
ン
を
す
る
こ

と
、
知
っ
て
ト
ク
を
す
る
こ
と
が
た
く
さ

ん
あ
る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
は
、
実
際
に
社
会
人

と
な
っ
て
経
済
活
動
を
始
め
て
み
な
い

と
計
画
し
に
く
い
部
分
も
あ
り
ま
す
が
、

お
金
の
こ
と
を
知
る
こ
と
は
、
社
会
を

知
る
こ
と
で
あ
り
、
自
分
自
身
の
人
生

を
考
え
る
こ
と
に
繋
が
り
ま
す
。
今
回

は
、
自
分
自
身
の
経
済
領
域
に
か
か
わ

る
最
も
重
要
な
「
職
業
選
択
」
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

さ
て
、
家
計
を
管
理
す
る
に
は
収
入

と
支
出
を
把
握
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

で
は
皆
さ
ん
が
社
会
人
に
な
っ
た
ら
、

ど
れ
だ
け
の
お
給
料
が
も
ら
え
る
の
か
。

雇
用
形
態
の
収
入
イ
メ
ー
ジ（
資
料
1
）

や
、
職
種
別
に
み
た
給
与
例
（
資
料
2
）

な
ど
を
見
つ
つ
、
自
分
自
身
の
職
業
選

択
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

グ
ル
ー
プ
討
論
で

職
業
選
択
を
考
え
る

金融広報アドバイザーの誌 上 セミナ ー

このコーナーでは、全国で活躍している金融広報アドバイザーによる誌上
公開セミナーを行います。第１回の講師は石川県の高橋昌子さんです。
石川県金融広報委員会はこのほど、金沢大学人間社会学域経済学類ビジネス・
ファイナンスゼミから依頼を受け、高橋さんは大学の講義の一環として、
ライフプランをテーマに金融教育を行いました。大学での授業は、高橋さん
にとって初めての体験でしたが、大きな手応えと今後のアドバイザー活動の
可能性を感じたそうです。今回はその講座を誌上講座としてお届けします。
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資料1:	雇用形態の収入イメージ

と
が
で
き
た
」、「
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
は
、
よ

り
良
い
生
活
を
送
る
た
め
に
は
と
て
も

重
要
だ
と
い
う
こ
と
を
改
め
て
感
じ
た
」、

「
自
己
分
析
を
す
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
、

就
職
活
動
に
向
け
て
参
考
に
な
っ
た
」、

「
来
年
か
ら
社
会
人
に
な
る
の
で
、
改
め

て
自
分
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
真
面
目
に

考
え
た
い
」、「
い
ろ
い
ろ
な
経
験
を
積

ん
で
、
将
来
を
し
っ
か
り
見
通
せ
る
よ

う
に
し
た
い
」、「
職
業
選
択
に
よ
る
収

入
の
違
い
だ
け
で
な
く
、
自
分
の
価
値

観
を
見
つ
め
直
す
こ
と
が
で
き
た
」、
と

い
っ
た
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

今
回
の
講
座
は
、
大
学
の
先
生
か
ら

の
「
金
融
教
育
を
少
人
数
の
ゼ
ミ
方
式

で
学
ば
せ
た
い
」と
い
う
依
頼
を
も
と
に
、

（1）	

学
ん
だ
知
識
を
、
ケ
ー
ス
を
通
し
て

考
え
て
み
る

（2）	

グ
ル
ー
プ
討
論
を
通
し
て
、
自
分
と

は
異
な
る
考
え
方
を
知
る

（3）	

討
論
・
発
表
を
通
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
を
高
め
る

と
い
う
3
つ
の
ね
ら
い
が
あ
り
ま
し
た
。

受
講
者
は
、
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
の
重
要

【金融広報アドバイザーとは】金融広報委員会からの委嘱
を受け、各地において暮らしに身近な金融経済等に関する
勉強会の講師を務めたり、生活設計の指導や金融・金銭
教育などを行う金融広報活動の第一線指導者です。

出典：厚生労働省「賃金構造基本統計調査（全国）」（平成25年）から抜粋
	 推定年収は、「平均給与×12ヶ月+平均賞与」として算出

性
、
働
き
方
や
職
業
に
よ
る
収
入
の
差

と
い
う
シ
ビ
ア
な
現
実
を
理
解
で
き
た
こ

と
で
し
ょ
う
。
そ
の一方
で
、「
仕
事
に
対

す
る
価
値
観
は
多
様
で
あ
り
、
お
金
の

あ
る
人
生
だ
け
が
幸
せ
で
は
な
い
」
と
い

う
大
切
な
こ
と
に
気
付
い
て
も
ら
え
た
こ

と
も
、
こ
の
講
座
の
大
き
な
成
果
で
し
た
。

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
は
い
わ
ば
、『
人
生
の

選
択
の
連
続
』
で
す
。
そ
の
選
択
肢
を

広
げ
な
が
ら
、
自
分
の
考
え
で
人
生
を

ど
う
選
び
決
め
て
い
く
の
か
、
こ
の
講

義
を
今
後
の
人
生
に
役
立
て
て
も
ら
え

た
ら
幸
い
で
す
。

職業

氏  名

好 き な 科 目

自 分 の 長 所

自 分 の 短 所

興 味 関 心 が
あ る も の

自 分 が 思う
自分に向いている

職 業・仕 事

友 人 の 意 見
友人が思う自分に

向 い て い る
職 業・仕 事

中
　
学

高
　
校

大
　
学

現
在
の
自
分
を
分
析
し
て
み
よ
う

ク ラ ブ 活 動 な ど 将 来 の 夢趣 味 特 技

職 業 選 択 の た め の シ ート

『 あ な た は ど ん な 職 業・仕 事 に 向 い て い る？ 』

年齢（歳） 平均給与
（千円）

平均賞与
（千円）

推定年収
（千円）

一級建築士

システム・エンジニア

医師

ホームヘルパー

弁護士

高等学校教員

記者

自動車外交販売員

警備員

タクシー運転者

航空機客室乗務員

49.0 

38.4 

41.0 

44.7 

39.7 

43.6 

35.6 

38.7 

36.2 

48.8 

58.3 

35.1 

428.8 

405.5 

833.2 

218.2 

730.7 

426.3 

270.7 

554.6 

322.8 

220.0 

233.2 

367.5

1,626.1 

1,113.0 

720.1 

272.3 

3,124.8 

1,664.1 

362.6 

1,800.3 

847.4 

196.7 

174.1 

835.0 

6,771.7 

5,979.0 

10,718.5 

2,890.7 

11,893.2 

6,779.7 

3,611.0 

8,455.5 

4,721.0 

2,836.7 

2,972.5 

5,245.0 

資料2: 職種別現金給与額（男女計）

職
業
選
択
＝
人
生
の
選
択

資料3: 職業選択のためのシート 

多い

収
　
入

少ない

個人教師、
塾・予備校講師

正
社
員

契
約
社
員

派
遣
社
員

パ
ー
ト

ア
ル
バ
イ
ト
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第1 回

落
語「
千
両
み
か
ん
」

み
か
ん
ひ
と
つ
が
１
億
円
！？ 

値
段
っ
て
何
だ
ろ
う
？

古
今
東
西
、昔
か
ら
伝
え
ら
れ
て
い
る
お
と
ぎ
話
か
ら
現
代
の
映
画

や
マ
ン
ガ
ま
で
、お
金
や
経
済
に
ま
つ
わ
る
物
語
は
数
え
切
れ
な
い

ほ
ど
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
に
お
金
や
経
済
に
ま
つ
わ
る
知
識
や
教
訓
を
分
か
り
や
す
く

伝
え
て
く
れ
る
物
語
の
う
ち
、今
回
は
落
語
を
取
り
上
げ
ま
す
。

金
融
・
経
済

お
も
し
ろ
豆
知
識

最
近
は
若
い
人
に
も
フ
ァ
ン
が
多
い
落
語
。

落
語
家
さ
ん
に
よ
っ
て
は
チ
ケ
ッ
ト
の
入
手
が
困
難

に
な
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

さ
て
、
そ
ん
な
落
語
の
古
典
に
「
千
両
み
か
ん
」

と
い
う
演
目
が
あ
り
ま
す
。

あ
る
呉
服
屋
の
若
旦
那
が
、「
ど
う
し
て
も
み

か
ん
を
食
べ
た
い
」
と
い
う
思
い
が
つ
の
り
過
ぎ

て
、
重
病
に
な
り
ま
す
。
大
旦
那
か
ら
「
み
か
ん

を
探
せ
」
と
命
じ
ら
れ
た
番
頭
で
す
が
、
時
は
真

夏
。
み
か
ん
を
売
っ
て
い
る
店
な
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

よ
う
や
く
見
つ
け
た
青
物
問
屋
に
ひ
と
つ
だ
け

あ
っ
た
も
の
の
、
値
段
は
千
両
。
日
本
一
と
自
負

す
る
そ
の
問
屋
は
、「『
真
夏
に
ど
う
し
て
も
食
べ

た
い
』
と
い
う
お
方
の
た
め
に
、
ほ
と
ん
ど
が
腐

る
の
を
覚
悟
で
毎
年
み
か
ん
を
大
量
に
貯
蔵
し
て

い
る
。
だ
か
ら
千
両
な
の
だ
」
と
言
う
の
で
す
。

番
頭
は
、
い
く
ら
な
ん
で
も
高
す
ぎ
る
と
帰
り
ま

す
が
、
大
旦
那
は
「
そ
れ
で
息
子
の
病
気
が
治
る

な
ら
安
い
も
の
」
と
、
あ
っ
さ
り
千
両
を
渡
し
ま

す
。
若
旦
那
は
み
か
ん
を
食
べ
て
元
気
に
な
り
、

十
粒
あ
っ
た
み
か
ん
の
う
ち
三
粒
を
番
頭
に
渡
し

て
言
い
ま
し
た
。「
両
親
に
一
粒
ず
つ
、
苦
労
を

か
け
た
か
ら
番
頭
も
一
粒
も
ら
っ
て
お
く
れ
」。

ひ
と
つ
千
両
の
み
か
ん
な
ら
、
三
粒
で
三
百
両
で

す
。
自
分
が
一
生
働
い
て
も
稼
げ
な
い
大
金
だ
…

と
欲
に
目
が
く
ら
ん
だ
番
頭
は
、
み
か
ん
三
粒
を

大
事
そ
う
に
抱
え
て
、
ど
こ
か
に
逃
げ
て
い
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

柿
ひ
と
つ
が
６
文
の
時
代
に
、
み
か
ん
ひ
と
つ

で
千
両
（
江
戸
時
代
中
期
で
１
両
は
4
0
0
0

文
）
で
す
。
約
２
６
０
年
と
長
い
江
戸
時
代
の
中

で
は
、
貨
幣
価
値
の
変
動
も
あ
る
た
め
一
概
に
は

い
え
ま
せ
ん
が
、
千
両
＝
１
億
円
以
上
と
も
考
え

ら
れ
、
番
頭
が
思
い
あ
や
ま
る
の
も
分
か
る
気
は

し
ま
す
。

冬
な
ら
誰
も
が
買
え
る
み
か
ん
が
、
保
存
技
術
が

な
い
当
時
は
、
夏
に
入
手
す
る
こ
と
は
極
め
て
困
難
。

─
─
そ
れ
で
も
ど
う
し
て
も
食
べ
た
が
る
若
旦
那
。

暖
簾
の
威
信
に
か
け
て
み
か
ん
を
保
存
し
て
い
た

問
屋
。
息
子
の
た
め
に
千
両
を
ポ
ン
と
出
す
大
旦

那
。
そ
し
て
み
か
ん
三
粒
を
「
横
領
」
し
て
逃
げ

出
す
番
頭
。
彼
ら
の
行
動
は
、
モ
ノ
の
価
格
が
、

需
要
と
供
給
、
モ
ノ
に
対
す
る
人
の
思
い
や
手
間

暇
、
か
ら
決
ま
る
こ
と
を
笑
い
の
中
に
教
え
て
く

れ
ま
す
。

で
も
番
頭
さ
ん
、
持
ち
逃
げ
し
た
み
か
ん
三
粒

ど
う
し
た
の
で
し
ょ
う
ね
。
普
通
の
人
に
は
み
か

ん
は
み
か
ん
で
す
か
ら
…
。
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おたよりコーナー

●
「
わ
た
し
は
ダ
マ
サ
レ
ナ
イ
!!
」
を
読
み

ま
し
た
。自
分
は
大
丈
夫
だ
と
今
ま
で
思
っ

て
い
ま
し
た
が
、
実
際
の
事
例
を
読
む
と

私
も
だ
ま
さ
れ
る
か
も
…
と
気
持
ち
を
変

え
ま
し
た
。
一
人
で
悩
ま
ず
、
相
談
が
大

事
だ
な
、
と
思
い
ま
し
た
。

（
京
都
府
・
り
ん
ご
さ
ん
）

●
初
め
て
手
（
目
）
に
し
ま
し
た
。
自
治
セ

ン
タ
ー
で
見
か
け
た
の
で
す
が
、
自
治
セ

ン
タ
ー
に
は
め
っ
た
に
行
く
こ
と
も
な
い

の
で
、
こ
れ
ま
で
ま
っ
た
く
見
た
こ
と
が

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
も
っ
と
い
ろ
ん
な

所
に
置
い
て
目
に
触
れ
ら
れ
る
よ
う
に
し

た
ら
と
思
い
ま
す
。（

愛
知
県
・
モ
ネ
さ
ん
）

●
日
本
の
伝
統
芸
能
「
文
楽
」
は
大
変
勉
強

に
な
り
ま
し
た
。
あ
ま
り
身
近
に
な
い
伝

統
芸
能
で
す
が
、
魅
力
を
感
じ
ま
し
た
。

機
会
を
み
て
実
際
に
劇
場
に
行
っ
て
体
験

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
（
北
海
道
・
さ
つ
け
ん
さ
ん
）

●
小
学
生
の
娘
が
い
る
の
で
、
お
金
の
大
切

さ
や
活
用
方
法
、
値
段
の
し
く
み
な
ど
分

か
り
や
す
く
説
明
さ
れ
て
お
り
、
興
味
を

も
っ
て
読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
子

ど
も
た
ち
に
は
、お
金
を
大
切
に
し
て
育
っ

て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

（
兵
庫
県
・
Ｍ
・
Ｉ
さ
ん
）

●
家
計
簿
は
継
続
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

そ
し
て
そ
れ
を
活
か
す
こ
と
で
す
。
家
庭

で
は
女
性
に
任
せ
て
し
ま
っ
て
い
る
お

家
が
多
い
。
私
の
家
で
は
、
家
計
簿
は
共

有
し
、
お
金
の
役
割
に
、
い
く
つ
か
の
条

件
を
加
除
し
、
主
人
と
議
論
ヒ
ー
ト

ア
ッ
プ
！

（
大
分
県
・
高
柳
洋
子
さ
ん
）

●
山
本
博
先
生
の
「
競
技
も
人
生
も
ひ
た
む

き
な
努
力
を
続
け
る
か
否
か
、
選
択
肢
は

二
つ
に
一
つ
し
か
な
い
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー

ジ
に
、
私
も
人
生
は
一
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
だ

と
共
感
い
た
し
ま
し
た
。

（
茨
城
県
・
た
け
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

読
者
の
み
な
さ
ま
の
声
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

おたより募集中
「くらし塾 きんゆう塾」では、皆さまからのおたよりを募集
します。クイズにお答えいただいた上で、下記宛先までお
送りください。2014年8月31日までにご意見をくださった
方の中から、抽選で10名の方に、「日めくりカレンダー」を
プレゼントいたします。また、おたよりを本誌に掲載させて
いただいた方には、「知るぽると特製ボールペン※＆メモ帳」
をプレゼントいたします。
※使い終わった紙幣の裁断片が入っています。

※いただいた個人情報は、プレゼントの発送、誌面への掲載に関してのご
連絡についてのみ、使用させていただきます。

①本号で面白かった記事
②本号で「もう一工夫ほしい」

と思った記事
③今後、取り上げてほしいと

思うテーマ
④一言ご感想
⑤この広報誌を知ったきっか

けまたは場所

⑥知るぽるとクイズの答（左
記参照）

⑦ご住所・お名前・年代・電
話番号

⑧「読者のおたよりコーナー」
への掲載希望の有無/掲載
するに当たり、本名ではな
くペンネームをご希望の場
合はペンネーム

●記入していただきたいこと

郵送	 ：	 〒103-8660 東京都中央区日本橋本石町2-1-1
		  日本銀行情報サービス局内
		  金融広報中央委員会「くらし塾 きんゆう塾」担当宛
メール	：	 info@saveinfo.or.jp
FAX	 ：	 03-3510-1373 
		  金融広報中央委員会「くらし塾 きんゆう塾」担当宛

●宛先

知るぽるとクイズ
以下のヒントをもとにヨコに言葉を入れていくと、タテの太
枠にキーワードが完成します。本誌に登場した印象的な言葉
ですが、さて何でしょうか。

ヒント
A.	大きな袋と打ち

出のこづちを持っ
た神様。

	 ○○○○天
B.	北海道の世界遺

産。
	 ○○○○半島
C.	次の日のこと
D.	彩の国といえば
	 ○○○○県
E.	金融商品選びの

原則です。
	 ハイリスク・ハイ

○○○○

カケイボ
新消費税が導入されて３カ月が過ぎました。収入の使い道は思う通りになっ
ているでしょうか。あっという間に過ぎていく１年を、家計簿をつけるなどし
て計画的に過ごしましょう。

●前号の答え

※答えは次号掲載

A.

B.

C.

D.

E.

ダ
コ

ジ
マ

タ
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都道府県金融広報委員会一覧
委員会名 郵便番号 住所 電話番号
北海道金融広報委員会 〒060-0001 札幌市中央区北1条西6-1-1 011（241）5314
青森県金融広報委員会 〒030-8570 青森市長島1-1-1 017（734）9209
岩手県金融広報委員会 〒020-0021 盛岡市中央通1-2-3 019（624）3622
宮城県金融広報委員会 〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1 022（211）2523
秋田県金融広報委員会 〒010-0921 秋田市大町2-3-35 018（824）7814
山形県金融広報委員会 〒990-8570 山形市松波2-8-1 023（630）3237
福島県金融広報委員会 〒960-8614 福島市本町6-24 024（521）6355
茨城県金融広報委員会 〒310-8639 水戸市南町2-5-5 029（224）2734
栃木県金融広報委員会 〒320-8501 宇都宮市塙田1-1-20 028（623）2151
群馬県金融広報委員会 〒371-8570 前橋市大手町1-1-1 027（226）2273
埼玉県金融広報委員会 〒333-0844 川口市上青木3-12-18 SKIPシティ A1街区2F 048（261）0995
千葉県金融広報委員会 〒260-8667 千葉市中央区市場町1-1 043（225）7141
東京都金融広報委員会 〒103-8660 中央区日本橋本石町2-1-1 03（3277）3788
神奈川県金融広報委員会 〒221-0835 横浜市神奈川区鶴屋町2-24-2 050（7506）1128
山梨県金融広報委員会 〒400-0032 甲府市中央1-11-31 055（227）2419
長野県金融広報委員会 〒380-0936 長野市岡田178-8 026（227）1296
新潟県金融広報委員会 〒951-8622 新潟市中央区寄居町344 025（223）8414
富山県金融広報委員会 〒930-0046 富山市堤町通り1-2-26 076（424）4471
石川県金融広報委員会 〒920-8678 金沢市香林坊2-3-28 076（223）9519
福井県金融広報委員会 〒910-8532 福井市順化1-1-1 0776（22）4495
岐阜県金融広報委員会 〒500-8384 岐阜市薮田南5-14-53 ふれあい福寿会館１棟５階 058（213）9257
静岡県金融広報委員会 〒420-8720 静岡市葵区金座町26-1 054（273）4112
愛知県金融広報委員会 〒460-8501 名古屋市中区三の丸3-1-2 052（954）6166
三重県金融広報委員会 〒514-0004 津市栄町1-954 三重県栄町庁舎3階 059（246）9002
滋賀県金融広報委員会 〒520-8577 大津市京町4-1-1 077（528）3412
京都府金融広報委員会 〒604-0924 京都市中京区河原町通二条下ル 一之船入町535 075（212）5193
大阪府金融広報委員会 〒530-8660 大阪市北区中之島2-1-45 06（6206）7748
兵庫県金融広報委員会 〒650-0034 神戸市中央区京町81 078（334）1129
奈良県金融広報委員会 〒630-8213 奈良市登大路町10-1 0742（27）5454
和歌山県金融広報委員会 〒640-8319 和歌山市手平2-1-2 和歌山ビッグ愛８階 073（426）0298
鳥取県金融広報委員会 〒680-8570 鳥取市東町1-220 0857（26）7160
島根県金融広報委員会 〒690-8553 松江市母衣町55-3 0852（32）1509
岡山県金融広報委員会 〒700-8707 岡山市北区丸の内1-6-1 086（227）5128
広島県金融広報委員会 〒730-0011 広島市中区基町8-17 082（227）4268
山口県金融広報委員会 〒753-8501 山口市滝町1-1 083（933）2608
徳島県金融広報委員会 〒770-8570 徳島市万代町1-1 088（621）2258
香川県金融広報委員会 〒760-0023 高松市寿町2-1-6 087（825）1104
愛媛県金融広報委員会 〒790-0003 松山市三番町4-10-2 089（933）6308
高知県金融広報委員会 〒780-0870 高知市本町3-3-43 088（822）0114
福岡県金融広報委員会 〒810-0001 福岡市中央区天神4-2-1 092（725）5518
佐賀県金融広報委員会 〒840-0815 佐賀市天神三丁目2-11 アバンセ3階 0952（25）7059
長崎県金融広報委員会 〒850-8645 長崎市炉粕町32 095（820）6112
熊本県金融広報委員会 〒862-8570 熊本市中央区水前寺6-18-1 096（383）2323
大分県金融広報委員会 〒870-0023 大分市長浜町2-13-20 097（533）9116
宮崎県金融広報委員会 〒880-0805 宮崎市橘通東4-3-5 0985（23）6241
鹿児島県金融広報委員会 〒890-8577 鹿児島市鴨池新町10-1 099（286）2544
沖縄県金融広報委員会 〒900-8570 那覇市泉崎1-2-2 098（866）2187

©金融広報中央委員会 禁無断転載

平成26年7月発行
●編集・発行
金融広報中央委員会
●編集協力
廣告社株式会社

編集
後記

今号から、本誌は装いを新たにしました。表紙イラストは、夏らしく、爽やかな色合いで
明るい気分になりますね。新しいコーナーもはじまりましたが、いかがでしたでしょうか。
これからもくらしに役立つお金の情報をお届けできるよう頑張っていきますので、今後とも

「くらし塾 きんゆう塾」をよろしくお願い致します。

＊	本誌は全国の金融広報委員会等でお配りしています。個人の方の定期購読はお取り扱いしておりませんので
ご了承ください。

＊	なお、既刊号全号をPDFファイル形式で「知るぽると」ホームページ上に掲載していますのでご利用ください。
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華やかな若者文化の街「渋谷」とファッショナブルな街「代官山」、こ
れらの街から歩いてすぐの住宅街に渋谷区立鉢山中学校はあります。

全校生徒104名（2014年４月）の規模ですが、渋谷区理数教育重点校、
東京都理数フロンティア校、法科大学院生による法教育授業実践校、渋
谷コミュニティ・スクールなどに幅広く指定され、地域に根ざしつつ、進
んで学ぶ創造性豊かな生徒の育成を目指しています。

2013・2014年度は、東京都金融広報委員会から「金融教育研究校」
の委嘱を受け、「社会の一員として、心豊かに生活するために」をテーマに、
2013年度は、1年生は職場訪問、2年生は職場体験、3年生は上級学校調べ、
を総合的な学習の時間に行いました。

３年生の上級学校調べ（進学について考える）にスムーズに入ることが課題でしたが、２年生の職
場体験を行う前に、自分が生まれてから学校を卒業するまでにお金がどれくらい必要か、職業、資格、
学歴で収入がどう違うかなどを調べ、将来の生活について考える金融教育の授業を取り入れたとこ
ろ、変化がみられました。

生徒は、育ててくれた家族への感謝の気持ちをより意識するようになりました。将来の夢やしっか
りした生活を実現するためには、中学校からの勉強が大切だと考え、朝早く登校して学習する生徒も
出てきました。そして、職場体験では、真面目に責任を持って働くことによって、信頼を築き収入を
得られることを実感することができました。

今後は、法教育も兼ねた金銭トラブルの模擬裁判なども予定しています。

渋谷駅前の忠犬ハチ公像

金融教育研究校・金銭教育研究校の紹介

渋谷区立鉢山中学校

鉢山中学校 さみどり祭（文化祭）

まなびや
訪問
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金 融 広 報 中 央 委 員 会
（事務局:日本銀行情報サービス局内）

ホームページ：

金融広報中央委員会って？
おかねについての情報を、もっとくらしに役立ててほしい。
そのために必要な情報をわかりやすく届けたい。
そんな思いで活動しているのが、「　　　　　」の金融広報中央委員会。
日本銀行の中に事務局のある、中立・公正な団体です。
「　　　　　」は金融広報中央委員会の愛称です。
くらしに役立つ身近な知恵・知識の「港：Porto」「入り口」です。
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