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「
考
え
る
力
」
を
身
に
付
け
て

憧
れ
の
プ
ロ
の
世
界
へ

　

中
村
選
手
が
中
学
１
年
だ
っ
た
１
９
９
３
年

に
、
Ｊ
リ
ー
グ
が
開
幕
。
多
く
の
サ
ッ
カ
ー
少

年
と
同
じ
よ
う
に
Ｊ
リ
ー
ガ
ー
に
憧
れ
て
い
た

中
村
少
年
で
し
た
が
、
中
学
・
高
校
時
代
を
過

ご
し
た
の
は
全
国
的
な
サ
ッ
カ
ー
強
豪
校
で
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
中
学
生
の
頃
に
は
１
年

間
サ
ッ
カ
ー
か
ら
離
れ
た
時
期
も
あ
っ
た
と
言

い
ま
す
。
体
格
は
と
て
も
小
柄
で
、
足
が
速
い

わ
け
で
も
な
く
、
進
学
な
ど
で
新
し
い
チ
ー
ム

に
加
わ
る
た
び
、
周
囲
と
の
実
力
の
差
に
愕
然

と
し
た
そ
う
で
す
。

　

そ
ん
な
中
村
選
手
が
、
プ
ロ
入
り
し
、
日
本

代
表
選
手
に
も
選
ば
れ
、
２
０
１
６
年
に
は
Ｊ

リ
ー
グ
Ｍ
Ｖ
Ｐ
を
獲
得
。
こ
の
よ
う
な
栄
光
を

勝
ち
取
る
ま
で
に
、
ど
ん
な
努
力
を
し
て
き
た

の
で
し
ょ
う
か
。

「
と
に
か
く
ボ
ー
ル
を
蹴
る
の
が
好
き
で
、
サ

ッ
カ
ー
が
う
ま
く
な
り
た
い
と
い
う
一
心
で
や

っ
て
き
ま
し
た
。
今
で
も
も
っ
と
サ
ッ
カ
ー
が

う
ま
く
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
よ
。
た
だ
そ
れ

だ
け
で
す
」。

　

中
村
選
手
は
、
そ
の
時
々
に
自
分
を
し
っ
か

り
分
析
し
、
や
る
と
決
め
た
こ
と
を
実
行
し
て

き
た
こ
と
で
、
次
へ
、
そ
の
次
へ
と
道
が
開
け

て
き
た
と
振
り
返
り
ま
す
。

「
サ
ッ
カ
ー
は
体
格
差
が
能
力
差
に
な
っ
て
出

る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
か
ら
、
小
柄
で
も
、
足
が
遅

く
て
も
、
そ
れ
を
ど
う
い
う
方
に
も
っ
て
い
け

ば
い
い
の
か
、
小
さ
な
頃
か
ら
常
に
そ
う
や
っ

て
考
え
て
い
ま
し
た
。
だ
か
ら
、『
考
え
る
』と

い
う
習
慣
が
身
に
付
き
ま
し
た
。
体
格
や
身
体

能
力
に
恵
ま
れ
て
い
た
ら
、
そ
ん
な
機
会
は
な

か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」。

　

今
の
自
分
に
足
り
な
い
技
術
、
ど
う
し
た
ら

試
合
に
出
ら
れ
る
か
、
監
督
や
チ
ー
ム
メ
イ
ト

が
自
分
に
望
ん
で
い
る
こ
と
は
何
か
を
考
え
る
。

そ
う
や
っ
て
「
考
え
る
力
」
を
身
に
付
け
て
き

た
た
め
、
そ
れ
な
り
に
身
長
が
伸
び
、
体
も
動

か
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
き
に
、
で
き
る
こ
と

の
幅
が
一
気
に
広
が
っ
た
と
言
い
ま
す
。

　

中
村
選
手
で
も
、
サ
ッ
カ
ー
を
や
め
た
い
と

思
っ
た
こ
と
が
な
か
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。「
人
間
は
弱
い
も
の
だ
し
、
と
き
に
は
逃

げ
る
こ
と
も
あ
る
け
れ
ど
、
ま
た
元
の
挑
戦
に

戻
れ
る
か
ど
う
か
が
成
否
の
分
か
れ
目
」。
だ

か
ら
こ
そ
、
壁
に
ぶ
つ
か
っ
て
挑
戦
を
諦
め
よ

う
と
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
に
対
し
て
、「
自

分
で
自
分
の
可
能
性
を
閉
じ
な
い
で
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
ね
。
自
分
は
今
、
ど
う
い
う
壁
に
、

な
ぜ
ぶ
つ
か
っ
て
い
る
の
か
、
乗
り
越
え
る
に

は
何
を
し
た
ら
い
い
の
か
。
そ
の
よ
う
に
考
え

て
行
動
す
る
こ
と
で
必
ず
道
は
開
け
る
。
そ
し

て
１
日
１
日
を
積
み
重
ね
て
い
く
こ
と
が
、
何

か
大
き
な
決
断
や
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
し
な
く
て
は

い
け
な
い
と
き
の
準
備
に
な
る
と
思
い
ま
す
」

と
、
中
村
選
手
は
自
ら
の
子
ど
も
の
頃
を
振
り

返
り
な
が
ら
エ
ー
ル
を
送
り
ま
す
。

表 紙 写 真

八代妙見祭（撮影：森井禎紹）

ユネスコ無形文化遺産、九州三大祭りの一つ。天武
帝白凰9年（680年）の発祥と言われている。妙見祭
のクライマックスは、11月23日に行われる神幸行列。
神輿と神馬を中心に獅子舞、笠鉾、亀蛇、飾馬など
40もの出し物が列をなし、観客を楽しませてくれます。

vol.42
2017秋号

02

06

09

12

15

20

24

27

28

29

30

31

インタビュー

教えて！ 知るぽると
きちんと管理、
生命保険・医療保険

マンガ「わたしはダマサレナイ!!」
「必ず値上がりする」は嘘。
仮想通貨の購入トラブルが
急増中！

連載エッセイ
新谷尚紀 民俗学者

政治・経済・信仰を生んだ稲作、
邪を祓い霊力を補給する米

そこが知りたい くらしの金融知識
奨学金を申し込む前に
考えておきたいこと

金融教育の現場レポート
世界に通用する大きな器に
金融教育はまさにキャリア教育

金融広報アドバイザーの誌上セミナー
なんとかなると思っていませんか
長い老後の生活資金

知るぽるとNEWS
「先生のための
金融教育セミナー」（東京）
を開催しました

『知るぽると』の刊行物
新成人のための
人生とお金の知恵

まなびや訪問
宮城県 
宮城広瀬高等学校

おたよりコーナー
漢字矢印パズル

都道府県金融広報
委員会一覧
編集後記

02くらし塾 きんゆう塾 2017年秋号



「
考
え
る
力
」
を
身
に
付
け
て

憧
れ
の
プ
ロ
の
世
界
へ

　

中
村
選
手
が
中
学
１
年
だ
っ
た
１
９
９
３
年

に
、
Ｊ
リ
ー
グ
が
開
幕
。
多
く
の
サ
ッ
カ
ー
少

年
と
同
じ
よ
う
に
Ｊ
リ
ー
ガ
ー
に
憧
れ
て
い
た

中
村
少
年
で
し
た
が
、
中
学
・
高
校
時
代
を
過

ご
し
た
の
は
全
国
的
な
サ
ッ
カ
ー
強
豪
校
で
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
中
学
生
の
頃
に
は
１
年

間
サ
ッ
カ
ー
か
ら
離
れ
た
時
期
も
あ
っ
た
と
言

い
ま
す
。
体
格
は
と
て
も
小
柄
で
、
足
が
速
い

わ
け
で
も
な
く
、
進
学
な
ど
で
新
し
い
チ
ー
ム

に
加
わ
る
た
び
、
周
囲
と
の
実
力
の
差
に
愕
然

と
し
た
そ
う
で
す
。

　

そ
ん
な
中
村
選
手
が
、
プ
ロ
入
り
し
、
日
本

代
表
選
手
に
も
選
ば
れ
、
２
０
１
６
年
に
は
Ｊ

リ
ー
グ
Ｍ
Ｖ
Ｐ
を
獲
得
。
こ
の
よ
う
な
栄
光
を

勝
ち
取
る
ま
で
に
、
ど
ん
な
努
力
を
し
て
き
た

の
で
し
ょ
う
か
。

「
と
に
か
く
ボ
ー
ル
を
蹴
る
の
が
好
き
で
、
サ

ッ
カ
ー
が
う
ま
く
な
り
た
い
と
い
う
一
心
で
や

っ
て
き
ま
し
た
。
今
で
も
も
っ
と
サ
ッ
カ
ー
が

う
ま
く
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
よ
。
た
だ
そ
れ

だ
け
で
す
」。

　

中
村
選
手
は
、
そ
の
時
々
に
自
分
を
し
っ
か

り
分
析
し
、
や
る
と
決
め
た
こ
と
を
実
行
し
て

き
た
こ
と
で
、
次
へ
、
そ
の
次
へ
と
道
が
開
け

て
き
た
と
振
り
返
り
ま
す
。

「
サ
ッ
カ
ー
は
体
格
差
が
能
力
差
に
な
っ
て
出

る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
か
ら
、
小
柄
で
も
、
足
が
遅

く
て
も
、
そ
れ
を
ど
う
い
う
方
に
も
っ
て
い
け

ば
い
い
の
か
、
小
さ
な
頃
か
ら
常
に
そ
う
や
っ

て
考
え
て
い
ま
し
た
。
だ
か
ら
、『
考
え
る
』と

い
う
習
慣
が
身
に
付
き
ま
し
た
。
体
格
や
身
体

能
力
に
恵
ま
れ
て
い
た
ら
、
そ
ん
な
機
会
は
な

か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」。

　

今
の
自
分
に
足
り
な
い
技
術
、
ど
う
し
た
ら

試
合
に
出
ら
れ
る
か
、
監
督
や
チ
ー
ム
メ
イ
ト

が
自
分
に
望
ん
で
い
る
こ
と
は
何
か
を
考
え
る
。

そ
う
や
っ
て
「
考
え
る
力
」
を
身
に
付
け
て
き

た
た
め
、
そ
れ
な
り
に
身
長
が
伸
び
、
体
も
動

か
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
き
に
、
で
き
る
こ
と

の
幅
が
一
気
に
広
が
っ
た
と
言
い
ま
す
。

　

中
村
選
手
で
も
、
サ
ッ
カ
ー
を
や
め
た
い
と

思
っ
た
こ
と
が
な
か
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。「
人
間
は
弱
い
も
の
だ
し
、
と
き
に
は
逃

げ
る
こ
と
も
あ
る
け
れ
ど
、
ま
た
元
の
挑
戦
に

戻
れ
る
か
ど
う
か
が
成
否
の
分
か
れ
目
」。
だ

か
ら
こ
そ
、
壁
に
ぶ
つ
か
っ
て
挑
戦
を
諦
め
よ

う
と
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
に
対
し
て
、「
自

分
で
自
分
の
可
能
性
を
閉
じ
な
い
で
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
ね
。
自
分
は
今
、
ど
う
い
う
壁
に
、

な
ぜ
ぶ
つ
か
っ
て
い
る
の
か
、
乗
り
越
え
る
に

は
何
を
し
た
ら
い
い
の
か
。
そ
の
よ
う
に
考
え

て
行
動
す
る
こ
と
で
必
ず
道
は
開
け
る
。
そ
し

て
１
日
１
日
を
積
み
重
ね
て
い
く
こ
と
が
、
何

か
大
き
な
決
断
や
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
し
な
く
て
は

い
け
な
い
と
き
の
準
備
に
な
る
と
思
い
ま
す
」

と
、
中
村
選
手
は
自
ら
の
子
ど
も
の
頃
を
振
り

返
り
な
が
ら
エ
ー
ル
を
送
り
ま
す
。

自
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で
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Jリーグ川崎フロンターレの中心選手として、

10年以上にわたりチームをけん引してきた中村憲剛選手。

壁にぶつかるからこそ考える。続けることがチャンスを生む。

「好き」を仕事にすることへの道のりや思い、

長年続けている社会貢献などについてうかがいました。

中村憲剛
プロサッカー選手
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好
き
を
仕
事
に
し
、

続
け
て
い
く
こ
と

　

小
さ
な
頃
か
ら
憧
れ
て
い
た
Ｊ
リ
ー
グ
の
舞

台
に
立
ち
、
プ
ロ
と
し
て
大
観
衆
の
中
で
プ
レ

ー
を
し
始
め
た
頃
は
、
責
任
を
感
じ
、
怖
さ
を

覚
え
た
と
い
う
中
村
選
手
。「
た
だ
、
そ
れ
以

上
に
わ
く
わ
く
感
が
あ
り
ま
し
た
。
自
分
の
ワ

ン
プ
レ
ー
で
お
客
さ
ん
が
沸
い
た
り
感
動
し
て

く
れ
た
り
。
そ
れ
は
も
う
、
何
も
の
に
も
代
え

ら
れ
な
い
、
こ
の
仕
事
の
素
晴
ら
し
さ
。
試
合

に
勝
っ
た
と
き
は
、
も
う
こ
の
ま
ま
時
が
止
ま

れ
ば
い
い
っ
て
思
い
ま
す
」。

　

好
き
な
サ
ッ
カ
ー
を
仕
事
に
で
き
た
、
こ
ん

な
幸
せ
な
こ
と
は
な
い
と
話
し
な
が
ら
、「
だ

け
ど
お
金
の
こ
と
を
考
え
て
サ
ッ
カ
ー
を
し
た

こ
と
は
今
ま
で
１
度
も
な
い
」。
年
俸
を
上
げ

た
い
か
ら
が
ん
ば
ろ
う
と
思
っ
た
こ
と
は
な
く
、

目
の
前
の
課
題
を
こ
つ
こ
つ
と
こ
な
す
こ
と
で

レ
ギ
ュ
ラ
ー
の
座
を
勝
ち
取
り
、
チ
ー
ム
が
勝

つ
た
め
に
必
要
な
こ
と
を
考
え
て
プ
レ
ー
し
た

末
に
チ
ー
ム
は
Ｊ
１
昇
格
、
さ
ら
に
自
分
自
身

は
日
本
代
表
に
も
選
ば
れ
た
。
努
力
の
結
果
と

し
て
お
金
は
後
か
ら
つ
い
て
き
た
。「
そ
の
順

番
を
１
回
も
間
違
え
た
こ
と
は
な
い
で
す
ね
」。

　

で
も
、
好
き
な
だ
け
で
プ
ロ
に
な
れ
る
も
の

な
の
で
し
ょ
う
か
？
「〝
好
き
度
〞
は
誰
に
も

負
け
て
い
な
い
っ
す
よ
！
そ
の
結
果
プ
ロ
に

な
れ
た
」
と
き
っ
ぱ
り
。「
好
き
だ
か
ら
、
も

う
自
分
に
は
で
き
な
い
と
か
ダ
メ
だ
と
か
思
っ

た
こ
と
は
な
い
。
か
と
い
っ
て
自
信
満
々
だ
っ

た
わ
け
で
も
な
い
。〝
好
き
度
〞
で
、
苦
手
な

こ
と
に
対
し
て
努
力
す
る
程
度
は
変
わ
っ
て
く

る
。
好
き
だ
か
ら
、
た
だ
た
だ
努
力
を
し
続
け

て
き
た
結
果
で
す
」。

　

さ
ら
に
、
プ
ロ
に
な
っ
た
後
は
試
合
に
出
場

し
続
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。「
い
く
ら
サ

ッ
カ
ー
が
う
ま
く
て
も
、
人
の
話
を
聞
け
な
か

っ
た
り
、
プ
ラ
イ
ド
が
高
す
ぎ
た
り
、
と
き
に

自
分
を
曲
げ
る
こ
と
が
で
き
な
け
れ
ば
、
試
合

に
出
し
て
も
ら
え
ず
プ
ロ
の
世
界
で
生
き
続
け

る
こ
と
は
難
し
い
」。
だ
か
ら
、「
プ
ロ
で
続
け

て
い
く
た
め
に
は
、
こ
の
裏
を
返
せ
ば
い
い
ん

じ
ゃ
な
い
か
な
。
素
直
で
あ
っ
た
方
が
絶
対
い

い
と
思
う
ん
で
す
ね
」
と
中
村
選
手
。「
み
ん

な
小
さ
い
頃
か
ら
サ
ッ
カ
ー
が
上
手
で
、
プ
ラ

イ
ド
を
も
っ
た
人
の
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
の
頂
点
が
Ｊ

リ
ー
グ
の
選
手
た
ち
で
す
。
そ
ん
な
人
た
ち
の

中
か
ら
日
本
代
表
に
選
ば
れ
て
集
ま
っ
た
選
手

は
皆
、
素
直
で
し
た
。
話
を
聞
く
し
、
研
究
熱

心
で
自
分
に
い
い
こ
と
は
ど
ん
ど
ん
取
り
入
れ

よ
う
と
し
て
い
ま
し
た
。
す
ご
く
貪
欲
だ
っ

た
」。

「
こ
れ
っ
て
、
ど
ん
な
仕
事
で
も
一
緒
で
す
よ

ね
」
と
続
け
ま
す
。「
や
り
た
く
な
い
仕
事
も

あ
る
で
し
ょ
う
。
で
も
、
そ
れ
も
や
っ
て
自
分

の
幅
を
広
げ
れ
ば
チ
ャ
ン
ス
は
巡
っ
て
く
る
。

〝
僕
に
は
こ
れ
は
、
で
き
ま
せ
ん
〞
と
か
言
っ

た
ら
使
わ
れ
な
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
思
っ
た

通
り
に
人
生
が
運
ぶ
こ
と
な
ん
て
そ
う
そ
う
な

い
か
ら
、
自
分
で
や
り
き
っ
た
と
思
え
る
よ
う
、

毎
日
悔
い
の
な
い
よ
う
に
や
っ
て
い
る
つ
も
り

で
す
。
努
力
な
ん
か
天
井
知
ら
ず
で
す
ね
」。

ス
ポ
ー
ツ
選
手
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る

社
会
貢
献
活
動
の
輪
を
広
げ
る

　

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
一
男
二
女
の
父
、
サ
ッ

カ
ー
界
き
っ
て
の
イ
ク
メ
ン
と
し
て
も
知
ら
れ

る
中
村
選
手
。
サ
ッ
カ
ー
以
外
に
力
を
入
れ
て

い
る
の
が
、
子
ど
も
の
虐
待
や
い
じ
め
を
防
止

す
る
た
め
の
活
動
で
す
。
川
崎
フ
ロ
ン
タ
ー
レ

の
選
手
と
し
て
、
児
童
虐
待
防
止
の
ポ
ス
タ
ー

撮
影
に
協
力
し
た
の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
ま

も
な
く
長
男
を
授
か
り
、
虐
待
や
い
じ
め
で
か

け
が
え
の
な
い
命
が
失
わ
れ
て
い
る
ニ
ュ
ー
ス

に
そ
れ
ま
で
以
上
に
心
を
痛
め
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
心
に
深
い
傷
を
負
っ
て
い
る
子
ど
も
の

命
を
救
う
た
め
、
何
か
自
分
に
で
き
る
こ
と
は

な
い
だ
ろ
う
か
。
周
囲
に
も
相
談
し
、
２
０
１

２
年
に
非
営
利
法
人
「
チ
ャ
イ
ル
ド
ワ
ン
」
を

立
ち
上
げ
、
子
ど
も
を
守
る
傘
と
な
る
「
ピ
ン

ク
ア
ン
ブ
レ
ラ
運
動
」
を
展
開
し
ま
す
。

　

中
村
選
手
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
の
動
画
で
、

子
育
て
に
悩
む
親
、
周
囲
の
大
人
、
い
じ
め
を

受
け
苦
し
む
子
ど
も
、
い
じ
め
て
い
る
子
ど
も
、

そ
れ
ぞ
れ
に
向
か
っ
て
、
真
摯
な
言
葉
で
話
し

か
け
て
い
ま
す
。
児
童
養
護
施
設
を
訪
問
し
た

り
、
施
設
の
子
ど
も
た
ち
を
川
崎
フ
ロ
ン
タ
ー

レ
の
試
合
に
招
待
す
る
活
動
も
し
て
い
ま
す
。

「
ほ
そ
ぼ
そ
と
だ
け
れ
ど
、
自
分
の
活
動
の
柱

と
し
て
や
ら
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
サ
ポ
ー

ト
し
て
く
れ
る
人
も
増
え
て
き
て
、
イ
ベ
ン
ト

な
ど
も
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」。
悩
ん

で
い
る
子
ど
も
た
ち
が
１
日
で
も
楽
し
く
過
ご

し
て
く
れ
れ
ば
、
あ
る
い
は
サ
ッ
カ
ー
選
手
を

目
指
す
な
ど
何
か
熱
中
で
き
る
も
の
を
見
つ
け

て
く
れ
れ
ば
と
期
待
し
ま
す
。「
残
念
な
こ
と

に
虐
待
や
い
じ
め
の
ニ
ュ
ー
ス
は
絶
え
な
い
し
、

自
分
の
活
動
で
す
べ
て
が
解
決
す
る
わ
け
で
は

な
い
と
思
う
け
れ
ど
、
自
分
を
通
し
て
い
ろ
ん

な
人
が
手
を
つ
な
ぐ
こ
と
で
活
動
の
輪
を
大
き

く
広
げ
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
」。

　

そ
の
ほ
か
、
東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
に
向

け
て
は
、
震
災
直
後
か
ら
１
ゴ
ー
ル
、
１
ア
シ

ス
ト
ご
と
に
10
万
円
を
義
援
金
と
し
て
送
る
こ

と
を
続
け
て
い
ま
す
。
川
崎
フ
ロ
ン
タ
ー
レ
と

し
て
被
災
地
へ
の
支
援
を
続
け
る
な
か
で
、
最

初
は
自
分
に
何
が
で
き
る
の
か
と
不
安
が
あ
っ

た
も
の
の
、
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
や
Ｊ
リ
ー
グ
が

で
き
る
こ
と
、
そ
の
パ
ワ
ー
を
体
感
し
た
の
だ

と
言
い
ま
す
。

「
サ
ッ
カ
ー
選
手
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
っ
て
い

う
思
い
は
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
人
々
に
こ
の
問

題
へ
関
心
を
も
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
大
事
。
あ

あ
、
憲
剛
が
こ
ん
な
こ
と
言
っ
て
い
る
、
し
て

い
る
っ
て
み
ん
な
に
知
っ
て
も
ら
っ
て
、
そ
こ

か
ら
活
動
が
広
が
れ
ば
、
虐
待
や
い
じ
め
に
苦

し
ん
だ
り
、
自
ら
命
を
断
と
う
と
思
っ
て
い
る

よ
う
な
子
ど
も
を
、
１
人
で
も
減
ら
せ
る
か
も

し
れ
な
い
。
ま
た
、
東
日
本
大
震
災
の
被
害
を

思
い
出
し
て
も
ら
え
れ
ば
。
ス
ポ
ー
ツ
選
手
と

し
て
、
少
し
は
注
目
し
て
も
ら
え
る
位
置
に
自

分
は
い
る
と
思
い
ま
す
」。
現
役
の
選
手
な
の

で
こ
の
活
動
に
割
け
る
時
間
の
制
限
は
あ
る
け

れ
ど
も
、「
そ
の
な
か
で
で
き
る
限
り
の
こ
と

を
や
っ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
活
動
を
ラ
イ
フ

ワ
ー
ク
と
し
て
続
け
て
い
き
た
い
」
と
、
中
村

選
手
は
力
を
込
め
ま
す
。

主
将
の
バ
ト
ン
を
次
に
渡
し
、

プ
レ
ー
ヤ
ー
と
し
て
前
進
し
続
け
る

　

こ
の
１
月
、
中
村
選
手
は
３
年
間
務
め
た
川

崎
フ
ロ
ン
タ
ー
レ
の
主
将
を
小
林
悠
選
手
に
引

き
継
ぎ
ま
し
た
。
主
将
時
代
は
、
自
分
自
身
が

学
生
時
代
か
ら
「
考
え
る
力
」
を
身
に
付
け
て

き
た
だ
け
に
、
チ
ー
ム
メ
イ
ト
に
あ
れ
こ
れ
指

示
を
出
す
の
で
は
な
く
、
プ
レ
ー
で
皆
を
引
っ

張
り
導
き
た
い
と
い
う
思
い
が
強
か
っ
た
と
語

り
ま
す
。
主
将
を
退
い
た
現
在
は
、
今
ま
で
と

は
違
い
、
一
歩
引
い
た
立
場
で
チ
ー
ム
を
観
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
主
将
に
な
っ
て
初
め
て
考
え
る
こ
と
っ
て
い

っ
ぱ
い
あ
る
ん
で
す
ね
。
悠
も
こ
の
半
年
ち
ょ

っ
と
で
随
分
変
わ
り
ま
し
た
し
、
僕
自
身
も
そ

う
で
し
た
。
悠
は
僕
の
背
中
を
見
て
、
学
ぶ
と

こ
ろ
も
反
面
教
師
に
す
る
と
こ
ろ
も
あ
る
と
思

う
。
ま
た
悠
の
背
中
を
見
て
次
の
世
代
が
成
長

し
て
い
け
ば
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
」。

　

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
最
後
で
、
遠
い
先
の
こ
と

は
あ
ま
り
考
え
て
い
な
い
と
い
う
中
村
選
手
に
、

自
分
に
つ
い
て
今
い
ち
ば
ん
考
え
て
い
る
こ
と

は
？
と
聞
い
て
み
る
と
「
次
の
試
合
に
勝
つ

こ
と
！
」
と
即
答
。「
今
自
分
が
や
れ
る
こ
と

を
全
力
で
や
る
の
が
嬉
し
く
て
し
ょ
う
が
な

い
」。
中
村
憲
剛
選
手
の
前
進
は
、
今
ま
で
も
、

こ
れ
か
ら
も
止
ま
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
サ
ッ
カ
ー
が
楽
し
く
て
仕
方
が
な
い
で
す
ね
。

や
め
ら
れ
な
い
っ
す
ね
」。
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好
き
を
仕
事
に
し
、

続
け
て
い
く
こ
と

　

小
さ
な
頃
か
ら
憧
れ
て
い
た
Ｊ
リ
ー
グ
の
舞

台
に
立
ち
、
プ
ロ
と
し
て
大
観
衆
の
中
で
プ
レ

ー
を
し
始
め
た
頃
は
、
責
任
を
感
じ
、
怖
さ
を

覚
え
た
と
い
う
中
村
選
手
。「
た
だ
、
そ
れ
以

上
に
わ
く
わ
く
感
が
あ
り
ま
し
た
。
自
分
の
ワ

ン
プ
レ
ー
で
お
客
さ
ん
が
沸
い
た
り
感
動
し
て

く
れ
た
り
。
そ
れ
は
も
う
、
何
も
の
に
も
代
え

ら
れ
な
い
、
こ
の
仕
事
の
素
晴
ら
し
さ
。
試
合

に
勝
っ
た
と
き
は
、
も
う
こ
の
ま
ま
時
が
止
ま

れ
ば
い
い
っ
て
思
い
ま
す
」。

　

好
き
な
サ
ッ
カ
ー
を
仕
事
に
で
き
た
、
こ
ん

な
幸
せ
な
こ
と
は
な
い
と
話
し
な
が
ら
、「
だ

け
ど
お
金
の
こ
と
を
考
え
て
サ
ッ
カ
ー
を
し
た

こ
と
は
今
ま
で
１
度
も
な
い
」。
年
俸
を
上
げ

た
い
か
ら
が
ん
ば
ろ
う
と
思
っ
た
こ
と
は
な
く
、

目
の
前
の
課
題
を
こ
つ
こ
つ
と
こ
な
す
こ
と
で

レ
ギ
ュ
ラ
ー
の
座
を
勝
ち
取
り
、
チ
ー
ム
が
勝

つ
た
め
に
必
要
な
こ
と
を
考
え
て
プ
レ
ー
し
た

末
に
チ
ー
ム
は
Ｊ
１
昇
格
、
さ
ら
に
自
分
自
身

は
日
本
代
表
に
も
選
ば
れ
た
。
努
力
の
結
果
と

し
て
お
金
は
後
か
ら
つ
い
て
き
た
。「
そ
の
順

番
を
１
回
も
間
違
え
た
こ
と
は
な
い
で
す
ね
」。

　

で
も
、
好
き
な
だ
け
で
プ
ロ
に
な
れ
る
も
の

な
の
で
し
ょ
う
か
？
「〝
好
き
度
〞
は
誰
に
も

負
け
て
い
な
い
っ
す
よ
！
そ
の
結
果
プ
ロ
に

な
れ
た
」
と
き
っ
ぱ
り
。「
好
き
だ
か
ら
、
も

う
自
分
に
は
で
き
な
い
と
か
ダ
メ
だ
と
か
思
っ

た
こ
と
は
な
い
。
か
と
い
っ
て
自
信
満
々
だ
っ

た
わ
け
で
も
な
い
。〝
好
き
度
〞
で
、
苦
手
な

こ
と
に
対
し
て
努
力
す
る
程
度
は
変
わ
っ
て
く

る
。
好
き
だ
か
ら
、
た
だ
た
だ
努
力
を
し
続
け

て
き
た
結
果
で
す
」。

　

さ
ら
に
、
プ
ロ
に
な
っ
た
後
は
試
合
に
出
場

し
続
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。「
い
く
ら
サ

ッ
カ
ー
が
う
ま
く
て
も
、
人
の
話
を
聞
け
な
か

っ
た
り
、
プ
ラ
イ
ド
が
高
す
ぎ
た
り
、
と
き
に

自
分
を
曲
げ
る
こ
と
が
で
き
な
け
れ
ば
、
試
合

に
出
し
て
も
ら
え
ず
プ
ロ
の
世
界
で
生
き
続
け

る
こ
と
は
難
し
い
」。
だ
か
ら
、「
プ
ロ
で
続
け

て
い
く
た
め
に
は
、
こ
の
裏
を
返
せ
ば
い
い
ん

じ
ゃ
な
い
か
な
。
素
直
で
あ
っ
た
方
が
絶
対
い

い
と
思
う
ん
で
す
ね
」
と
中
村
選
手
。「
み
ん

な
小
さ
い
頃
か
ら
サ
ッ
カ
ー
が
上
手
で
、
プ
ラ

イ
ド
を
も
っ
た
人
の
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
の
頂
点
が
Ｊ

リ
ー
グ
の
選
手
た
ち
で
す
。
そ
ん
な
人
た
ち
の

中
か
ら
日
本
代
表
に
選
ば
れ
て
集
ま
っ
た
選
手

は
皆
、
素
直
で
し
た
。
話
を
聞
く
し
、
研
究
熱

心
で
自
分
に
い
い
こ
と
は
ど
ん
ど
ん
取
り
入
れ

よ
う
と
し
て
い
ま
し
た
。
す
ご
く
貪
欲
だ
っ

た
」。

「
こ
れ
っ
て
、
ど
ん
な
仕
事
で
も
一
緒
で
す
よ

ね
」
と
続
け
ま
す
。「
や
り
た
く
な
い
仕
事
も

あ
る
で
し
ょ
う
。
で
も
、
そ
れ
も
や
っ
て
自
分

の
幅
を
広
げ
れ
ば
チ
ャ
ン
ス
は
巡
っ
て
く
る
。

〝
僕
に
は
こ
れ
は
、
で
き
ま
せ
ん
〞
と
か
言
っ

た
ら
使
わ
れ
な
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
思
っ
た

通
り
に
人
生
が
運
ぶ
こ
と
な
ん
て
そ
う
そ
う
な

い
か
ら
、
自
分
で
や
り
き
っ
た
と
思
え
る
よ
う
、

毎
日
悔
い
の
な
い
よ
う
に
や
っ
て
い
る
つ
も
り

で
す
。
努
力
な
ん
か
天
井
知
ら
ず
で
す
ね
」。

ス
ポ
ー
ツ
選
手
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る

社
会
貢
献
活
動
の
輪
を
広
げ
る

　

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
一
男
二
女
の
父
、
サ
ッ

カ
ー
界
き
っ
て
の
イ
ク
メ
ン
と
し
て
も
知
ら
れ

る
中
村
選
手
。
サ
ッ
カ
ー
以
外
に
力
を
入
れ
て

い
る
の
が
、
子
ど
も
の
虐
待
や
い
じ
め
を
防
止

す
る
た
め
の
活
動
で
す
。
川
崎
フ
ロ
ン
タ
ー
レ

の
選
手
と
し
て
、
児
童
虐
待
防
止
の
ポ
ス
タ
ー

撮
影
に
協
力
し
た
の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
ま

も
な
く
長
男
を
授
か
り
、
虐
待
や
い
じ
め
で
か

け
が
え
の
な
い
命
が
失
わ
れ
て
い
る
ニ
ュ
ー
ス

に
そ
れ
ま
で
以
上
に
心
を
痛
め
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
心
に
深
い
傷
を
負
っ
て
い
る
子
ど
も
の

命
を
救
う
た
め
、
何
か
自
分
に
で
き
る
こ
と
は

な
い
だ
ろ
う
か
。
周
囲
に
も
相
談
し
、
２
０
１

２
年
に
非
営
利
法
人
「
チ
ャ
イ
ル
ド
ワ
ン
」
を

立
ち
上
げ
、
子
ど
も
を
守
る
傘
と
な
る
「
ピ
ン

ク
ア
ン
ブ
レ
ラ
運
動
」
を
展
開
し
ま
す
。

　

中
村
選
手
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
の
動
画
で
、

子
育
て
に
悩
む
親
、
周
囲
の
大
人
、
い
じ
め
を

受
け
苦
し
む
子
ど
も
、
い
じ
め
て
い
る
子
ど
も
、

そ
れ
ぞ
れ
に
向
か
っ
て
、
真
摯
な
言
葉
で
話
し

か
け
て
い
ま
す
。
児
童
養
護
施
設
を
訪
問
し
た

り
、
施
設
の
子
ど
も
た
ち
を
川
崎
フ
ロ
ン
タ
ー

レ
の
試
合
に
招
待
す
る
活
動
も
し
て
い
ま
す
。

「
ほ
そ
ぼ
そ
と
だ
け
れ
ど
、
自
分
の
活
動
の
柱

と
し
て
や
ら
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
サ
ポ
ー

ト
し
て
く
れ
る
人
も
増
え
て
き
て
、
イ
ベ
ン
ト

な
ど
も
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」。
悩
ん

で
い
る
子
ど
も
た
ち
が
１
日
で
も
楽
し
く
過
ご

し
て
く
れ
れ
ば
、
あ
る
い
は
サ
ッ
カ
ー
選
手
を

目
指
す
な
ど
何
か
熱
中
で
き
る
も
の
を
見
つ
け

て
く
れ
れ
ば
と
期
待
し
ま
す
。「
残
念
な
こ
と

に
虐
待
や
い
じ
め
の
ニ
ュ
ー
ス
は
絶
え
な
い
し
、

自
分
の
活
動
で
す
べ
て
が
解
決
す
る
わ
け
で
は

な
い
と
思
う
け
れ
ど
、
自
分
を
通
し
て
い
ろ
ん

な
人
が
手
を
つ
な
ぐ
こ
と
で
活
動
の
輪
を
大
き

く
広
げ
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
」。

　

そ
の
ほ
か
、
東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
に
向

け
て
は
、
震
災
直
後
か
ら
１
ゴ
ー
ル
、
１
ア
シ

ス
ト
ご
と
に
10
万
円
を
義
援
金
と
し
て
送
る
こ

と
を
続
け
て
い
ま
す
。
川
崎
フ
ロ
ン
タ
ー
レ
と

し
て
被
災
地
へ
の
支
援
を
続
け
る
な
か
で
、
最

初
は
自
分
に
何
が
で
き
る
の
か
と
不
安
が
あ
っ

た
も
の
の
、
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
や
Ｊ
リ
ー
グ
が

で
き
る
こ
と
、
そ
の
パ
ワ
ー
を
体
感
し
た
の
だ

と
言
い
ま
す
。

「
サ
ッ
カ
ー
選
手
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
っ
て
い

う
思
い
は
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
人
々
に
こ
の
問

題
へ
関
心
を
も
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
大
事
。
あ

あ
、
憲
剛
が
こ
ん
な
こ
と
言
っ
て
い
る
、
し
て

い
る
っ
て
み
ん
な
に
知
っ
て
も
ら
っ
て
、
そ
こ

か
ら
活
動
が
広
が
れ
ば
、
虐
待
や
い
じ
め
に
苦

し
ん
だ
り
、
自
ら
命
を
断
と
う
と
思
っ
て
い
る

よ
う
な
子
ど
も
を
、
１
人
で
も
減
ら
せ
る
か
も

し
れ
な
い
。
ま
た
、
東
日
本
大
震
災
の
被
害
を

思
い
出
し
て
も
ら
え
れ
ば
。
ス
ポ
ー
ツ
選
手
と

し
て
、
少
し
は
注
目
し
て
も
ら
え
る
位
置
に
自

分
は
い
る
と
思
い
ま
す
」。
現
役
の
選
手
な
の

で
こ
の
活
動
に
割
け
る
時
間
の
制
限
は
あ
る
け

れ
ど
も
、「
そ
の
な
か
で
で
き
る
限
り
の
こ
と

を
や
っ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
活
動
を
ラ
イ
フ

ワ
ー
ク
と
し
て
続
け
て
い
き
た
い
」
と
、
中
村

選
手
は
力
を
込
め
ま
す
。

主
将
の
バ
ト
ン
を
次
に
渡
し
、

プ
レ
ー
ヤ
ー
と
し
て
前
進
し
続
け
る

　

こ
の
１
月
、
中
村
選
手
は
３
年
間
務
め
た
川

崎
フ
ロ
ン
タ
ー
レ
の
主
将
を
小
林
悠
選
手
に
引

き
継
ぎ
ま
し
た
。
主
将
時
代
は
、
自
分
自
身
が

学
生
時
代
か
ら
「
考
え
る
力
」
を
身
に
付
け
て

き
た
だ
け
に
、
チ
ー
ム
メ
イ
ト
に
あ
れ
こ
れ
指

示
を
出
す
の
で
は
な
く
、
プ
レ
ー
で
皆
を
引
っ

張
り
導
き
た
い
と
い
う
思
い
が
強
か
っ
た
と
語

り
ま
す
。
主
将
を
退
い
た
現
在
は
、
今
ま
で
と

は
違
い
、
一
歩
引
い
た
立
場
で
チ
ー
ム
を
観
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
主
将
に
な
っ
て
初
め
て
考
え
る
こ
と
っ
て
い

っ
ぱ
い
あ
る
ん
で
す
ね
。
悠
も
こ
の
半
年
ち
ょ

っ
と
で
随
分
変
わ
り
ま
し
た
し
、
僕
自
身
も
そ

う
で
し
た
。
悠
は
僕
の
背
中
を
見
て
、
学
ぶ
と

こ
ろ
も
反
面
教
師
に
す
る
と
こ
ろ
も
あ
る
と
思

う
。
ま
た
悠
の
背
中
を
見
て
次
の
世
代
が
成
長

し
て
い
け
ば
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
」。

　

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
最
後
で
、
遠
い
先
の
こ
と

は
あ
ま
り
考
え
て
い
な
い
と
い
う
中
村
選
手
に
、

自
分
に
つ
い
て
今
い
ち
ば
ん
考
え
て
い
る
こ
と

は
？
と
聞
い
て
み
る
と
「
次
の
試
合
に
勝
つ

こ
と
！
」
と
即
答
。「
今
自
分
が
や
れ
る
こ
と

を
全
力
で
や
る
の
が
嬉
し
く
て
し
ょ
う
が
な

い
」。
中
村
憲
剛
選
手
の
前
進
は
、
今
ま
で
も
、

こ
れ
か
ら
も
止
ま
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
サ
ッ
カ
ー
が
楽
し
く
て
仕
方
が
な
い
で
す
ね
。

や
め
ら
れ
な
い
っ
す
ね
」。

や
れ
る
こ
と
を
全
力
で
や
る
の
が

嬉
し
く
て
し
ょ
う
が
な
い

中村憲剛 なかむら・けんご

プロサッカー選手。J１川崎フロンターレ所属。
1980年生まれ。東京都出身。小学1年生で
サッカーを始め、府ロクサッカー少年団、都立
久留米高校、中央大学を経て2003年川崎フ
ロンターレに入団。2006年日本代表に選出。
2014年から2017年1月までチームキャプテ
ンを務める。2016年にはJリーグ最優秀選手
賞を獲得。著書に『サッカー脳を育む』（ぴあ）、
『考える習慣』（ベースボール・マガジン社）、
『心をつなぐボール』（あかね書房）ほか。

中村憲剛
プロサッカー選手
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自
分
に
必
要
な
保
障
を
知
る
こ
と
が
、

適
正
な
見
直
し
の
第
一
歩
で
す

　

保
険
は
起
き
て
し
ま
っ
た
ら
困
る
「
も
し
も

の
場
合
」
に
お
金
の
面
か
ら
備
え
る
も
の
で
す
。

自
分
は
ど
の
よ
う
な
リ
ス
ク
に
備
え
よ
う
と
し

て
い
る
の
か
、
そ
の
た
め
に
は
ど
の
保
険
を
選

び
、
ど
れ
だ
け
の
保
障
を
付
け
れ
ば
よ
い
か
を

冷
静
に
考
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
れ
は
加

入
す
る
と
き
だ
け
で
な
く
、
見
直
し
を
す
る
と

き
で
も
同
じ
で
す
。
備
え
る
べ
き
リ
ス
ク
、
そ

れ
が
現
実
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
に
必
要
と

す
る
保
障
額
は
、
自
分
の
年
齢
や
家
族
構
成
、

収
入
な
ど
の
変
化
に
応
じ
て
増
減
し
て
い
く
も

の
だ
か
ら
で
す
。
加
入
時
の
ま
ま
に
し
て
お
く

の
で
は
な
く
、
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
て
保

障
内
容
・
保
障
額
を
見
直
し
て
い
く
こ
と
で
、

適
正
な
保
険
に
よ
っ
て
万
一
に
備
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
保
険
の
見
直
し
を
考
え
る
際
に

は
、
健
康
保
険
や
公
的
年
金
な
ど
に
よ
る
保
障

に
つ
い
て
確
認
し
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

生
活
す
る
う
え
で
経
済
的
に
困
る
事
態
に
な
っ

た
場
合
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
公
的
サ
ポ
ー
ト
が

あ
る
こ
と
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。
主
な
も
の

を
挙
げ
る
と
、
次
の
と
お
り
で
す
。

　

病
気
や
ケ
ガ
で
医
療
費
が
高
額
に
な
る
場
合

に
は
、
医
療
費
の
自
己
負
担
額
を
一
定
額
ま
で

に
抑
え
る
高
額
療
養
費
制
度
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
病
気
や
ケ
ガ
を
し
て
障
害
状
態
に
な
り
、

仕
事
や
生
活
が
制
限
さ
れ
る
場
合
に
は
障
害
の

程
度
に
よ
っ
て
障
害
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
会
社
員
や
公
務
員
で
あ
れ
ば
さ
ら

に
手
厚
い
支
援
が
あ
り
、
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
の

療
養
の
た
め
仕
事
を
休
む
場
合
に
は
、
傷
病
手

当
金
と
し
て
給
与
の
３
分
の
２
が
１
年
半
に
わ

た
り
支
給
さ
れ
ま
す（
１
年
半
を
超
え
て
も
傷

病
が
治
ら
な
い
場
合
に
は
、
障
害
の
程
度
に
応

じ
て
障
害
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
に
な
り
ま

す
）。

　

万
一
、
生
計
を
立
て
て
い
る
人
が
死
亡
し
て
、

配
偶
者
と
子
ど
も
が
遺
さ
れ
た
場
合
に
は
、
遺

族
基
礎
年
金
や
遺
族
厚
生
年
金
が
支
給
さ
れ
ま

す
。

　

こ
う
し
た
公
的
な
サ
ポ
ー
ト
に
加
え
、「
も

し
も
の
場
合
」
へ
の
備
え
は
、
貯
蓄
で
行
う
こ

と
が
望
ま
し
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
の
う
え

で
、
貯
蓄
や
公
的
な
サ
ポ
ー
ト
だ
け
で
は
カ
バ

ー
で
き
な
い
部
分
に
つ
い
て
保
険
で
準
備
す
る

よ
う
に
心
掛
け
れ
ば
、
保
障
の
無
駄
も
不
足
も

防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
、
保
険
と
貯

蓄
の
両
輪
で
リ
ス
ク
に
備
え
て
い
く
場
合
、
そ

の
バ
ラ
ン
ス
も
考
慮
の
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
収
入

が
増
え
て
貯
蓄
が
増
え
て
い
け
ば
、
そ
の
配
分

を
見
直
す
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

適
正
な
保
険
を
選
ぶ
た
め
の

見
直
し
の
ポ
イ
ン
ト

　

次
に
、
生
命
保
険
の
見
直
し
の
き
っ
か
け
と

な
る
３
つ
の
ケ
ー
ス
を
ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

　

ケ
ー
ス
１

マ
イ
ホ
ー
ム
購
入
は
生
命
保
険
を
見
直
す
よ
い

機
会
で
す
。

　

マ
イ
ホ
ー
ム
を
買
う
と
き
に
住
宅
ロ
ー
ン
を

組
む
の
が
一
般
的
で
す
。
そ
の
と
き
、
多
く
の

金
融
機
関
で
は
、
ロ
ー
ン
契
約
者
が
団
体
信
用

生
命
保
険（
以
下
、
団
信
）に
加
入
す
る
こ
と
を

融
資
の
条
件
に
し
て
い
ま
す
。
団
信
は
保
障
額

が
ロ
ー
ン
の
残
高
と
同
じ
に
な
る
よ
う
に
設
計

さ
れ
て
い
る
の
で
、
契
約
者
に
万
一
の
こ
と
が

あ
れ
ば
住
宅
ロ
ー
ン
は
団
信
の
保
険
金
で
相
殺

さ
れ
、
ロ
ー
ン
は
残
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
に
、
団
信
に
加
入
し
て
い
れ
ば
、

万
一
の
場
合
に
も
遺
さ
れ
た
家
族
は
ロ
ー
ン
の

返
済
を
す
る
必
要
が
な
く
、
住
居
費
の
負
担
が

抑
え
ら
れ
る
の
で
、
そ
の
分
の
生
命
保
険
の
死

亡
保
障
額
を
減
ら
す
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

「
家
を
買
っ
た
ら
保
険
を
見
直
す
と
よ
い
」
と

よ
く
言
わ
れ
る
の
は
こ
の
た
め
で
す
。

　

こ
れ
は
、
団
信
加
入
に
よ
っ
て
、
す
で
に
加

入
し
て
い
る
生
命
保
険
と
保
障
が
重
複
す
る
こ

と
に
な
っ
た
の
で
、
そ
の
重
複
す
る
部
分
の
見

直
し
が
考
え
ら
れ
る
ケ
ー
ス
で
す
。

　

ほ
か
に
も
、
複
数
の
保
険
に
加
入
し
て
い
る

た
め
、
世
帯
主
の
死
亡
保
障
が
複
数
あ
る
ケ
ー

ス
が
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。
学
資
保
険（
こ
ど
も

保
険
）に
世
帯
主
の
死
亡
保
障
が
付
い
て
い
な

い
か
、
勤
務
先
を
通
し
て
団
体
保
険
に
加
入
し

て
い
な
い
か
、
そ
の
ほ
か
に
加
入
し
て
い
る
生

命
保
険
は
な
い
か
な
ど
を
確
認
し
ま
す
。
複
数

の
死
亡
保
障
の
う
ち
、
何
の
目
的
で
い
く
ら
備

え
た
い
か
と
い
う
点
で
重
複
す
る
部
分
の
保
障

を
削
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
保
険
料
の
負
担
を

減
ら
す
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

た
だ
、
マ
イ
ホ
ー
ム
購
入
な
ど
を
機
に
保
険

を
見
直
し
た
と
こ
ろ
、
そ
も
そ
も
加
入
し
て
い

た
保
障
額
が
十
分
で
な
い
こ
と
が
判
明
す
る
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
要
注
意
で
す
。
保
険
料
を

節
約
す
る
こ
と
ば
か
り
に
気
を
と
ら
れ
る
の
で

は
な
く
、
慎
重
に
見
直
す
姿
勢
が
必
要
で
す
。

　

ケ
ー
ス
２

子
ど
も
の
誕
生
、
子
ど
も
の
独
立
、
退
職
な
ど
、

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
の
転
換
期
は
、
保
険
を
見
直

す
た
め
の
大
切
な
時
期
で
す
。

　

生
命
保
険
の
死
亡
保
障
は
、
万
一
の
場
合
に

も
遺
さ
れ
た
家
族
が
経
済
的
に
困
る
こ
と
な
く

生
活
し
て
い
け
る
よ
う
に
備
え
る
も
の
で
す
。

そ
の
た
め
、
必
要
な
保
障
額
は
自
分
の
ラ
イ
フ

ス
テ
ー
ジ
に
よ
っ
て
変
化
し
ま
す
。

　

シ
ン
グ
ル
時
代
は
、
一
般
に
遺
族
の
た
め
に

お
金
を
遺
す
必
要
が
な
い
の
で
、
死
亡
保
障
は

不
要
だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

子
ど
も
が
生
ま
れ
た
ら
、
子
ど
も
が
独
立
す

る
ま
で
の
教
育
費
や
養
育
費
を
考
え
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
配
偶
者
の
生
活
費
・
老

後
資
金
も
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
一
般
的

に
こ
の
必
要
保
障
額
は
、
末
子
が
誕
生
し
た
直

後
が
最
も
大
き
く
な
り
ま
す
。
子
ど
も
が
成
長

す
る
に
つ
れ
て
備
え
る
べ
き
教
育
費
も
養
育
費

も
減
っ
て
い
く
の
で
、
必
要
な
保
障
額
も
徐
々

に
小
さ
く
な
っ
て
い
き
ま
す
（
図
表
１
参
照
）。

　

子
ど
も
が
独
立
し
た
後
は
教
育
費
に
備
え
る

必
要
が
な
く
、
子
ど
も
を
養
育
す
る
た
め
の
生

活
費
も
考
慮
し
な
く
て
よ
い
の
で
、
大
き
な
死

きちんと管理、
生命保険・医療保険
保険の見直しを考えるきっかけはさまざまです。
家族が増えたので今の保険では保障が
不十分なのではないかと心配になることもあれば、家計を
見直していて毎月の保険料を節約したいと考えることもあるでしょう。
また、新しい保険の広告を見て、今加入している保険では、
入院や手術の保障が不足しているのではないかと心配になることも
あるかもしれません。保険は一度加入したら、そのまま
持ち続ければよいというものではありません。
適切なタイミングで見直した方がよい場合もあります。
今回は生命保険・医療保険の見直しについて考えてみましょう。

文／森田和子（ファイナンシャル・プランナー）

加
入
し
て
い
る
保
険
の

保
障
内
容
が
古
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

見
直
し
た
方
が
い
い
の
で
し
ょ
う
か
？

今
回
の
ご
質
問
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自
分
に
必
要
な
保
障
を
知
る
こ
と
が
、

適
正
な
見
直
し
の
第
一
歩
で
す

　

保
険
は
起
き
て
し
ま
っ
た
ら
困
る
「
も
し
も

の
場
合
」
に
お
金
の
面
か
ら
備
え
る
も
の
で
す
。

自
分
は
ど
の
よ
う
な
リ
ス
ク
に
備
え
よ
う
と
し

て
い
る
の
か
、
そ
の
た
め
に
は
ど
の
保
険
を
選

び
、
ど
れ
だ
け
の
保
障
を
付
け
れ
ば
よ
い
か
を

冷
静
に
考
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
れ
は
加

入
す
る
と
き
だ
け
で
な
く
、
見
直
し
を
す
る
と

き
で
も
同
じ
で
す
。
備
え
る
べ
き
リ
ス
ク
、
そ

れ
が
現
実
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
に
必
要
と

す
る
保
障
額
は
、
自
分
の
年
齢
や
家
族
構
成
、

収
入
な
ど
の
変
化
に
応
じ
て
増
減
し
て
い
く
も

の
だ
か
ら
で
す
。
加
入
時
の
ま
ま
に
し
て
お
く

の
で
は
な
く
、
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
て
保

障
内
容
・
保
障
額
を
見
直
し
て
い
く
こ
と
で
、

適
正
な
保
険
に
よ
っ
て
万
一
に
備
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
保
険
の
見
直
し
を
考
え
る
際
に

は
、
健
康
保
険
や
公
的
年
金
な
ど
に
よ
る
保
障

に
つ
い
て
確
認
し
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

生
活
す
る
う
え
で
経
済
的
に
困
る
事
態
に
な
っ

た
場
合
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
公
的
サ
ポ
ー
ト
が

あ
る
こ
と
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。
主
な
も
の

を
挙
げ
る
と
、
次
の
と
お
り
で
す
。

　

病
気
や
ケ
ガ
で
医
療
費
が
高
額
に
な
る
場
合

に
は
、
医
療
費
の
自
己
負
担
額
を
一
定
額
ま
で

に
抑
え
る
高
額
療
養
費
制
度
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
病
気
や
ケ
ガ
を
し
て
障
害
状
態
に
な
り
、

仕
事
や
生
活
が
制
限
さ
れ
る
場
合
に
は
障
害
の

程
度
に
よ
っ
て
障
害
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
会
社
員
や
公
務
員
で
あ
れ
ば
さ
ら

に
手
厚
い
支
援
が
あ
り
、
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
の

療
養
の
た
め
仕
事
を
休
む
場
合
に
は
、
傷
病
手

当
金
と
し
て
給
与
の
３
分
の
２
が
１
年
半
に
わ

た
り
支
給
さ
れ
ま
す（
１
年
半
を
超
え
て
も
傷

病
が
治
ら
な
い
場
合
に
は
、
障
害
の
程
度
に
応

じ
て
障
害
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
に
な
り
ま

す
）。

　

万
一
、
生
計
を
立
て
て
い
る
人
が
死
亡
し
て
、

配
偶
者
と
子
ど
も
が
遺
さ
れ
た
場
合
に
は
、
遺

族
基
礎
年
金
や
遺
族
厚
生
年
金
が
支
給
さ
れ
ま

す
。

　

こ
う
し
た
公
的
な
サ
ポ
ー
ト
に
加
え
、「
も

し
も
の
場
合
」
へ
の
備
え
は
、
貯
蓄
で
行
う
こ

と
が
望
ま
し
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
の
う
え

で
、
貯
蓄
や
公
的
な
サ
ポ
ー
ト
だ
け
で
は
カ
バ

ー
で
き
な
い
部
分
に
つ
い
て
保
険
で
準
備
す
る

よ
う
に
心
掛
け
れ
ば
、
保
障
の
無
駄
も
不
足
も

防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
、
保
険
と
貯

蓄
の
両
輪
で
リ
ス
ク
に
備
え
て
い
く
場
合
、
そ

の
バ
ラ
ン
ス
も
考
慮
の
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
収
入

が
増
え
て
貯
蓄
が
増
え
て
い
け
ば
、
そ
の
配
分

を
見
直
す
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

適
正
な
保
険
を
選
ぶ
た
め
の

見
直
し
の
ポ
イ
ン
ト

　

次
に
、
生
命
保
険
の
見
直
し
の
き
っ
か
け
と

な
る
３
つ
の
ケ
ー
ス
を
ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

　

ケ
ー
ス
１

マ
イ
ホ
ー
ム
購
入
は
生
命
保
険
を
見
直
す
よ
い

機
会
で
す
。

　

マ
イ
ホ
ー
ム
を
買
う
と
き
に
住
宅
ロ
ー
ン
を

組
む
の
が
一
般
的
で
す
。
そ
の
と
き
、
多
く
の

金
融
機
関
で
は
、
ロ
ー
ン
契
約
者
が
団
体
信
用

生
命
保
険（
以
下
、
団
信
）に
加
入
す
る
こ
と
を

融
資
の
条
件
に
し
て
い
ま
す
。
団
信
は
保
障
額

が
ロ
ー
ン
の
残
高
と
同
じ
に
な
る
よ
う
に
設
計

さ
れ
て
い
る
の
で
、
契
約
者
に
万
一
の
こ
と
が

あ
れ
ば
住
宅
ロ
ー
ン
は
団
信
の
保
険
金
で
相
殺

さ
れ
、
ロ
ー
ン
は
残
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
に
、
団
信
に
加
入
し
て
い
れ
ば
、

万
一
の
場
合
に
も
遺
さ
れ
た
家
族
は
ロ
ー
ン
の

返
済
を
す
る
必
要
が
な
く
、
住
居
費
の
負
担
が

抑
え
ら
れ
る
の
で
、
そ
の
分
の
生
命
保
険
の
死

亡
保
障
額
を
減
ら
す
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

「
家
を
買
っ
た
ら
保
険
を
見
直
す
と
よ
い
」
と

よ
く
言
わ
れ
る
の
は
こ
の
た
め
で
す
。

　

こ
れ
は
、
団
信
加
入
に
よ
っ
て
、
す
で
に
加

入
し
て
い
る
生
命
保
険
と
保
障
が
重
複
す
る
こ

と
に
な
っ
た
の
で
、
そ
の
重
複
す
る
部
分
の
見

直
し
が
考
え
ら
れ
る
ケ
ー
ス
で
す
。

　

ほ
か
に
も
、
複
数
の
保
険
に
加
入
し
て
い
る

た
め
、
世
帯
主
の
死
亡
保
障
が
複
数
あ
る
ケ
ー

ス
が
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。
学
資
保
険（
こ
ど
も

保
険
）に
世
帯
主
の
死
亡
保
障
が
付
い
て
い
な

い
か
、
勤
務
先
を
通
し
て
団
体
保
険
に
加
入
し

て
い
な
い
か
、
そ
の
ほ
か
に
加
入
し
て
い
る
生

命
保
険
は
な
い
か
な
ど
を
確
認
し
ま
す
。
複
数

の
死
亡
保
障
の
う
ち
、
何
の
目
的
で
い
く
ら
備

え
た
い
か
と
い
う
点
で
重
複
す
る
部
分
の
保
障

を
削
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
保
険
料
の
負
担
を

減
ら
す
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

た
だ
、
マ
イ
ホ
ー
ム
購
入
な
ど
を
機
に
保
険

を
見
直
し
た
と
こ
ろ
、
そ
も
そ
も
加
入
し
て
い

た
保
障
額
が
十
分
で
な
い
こ
と
が
判
明
す
る
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
要
注
意
で
す
。
保
険
料
を

節
約
す
る
こ
と
ば
か
り
に
気
を
と
ら
れ
る
の
で

は
な
く
、
慎
重
に
見
直
す
姿
勢
が
必
要
で
す
。

　

ケ
ー
ス
２

子
ど
も
の
誕
生
、
子
ど
も
の
独
立
、
退
職
な
ど
、

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
の
転
換
期
は
、
保
険
を
見
直

す
た
め
の
大
切
な
時
期
で
す
。

　

生
命
保
険
の
死
亡
保
障
は
、
万
一
の
場
合
に

も
遺
さ
れ
た
家
族
が
経
済
的
に
困
る
こ
と
な
く

生
活
し
て
い
け
る
よ
う
に
備
え
る
も
の
で
す
。

そ
の
た
め
、
必
要
な
保
障
額
は
自
分
の
ラ
イ
フ

ス
テ
ー
ジ
に
よ
っ
て
変
化
し
ま
す
。

　

シ
ン
グ
ル
時
代
は
、
一
般
に
遺
族
の
た
め
に

お
金
を
遺
す
必
要
が
な
い
の
で
、
死
亡
保
障
は

不
要
だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

子
ど
も
が
生
ま
れ
た
ら
、
子
ど
も
が
独
立
す

る
ま
で
の
教
育
費
や
養
育
費
を
考
え
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
配
偶
者
の
生
活
費
・
老

後
資
金
も
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
一
般
的

に
こ
の
必
要
保
障
額
は
、
末
子
が
誕
生
し
た
直

後
が
最
も
大
き
く
な
り
ま
す
。
子
ど
も
が
成
長

す
る
に
つ
れ
て
備
え
る
べ
き
教
育
費
も
養
育
費

も
減
っ
て
い
く
の
で
、
必
要
な
保
障
額
も
徐
々

に
小
さ
く
な
っ
て
い
き
ま
す
（
図
表
１
参
照
）。

　

子
ど
も
が
独
立
し
た
後
は
教
育
費
に
備
え
る

必
要
が
な
く
、
子
ど
も
を
養
育
す
る
た
め
の
生

活
費
も
考
慮
し
な
く
て
よ
い
の
で
、
大
き
な
死

図表1：世帯主年齢と必要保障額の推移の例

図表2：保険金・給付金を受け取るまでの流れ

（歳）

〈世帯主年齢〉

〈
必
要
保
障
額
〉

28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63

5000

4500

4000

3500

3000

2500

2000

1500

1000

500

0

第２子誕生

第1子誕生

マイホーム購入

1 保険会社へ連絡 加入している保険の担当者、保険会社のコールセンターなどへ電話する。

2 請求の案内を受け取る 入院や手術の給付金を請求したいことを伝えると書類が送付される。

3 必要書類を提出 必要な書類は保険会社により異なる。診断書については、保険会社の指定す
る診断書に限るもの、医療機関の発行する診断書でよいもの、ほかの保険会
社に提出した診断書のコピーで構わない場合などもあるのでよく確認する。

4 保険会社が支払い可否を判断 保険会社による審査が行われる。

5 保険金・給付金を受け取る 支払いは銀行振込みが一般的。

（万円）
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亡
保
障
は
不
要
に
な
り
ま
す
。
老
後
を
見
据
え

て
不
要
な
保
険
は
整
理
し
、
保
険
料
が
負
担
に

な
る
場
合
に
は
貯
蓄
で
対
応
で
き
な
い
か
考
え

て
み
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
老
後
資
金
の
準
備

が
こ
れ
か
ら
で
あ
れ
ば
、
生
命
保
険
に
は
さ
ま

ざ
ま
な
タ
イ
プ
の
も
の
が
あ
る
の
で
、
老
後
資

金
の
準
備
に
適
し
た
保
険
を
検
討
し
て
み
る
こ

と
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

ケ
ー
ス
３

新
し
い
医
療
保
険
の
保
障
内
容
が
、
現
在
加
入

し
て
い
る
保
険
と
大
き
く
違
う
場
合
に
は
、
保

険
の
見
直
し
を
検
討
し
ま
す
。

　

次
々
に
新
し
い
商
品
が
登
場
す
る
医
療
保
険

に
つ
い
て
は
、
一
昔
前
の
保
険
に
加
入
し
て
い

た
の
で
は
不
安
だ
と
い
う
人
が
多
い
よ
う
で
す
。

現
在
加
入
し
て
い
る
保
険
を
解
約
し
て
、
新
し

い
保
険
に
加
入
す
る
こ
と
を
検
討
す
る
人
も
多

い
の
で
す
が
、
ほ
か
の
方
法
も
考
え
て
み
ま
し

ょ
う
。

　

例
え
ば
、
現
在
加
入
し
て
い
る
「
入
院
１
日

あ
た
り
５
０
０
０
円
の
医
療
保
険
」
に
先
進
医

療
や
通
院
保
障
が
な
い
の
で
、
そ
れ
を
解
約
し
、

新
し
く
「
先
進
医
療
＋
通
院
保
障
＋
入
院
１
日

あ
た
り
１
万
円
の
医
療
保
険
」
へ
の
加
入
を
検

討
す
る
と
し
ま
し
ょ
う
。
検
討
の
結
果
、
保
険

料
が
上
が
っ
た
と
し
て
も
無
理
な
く
支
払
っ
て

い
け
る
金
額
で
あ
れ
ば
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
保
険
を
取
り
替
え
る
の
で
は
な
く
、

現
在
の
「
入
院
１
日
あ
た
り
５
０
０
０
円
の
医

療
保
険
」
は
そ
の
ま
ま
に
し
て
、
新
し
く
「
先

進
医
療
＋
通
院
保
障
＋
入
院
１
日
あ
た
り
５
０

０
０
円
の
医
療
保
険
」
に
追
加
で
加
入
す
る
方

法
も
考
え
ら
れ
ま
す
。
年
齢
が
若
い
と
き
に
加

入
し
た
保
険
で
あ
れ
ば
、
保
険
料
負
担
が
軽
い

点
を
考
慮
し
た
も
の
で
す
。
ま
た
、
先
進
医
療

や
通
院
保
障
が
付
い
て
い
な
い
古
い
保
険
が
、

新
し
い
保
険
よ
り
も
す
べ
て
の
保
障
の
面
で
劣

る
と
い
う
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
な
か
に
は
、

古
い
保
険
の
方
が
保
障
が
充
実
し
て
い
る
面
も

あ
り
ま
す
の
で
、
新
し
い
部
分
だ
け
に
目
を
奪

わ
れ
ず
に
慎
重
に
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

　

さ
ら
に
、
先
に
ご
説
明
し
た
高
額
療
養
費
制

度
を
考
慮
し
ま
し
ょ
う
。
健
康
保
険
の
対
象
に

な
る
医
療
費
で
あ
れ
ば
、
１
カ
月
の
自
己
負
担

に
上
限
額
が
あ
り
、
そ
れ
以
上
は
か
か
り
ま
せ

ん
。
上
限
額
は
所
得
や
年
齢
に
よ
っ
て
異
な
り
、

所
得
の
高
い
人
は
自
己
負
担
が
高
く
、
低
い
人

や
高
齢
の
人
は
少
な
く
な
り
ま
す
。
例
え
ば
１

０
０
万
円
の
医
療
費
が
か
か
っ
た
場
合
の
自
己

負
担
額
は
、
50
歳
で
年
収
８
０
０
万
円
の
人
で

は
約
17
万
円
で
す
が
、
同
じ
50
歳
で
も
年
収
７

５
０
万
円
で
は
約
９
万
円
、
75
歳
で
年
収
３
５

０
万
円
で
は
約
６
万
円
で
す
。
治
療
が
長
引
い

た
場
合
に
は
そ
の
上
限
額
が
４
カ
月
目
か
ら
は

さ
ら
に
下
が
り
ま
す（
く
わ
し
く
は
厚
生
労
働

省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
）。
高
額
療
養
費
制
度
を
利
用
し
た
場
合

の
自
分
の
自
己
負
担
額
の
上
限
を
確
認
し
、
こ

れ
を
補
う
形
で
医
療
保
険
を
活
用
す
る
と
い
う

考
え
方
も
で
き
ま
す
し
、
現
在
の
貯
蓄
が
あ
れ

ば
、
必
ず
し
も
医
療
保
険
に
加
入
す
る
必
要
は

な
い
と
い
う
場
合
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

　

健
康
保
険
の
対
象
外
に
な
る
先
進
医
療
へ
の

関
心
は
高
い
の
で
す
が
、
先
進
医
療
を
実
施
で

き
る
医
療
機
関
も
限
ら
れ
る
う
え
、
先
進
医
療

を
受
け
る
場
合
に
は
同
意
書
へ
の
署
名
も
必
要

に
な
り
ま
す
。
少
な
く
と
も
自
分
が
知
ら
な
い

う
ち
に
先
進
医
療
を
受
け
て
高
額
の
医
療
費
を

請
求
さ
れ
る
よ
う
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
診

察
、
検
査
、
投
薬
、
入
院
料
な
ど
、
通
常
の
治

療
と
共
通
す
る
部
分
は
、
健
康
保
険
が
適
用
さ

れ
、
高
額
療
養
費
制
度
の
対
象
に
も
な
り
ま
す
。

先
進
医
療
を
受
け
る
場
合
を
想
定
し
て
、
現
在

加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
を
見
直
す
こ
と
は
慎

重
に
考
え
る
べ
き
で
し
ょ
う
。

　

新
し
い
保
険
の
こ
と
は
気
に
な
り
ま
す
が
、

保
険
料
は
年
齢
に
応
じ
て
高
く
な
る
の
で
、
40

〜
50
代
に
な
る
と
保
険
料
の
面
で
見
直
し
が
難

し
く
な
り
、
先
々
は
健
康
面
か
ら
も
見
直
し
が

難
し
く
な
る
人
が
増
え
て
い
き
ま
す
。
い
つ
か

は
見
直
し
が
で
き
な
い
と
き
が
く
る
と
い
う
割

り
切
り
の
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
も
必
要
で
す
。

保
険
金
・
給
付
金
の

請
求
時
の
注
意
点

　

せ
っ
か
く
保
険
に
加
入
し
て
い
る
の
で
す
か

ら
、
も
し
も
の
場
合
に
は
、
し
っ
か
り
と
保
険

金
を
受
け
取
り
た
い
も
の
で
す
。
も
っ
と
も
、

保
険
金
の
請
求
は
保
険
会
社
か
ら
の
連
絡
を
待

っ
て
行
う
わ
け
で
は
な
い
の
で
注
意
が
必
要
で

す
。
入
院
給
付
金
や
死
亡
保
険
金
な
ど
を
生
命

保
険
会
社
か
ら
受
け
取
る
に
は
、
加
入
者
側
か

ら
請
求
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
給
付
金
や
保

険
金
を
受
け
取
る
ま
で
の
一
般
的
な
流
れ
は
、

図
表
２
を
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
ち
ら
か
ら
請
求
し
な
け
れ
ば
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
な
い
と
は
い
え
、
意
思
表
示
が
で
き

な
い
場
合
や
、
病
名
や
余
命
の
告
知
を
受
け
て

い
な
い
た
め
に
本
人
が
請
求
で
き
な
い
場
合
も

あ
り
ま
す
。
意
識
不
明
の
状
態
で
入
院
し
て
い

る
と
き
や
、
が
ん
の
告
知
を
受
け
ず
に
が
ん
の

治
療
を
し
て
い
る
と
き
な
ど
で
す
。

　

保
険
に
よ
っ
て
は
そ
の
よ
う
な
場
合
に
代
理

人
が
請
求
で
き
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
配
偶
者

や
子
ど
も
な
ど
決
め
ら
れ
た
範
囲
の
親
族
の
う

ち
、
あ
ら
か
じ
め
指
定
さ
れ
た
指
定
請
求
代
理

人
が
本
人
に
代
わ
っ
て
保
険
金
や
給
付
金
を
請

求
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
指
定
請
求
代
理
人

の
指
定
が
で
き
る
保
険
の
場
合
、
保
険
契
約
時

に
本
人
が
必
要
に
応
じ
て
指
定
し
ま
す
。
契
約

時
に
指
定
を
し
て
い
な
い
場
合
、
も
し
く
は
指

定
し
た
か
ど
う
か
覚
え
て
い
な
い
場
合
は
、
契

約
途
中
で
も
指
定
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、

保
険
会
社
に
問
い
合
わ
せ
て
み
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
指
定
請
求
代
理
人
は
、
必
要
に
応
じ
て
適

宜
変
更
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

加
入
し
て
い
る
保
険
に
つ
い
て
家
族
に
知
ら

せ
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。
も
し
も
の
場
合

に
保
障
さ
れ
る
こ
と
を
知
ら
な
け
れ
ば
、
家
族

は
保
険
金
を
請
求
で
き
ま
せ
ん
。
自
分
は
ど
の

保
険
会
社
の
ど
の
よ
う
な
保
険
に
加
入
し
て
い

る
の
か
、
事
前
に
家
族
に
も
伝
え
て
お
く
こ
と

で
、
請
求
漏
れ
を
防
げ
ま
す
。
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　「
必
ず
値
上
が
り
す
る
」と
い
う
言
葉
を

　
鵜
呑
み
に
し
な
い
。仮
想
通
貨
の

　
購
入
ト
ラ
ブ
ル
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

仮
想
通
貨
の
話
題
性
に

乗
じ
た
詐
欺
が
増
加

　
ビ
ッ
ト
コ
イ
ン
に
代
表
さ
れ
る
仮
想
通
貨
へ
の
注
目
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。
仮
想
通
貨
は
、
円
や
ド
ル
な
ど
の
法
定
通

貨
と
比
べ
て
、
多
く
の
国
で
モ
ノ
や
サ
ー
ビ
ス
の
購
入
に
利

用
で
き
る
ほ
か
、
海
外
送
金
の
手
段
と
し
て
も
時
間
、
手
間
、

費
用
を
節
約
で
き
る
点
な
ど
を
魅
力
に
感
じ
る
人
も
多
い
よ

う
で
す
。
さ
ら
に
、
時
折
、
そ
の
価
格
高
騰
が
テ
レ
ビ
や
新

聞
で
話
題
に
な
る
こ
と
も
あ
っ
て
、
値
上
が
り
益
を
期
待
し

て
仮
想
通
貨
を
投
資
対
象
と
考
え
る
人
も
い
る
よ
う
で
す
。

た
だ
、
投
資
セ
ミ
ナ
ー
で
「
必
ず
値
上
が
り
す
る
」
と
勧
め

ら
れ
て
仮
想
通
貨
を
購
入
し
た
も
の
の
、
儲
か
る
ど
こ
ろ
か

支
払
っ
た
お
金
も
戻
っ
て
こ
な
い
な
ど
、
仮
想
通
貨
の
話
題

性
に
乗
じ
た
投
資
詐
欺
と
思
わ
れ
る
ト
ラ
ブ
ル
も
増
え
て
い

ま
す
。

購
入
を
勧
め
ら
れ
る
も
の
が

仮
想
通
貨
の
性
質
を
持
た
な
い
場
合
も

　
仮
想
通
貨
は
、
円
や
ド
ル
な
ど
の
法
定
通
貨
と
は
異
な
り
、

政
府
や
中
央
銀
行
な
ど
の
信
頼
で
き
る
発
行
者
や
管
理
者
が

い
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
、
仮
想
通
貨
は
、
ブ
ロ
ッ
ク
チ
ェ
ー

ン
と
呼
ば
れ
る
技
術
に
よ
っ
て
複
製
・
偽
造
な
ど
の
不
正
利

用
を
防
止
し
な
が
ら
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
流
通
す
る
こ

と
が
可
能
な
仕
組
み
を
備
え
て
い
ま
す
。
現
在
、
ビ
ッ
ト
コ

イ
ン
の
ほ
か
に
も
数
多
く
の
仮
想
通
貨
が
登
場
し
て
い
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
マ
ン
ガ
に
も
あ
る
よ
う
な
セ
ミ

「必ず値上がりする」は嘘。仮想通貨の購入トラブルが急増中！
このコーナーで紹介するマンガは、実際に起きた事件をもとに、「だましのシーン」を再現したものです。
なぜだまされてしまうのか？ ここで再現する巧妙な策略に、その秘密が隠されています。
「私だけは大丈夫」なんて甘く考えていませんか？　実はそう考える人こそ被害に遭いやすいのです。

監修／白井宗子 ＮＡＣＳ（公益社団法人日本消費生活アドバイザー・コンサルタント・相談員協会）消費者相談室副室長　 マンガ／まきのこうじ
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ん
、
仮
想
通
貨
の
波

続
々
上
陸
か

こ
の
間
も

テ
レ
ビ
の
経
済

番
組
で
や
っ
て

た
な
ぁ…

そ
う

い
え
ば…

お
い

仮
想
通
貨
っ
て

知
っ
て
る
か

そ
う
だ

今
度
セ
ミ
ナ
ー
が

あ
る
ん
だ
け
ど
行
っ
て

み
な
い
か

仮
想

通
貨
ね
ぇ

…

も
し
も
し
、
オ
レ
だ

こ
の
間
の
セ
ミ
ナ
ー

の
話
あ
っ
た
だ
ろ

参
加
し
た
い
ん

だ
け
ど…孔雀の間

│
│
数
日
後
│
│

こ
ち
ら
の

グ
ラ
フ
を

ご
覧
く
だ
さ
い

大
手
銀
行
に
よ
る

予
想
図
で
す

仮
想
通
貨
サ
ギ
ー
コ
イ
ン

特
別
セ
ミ
ナ
ー
・
予
約
会
場

  

主
催 

サ
ギ
ー
ア
ル
ト
コ
イ
ン
協
会

Ｓ
Ｎ
Ｓ
の

仲
間
の
情
報
で

付
き
合
い
半
分
で

10
万
円
ほ
ど

買
っ
た
ら
さ

３
カ
月
後
に

５
倍
だ
ぜ
!!

な
に
か
儲
か
り

そ
う
な
ニ
ュ
ー
ス

は
な
い
か
な…

今
回
の
主
人
公

カ
ネ
コ
さ
ん（
58
歳
）

中
小
企
業
社
長
の
場
合
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ナ
ー
な
ど
で
仮
想
通
貨
と
称
し
て
購
入
を
勧
め
ら
れ
る
も
の

の
中
に
は
、
こ
う
し
た
仕
組
み
を
備
え
て
い
な
い
、
仮
想
通

貨
と
し
て
の
性
質
を
持
た
な
い
も
の
が
あ
る
ほ
か
、
架
空
の

話（
架
空
コ
イ
ン
）で
あ
る
場
合
も
あ
り
、
注
意
が
必
要
で
す
。

「
必
ず
値
上
が
り
す
る
」は

投
資
詐
欺
の
常
套
句

　

仮
想
通
貨
は
、
た
と
え
正
当
な
も
の
で
あ
っ
て
も
「
必
ず

値
上
が
り
す
る
」
こ
と
が
保
証
さ
れ
た
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
仮
想
通
貨
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
自
由
に
売
買
す

る
こ
と
が
で
き
、
そ
の
価
格
は
市
場
で
変
動
す
る
も
の
が
多

く
、
購
入
後
、
値
上
が
り
す
る
こ
と
も
あ
れ
ば
、
値
下
が
り

す
る
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。「
必
ず
値
上
が
り
す
る
」
な
ど

の
文
句
を
鵜
呑
み
に
し
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。
本
誌
の
こ

の
コ
ー
ナ
ー
で
も
何
度
も
触
れ
て
い
る
よ
う
に
、「
必
ず
儲

か
る
」「
必
ず
値
上
が
り
す
る
」
は
詐
欺
の
常
套
句
で
あ
る

こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、「
割
引
価
格
で
販
売

す
る
」「
高
値
で
買
い
取
る
」
な
ど
の
説
明
も
投
資
詐
欺
の

可
能
性
を
疑
う
べ
き
で
す
。

相
手
が
登
録
業
者
か

ど
う
か
を
確
認
す
る

　

日
本
で
は
、
仮
想
通
貨
の
取
引
が
適
切
に
行
わ
れ
る
よ
う
、

今
年
４
月
に
仮
想
通
貨
に
関
し
て
法
的
な
整
備
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
ま
ず
、
次
の
①
〜
③
の
性
質
を
持
つ
財
産
価
値
が
仮

想
通
貨
に
当
た
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

①
不
特
定
の
者
に
対
し
て
、
代
金
の
支
払
い
な
ど
に
使
用

で
き
、
且
つ
、
法
定
通
貨（
日
本
円
や
米
国
ド
ル
な
ど
）と
相

互
に
交
換
で
き
る
、
②
電
子
的
に
記
録
さ
れ
、
移
転
で
き
る
、

③
法
定
通
貨
ま
た
は
法
定
通
貨
建
て
の
資
産（
プ
リ
ペ
イ
ド

カ
ー
ド
な
ど
）で
は
な
い
。

　

そ
の
う
え
で
、
仮
想
通
貨
と
法
定
通
貨
ま
た
は
仮
想
通
貨

同
士
の
交
換
や
利
用
者
の
金
銭
・
仮
想
通
貨
を
管
理
す
る
業

務（
仮
想
通
貨
交
換
サ
ー
ビ
ス
）を
行
う
た
め
に
は
、
金
融
庁

の
登
録
を
受
け
る
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
。
し
た
が
っ

て
、
業
者
な
ど
か
ら
仮
想
通
貨
の
購
入
を
勧
め
ら
れ
た
場
合

に
は
、
相
手
が
仮
想
通
貨
交
換
サ
ー
ビ
ス
業
者
と
し
て
の
登

録
を
受
け
て
い
る
か
ど
う
か
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
仮
想
通

貨
交
換
サ
ー
ビ
ス
業
者
と
し
て
の
登
録
を
受
け
て
い
る
か
ら

と
い
っ
て
必
ず
し
も
信
頼
で
き
る
相
手
と
は
限
り
ま
せ
ん
が
、

登
録
を
受
け
て
い
な
い
者
は
相
手
に
し
な
い
こ
と
が
詐
欺
に

遭
わ
な
い
た
め
の
鉄
則
で
す
。
な
お
、
仮
想
通
貨
交
換
サ
ー

ビ
ス
業
者
と
し
て
の
登
録
お
よ
び
登
録
業
者
が
取
り
扱
う
仮

想
通
貨
は
、
金
融
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

取
引
内
容
を
理
解
で
き
な
け
れ
ば

購
入
し
な
い

　

法
律
で
は
さ
ら
に
、
利
用
者
に
対
し
て
仮
想
通
貨
の
仕
組

み
や
リ
ス
ク
に
つ
い
て
説
明
す
る
義
務
を
仮
想
通
貨
交
換
サ

ー
ビ
ス
業
者
に
課
し
て
い
ま
す
。
仮
想
通
貨
の
取
引
を
行
う

場
合
に
は
、
業
者
か
ら
説
明
を
聞
き
、
取
引
の
対
象
と
な
る

仮
想
通
貨
の
特
徴
や
取
引
の
仕
組
み（
残
高
の
確
認
方
法
や

法
定
通
貨
で
の
出
金
方
法
を
含
む
）、
契
約
内
容
を
十
分
に

理
解
し
た
う
え
で
取
引
を
行
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
こ
れ

ら
の
こ
と
が
よ
く
理
解
で
き
な
け
れ
ば
、
購
入
す
る
こ
と
は

や
め
ま
し
ょ
う
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
こ
と
は
よ
く
わ
か
ら

な
い
か
ら
と
、
手
続
き
を
業
者
任
せ
に
す
る
の
も
禁
物
で
す
。

仮
想
通
貨
は

投
資
に
は
向
か
な
い

　

最
後
に
一
言
。
仮
想
通
貨
は
短
期
間
で
大
き
く
価
格
が
変

動
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
ハ
イ
リ
ス
ク
・
ハ

イ
リ
タ
ー
ン
の
金
融
商
品
は
、
教
育
資
金
や
老
後
資
金
な
ど
、

将
来
必
要
と
な
る
資
金
を
用
意
す
る
た
め
の
投
資
に
は
向
か

な
い
こ
と
に
も
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

34

た
だ
い
ま
開
発
中
の

仮
想
通
貨

サ
ギ
ー
コ
イ
ン
は

リ
ッ
プ
ル
や
ビ
ッ
ト

コ
イ
ン
の
よ
う
に

有
望
な
も
の
で

取
引
開
始
時
に
は

５
倍
以
上
の
価
値

に
な
る
と
予
想

さ
れ
て
い
ま
す

大
手
銀
行
が
推
奨
し

国
も
認
め
て
い
る
安
心

な
投
資
で
す

ま
た

こ
れ
ま
で
購
入
す
る

際
に
か
か
っ
て
い
た

消
費
税
が
７
月
に
撤
廃

さ
れ
た
の
で

市
場
は
ま
す
ま
す

広
が
る
で
し
ょ
う

サ
ギ
ー
コ
イ
ン
の

対
応
店
も
増
え
て

公
共
料
金
の
支
払
い
に
も

使
え
る
よ
う
に
な
る
で
し
ょ
う

今
が
チ
ャ
ン
ス
と
言
え
ま
す
！

本
当
の
話

だ
っ
た
ら

す
ご
い
な

た
だ

手
続
き
が

め
ん
ど

く
さ
そ
う

だ
け
ど
な…

手
続
き
は

会
場
で
申
し
込
め
ば

す
べ
て
や
っ
て

く
れ
る
ら
し
い

ス
マ
ホ
が
使
え
る

な
ら
問
題
な
い
っ
てこ

の
後
、
サ
ギ
ー
コ
イ
ン

を
取
り
扱
う
サ
ギ
ー

コ
イ
ン
ト
レ
ー
ド
か
ら

サ
プ
ラ
イ
ズ
情
報
が

あ
り
ま
す
の
で
引
き
続
き

お
聞
き
く
だ
さ
い

サ
ギ
ー
コ
イ
ン
を
取
り
扱
い

ま
す
サ
ギ
ー
コ
イ
ン
ト
レ
ー
ド

の
ト
ミ
タ
と
申
し
ま
す

現
在
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
に
つ
き

セ
ミ
ナ
ー
受
講
者
の
方
に
限
り
│
│

あ
あ
、『
シ
ス
テ
ム
に

ぜ
い
弱
性
が
見
つ
か
っ
た
』と
か

ま
あ
、
気
長
に
待
つ
よ

あ
あ
、
オ
レ
だ
け
ど

サ
ギ
ー
コ
イ
ン
ト
レ
ー
ド

か
ら
『
取
引
開
始
延
期
』

の
連
絡
来
た
か
？

こ
う
し
て

カ
ネ
コ
さ
ん
は
１
５
０
万
円
分
の

サ
ギ
ー
コ
イ
ン
を
購
入
し
ま
し
た

こ
り
ゃ
、
早
速

ネ
ッ
ト
銀
行
か
ら

振
り
込
ま

な
き
ゃ
！

当
取
引
所
に
は

価
格
保
証
が
あ
り
ま
す
の
で

安
心
で
す

│
│
数
カ
月
後
、
取
引
開
始
の
日
│
│

価
格
変
動
の
リ
ス
ク
を

ご
心
配
さ
れ
る
方
も

今
購
入
す
る
と

必
ず
３
倍
で
買
い
取
ら

せ
て
い
た
だ
き
ま
す

割
引
価
格
で

販
売
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
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ナ
ー
な
ど
で
仮
想
通
貨
と
称
し
て
購
入
を
勧
め
ら
れ
る
も
の

の
中
に
は
、
こ
う
し
た
仕
組
み
を
備
え
て
い
な
い
、
仮
想
通

貨
と
し
て
の
性
質
を
持
た
な
い
も
の
が
あ
る
ほ
か
、
架
空
の

話（
架
空
コ
イ
ン
）で
あ
る
場
合
も
あ
り
、
注
意
が
必
要
で
す
。

「
必
ず
値
上
が
り
す
る
」は

投
資
詐
欺
の
常
套
句

　

仮
想
通
貨
は
、
た
と
え
正
当
な
も
の
で
あ
っ
て
も
「
必
ず

値
上
が
り
す
る
」
こ
と
が
保
証
さ
れ
た
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
仮
想
通
貨
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
自
由
に
売
買
す

る
こ
と
が
で
き
、
そ
の
価
格
は
市
場
で
変
動
す
る
も
の
が
多

く
、
購
入
後
、
値
上
が
り
す
る
こ
と
も
あ
れ
ば
、
値
下
が
り

す
る
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。「
必
ず
値
上
が
り
す
る
」
な
ど

の
文
句
を
鵜
呑
み
に
し
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。
本
誌
の
こ

の
コ
ー
ナ
ー
で
も
何
度
も
触
れ
て
い
る
よ
う
に
、「
必
ず
儲

か
る
」「
必
ず
値
上
が
り
す
る
」
は
詐
欺
の
常
套
句
で
あ
る

こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、「
割
引
価
格
で
販
売

す
る
」「
高
値
で
買
い
取
る
」
な
ど
の
説
明
も
投
資
詐
欺
の

可
能
性
を
疑
う
べ
き
で
す
。

相
手
が
登
録
業
者
か

ど
う
か
を
確
認
す
る

　

日
本
で
は
、
仮
想
通
貨
の
取
引
が
適
切
に
行
わ
れ
る
よ
う
、

今
年
４
月
に
仮
想
通
貨
に
関
し
て
法
的
な
整
備
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
ま
ず
、
次
の
①
〜
③
の
性
質
を
持
つ
財
産
価
値
が
仮

想
通
貨
に
当
た
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

①
不
特
定
の
者
に
対
し
て
、
代
金
の
支
払
い
な
ど
に
使
用

で
き
、
且
つ
、
法
定
通
貨（
日
本
円
や
米
国
ド
ル
な
ど
）と
相

互
に
交
換
で
き
る
、
②
電
子
的
に
記
録
さ
れ
、
移
転
で
き
る
、

③
法
定
通
貨
ま
た
は
法
定
通
貨
建
て
の
資
産（
プ
リ
ペ
イ
ド

カ
ー
ド
な
ど
）で
は
な
い
。

　

そ
の
う
え
で
、
仮
想
通
貨
と
法
定
通
貨
ま
た
は
仮
想
通
貨

同
士
の
交
換
や
利
用
者
の
金
銭
・
仮
想
通
貨
を
管
理
す
る
業

※この物語はフィクションです。

務（
仮
想
通
貨
交
換
サ
ー
ビ
ス
）を
行
う
た
め
に
は
、
金
融
庁

の
登
録
を
受
け
る
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
。
し
た
が
っ

て
、
業
者
な
ど
か
ら
仮
想
通
貨
の
購
入
を
勧
め
ら
れ
た
場
合

に
は
、
相
手
が
仮
想
通
貨
交
換
サ
ー
ビ
ス
業
者
と
し
て
の
登

録
を
受
け
て
い
る
か
ど
う
か
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
仮
想
通

貨
交
換
サ
ー
ビ
ス
業
者
と
し
て
の
登
録
を
受
け
て
い
る
か
ら

と
い
っ
て
必
ず
し
も
信
頼
で
き
る
相
手
と
は
限
り
ま
せ
ん
が
、

登
録
を
受
け
て
い
な
い
者
は
相
手
に
し
な
い
こ
と
が
詐
欺
に

遭
わ
な
い
た
め
の
鉄
則
で
す
。
な
お
、
仮
想
通
貨
交
換
サ
ー

ビ
ス
業
者
と
し
て
の
登
録
お
よ
び
登
録
業
者
が
取
り
扱
う
仮

想
通
貨
は
、
金
融
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

取
引
内
容
を
理
解
で
き
な
け
れ
ば

購
入
し
な
い

　

法
律
で
は
さ
ら
に
、
利
用
者
に
対
し
て
仮
想
通
貨
の
仕
組

み
や
リ
ス
ク
に
つ
い
て
説
明
す
る
義
務
を
仮
想
通
貨
交
換
サ

ー
ビ
ス
業
者
に
課
し
て
い
ま
す
。
仮
想
通
貨
の
取
引
を
行
う

場
合
に
は
、
業
者
か
ら
説
明
を
聞
き
、
取
引
の
対
象
と
な
る

仮
想
通
貨
の
特
徴
や
取
引
の
仕
組
み（
残
高
の
確
認
方
法
や

法
定
通
貨
で
の
出
金
方
法
を
含
む
）、
契
約
内
容
を
十
分
に

理
解
し
た
う
え
で
取
引
を
行
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
こ
れ

ら
の
こ
と
が
よ
く
理
解
で
き
な
け
れ
ば
、
購
入
す
る
こ
と
は

や
め
ま
し
ょ
う
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
こ
と
は
よ
く
わ
か
ら

な
い
か
ら
と
、
手
続
き
を
業
者
任
せ
に
す
る
の
も
禁
物
で
す
。

仮
想
通
貨
は

投
資
に
は
向
か
な
い

　

最
後
に
一
言
。
仮
想
通
貨
は
短
期
間
で
大
き
く
価
格
が
変

動
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
ハ
イ
リ
ス
ク
・
ハ

イ
リ
タ
ー
ン
の
金
融
商
品
は
、
教
育
資
金
や
老
後
資
金
な
ど
、

将
来
必
要
と
な
る
資
金
を
用
意
す
る
た
め
の
投
資
に
は
向
か

な
い
こ
と
に
も
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

56

延
期
っ
て

ど
れ
ぐ
ら
い

か
か
る
ん
で
す
か

２
〜
３
カ
月
後

に
は
取
引
開
始

の
予
定
で
す

オ
レ
だ
！

ど
う
な
っ
て
ん
だ

取
引
開
始
予
定
を

と
っ
く
に
過
ぎ
て
い
る
の
に

連
絡
が
な
い
ぞ
!!

し
か
し
│
│

そ
の
期
間
を
過
ぎ
て
も

連
絡
は
な
か
っ
た

も
し
も
し
、
サ
ギ
ー
ア
ル
ト

コ
イ
ン
協
会
で
す
か

お
宅
の
サ
ギ
ー
コ
イ
ン
の

セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
て

購
入
し
た
者
で
す
が
、
ず
っ
と

取
引
開
始
延
期
な
ん
だ
よ
！

当
協
会
は
頼
ま
れ
て

サ
ギ
ー
コ
イ
ン
を

紹
介
し
た
だ
け
で
す
よ

ど
こ
に

電
話
す
れ
ば

い
い
ん
だ
よ
！

ツ
│
│

ツ
│
│…

何
度
か
け
て
も

出
や
し
な
い

メ
ー
ル
で
問
い

合
わ
せ
て
み
る
か

ま
さ
か…

　
　
　
　

サ
ギ
ー
コ
イ
ン
ト
レ
ー
ド
を

金
融
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
調
べ
た
ら

登
録
さ
れ
て
な
い
ん
だ
よ
〜
っ
!!

お
い
、
知
っ
て
た
か
？

取
引
業
者
に
は
登
録
義
務
が

あ
る
ん
だ
っ
て
よ
│
│

登
録
す
ら

し
て
い
な
い
連
中

だ
っ
た
の
か…

ダ
マ
サ
レ
タ
│
│

私
ど
も
が
開
発
し
て
い
る

わ
け
で
は
な
い
の
で

開
発
元
に
確
か
め
ら
れ
て

は
ど
う
で
す
か

ど
い
つ
も

こ
い
つ
も
！

…
…

オ
レ
の
責
任

じ
ゃ
な
い
ぜ
！

多
少
の
延
期
の
話
は

よ
く
聞
く
か
ら
な
あ…

セ
ミ
ナ
ー
の

主
催
者
に

聞
い
て
み
る

納
得
の
い
か
な
い
カ
ネ
コ
さ
ん
は

サ
ギ
ー
コ
イ
ン
ト
レ
ー
ド
に
直
接

問
い
合
わ
せ
た
と
こ
ろ
│
│
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連載エッセイ

第2回

政
治
・
経
済
・
信
仰
を
生
ん
だ
稲
作
、

邪
を
祓
い
霊
力
を
補
給
す
る
米

新
米
の
季
節
で
す
。普
段
何
気
な
く
食
べ
て
い
る
お
米
で
も
、こ
の
時
期
に
は
ち
ょ
っ
と
意
識
す
る
人
が
増
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

値
段
や
味
も
大
切
で
す
が
、お
米
の
も
つ「
力
」に
つ
い
て
も
目
を
向
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。

も
っ
と
も
っ
と
お
米
も
、そ
し
て
お
酒
も
、味
に
深
み
が
増
す
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

言
う
ま
で
も
な
く
お
米
は
日
本
人
に
と
っ
て

特
別
な
存
在
で
す
。
そ
れ
は
単
な
る
主
食
と
い

う
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
稲
作
文
化
な
ど
と

一
口
に
言
い
ま
す
が
、
こ
の
国
の
成
り
立
ち
も
、

信
仰
も
、
す
べ
て
米
づ
く
り
の
上
に
存
在
し
て

き
た
も
の
だ
か
ら
で
す
。

支
配
と
権
力
を

生
み
出
し
た
稲
作

　

水
田
稲
作
は
、
紀
元
前
10
世
紀
後
半
に
九
州

の
北
部
で
始
ま
っ
て
い
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
し

た
。
た
だ
、
そ
れ
が
関
東
地
方
ま
で
伝
わ
る
紀

元
前
３
世
紀
ま
で
、
な
ん
と
６
０
０
年
か
ら
７

０
０
年
も
か
か
っ
て
い
る
の
で
す
。
な
ぜ
こ
ん

な
に
も
途
方
も
な
く
長
い
時
間
が
か
か
っ
た
の

で
し
ょ
う
。
そ
れ
は
、
狩
猟
漁
撈
採
集
を
行
っ

て
き
た
人
び
と
を
、
過
酷
な
労
働
に
強
制
的
に

結
集
さ
せ
る
こ
と
が
困
難
だ
っ
た
か
ら
で
し
ょ

う
。
支
配
さ
れ
る
こ
と
に
人
び
と
が
抵
抗
し
て

き
た
と
い
う
歴
史
が
あ
る
か
ら
で
す
。
そ
れ
を

乗
り
越
え
て
人
び
と
を
ま
と
め
、
水
田
稲
作
を

定
着
さ
せ
て
い
っ
た
地
方
の
族
長
は
、
大
き
な

組
織
力
・
結
集
力
を
も
っ
て
い
き
ま
し
た
。
稲

米
を
つ
か
ん
だ
者
が
権
力
を
も
ち
王
と
な
っ
た

の
で
す
。
３
世
紀
半
ば
か
ら
６
世
紀
末
ま
で
の

古
墳
時
代
と
い
う
の
は
単
な
る
巨
大
な
墓
の
時

代
と
い
う
意
味
で
は
な
く
、
稲
作
と
そ
の
農
閑

期
も
含
め
た
持
続
的
な
労
働
力
の
結
集
を
各
地

の
首
長
た
ち
が
実
現
し
徹
底
さ
せ
て
い
っ
た
時

代
だ
と
い
う
点
に
歴
史
的
な
意
味
が
あ
る
の
で

す
。

　

稲
米
は
単
な
る
食
糧
で
は
な
く
、
そ
れ
を
支

配
す
る
こ
と
で
政
治
の
米
、
経
済
の
米
と
な
り
、

大
き
な
霊
力
の
あ
る
祭
祀
の
米
と
な
っ
て
い
き

ま
す
。
あ
る
意
味
で
王
の
象
徴
と
な
っ
た
の
で

す
。
品
質
の
い
い
米
を
独
占
す
れ
ば
権
力
を
握

り
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
支
配
者
は
米

の
品
種
・
種
籾
を
徹
底
し
て
管
理
し
て
領
民
に

配
り
、
収
穫
物
を
初
穂
と
し
て
徴
収
す
る
シ
ス

テ
ム
を
作
り
、
権
力
を
強
化
し
て
い
き
ま
し
た
。

稲
米
の
霊
力
を
集
め
、
再
分
配
す
る
者
こ
そ
が

支
配
者
で
あ
っ
た
わ
け
で
す
。

稲
と
米
が
神
社
の

祭
祀
の
中
心
に

　

７
世
紀
に
入
り
、
日
本
古
代
の
天
皇
中
心
の

律
令
国
家
の
体
制
が
で
き
あ
が
っ
て
い
く
と
、

天
皇
は
太
陽
の
神
、
稲
作
の
神
と
し
て
天
照
大

神
を
崇
め
、
自
ら
を
そ
の
子
孫
と
し
て
神
格
化

さ
せ
て
い
き
ま
す
。
天
武
天
皇
と
持
統
天
皇
の

時
代
に
な
る
と
神
社
祭
祀
が
国
家
的
な
規
模
で

整
備
さ
れ
て
い
き
ま
す
。
そ
の
中
心
は
稲
や
米

に
関
す
る
も
の
で
し
た
。

　

９
月
に
は
そ
の
年
の
初
穂
を
天
照
大
神
に
奉

納
す
る
神
嘗
祭
が
行
わ
れ
、
神
祭
り
が
な
い
忌

み
の
意
味
を
も
つ
神
無
月
を
は
さ
ん
で
、
11
月

に
は
天
皇
自
ら
が
初
穂
を
食
す
新
嘗
祭
が
行
わ

れ
ま
す
。
こ
の
二
つ
は
、
律
令
の
時
代
か
ら
今

に
続
く
、
宮
中
で
最
も
重
要
な
祭
祀
の
一
つ
で

す
。
古
式
で
炊
い
た
ご
飯
を
奉
納
し
、
神
様
に

続
い
て
天
皇
も
食
べ
る
こ
と
で
霊
力
を
更
新
し

ま
す
。

　

稲
米
に
関
係
す
る
祭
り
は
、
庶
民
の
レ
ベ
ル

で
も
全
国
各
地
の
農
村
に
見
ら
れ
ま
す
。
特
別

な
信
仰
心
を
も
た
な
く
て
も
、
稲
米
へ
の
畏
敬

は
誰
に
も
自
然
に
備
わ
っ
て
い
ま
す
。
１
年
に

一
度
だ
け
採
れ
る
米
の
サ
イ
ク
ル
が
、
自
ら
が

一
つ
歳
を
と
る
こ
と
と
重
ね
合
わ
さ
れ
、
米
を

魂
の
象
徴
と
見
る
考
え
方
が
日
本
人
の
心
に
は

深
く
根
付
い
て
い
る
の
で
す
。

日
本
人
に
根
付
く
稲
魂

　

こ
の
よ
う
に
日
本
で
は
、
稲
米
は
権
力
の
象

徴
で
あ
り
政
治
・
経
済
の
中
心
で
あ
る
と
と
も

に
、
強
い
生
命
力
、
霊
力
が
あ
り
、
悪
霊
、
地

霊
、
邪
霊
を
鎮
め
る
力
が
あ
る
と
信
じ
ら
れ
て

き
ま
し
た
。
こ
の
「
稲
魂
」
と
い
う
観
念
は
、

東
南
ア
ジ
ア
の
国
々
な
ど
、
稲
作
文
化
を
形
成

し
た
社
会
に
お
い
て
も
同
様
に
見
ら
れ
ま
す
。

前
回
、
貨
幣
と
は
霊
的
な
力
を
も
つ
ケ
ガ
レ
を

吸
引
す
る
道
具
で
あ
り
、
自
ら
の
祓
え
清
め
の

た
め
に
お
賽
銭
と
し
て
投
げ
る
の
だ
と
説
明
し

た
と
こ
ろ
、
「
目
か
ら
う
ろ
こ
」
と
の
感
想
を

い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
米
に
も
こ
の
「
吸
引
」

の
力
が
あ
る
の
で
す
。

餅
・
酒
・
粥
。

邪
気
を
祓
う
パ
ワ
ー

　

餅
や
酒
に
も
米
の
霊
力
は
宿
っ
て
い
ま
す
。

つ
き
固
め
ら
れ
、
醸
さ
れ
て
、
む
し
ろ
パ
ワ
ー

ア
ッ
プ
し
て
い
る
と
言
っ
て
も
い
い
で
し
ょ
う
。

だ
か
ら
お
正
月
を
は
じ
め
、
１
年
の
大
事
な
行

事
や
節
供
の
一
つ
ひ
と
つ
に
、
形
を
変
え
て
餅

や
酒
は
つ
き
も
の
な
の
で
す
。

　

鏡
餅
、
菱
餅
、
よ
も
ぎ
餅
、
柏
餅
、
芝
餅…

…

。
３
月
の
白
酒
、
５
月
の
菖
蒲
酒
な
ど
は
、

子
ど
も
に
も
飲
ま
せ
て
い
ま
し
た
。
粥
も
よ
く

登
場
し
ま
す
。
年
が
明
け
る
と
７
日
に
七
草
粥

（
白
粥
）、
小
正
月
に
は
小
豆
粥（
赤
粥
）な
ど
。

粥
の
中
に
は
団
子
も
入
り
ま
す
。
季
節
ご
と
の

行
事
食
に
は
、
そ
の
時
節
の
気
候
に
即
し
た
鋭

気
を
養
い
、
そ
の
時
期
流
行
る
病
か
ら
体
を
守

る
生
活
の
知
恵
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
悪
霊
を
吸
い
取
っ
て
食
べ
て
し
ま
う
こ
と
で

邪
気
を
祓
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
ハ
レ
の
餅
や
酒
は
充
電
み
た
い
な

も
の
で
す
。
霊
力
を
補
給
し
、
生
命
力
を
強
化

し
て
明
日
か
ら
ま
た
精
一
杯
働
け
と
い
う
わ
け

で
す
。
普
段
は
我
慢
し
て
た
ま
に
食
べ
、
飲
む

か
ら
こ
と
さ
ら
に
お
い
し
い
の
で
す
。

　

美
保
関
の
美
保
神
社
や
出
雲
の
佐
太
神
社
の

神
事
で
は
、
今
も
お
供
え
の
酒
を
醸
し
て
造
り

ま
す
。
美
保
神
社
で
は
頭
屋
さ
ん
の
造
っ
た
甘

酒
を
飲
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。
米
が
自
然
の
力
で

液
体
に
な
り
、
さ
ら
に
そ
れ
が
人
を
酔
わ
せ
、

楽
し
く
さ
せ
た
り
何
か
が
乗
り
移
っ
た
よ
う
に

さ
え
さ
せ
る
。
そ
ん
な
不
思
議
な
力
を
蓄
え
た

酒
は
神
事
に
つ
き
も
の
で
す
。
だ
け
ど
、
私
は

ア
ル
コ
ー
ル
に
関
し
て
は
、
申
し
訳
な
い
け
ど

米
で
は
な
く
て
麦
の
ほ
う
な
ん
で
す
。
日
本
酒

は
、
む
か
し
失
敗
し
て
か
ら
飲
ま
な
く
な
り
ま

し
た
。
「
お
前
、
日
本
酒
も
飲
ま
ず
に
神
様
の

祭
り
を
調
査
す
る
な
ん
て
お
か
し
い
よ
」
と
よ

く
言
わ
れ
ま
し
た
が
、
日
本
酒
は
足
に
き
ま
す

か
ら
ね
え
。

箸
食
と
手
食

　

日
本
に
は
、
必
ず
箸
食
と
手
食
の
両
方
が
あ

り
ま
す
。
ご
飯
も
そ
う
。
お
茶
碗
に
よ
そ
っ
た

ご
飯
と
、
お
に
ぎ
り
や
握
り
ず
し
を
考
え
て
み

て
く
だ
さ
い
。
手
食
の
伝
統
は
長
く
、
現
代
で

さ
え
も
コ
ン
ビ
ニ
の
中
に
生
き
て
い
る
ん
で
す

よ
。
神
社
の
お
下
が
り
な
ん
か
は
、
箸
で
つ
ま

ん
だ
ら
失
礼
に
な
り
ま
す
。
お
手
盆
っ
て
い
っ

て
手
で
取
ら
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
先
ほ
ど
の

美
保
神
社
の
神
饌
の
イ
カ
昆
布
も
甘
酒
も
お
手

ぎ
ょ
ろ
う

さ
い
し
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言
う
ま
で
も
な
く
お
米
は
日
本
人
に
と
っ
て

特
別
な
存
在
で
す
。
そ
れ
は
単
な
る
主
食
と
い

う
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
稲
作
文
化
な
ど
と

一
口
に
言
い
ま
す
が
、
こ
の
国
の
成
り
立
ち
も
、

信
仰
も
、
す
べ
て
米
づ
く
り
の
上
に
存
在
し
て

き
た
も
の
だ
か
ら
で
す
。

支
配
と
権
力
を

生
み
出
し
た
稲
作

　

水
田
稲
作
は
、
紀
元
前
10
世
紀
後
半
に
九
州

の
北
部
で
始
ま
っ
て
い
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
し

た
。
た
だ
、
そ
れ
が
関
東
地
方
ま
で
伝
わ
る
紀

元
前
３
世
紀
ま
で
、
な
ん
と
６
０
０
年
か
ら
７

０
０
年
も
か
か
っ
て
い
る
の
で
す
。
な
ぜ
こ
ん

な
に
も
途
方
も
な
く
長
い
時
間
が
か
か
っ
た
の

で
し
ょ
う
。
そ
れ
は
、
狩
猟
漁
撈
採
集
を
行
っ

て
き
た
人
び
と
を
、
過
酷
な
労
働
に
強
制
的
に

結
集
さ
せ
る
こ
と
が
困
難
だ
っ
た
か
ら
で
し
ょ

う
。
支
配
さ
れ
る
こ
と
に
人
び
と
が
抵
抗
し
て

き
た
と
い
う
歴
史
が
あ
る
か
ら
で
す
。
そ
れ
を

乗
り
越
え
て
人
び
と
を
ま
と
め
、
水
田
稲
作
を

定
着
さ
せ
て
い
っ
た
地
方
の
族
長
は
、
大
き
な

組
織
力
・
結
集
力
を
も
っ
て
い
き
ま
し
た
。
稲

米
を
つ
か
ん
だ
者
が
権
力
を
も
ち
王
と
な
っ
た

の
で
す
。
３
世
紀
半
ば
か
ら
６
世
紀
末
ま
で
の

古
墳
時
代
と
い
う
の
は
単
な
る
巨
大
な
墓
の
時

代
と
い
う
意
味
で
は
な
く
、
稲
作
と
そ
の
農
閑

期
も
含
め
た
持
続
的
な
労
働
力
の
結
集
を
各
地

の
首
長
た
ち
が
実
現
し
徹
底
さ
せ
て
い
っ
た
時

代
だ
と
い
う
点
に
歴
史
的
な
意
味
が
あ
る
の
で

す
。

　

稲
米
は
単
な
る
食
糧
で
は
な
く
、
そ
れ
を
支

配
す
る
こ
と
で
政
治
の
米
、
経
済
の
米
と
な
り
、

大
き
な
霊
力
の
あ
る
祭
祀
の
米
と
な
っ
て
い
き

ま
す
。
あ
る
意
味
で
王
の
象
徴
と
な
っ
た
の
で

す
。
品
質
の
い
い
米
を
独
占
す
れ
ば
権
力
を
握

り
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
支
配
者
は
米

の
品
種
・
種
籾
を
徹
底
し
て
管
理
し
て
領
民
に

配
り
、
収
穫
物
を
初
穂
と
し
て
徴
収
す
る
シ
ス

テ
ム
を
作
り
、
権
力
を
強
化
し
て
い
き
ま
し
た
。

稲
米
の
霊
力
を
集
め
、
再
分
配
す
る
者
こ
そ
が

支
配
者
で
あ
っ
た
わ
け
で
す
。

稲
と
米
が
神
社
の

祭
祀
の
中
心
に

　

７
世
紀
に
入
り
、
日
本
古
代
の
天
皇
中
心
の

律
令
国
家
の
体
制
が
で
き
あ
が
っ
て
い
く
と
、

天
皇
は
太
陽
の
神
、
稲
作
の
神
と
し
て
天
照
大

神
を
崇
め
、
自
ら
を
そ
の
子
孫
と
し
て
神
格
化

さ
せ
て
い
き
ま
す
。
天
武
天
皇
と
持
統
天
皇
の

時
代
に
な
る
と
神
社
祭
祀
が
国
家
的
な
規
模
で

整
備
さ
れ
て
い
き
ま
す
。
そ
の
中
心
は
稲
や
米

に
関
す
る
も
の
で
し
た
。

　

９
月
に
は
そ
の
年
の
初
穂
を
天
照
大
神
に
奉

納
す
る
神
嘗
祭
が
行
わ
れ
、
神
祭
り
が
な
い
忌

み
の
意
味
を
も
つ
神
無
月
を
は
さ
ん
で
、
11
月

に
は
天
皇
自
ら
が
初
穂
を
食
す
新
嘗
祭
が
行
わ

れ
ま
す
。
こ
の
二
つ
は
、
律
令
の
時
代
か
ら
今

に
続
く
、
宮
中
で
最
も
重
要
な
祭
祀
の
一
つ
で

す
。
古
式
で
炊
い
た
ご
飯
を
奉
納
し
、
神
様
に

続
い
て
天
皇
も
食
べ
る
こ
と
で
霊
力
を
更
新
し

ま
す
。

　

稲
米
に
関
係
す
る
祭
り
は
、
庶
民
の
レ
ベ
ル

で
も
全
国
各
地
の
農
村
に
見
ら
れ
ま
す
。
特
別

な
信
仰
心
を
も
た
な
く
て
も
、
稲
米
へ
の
畏
敬

は
誰
に
も
自
然
に
備
わ
っ
て
い
ま
す
。
１
年
に

一
度
だ
け
採
れ
る
米
の
サ
イ
ク
ル
が
、
自
ら
が

一
つ
歳
を
と
る
こ
と
と
重
ね
合
わ
さ
れ
、
米
を

魂
の
象
徴
と
見
る
考
え
方
が
日
本
人
の
心
に
は

深
く
根
付
い
て
い
る
の
で
す
。

日
本
人
に
根
付
く
稲
魂

　

こ
の
よ
う
に
日
本
で
は
、
稲
米
は
権
力
の
象

徴
で
あ
り
政
治
・
経
済
の
中
心
で
あ
る
と
と
も

に
、
強
い
生
命
力
、
霊
力
が
あ
り
、
悪
霊
、
地

霊
、
邪
霊
を
鎮
め
る
力
が
あ
る
と
信
じ
ら
れ
て

き
ま
し
た
。
こ
の
「
稲
魂
」
と
い
う
観
念
は
、

東
南
ア
ジ
ア
の
国
々
な
ど
、
稲
作
文
化
を
形
成

し
た
社
会
に
お
い
て
も
同
様
に
見
ら
れ
ま
す
。

前
回
、
貨
幣
と
は
霊
的
な
力
を
も
つ
ケ
ガ
レ
を

吸
引
す
る
道
具
で
あ
り
、
自
ら
の
祓
え
清
め
の

た
め
に
お
賽
銭
と
し
て
投
げ
る
の
だ
と
説
明
し

た
と
こ
ろ
、
「
目
か
ら
う
ろ
こ
」
と
の
感
想
を

い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
米
に
も
こ
の
「
吸
引
」

の
力
が
あ
る
の
で
す
。

餅
・
酒
・
粥
。

邪
気
を
祓
う
パ
ワ
ー

　

餅
や
酒
に
も
米
の
霊
力
は
宿
っ
て
い
ま
す
。

つ
き
固
め
ら
れ
、
醸
さ
れ
て
、
む
し
ろ
パ
ワ
ー

ア
ッ
プ
し
て
い
る
と
言
っ
て
も
い
い
で
し
ょ
う
。

だ
か
ら
お
正
月
を
は
じ
め
、
１
年
の
大
事
な
行

事
や
節
供
の
一
つ
ひ
と
つ
に
、
形
を
変
え
て
餅

や
酒
は
つ
き
も
の
な
の
で
す
。

　

鏡
餅
、
菱
餅
、
よ
も
ぎ
餅
、
柏
餅
、
芝
餅…

…

。
３
月
の
白
酒
、
５
月
の
菖
蒲
酒
な
ど
は
、

子
ど
も
に
も
飲
ま
せ
て
い
ま
し
た
。
粥
も
よ
く

登
場
し
ま
す
。
年
が
明
け
る
と
７
日
に
七
草
粥

（
白
粥
）、
小
正
月
に
は
小
豆
粥（
赤
粥
）な
ど
。

粥
の
中
に
は
団
子
も
入
り
ま
す
。
季
節
ご
と
の

行
事
食
に
は
、
そ
の
時
節
の
気
候
に
即
し
た
鋭

気
を
養
い
、
そ
の
時
期
流
行
る
病
か
ら
体
を
守

る
生
活
の
知
恵
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
悪
霊
を
吸
い
取
っ
て
食
べ
て
し
ま
う
こ
と
で

邪
気
を
祓
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
ハ
レ
の
餅
や
酒
は
充
電
み
た
い
な

も
の
で
す
。
霊
力
を
補
給
し
、
生
命
力
を
強
化

し
て
明
日
か
ら
ま
た
精
一
杯
働
け
と
い
う
わ
け

で
す
。
普
段
は
我
慢
し
て
た
ま
に
食
べ
、
飲
む

か
ら
こ
と
さ
ら
に
お
い
し
い
の
で
す
。

　

美
保
関
の
美
保
神
社
や
出
雲
の
佐
太
神
社
の

神
事
で
は
、
今
も
お
供
え
の
酒
を
醸
し
て
造
り

ま
す
。
美
保
神
社
で
は
頭
屋
さ
ん
の
造
っ
た
甘

酒
を
飲
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。
米
が
自
然
の
力
で

液
体
に
な
り
、
さ
ら
に
そ
れ
が
人
を
酔
わ
せ
、

楽
し
く
さ
せ
た
り
何
か
が
乗
り
移
っ
た
よ
う
に

さ
え
さ
せ
る
。
そ
ん
な
不
思
議
な
力
を
蓄
え
た

酒
は
神
事
に
つ
き
も
の
で
す
。
だ
け
ど
、
私
は

ア
ル
コ
ー
ル
に
関
し
て
は
、
申
し
訳
な
い
け
ど

米
で
は
な
く
て
麦
の
ほ
う
な
ん
で
す
。
日
本
酒

は
、
む
か
し
失
敗
し
て
か
ら
飲
ま
な
く
な
り
ま

し
た
。
「
お
前
、
日
本
酒
も
飲
ま
ず
に
神
様
の

祭
り
を
調
査
す
る
な
ん
て
お
か
し
い
よ
」
と
よ

く
言
わ
れ
ま
し
た
が
、
日
本
酒
は
足
に
き
ま
す

か
ら
ね
え
。

箸
食
と
手
食

　

日
本
に
は
、
必
ず
箸
食
と
手
食
の
両
方
が
あ

り
ま
す
。
ご
飯
も
そ
う
。
お
茶
碗
に
よ
そ
っ
た

ご
飯
と
、
お
に
ぎ
り
や
握
り
ず
し
を
考
え
て
み

て
く
だ
さ
い
。
手
食
の
伝
統
は
長
く
、
現
代
で

さ
え
も
コ
ン
ビ
ニ
の
中
に
生
き
て
い
る
ん
で
す

よ
。
神
社
の
お
下
が
り
な
ん
か
は
、
箸
で
つ
ま

ん
だ
ら
失
礼
に
な
り
ま
す
。
お
手
盆
っ
て
い
っ

て
手
で
取
ら
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
先
ほ
ど
の

美
保
神
社
の
神
饌
の
イ
カ
昆
布
も
甘
酒
も
お
手

て
ん
む
て
ん
の
う

じ
と
う
て
ん
の
う

か
ん
な
め
さ
い

に
い
な
め
さ
い

か
も

し
ょ
う
ぶ

み
ほ
の
せ
き

さ

だ

と
う
や

し
ん
せ
ん

い
け
い い

あ
ま
て
ら
す
お
お

み
か
み

あ
が

は
し
し
ょ
く

い
な
だ
ま

て
し
ょ
く
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盆
で
受
け
取
り
ま
す
。

　

箸
は
後
に
な
っ
て
中
国
か
ら
き
ま
し
た
が
、

中
国
や
韓
国
で
は
金
属
の
箸
で
、
洗
っ
て
何
度

も
い
ろ
い
ろ
な
人
が
使
い
ま
す
。
日
本
人
は
そ

れ
を
嫌
い
、
あ
え
て
割
り
箸
を
用
い
た
り
、
マ

イ
箸
を
も
っ
た
り
し
て
き
ま
し
た
。
自
己
確
認

が
箸
に
あ
る
。
わ
る
く
言
え
ば
、
せ
こ
い
文
化

で
す
か
ね
ぇ
。
マ
イ
箸
、
マ
イ
茶
碗
、
マ
イ
湯

呑
み
、
私
も
も
っ
て
い
ま
す
。
せ
こ
い
人
間
の

代
表
で
す
よ（
笑
）。

田
植
え
は
神
聖
で

厳
粛
な
神
事

　

田
植
え
に
関
す
る
行
事
は
、
日
本
各
地
に
残

っ
て
い
て
、
国
の
文
化
財
に
な
っ
て
い
る
も
の

だ
け
で
も
40
を
超
え
て
い
ま
す
。
と
く
に
西
日

本
、
中
国
山
地
に
は
、
祭
り
の
よ
う
に
し
て
田

植
え
を
す
る
行
事
が
あ
り
ま
す
。
田
植
え
は
あ

る
意
味
辛
い
も
の
だ
か
ら
、
囃
し
歌
い
な
が
ら

み
ん
な
で
や
る
。
男
た
ち
が
笛
や
太
鼓
で
囃
し
、

美
し
い
飾
り
鞍
を
つ
け
た
牛
が
代
掻
き
を
し
、

着
飾
っ
た
早
乙
女
た
ち
が
田
に
入
り
、
苗
を
植

え
て
い
く
。
そ
う
や
っ
て
み
ん
な
で
や
れ
ば
、

早
く
楽
し
く
植
え
ら
れ
ま
す
か
ら
ね
。

　

こ
の
時
期
に
な
る
と
山
の
神
が
里
に
下
り
、

「
サ
ン
バ
イ
」
と
呼
ば
れ
る
田
の
神
に
な
っ
て

農
作
業
を
見
守
り
、
豊
作
を
も
た
ら
し
ま
す
。

田
の
神
は
女
性
が
好
き
だ
し
、
田
植
え
自
体
が

神
聖
な
行
事
な
の
で
、
田
植
え
を
す
る
の
は
女

性
じ
ゃ
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い
ん
で
す
よ
。
最
近

は
田
植
え
機
に
な
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た
か
ら
、
神

様
も
冗
談
じ
ゃ
な
い
っ
て
思
っ
て
る
ん
じ
ゃ
な

い
で
す
か
ね（
笑
）。
お
昼
や
ひ
と
休
み
の
と
き

に
は
た
く
さ
ん
ご
ち
そ
う
を
出
し
、
酒
も
飲
ま

せ
る
。
働
け
る
程
度
に
ね
。
小
さ
な
規
模
の
田

植
え
で
も
、
こ
れ
は
つ
き
も
の
で
し
た
。
こ
れ

も
ハ
レ
の
食
事
、
充
電
で
す
。
さ
あ
、
ま
た
働

こ
う
っ
て
感
じ
で
す
。

　

広
島
県
の
北
広
島
町
壬
生
と
い
う
地
区
に
、

西
日
本
最
大
の
田
植
え
の
行
事
が
今
も
残
っ
て

い
ま
す
。
「
壬
生
の
花
田
植
」
と
呼
ば
れ
る
こ

の
行
事
は
、
ユ
ネ
ス
コ
の
無
形
文
化
遺
産
に
も

登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
実
は
私
の
生
ま
れ
故
郷

で
し
て
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
見
て
い
る
私
に
は

何
も
珍
し
く
は
な
い
の
で
す
が
、
平
安
時
代
の

『
栄
花
物
語
』
に
も
そ
の
よ
う
な
光
景
が
描
か

れ
て
い
ま
す
。
中
国
山
地
で
は
中
世（
鎌
倉
〜

室
町
時
代
）か
ら
続
く
と
言
わ
れ
て
お
り
、
こ

の
田
植
行
事
は
民
俗
学
的
に
も
重
要
な
も
の
で

す
。
今
、
う
ち
の
大
学
院
生
が
が
ん
ば
っ
て
な

か
な
か
立
派
な
論
文
を
書
い
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。

田
植
え
の
季
節
は
初
夏

ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん

　

あ
れ
、
季
節
は
も
う
秋
だ
と
い
う
の
に
、
田

植
え
の
話
ば
か
り
し
て
る
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん

か
？　

と
こ
ろ
が
、
こ
う
し
た
、
田
植
え
に
関

す
る
行
事
は
、
土
地
に
よ
っ
て
は
秋
に
も
行
わ

れ
、
そ
し
て
東
日
本
で
は
正
月
や
小
正
月
に
行

わ
れ
る
と
こ
ろ
が
多
い
の
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、

そ
の
場
合
は
実
際
の
田
植
え
は
行
わ
ず
、
舞
い

や
踊
り
や
し
ぐ
さ
で
田
植
え
を
再
現
す
る
、
そ

れ
は
「
田
遊
び
」
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
す
。

　

秋
だ
っ
た
ら
収
穫
祭
を
す
べ
き
と
思
わ
れ
る

で
し
ょ
う
。
も
ち
ろ
ん
収
穫
祭
も
あ
ち
こ
ち
で

行
わ
れ
ま
す
が
、
収
穫
は
も
う
結
果
に
す
ぎ
な

い
。
田
植
え
は
そ
の
年
の
稲
作
を
左
右
す
る
、

よ
り
神
聖
で
厳
粛
な
も
の
、
大
変
緊
張
す
る
も

の
な
の
で
す
。
柳
田
國
男
や
折
口
信
夫
も
、
田

植
え
は
た
だ
の
労
働
で
は
な
く
、
豊
作
を
願
い

田
の
神
を
祭
る
神
事
だ
と
言
っ
て
い
ま
す
。
だ

か
ら
年
の
初
め
に
田
植
え
の
行
事
を
す
る
と
こ

ろ
が
と
て
も
多
い
。
正
月
は
１
年
で
一
番
大
切

な
、
よ
い
運
気
を
呼
び
込
ま
な
く
て
は
い
け
な

い
と
き
で
す
か
ら
。
秋
の
田
植
祭
は
、
田
植
え

の
緊
張
を
も
う
一
度
演
じ
る
こ
と
で
、
あ
の
と

き
の
祈
り
が
通
じ
た
と
、
そ
の
年
の
稲
作
を
振

り
返
り
、
あ
ら
た
め
て
田
の
神
に
感
謝
を
す
る

こ
と
に
な
る
の
で
す
。
大
変
だ
っ
た
な
、
あ
の

と
き
ね
、
た
と
え
ば
野
球
で
９
回
満
塁
で
逆
転

ホ
ー
ム
ラ
ン
を
打
っ
た
の
は
お
前
だ
っ
た
よ
な
、

な
ん
て
試
合
後
の
打
ち
上
げ
で
振
り
返
る
の
と

一
緒
で
す
よ
。

満
天
の
星
空
を
眺
め

月
の
満
ち
欠
け
も

感
じ
る
よ
う
な
暮
ら
し

　

実
は
、
私
は
４
年
前
に
こ
の
花
田
植
の
壬
生

の
町
に
古
い
町
家
を
買
い
ま
し
た
。
そ
こ
に
図

書
室
を
作
っ
て
夏
の
間
は
２
カ
月
、
一
人
で
原

稿
を
書
い
た
り
、
気
ま
ま
な
生
活
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
。
自
炊
も
し
ま
す
よ
。
安
心
し
て
く
だ

さ
い
、
私
は
も
ち
ろ
ん
ご
飯
党
で
す
。
広
島
県

の
芸
北
地
方
の
高
原
地
帯
で
採
れ
る
米
を
買
っ

て
、
朝
は
た
ま
ご
か
け
ご
飯
で
食
べ
る
の
が
大

好
き
。
玄
界
灘
の
鯵
の
干
物
や
、
出
雲
の
十
六

島
岩
海
苔
、
浜
田
の
板
わ
か
め
、
そ
し
て
漬
物

上
手
な
親
戚
の
人
か
ら
の
お
手
製
の
梅
干
し
や

ら
っ
き
ょ
う
が
あ
れ
ば
最
高
。
そ
し
て
夜
は
ビ

ー
ル
が
あ
れ
ば
極
楽
。
も
う
仕
事
す
る
気
な
ん

か
な
く
な
っ
ち
ゃ
う
。
小
さ
な
中
古
車
で
農
村

を
め
ぐ
っ
て
み
れ
ば
、
一
見
む
か
し
と
変
わ
ら

ぬ
よ
う
な
、
自
然
の
リ
ズ
ム
と
合
っ
た
生
活
を

し
て
い
る
人
た
ち
に
出
会
う
。
東
京
で
は
忘
れ

て
い
た
満
天
の
星
空
を
眺
め
、
月
の
満
ち
欠
け

も
感
じ
る
よ
う
な
暮
ら
し
が
、
私
に
と
っ
て
は

充
電
。
霊
力
を
補
給
し
、
秋
か
ら
は
ま
た
大
都

市
東
京
に
戻
っ
て
精
一
杯
働
こ
う
と
思
う
わ
け

で
す
。

み  

ぶ

え
い
が

う
っ
ぷ
る
い

は
や

げ
い
ほ
く
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奨
学
金
は
何
の
た
め
？

　

文
部
科
学
省
の
「
学
校
基
本
調
査
」
に
よ
れ

ば
、
高
校
を
卒
業
し
た
学
生
の
７
割
が
大
学
、

短
大
、
専
門
学
校
な
ど
に
進
学
し
て
い
ま
す
。

一
方
で
大
学
な
ど
の
学
費
は
上
昇
し
て
お
り
、

私
立
大
学
で
は
、
年
間
授
業
料
だ
け
を
見
て
も
、

文
系
学
部
で
１
０
０
万
円
程
度
、
理
系
学
部
で

は
１
５
０
万
円
程
度
と
い
う
と
こ
ろ
が
多
く
な

っ
て
き
ま
し
た
。
子
ど
も
が
希
望
す
る
学
校
に

進
む
に
は
準
備
し
て
き
た
教
育
資
金
で
は
足
り

そ
う
に
な
い
、
ま
た
い
ろ
い
ろ
な
事
情
で
十
分

な
準
備
が
で
き
な
か
っ
た
と
い
う
と
き
に
考
え

ら
れ
る
の
が
奨
学
金
の
利
用
で
す
。

　

奨
学
金
と
は
、
学
生
が
経
済
的
な
理
由
で
進

学
を
あ
き
ら
め
る
こ
と
が
な
い
よ
う
、
在
学
中

に
必
要
な
学
費
や
生
活
費
を
支
援
す
る
制
度
で

す
。
奨
学
金
に
は
返
還
義
務
の
な
い
給
付
型
と
、

返
還
義
務
の
あ
る
貸
与
型
が
あ
り
、
今
の
と
こ

ろ
日
本
の
奨
学
金
の
ほ
と
ん
ど
は
貸
与
型
で
す
。

貸
与
型
の
奨
学
金
は
、
学
生
時
代
に
受
け
取
っ

た
金
額
を
卒
業
後
に
働
い
て
返
す
の
で
す
か
ら
、

学
生
自
身
が
「
お
金
を
借
り
る
」
こ
と
に
ほ
か

な
り
ま
せ
ん
。
近
年
、
奨
学
金
を
返
還
で
き
ず

に
延
滞
す
る
ケ
ー
ス
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
平
成
29
年
度
か
ら
日
本
学
生
支
援
機

構
の
奨
学
金
で
は
、
所
得
連
動
返
還
型
奨
学
金

制
度
が
ス
タ
ー
ト
す
る
な
ど
、
利
用
者
の
経
済

状
況
な
ど
に
配
慮
し
た
制
度
の
見
直
し
も
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

最
も
多
く
利
用
さ
れ
て
い
る

日
本
学
生
支
援
機
構
の
奨
学
金

　

文
部
科
学
省
が
所
管
す
る
独
立
行
政
法
人
で

あ
る
日
本
学
生
支
援
機
構
の
奨
学
金
は
、
学
生

の
約
２
・
６
人
に
１
人（
平
成
27
年
度
実
績
）が

利
用
し
て
い
る
奨
学
金
制
度
の
代
表
格
で
す
。

こ
こ
で
は
、
こ
の
日
本
学
生
支
援
機
構
の
奨
学

金
を
中
心
に
説
明
し
ま
す
。

奨
学
金
を
申
し
込
む
前
に

考
え
て
お
き
た
い
こ
と

子
ど
も
が
希
望
す
る
進
路
な
ら
、何
と
か
し
て
進
ま
せ
て
や
り
た
い
と
思
う
の
が
親
心
で
し
ょ
う
。

た
だ
、教
育
費
の
準
備
が
十
分
に
で
き
て
い
な
い
の
で
あ
れ
ば
、対
策
を
考
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

そ
の
よ
う
な
と
き
に
考
え
ら
れ
る
の
が
奨
学
金
制
度
の
利
用
で
す
。

今
回
は
「
奨
学
金
」
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。
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１ 
貸
与
型
奨
学
金

　

日
本
学
生
支
援
機
構
で
利
用
さ
れ
る
奨
学
金

は
、
ほ
と
ん
ど
が
貸
与
型
で
、
無
利
息
の
第
一

種
奨
学
金
と
利
息
付
の
第
二
種
奨
学
金
が
あ
り

ま
す
。
希
望
す
れ
ば
誰
で
も
貸
与
を
受
け
ら
れ

る
わ
け
で
は
な
く
、
学
生
本
人
の
学
力
と
家
計

（
世
帯
人
数
と
収
入
・
所
得
）の
そ
れ
ぞ
れ
に
基

準
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す（
図
表
１
）。
学
力
基

準
は
第
一
種
奨
学
金
な
ら
高
校
の
評
定
平
均
が

３
・
５
以
上
で
あ
る
こ
と
、
第
二
種
奨
学
金
な

ら
高
校
の
成
績
が
学
校
の
平
均
水
準
以
上
で
あ

る
こ
と
な
ど
で
す
。
た
だ
し
、
平
成
29
年
度
か

ら
第
一
種
奨
学
金
の
希
望
者
の
う
ち
、
住
民
税

非
課
税
世
帯
の
学
生
に
つ
い
て
は
学
力
基
準
に

満
た
な
く
て
も
貸
与
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
家
計
基
準
は
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
か
自

営
業
者
か
、
ま
た
世
帯
人
数
に
よ
っ
て
異
な
り

ま
す
が
、
例
え
ば
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
４
人
世

帯
の
場
合
、
第
一
種
奨
学
金
で
年
収
７
４
７
万

円
以
下
、
第
二
種
奨
学
金
な
ら
年
収
１
１
０
０

万
円
以
下
が
目
安
で
す
。

　

貸
与
額
は
、
奨
学
金
の
種
類（
第
一
種
、
第

二
種
）や
、
進
学
す
る
学
校
の
種
類（
大
学
、
短

大
、
専
修
学
校
な
ど
）
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す

が
、
月
に
３
万
円
か
ら
12
万
円
で
す
。
ま
た
、

入
学
月
に
10
万
円
か
ら
50
万
円
の
範
囲
で
増
額

し
て
も
ら
う
入
学
時
特
別
増
額
制
度
も
あ
り
ま

す
。

　

第
二
種
奨
学
金
は
利
息
付
で
す
が
、
在
学
中

は
利
息
が
課
さ
れ
ま
せ
ん
し
、
金
利
は
住
宅
ロ

ー
ン
と
比
べ
て
も
か
な
り
低
い
水
準
と
い
え
ま

す
。
２
０
１
７
年
３
月
に
卒
業
し
た
学
生
に
適

用
さ
れ
た
利
率
は
、
利
率
固
定
方
式
で
０
・
３

３
％
、
利
率
見
直
し
方
式（
５
年
ご
と
に
市
中

金
利
に
応
じ
て
利
率
を
見
直
す
）で
０
・
０
１

％
で
し
た
。
金
利
の
上
限
は
３
％
と
決
ま
っ
て

い
ま
す
。
利
率
固
定
方
式
と
利
率
見
直
し
方
式

の
ど
ち
ら
を
選
択
す
る
か
は
申
込
時
に
決
め
ま

す
が
、
在
学
中
、
奨
学
金
の
貸
与
を
受
け
て
い

る
間
は
変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

２ 

給
付
型
奨
学
金

　

日
本
学
生
支
援
機
構
で
は
給
付
型
の
奨
学
金

制
度
を
平
成
29
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し

た
。
も
っ
と
も
、
今
の
と
こ
ろ
利
用
で
き
る
人

は
限
ら
れ
て
い
ま
す
。
給
付
を
受
け
ら
れ
る
の

は
①
住
民
税
非
課
税
世
帯
や
生
活
保
護
受
給
世

帯
の
学
生
、
ま
た
は
②
18
歳
時
点
で
児
童
養
護

施
設
に
入
所
し
て
い
る
な
ど
社
会
的
養
護
が
必

要
な
学
生
で
、
学
力
資
質
と
も
に
優
秀
な
学
生

と
し
て
在
学
す
る
高
校
か
ら
推
薦
さ
れ
た
者
の

な
か
か
ら
採
用
さ
れ
ま
す
。
給
付
額
は
進
学
先

の
学
校
の
種
類
と
自
宅
通
学
か
自
宅
外
通
学
か

で
異
な
り
ま
す
が
、
毎
月
２
万
円
か
ら
４
万
円

で
す
。
給
付
型
奨
学
金
だ
け
で
学
費
を
ま
か
な

う
に
は
十
分
と
は
言
え
ま
せ
ん
が
、
経
済
的
に

苦
し
い
学
生
に
と
っ
て
は
大
き
な
助
け
と
な
る

で
し
ょ
う
。
貸
与
型
の
第
一
種
奨
学
金
、
第
二

種
奨
学
金
と
併
用
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

３ 

貸
与
型
奨
学
金
の
申
込
み
か
ら
受
給
ま
で

　

貸
与
型
奨
学
金
の
申
込
み
方
法
に
は
、
大
学

・
短
大
・
高
等
専
門
学
校
・
専
修
学
校
へ
の
進

学
前
に
行
う
予
約
採
用
と
、
進
学
後
に
行
う
在

学
採
用
の
２
通
り
が
あ
り
ま
す
。
学
費
に
つ
い

て
心
配
す
る
こ
と
な
く
受
験
勉
強
な
ど
に
専
念

す
る
た
め
に
は
、
あ
ら
か
じ
め
奨
学
金
の
貸
与

を
約
束
し
て
も
ら
え
る
予
約
採
用
が
よ
い
で
し

ょ
う
。
予
約
採
用
の
募
集
は
通
っ
て
い
る
高
校

を
通
じ
て
行
わ
れ
、
募
集
時
期
は
原
則
と
し
て

毎
年
、
第
一
種
奨
学
金
は
春
、
第
二
種
奨
学
金

は
春
と
秋
で
す
。
た
だ
、
募
集
時
期
は
変
更
さ

れ
る
場
合
も
あ
る
の
で
、
必
ず
高
校
に
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。
在
学
採
用
は
、
毎
年
春
に
進
学

先
の
学
校
で
募
集
が
行
わ
れ
ま
す（
具
体
的
な

募
集
時
期
は
必
ず
学
校
に
確
認
し
て
く
だ
さ

い
）。
予
約
採
用
で
不
採
用
に
な
っ
た
場
合
も
、

在
学
採
用
に
申
し
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

申
込
み
は
、
予
約
採
用
の
場
合
に
は
通
っ
て

い
る
高
校
を
、
在
学
採
用
の
場
合
に
は
進
学
先

の
学
校
を
通
し
て
行
い
ま
す
。
申
込
み
の
際
は

世
帯
の
収
入
を
証
明
す
る
書
類
を
提
出
し
ま
す
。

申
込
時
に
選
択
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
と

し
て
、
前
述
の
①
入
学
時
特
別
増
額
貸
与
奨
学

金
の
利
用
の
有
無
と
金
額
、
②
利
率
の
算
定
方

法（
利
率
固
定
方
式
か
利
率
見
直
し
方
式
か
）の

ほ
か
、
③
貸
与
月
額
、
④
保
証
制
度
、
⑤
返
還

方
式
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
う
ち
、
④
保
証
制
度

に
つ
い
て
は
、
人
的
保
証
と
機
関
保
証
か
ら
選

択
し
ま
す
。
人
的
保
証
は
連
帯
保
証
人（
原
則

と
し
て
父
母
）お
よ
び
保
証
人（
主
に
お
じ
・
お

ば
）に
よ
る
保
証
で
す
。
機
関
保
証
は
保
証
機

関
に
保
証
料
を
支
払
っ
て
連
帯
保
証
し
て
も
ら

う
制
度
で
、
保
証
料
は
毎
月
の
奨
学
金
か
ら
差

し
引
か
れ
ま
す
。
例
え
ば
月
額
８
万
円
の
第
二

種
奨
学
金
を
借
り
て
４
年
制
の
大
学
に
通
う
場

合
の
保
証
料
は
月
額
４
３
２
０
円
で
す
。
い
ざ

保
証
人
を
頼
む
と
な
る
と
相
手
の
了
承
を
も
ら

う
の
に
時
間
が
か
か
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
人

的
保
証
に
し
よ
う
と
考
え
て
い
る
場
合
は
、
早

め
に
お
願
い
し
て
お
く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

奨
学
金
の
貸
与
が
始
ま
る
の
は
入
学
し
た
後

で
、
以
後
卒
業
す
る
年
の
３
月
ま
で
毎
月
銀
行

口
座
に
振
り
込
ま
れ
ま
す
。
入
学
時
特
別
増
額

を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
最
初
の
振
込

み
と
同
時
で
す
。
し
た
が
っ
て
、
予
約
採
用
で

奨
学
金
の
受
給
が
決
ま
っ
て
い
て
も
、
入
学
手

続
き
に
必
要
な
費
用（
入
学
金
、
施
設
費
、
半

年
分
の
授
業
料
な
ど
）に
日
本
学
生
支
援
機
構

の
奨
学
金
を
充
て
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
ほ

か
の
方
法
で
用
意
し
て
お
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

在
学
中
に
は
、
毎
年
１
回
「
奨
学
金
継
続

願
」
を
提
出
す
る
と
と
も
に
、
奨
学
生
と
し
て

の
適
格
性
が
審
査
さ
れ
ま
す
。
と
く
に
気
を
付

け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は
留
年
で
す
。
奨
学

金
の
受
給
は
、
確
実
に
学
業
を
修
了
で
き
る
こ

と
が
条
件
に
な
る
の
で
、
も
し
留
年
や
休
学
を

し
た
場
合
は
、
継
続
し
て
奨
学
金
を
受
給
す
る

こ
と
が
難
し
く
な
り
ま
す
。

４ 

奨
学
金
の
返
還

　

卒
業
し
て
か
ら
７
カ
月
後
、
３
月
に
卒
業
し

た
場
合
な
ら
10
月
に
返
還
が
始
ま
り
ま
す
。
返

還
は
、
①
定
額
返
還
方
式
と
②
所
得
連
動
返
還

方
式
の
う
ち
申
込
時
に
選
択
し
た
方
式
に
し
た

が
っ
て
行
い
ま
す（
第
二
種
奨
学
金
の
場
合
は

①
の
み
で
②
の
選
択
は
不
可
）。
①
定
額
返
還

方
式
の
場
合
、
月
返
還
額
と
返
還
期
間（
最
長

20
年
）は
、
貸
与
を
受
け
た
奨
学
金
の
総
額
と

割
賦
方
法（
毎
月
同
額
か
ボ
ー
ナ
ス
月
に
増
額

す
る
か
）に
応
じ
て
自
動
的
に
決
ま
り
ま
す
。

例
え
ば
月
額
６
万
４
０
０
０
円
の
第
一
種
奨
学

金
の
貸
与
を
４
年
間
受
け
た
場
合
に
は
、
毎
月

１
万
４
２
２
２
円
を
18
年
間
か
け
て
返
還
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

平
成
29
年
度
か
ら
第
一
種
奨
学
金
で
選
択
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
②
所
得
連
動
返
還
方
式
は
、

前
年
の
所
得
に
応
じ
て
そ
の
年
の
毎
月
の
返
還

額
が
決
ま
り
ま
す
。
例
え
ば
、
年
収
２
０
０
万

円
な
ら
毎
月
約
４
７
０
０
円
、
年
収
４
０
０
万

円
な
ら
毎
月
約
１
万
３
５
０
０
円
を
返
還
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
最
低
返
還
金
額

が
設
け
ら
れ
て
お
り
、
ど
ん
な
に
収
入
が
少
な

く
て
も
毎
月
２
０
０
０
円
は
返
還
す
る
こ
と
が

必
要
で
す
。
所
得
連
動
返
還
方
式
で
は
、
こ
の

よ
う
な
毎
月
の
返
還
額
の
変
動
に
よ
り
、
返
還

期
間
が
決
ま
り
ま
す
。
収
入
が
少
な
い
状
態
が

続
く
場
合
は
返
還
期
間
が
長
引
く
こ
と
が
あ
る

点
に
は
留
意
が
必
要
で
す
。

５ 

返
還
が
難
し
く
な
っ
た
と
き

　

万
一
、
返
還
が
滞
る
と
延
滞
し
て
い
る
割
賦

金
額
に
延
滞
金（
年
５
％
）が
課
せ
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
本
人
や
保
証
人
に
督
促
の
電
話
や
通
知

が
来
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
延
滞
が
３
カ
月
以

上
続
い
た
場
合
は
個
人
情
報
が
個
人
信
用
情
報

機
関
に
登
録
さ
れ
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
住

宅
ロ
ー
ン
の
契
約
が
で
き
な
く
な
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
貸
与
型
の
奨
学
金
は
、「
お
金
を

借
り
る
」
こ
と
な
の
だ
と
思
い
出
し
て
く
だ
さ

い
。
機
関
保
証
を
利
用
し
て
い
た
場
合
は
、
一

定
期
間
の
督
促
後
に
保
証
機
関
が
代
わ
っ
て
残

額
を
一
括
返
還
し
、
そ
の
後
は
保
証
機
関
か
ら

本
人
に
返
還
の
請
求
が
来
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

保
証
料
を
払
っ
て
い
る
の
だ
か
ら
、
返
還
で
き

な
く
な
っ
た
ら
保
証
機
関
が
返
還
し
て
く
れ
て

そ
れ
で
終
わ
る
と
勘
違
い
す
る
人
も
い
ま
す
が
、

よ
ほ
ど
の
こ
と
が
な
い
限
り
、
返
還
し
な
く
て

よ
い
と
い
う
こ
と
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

も
し
病
気
な
ど
で
経
済
的
に
困
っ
て
返
還
が

難
し
く
な
っ
た
場
合
に
は
、
一
定
期
間
は
返
還

金
額
を
２
分
の
１
ま
た
は
３
分
の
１
に
減
額
し

て
返
還
期
間
を
延
長
す
る
「
減
額
返
還
」
と
、

一
定
期
間
の
返
還
を
停
止
し
先
送
り
に
す
る

「
返
還
期
限
猶
予
」
を
申
請
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
が
、
ど
ち
ら
に
し
て
も
返
還
の
総
額
が
減

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
延
滞
し
て
い

る
場
合
に
は
減
額
返
還
を
申
請
で
き
な
い
の
で
、

返
還
が
厳
し
く
な
っ
て
き
た
ら
、
延
滞
を
す
る

前
に
日
本
学
生
支
援
機
構
の
奨
学
金
返
還
相
談

セ
ン
タ
ー
に
相
談
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

逆
に
、
収
入
が
増
え
て
生
活
に
余
裕
が
出
て

き
た
場
合
な
ど
は
、
途
中
で
全
額
ま
た
は
一
部

の
繰
り
上
げ
返
還
を
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

一
部
繰
り
上
げ
返
還
の
場
合
は
、
返
還
金
額
に

応
じ
た
期
間
を
短
縮
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

有
利
息
の
場
合
も
短
縮
し
た
期
間
の
利
息
は
か

か
ら
な
い
の
で
、
返
還
総
額
を
減
ら
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。

図表1：日本学生支援機構の奨学金（予約採用・大学）

日本学生支援機構「奨学金を希望する皆さんへ」をもとに筆者作成

第一種奨学金 第二種奨学金

無利息

利息付（上限3％)
利率固定方式
（2017年3月卒業0.33%）
利率見直し方式（5年ごと）
（2017年3月卒業0.01%）

高校の成績が学校の
平均水準以上など

高３の春、秋

30,000円、50,000円
80,000円、100,000円
120,000円
から選択

利息

募集時期

貸与金額（月額）

高校の評定平均3.5以上など学力基準

家計基準の目安
注:給与所得者は収入金額
給与以外は所得金額の上限額

保証制度
（どちらかを選択）

4人世帯の場合
給与所得者：747万円
給与以外：349万円

4人世帯の場合
給与所得者：1100万円
給与以外：692万円

高３の春

自宅 
（国立）：45,000円
（私立）：54,000円

自宅外
（国立）：51,000円
（私立）：64,000円
または30,000円

人的保証：連帯保証人（親）+保証人（親族、65歳未満）
機関保証：保証機関に保証料を払い引き受けてもらう
（保証料は毎月の奨学金から差し引かれる）
注：長期間滞納すると、クレジットカードや住宅ローンなどの
    新規契約ができなくなる場合あり

注：私立医歯学課程、私立薬獣医
学課程の場合、120,000円を選
択したときは、それぞれ40,000
円、20,000円の増額可

16くらし塾 きんゆう塾 2017年秋号



１ 

貸
与
型
奨
学
金

　

日
本
学
生
支
援
機
構
で
利
用
さ
れ
る
奨
学
金

は
、
ほ
と
ん
ど
が
貸
与
型
で
、
無
利
息
の
第
一

種
奨
学
金
と
利
息
付
の
第
二
種
奨
学
金
が
あ
り

ま
す
。
希
望
す
れ
ば
誰
で
も
貸
与
を
受
け
ら
れ

る
わ
け
で
は
な
く
、
学
生
本
人
の
学
力
と
家
計

（
世
帯
人
数
と
収
入
・
所
得
）の
そ
れ
ぞ
れ
に
基

準
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す（
図
表
１
）。
学
力
基

準
は
第
一
種
奨
学
金
な
ら
高
校
の
評
定
平
均
が

３
・
５
以
上
で
あ
る
こ
と
、
第
二
種
奨
学
金
な

ら
高
校
の
成
績
が
学
校
の
平
均
水
準
以
上
で
あ

る
こ
と
な
ど
で
す
。
た
だ
し
、
平
成
29
年
度
か

ら
第
一
種
奨
学
金
の
希
望
者
の
う
ち
、
住
民
税

非
課
税
世
帯
の
学
生
に
つ
い
て
は
学
力
基
準
に

満
た
な
く
て
も
貸
与
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
家
計
基
準
は
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
か
自

営
業
者
か
、
ま
た
世
帯
人
数
に
よ
っ
て
異
な
り

ま
す
が
、
例
え
ば
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
４
人
世

帯
の
場
合
、
第
一
種
奨
学
金
で
年
収
７
４
７
万

円
以
下
、
第
二
種
奨
学
金
な
ら
年
収
１
１
０
０

万
円
以
下
が
目
安
で
す
。

　

貸
与
額
は
、
奨
学
金
の
種
類（
第
一
種
、
第

二
種
）や
、
進
学
す
る
学
校
の
種
類（
大
学
、
短

大
、
専
修
学
校
な
ど
）
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す

が
、
月
に
３
万
円
か
ら
12
万
円
で
す
。
ま
た
、

入
学
月
に
10
万
円
か
ら
50
万
円
の
範
囲
で
増
額

し
て
も
ら
う
入
学
時
特
別
増
額
制
度
も
あ
り
ま

す
。

　

第
二
種
奨
学
金
は
利
息
付
で
す
が
、
在
学
中

は
利
息
が
課
さ
れ
ま
せ
ん
し
、
金
利
は
住
宅
ロ

ー
ン
と
比
べ
て
も
か
な
り
低
い
水
準
と
い
え
ま

す
。
２
０
１
７
年
３
月
に
卒
業
し
た
学
生
に
適

用
さ
れ
た
利
率
は
、
利
率
固
定
方
式
で
０
・
３

３
％
、
利
率
見
直
し
方
式（
５
年
ご
と
に
市
中

金
利
に
応
じ
て
利
率
を
見
直
す
）で
０
・
０
１

％
で
し
た
。
金
利
の
上
限
は
３
％
と
決
ま
っ
て

い
ま
す
。
利
率
固
定
方
式
と
利
率
見
直
し
方
式

の
ど
ち
ら
を
選
択
す
る
か
は
申
込
時
に
決
め
ま

す
が
、
在
学
中
、
奨
学
金
の
貸
与
を
受
け
て
い

る
間
は
変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

２ 

給
付
型
奨
学
金

　

日
本
学
生
支
援
機
構
で
は
給
付
型
の
奨
学
金

制
度
を
平
成
29
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し

た
。
も
っ
と
も
、
今
の
と
こ
ろ
利
用
で
き
る
人

は
限
ら
れ
て
い
ま
す
。
給
付
を
受
け
ら
れ
る
の

は
①
住
民
税
非
課
税
世
帯
や
生
活
保
護
受
給
世

帯
の
学
生
、
ま
た
は
②
18
歳
時
点
で
児
童
養
護

施
設
に
入
所
し
て
い
る
な
ど
社
会
的
養
護
が
必

要
な
学
生
で
、
学
力
資
質
と
も
に
優
秀
な
学
生

と
し
て
在
学
す
る
高
校
か
ら
推
薦
さ
れ
た
者
の

な
か
か
ら
採
用
さ
れ
ま
す
。
給
付
額
は
進
学
先

の
学
校
の
種
類
と
自
宅
通
学
か
自
宅
外
通
学
か

で
異
な
り
ま
す
が
、
毎
月
２
万
円
か
ら
４
万
円

で
す
。
給
付
型
奨
学
金
だ
け
で
学
費
を
ま
か
な

う
に
は
十
分
と
は
言
え
ま
せ
ん
が
、
経
済
的
に

苦
し
い
学
生
に
と
っ
て
は
大
き
な
助
け
と
な
る

で
し
ょ
う
。
貸
与
型
の
第
一
種
奨
学
金
、
第
二

種
奨
学
金
と
併
用
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

３ 

貸
与
型
奨
学
金
の
申
込
み
か
ら
受
給
ま
で

　

貸
与
型
奨
学
金
の
申
込
み
方
法
に
は
、
大
学

・
短
大
・
高
等
専
門
学
校
・
専
修
学
校
へ
の
進

学
前
に
行
う
予
約
採
用
と
、
進
学
後
に
行
う
在

学
採
用
の
２
通
り
が
あ
り
ま
す
。
学
費
に
つ
い

て
心
配
す
る
こ
と
な
く
受
験
勉
強
な
ど
に
専
念

す
る
た
め
に
は
、
あ
ら
か
じ
め
奨
学
金
の
貸
与

を
約
束
し
て
も
ら
え
る
予
約
採
用
が
よ
い
で
し

ょ
う
。
予
約
採
用
の
募
集
は
通
っ
て
い
る
高
校

を
通
じ
て
行
わ
れ
、
募
集
時
期
は
原
則
と
し
て

毎
年
、
第
一
種
奨
学
金
は
春
、
第
二
種
奨
学
金

は
春
と
秋
で
す
。
た
だ
、
募
集
時
期
は
変
更
さ

れ
る
場
合
も
あ
る
の
で
、
必
ず
高
校
に
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。
在
学
採
用
は
、
毎
年
春
に
進
学

先
の
学
校
で
募
集
が
行
わ
れ
ま
す（
具
体
的
な

募
集
時
期
は
必
ず
学
校
に
確
認
し
て
く
だ
さ

い
）。
予
約
採
用
で
不
採
用
に
な
っ
た
場
合
も
、

在
学
採
用
に
申
し
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

申
込
み
は
、
予
約
採
用
の
場
合
に
は
通
っ
て

い
る
高
校
を
、
在
学
採
用
の
場
合
に
は
進
学
先

の
学
校
を
通
し
て
行
い
ま
す
。
申
込
み
の
際
は

世
帯
の
収
入
を
証
明
す
る
書
類
を
提
出
し
ま
す
。

申
込
時
に
選
択
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
と

し
て
、
前
述
の
①
入
学
時
特
別
増
額
貸
与
奨
学

金
の
利
用
の
有
無
と
金
額
、
②
利
率
の
算
定
方

法（
利
率
固
定
方
式
か
利
率
見
直
し
方
式
か
）の

ほ
か
、
③
貸
与
月
額
、
④
保
証
制
度
、
⑤
返
還

方
式
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
う
ち
、
④
保
証
制
度

に
つ
い
て
は
、
人
的
保
証
と
機
関
保
証
か
ら
選

択
し
ま
す
。
人
的
保
証
は
連
帯
保
証
人（
原
則

と
し
て
父
母
）お
よ
び
保
証
人（
主
に
お
じ
・
お

ば
）に
よ
る
保
証
で
す
。
機
関
保
証
は
保
証
機

関
に
保
証
料
を
支
払
っ
て
連
帯
保
証
し
て
も
ら

う
制
度
で
、
保
証
料
は
毎
月
の
奨
学
金
か
ら
差

し
引
か
れ
ま
す
。
例
え
ば
月
額
８
万
円
の
第
二

種
奨
学
金
を
借
り
て
４
年
制
の
大
学
に
通
う
場

合
の
保
証
料
は
月
額
４
３
２
０
円
で
す
。
い
ざ

保
証
人
を
頼
む
と
な
る
と
相
手
の
了
承
を
も
ら

う
の
に
時
間
が
か
か
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
人

的
保
証
に
し
よ
う
と
考
え
て
い
る
場
合
は
、
早

め
に
お
願
い
し
て
お
く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

奨
学
金
の
貸
与
が
始
ま
る
の
は
入
学
し
た
後

で
、
以
後
卒
業
す
る
年
の
３
月
ま
で
毎
月
銀
行

口
座
に
振
り
込
ま
れ
ま
す
。
入
学
時
特
別
増
額

を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
最
初
の
振
込

み
と
同
時
で
す
。
し
た
が
っ
て
、
予
約
採
用
で

奨
学
金
の
受
給
が
決
ま
っ
て
い
て
も
、
入
学
手

続
き
に
必
要
な
費
用（
入
学
金
、
施
設
費
、
半

年
分
の
授
業
料
な
ど
）に
日
本
学
生
支
援
機
構

の
奨
学
金
を
充
て
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
ほ

か
の
方
法
で
用
意
し
て
お
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

在
学
中
に
は
、
毎
年
１
回
「
奨
学
金
継
続

願
」
を
提
出
す
る
と
と
も
に
、
奨
学
生
と
し
て

の
適
格
性
が
審
査
さ
れ
ま
す
。
と
く
に
気
を
付

け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は
留
年
で
す
。
奨
学

金
の
受
給
は
、
確
実
に
学
業
を
修
了
で
き
る
こ

と
が
条
件
に
な
る
の
で
、
も
し
留
年
や
休
学
を

し
た
場
合
は
、
継
続
し
て
奨
学
金
を
受
給
す
る

こ
と
が
難
し
く
な
り
ま
す
。

４ 

奨
学
金
の
返
還

　

卒
業
し
て
か
ら
７
カ
月
後
、
３
月
に
卒
業
し

た
場
合
な
ら
10
月
に
返
還
が
始
ま
り
ま
す
。
返

還
は
、
①
定
額
返
還
方
式
と
②
所
得
連
動
返
還

方
式
の
う
ち
申
込
時
に
選
択
し
た
方
式
に
し
た

が
っ
て
行
い
ま
す（
第
二
種
奨
学
金
の
場
合
は

①
の
み
で
②
の
選
択
は
不
可
）。
①
定
額
返
還

方
式
の
場
合
、
月
返
還
額
と
返
還
期
間（
最
長

20
年
）は
、
貸
与
を
受
け
た
奨
学
金
の
総
額
と

割
賦
方
法（
毎
月
同
額
か
ボ
ー
ナ
ス
月
に
増
額

す
る
か
）に
応
じ
て
自
動
的
に
決
ま
り
ま
す
。

例
え
ば
月
額
６
万
４
０
０
０
円
の
第
一
種
奨
学

金
の
貸
与
を
４
年
間
受
け
た
場
合
に
は
、
毎
月

１
万
４
２
２
２
円
を
18
年
間
か
け
て
返
還
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

平
成
29
年
度
か
ら
第
一
種
奨
学
金
で
選
択
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
②
所
得
連
動
返
還
方
式
は
、

前
年
の
所
得
に
応
じ
て
そ
の
年
の
毎
月
の
返
還

額
が
決
ま
り
ま
す
。
例
え
ば
、
年
収
２
０
０
万

円
な
ら
毎
月
約
４
７
０
０
円
、
年
収
４
０
０
万

円
な
ら
毎
月
約
１
万
３
５
０
０
円
を
返
還
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
最
低
返
還
金
額

が
設
け
ら
れ
て
お
り
、
ど
ん
な
に
収
入
が
少
な

く
て
も
毎
月
２
０
０
０
円
は
返
還
す
る
こ
と
が

必
要
で
す
。
所
得
連
動
返
還
方
式
で
は
、
こ
の

よ
う
な
毎
月
の
返
還
額
の
変
動
に
よ
り
、
返
還

期
間
が
決
ま
り
ま
す
。
収
入
が
少
な
い
状
態
が

続
く
場
合
は
返
還
期
間
が
長
引
く
こ
と
が
あ
る

点
に
は
留
意
が
必
要
で
す
。

５ 
返
還
が
難
し
く
な
っ
た
と
き

　

万
一
、
返
還
が
滞
る
と
延
滞
し
て
い
る
割
賦

金
額
に
延
滞
金（
年
５
％
）が
課
せ
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
本
人
や
保
証
人
に
督
促
の
電
話
や
通
知

が
来
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
延
滞
が
３
カ
月
以

上
続
い
た
場
合
は
個
人
情
報
が
個
人
信
用
情
報

機
関
に
登
録
さ
れ
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
住

宅
ロ
ー
ン
の
契
約
が
で
き
な
く
な
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
貸
与
型
の
奨
学
金
は
、「
お
金
を

借
り
る
」
こ
と
な
の
だ
と
思
い
出
し
て
く
だ
さ

い
。
機
関
保
証
を
利
用
し
て
い
た
場
合
は
、
一

定
期
間
の
督
促
後
に
保
証
機
関
が
代
わ
っ
て
残

額
を
一
括
返
還
し
、
そ
の
後
は
保
証
機
関
か
ら

本
人
に
返
還
の
請
求
が
来
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

保
証
料
を
払
っ
て
い
る
の
だ
か
ら
、
返
還
で
き

な
く
な
っ
た
ら
保
証
機
関
が
返
還
し
て
く
れ
て

そ
れ
で
終
わ
る
と
勘
違
い
す
る
人
も
い
ま
す
が
、

よ
ほ
ど
の
こ
と
が
な
い
限
り
、
返
還
し
な
く
て

よ
い
と
い
う
こ
と
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

も
し
病
気
な
ど
で
経
済
的
に
困
っ
て
返
還
が

難
し
く
な
っ
た
場
合
に
は
、
一
定
期
間
は
返
還

金
額
を
２
分
の
１
ま
た
は
３
分
の
１
に
減
額
し

て
返
還
期
間
を
延
長
す
る
「
減
額
返
還
」
と
、

一
定
期
間
の
返
還
を
停
止
し
先
送
り
に
す
る

「
返
還
期
限
猶
予
」
を
申
請
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
が
、
ど
ち
ら
に
し
て
も
返
還
の
総
額
が
減

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
延
滞
し
て
い

る
場
合
に
は
減
額
返
還
を
申
請
で
き
な
い
の
で
、

返
還
が
厳
し
く
な
っ
て
き
た
ら
、
延
滞
を
す
る

前
に
日
本
学
生
支
援
機
構
の
奨
学
金
返
還
相
談

セ
ン
タ
ー
に
相
談
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

逆
に
、
収
入
が
増
え
て
生
活
に
余
裕
が
出
て

き
た
場
合
な
ど
は
、
途
中
で
全
額
ま
た
は
一
部

の
繰
り
上
げ
返
還
を
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

一
部
繰
り
上
げ
返
還
の
場
合
は
、
返
還
金
額
に

応
じ
た
期
間
を
短
縮
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

有
利
息
の
場
合
も
短
縮
し
た
期
間
の
利
息
は
か

か
ら
な
い
の
で
、
返
還
総
額
を
減
ら
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。

図表2：申込みから返還開始までの流れ
　　　  （予約採用の場合）

日本学生支援機構のホームページをもとに筆者作成

申込み
必要書類を高校に提出
インターネットで手続き

▼
採用候補者となる
高校を通じて

「採用候補者決定通知」が交付される

入 学
必要書類を進学先に提出

インターネットで進学届を提出
▼

採用（奨学金の貸与を受ける）
進学届の提出時期に応じて、
奨学金の振込みが始まる

奨学金の振込みは卒業する年の３月まで
▼

卒業（貸与終了）
▼
返 還

卒業後７カ月目に開始
（毎月、口座から引き落される）

募集（高校を通じて）

受験・進学先決定
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奨
学
金
を
利
用
す
る
前
に

考
え
る
こ
と

　

子
ど
も
が
高
校
生
に
な
り
、
進
路
を
決
め
る

時
期
が
近
づ
い
た
ら
、
親
子
で
将
来
の
こ
と
に

つ
い
て
話
し
合
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
子
ど
も
が

ど
ん
な
夢
を
持
っ
て
い
る
の
か
、
将
来
学
校
で

何
を
学
び
た
い
か
聞
い
て
み
ま
し
ょ
う
。
明
確

な
進
路
は
、
な
か
な
か
決
め
ら
れ
な
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
あ
る
程
度
決
め
な
け
れ
ば
、
教

育
費
の
資
金
プ
ラ
ン
を
立
て
る
こ
と
も
見
直
す

こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。
進
路
を
絞
り
込
ん
で
、

そ
こ
に
通
い
卒
業
す
る
た
め
に
は
ど
の
程
度
の

お
金
が
必
要
か
、
各
学
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

受
験
情
報
誌
な
ど
で
調
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

１ 

奨
学
金
を
い
く
ら
借
り
る
か

　

自
宅
か
ら
通
え
る
か
、
そ
れ
と
も
ア
パ
ー
ト

や
下
宿
か
ら
通
う
の
か
に
よ
っ
て
か
か
る
費
用

は
大
き
く
違
い
ま
す
が
、
必
要
と
な
る
の
は
学

費
と
、
教
科
書
代
や
交
通
費
、
生
活
費
、
お
小

遣
い
な
ど
で
す
。
学
費
以
外
に
い
く
ら
か
か
る

か
は
判
断
が
難
し
い
の
で
す
が
、
日
本
学
生
支

援
機
構
の
「
学
生
生
活
調
査
結
果
」（
図
表
３
）

を
参
考
に
し
て
総
額
を
計
算
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

例
え
ば
、
自
宅
か
ら
私
立
大
学
に
通
う
場
合

の
支
出
が
年
間
約
１
７
７
万
円
だ
と
す
る
と
、

４
年
間
で
は
約
７
０
８
万
円
、
そ
れ
が
卒
業
ま

で
に
必
要
な
費
用
の
総
額
で
す
。
そ
こ
か
ら
、

こ
れ
ま
で
教
育
資
金
と
し
て
準
備
し
て
い
た
貯

蓄
額
を
差
し
引
き
ま
す
。
例
え
ば
、
学
資
保
険

で
１
０
０
万
円
を
準
備
で
き
て
い
る
な
ら
６
０

８
万
円
、
そ
れ
を
年
数×

12
で
割
り
ま
す
。
４

年
な
ら
約
12
万
７
０
０
０
円
、
こ
れ
が
毎
月
の

必
要
額
で
す
。
家
計
か
ら
は
教
育
費
と
し
て
毎

月
い
く
ら
支
出
で
き
る
で
し
ょ
う
か
。
多
少
は

本
人
の
ア
ル
バ
イ
ト
収
入
も
考
え
て
よ
い
で
し

ょ
う
。
家
計
か
ら
月
７
万
円
、
ア
ル
バ
イ
ト
で

月
１
万
円
な
ら
残
り
は
４
万
７
０
０
０
円
。
こ

れ
が
奨
学
金
と
し
て
借
り
た
い
金
額
で
す
。

２ 

無
理
な
い
返
還
額
か
ら
借
入
額
を
考
え
直
す

　

次
に
、
そ
れ
を
卒
業
後
に
返
還
す
る
と
ど
の

く
ら
い
の
負
担
に
な
る
の
か
、
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ

ョ
ン
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
日
本
学
生
支
援
機
構

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
各
月
の
貸
与
額
に
応
じ
て

返
還
額
、
返
還
期
間
を
試
算
で
き
る
の
で
、
利

用
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
第
二
種
奨
学
金
の
平

均
貸
与
額
は
７
万
円
超
と
い
う
こ
と
で
す
が
、

８
万
円
を
４
年
間
借
り
る
と
、
毎
月
１
万
６
０

０
０
円
と
利
息
を
20
年
間
返
還
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す（
図
表
４
）。
返
還
し
て
い
け
そ
う
か
、

そ
れ
と
も
家
計
か
ら
も
う
少
し
支
出
で
き
る
か
、

ま
た
ア
ル
バ
イ
ト
を
増
や
す
な
ど
し
て
奨
学
金

の
金
額
を
減
ら
せ
る
か
、
親
子
で
話
し
合
っ
て

み
ま
し
ょ
う
。

　

就
職
し
て
返
還
を
始
め
る
と
き
、
平
均
的
な

大
卒
初
任
給
は
20
万
円
程
度
で
、
そ
こ
か
ら
税

金
や
社
会
保
険
料
を
引
い
た
ら
、
手
取
り
は
16

万
円
程
度
に
な
る
で
し
ょ
う
。
ア
パ
ー
ト
を
借

り
て
生
活
費
も
自
分
で
支
出
す
る
と
な
る
と
、

自
由
に
使
え
る
お
金
は
そ
ん
な
に
多
く
あ
り
ま

せ
ん
。
ま
た
23
歳
か
ら
20
年
間
か
け
て
返
還
す

る
な
ら
、
返
還
が
完
了
す
る
と
き
に
は
43
歳
に

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
間
に
は
結
婚
し
て
子
ど

も
が
生
ま
れ
、
住
宅
購
入
を
考
え
て
い
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
返
還
を
続
け
る
こ
と
は
借
り
る

前
に
考
え
る
よ
り
ず
っ
と
大
変
に
な
る
は
ず
で

す
。
子
ど
も
が
社
会
人
に
な
っ
た
あ
と
の
ラ
イ

フ
プ
ラ
ン
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
考
え
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

　

奨
学
金
は
住
宅
ロ
ー
ン
な
ど
と
違
い
、
借
り

る
人
の
返
済
能
力
に
関
す
る
審
査
が
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
の
た
め
つ
い
多
く
借
り
て
し
ま
い
が
ち

で
す
。
足
り
な
い
と
困
る
か
ら
と
多
め
に
借
り

て
お
く
と
、
学
資
に
充
て
ず
に
済
ん
だ
お
金
を

遊
び
に
使
っ
て
し
ま
い
、
返
済
負
担
が
よ
り
重

く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
も
し
足
り
な
く

な
る
よ
う
な
ら
貸
与
額
は
在
学
中
に
変
更
が
で

き
る
の
で
、
奨
学
金
の
金
額
は
必
要
最
低
限
に

抑
え
た
い
も
の
で
す
。

　

日
本
学
生
支
援
機
構
に
よ
れ
ば
３
カ
月
以
上

の
延
滞
者
の
割
合
は
４
・
６
％
と
い
う
こ
と
で

す
。
延
滞
者
と
無
延
滞
者
そ
れ
ぞ
れ
に
ア
ン
ケ

ー
ト
調
査
し
た
結
果
を
取
り
ま
と
め
た
「
奨
学

金
の
返
還
者
に
関
す
る
属
性
調
査
」
に
よ
れ
ば
、

延
滞
を
す
る
人
に
は
い
く
つ
か
の
傾
向
が
見
ら

れ
ま
す
。
奨
学
金
申
込
み
を
決
め
た
時
期
が
遅

い
こ
と
、
学
生
本
人
が
申
請
書
類
の
作
成
に
関

わ
っ
て
い
な
い
こ
と
、
返
還
義
務
を
知
ら
ず
に

申
請
し
た
人
が
多
い
こ
と
な
ど
で
す
。
進
学
の

た
め
の
費
用
が
足
り
な
い
こ
と
に
気
づ
い
て
か

ら
、
返
還
義
務
が
あ
る
こ
と
も
意
識
せ
ず
に
、

慌
て
て
親
主
導
で
申
請
し
た
の
で
は
、
延
滞
の

原
因
を
作
る
こ
と
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

も
ち
ろ
ん
、
奨
学
金
返
還
を
援
助
す
る
予
定

で
い
る
ご
家
庭
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
返

還
の
責
任
を
負
う
の
は
学
生
本
人
で
す
。
先
ほ

ど
説
明
し
た
手
順
を
参
考
に
、
必
要
最
低
限
の

金
額
は
い
く
ら
か
を
親
子
で
考
え
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

日
本
学
生
支
援
機
構
以
外
の

奨
学
金
と
教
育
ロ
ー
ン

　

日
本
学
生
支
援
機
構
以
外
の
奨
学
金
と
し
て

は
、
自
治
体
や
民
間
団
体
の
も
の
が
あ
り
ま
す
。

募
集
時
期
も
さ
ま
ざ
ま
で
、
そ
れ
ぞ
れ
採
用
さ

れ
る
人
数
は
少
な
い
で
す
が
、
給
付
型
の
も
の

も
多
い
の
で
探
し
て
み
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

日
本
学
生
支
援
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、

同
機
構
以
外
の
奨
学
金
制
度
の
情
報
を
検
索
で

き
る
仕
組
み
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
ま
た
最
近

は
地
元
企
業
に
就
職
し
て
定
住
す
れ
ば
奨
学
金

返
還
を
肩
代
わ
り
し
て
く
れ
る
自
治
体
も
増
え

て
き
た
よ
う
で
す
。

　

大
学
独
自
の
奨
学
金
と
し
て
は
、
こ
れ
ま
で

も
成
績
優
秀
者
に
対
す
る
給
付
型
の
奨
学
金
が

あ
り
ま
し
た
が
、
最
近
、
入
試
出
願
前
に
申
請

す
る
奨
学
金
を
創
設
す
る
私
立
大
学
が
増
え
て

い
ま
す
。
例
え
ば
早
稲
田
大
学
の
「
め
ざ
せ
！

都
の
西
北
奨
学
金
」
は
、
東
京
と
近
県
以
外
の

学
生
を
対
象
と
し
て
、
受
験
前
の
秋
に
募
集
・

審
査
が
行
わ
れ
ま
す
。
採
用
が
決
ま
り
、
受
験

に
合
格
し
て
入
学
し
た
ら
奨
学
金
が
在
学
中
毎

年
給
付
さ
れ
る
と
い
う
も
の
で
す
。
各
大
学
で

制
度
は
違
い
ま
す
が
私
立
大
学
だ
け
で
な
く
、

国
立
大
学
に
も
同
じ
よ
う
な
奨
学
金
制
度
を
設

け
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。

　

よ
く
貸
与
型
奨
学
金
と
比
較
さ
れ
る
の
が
教

育
ロ
ー
ン
で
す
が
、
い
く
つ
か
違
い
が
あ
り
ま

す
。
奨
学
金
は
学
生
が
借
り
、
卒
業
後
に
返
還

し
ま
す
。
有
利
息
の
場
合
も
在
学
中
は
無
利
息

で
す
。
そ
れ
に
対
し
、
教
育
ロ
ー
ン
は
、
親
が

借
り
て
翌
月
か
ら
返
還
が
始
ま
り
ま
す
。
利
息

は
借
り
た
直
後
か
ら
付
き
、
奨
学
金
と
比
べ
る

と
利
率
が
高
く
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
、

教
育
ロ
ー
ン
は
奨
学
金
と
比
べ
て
申
請
手
続
き

が
簡
単
で
、
借
入
れ
ま
で
の
期
間
が
短
く
、
一

度
に
ま
と
め
て
借
り
ら
れ
る
の
が
利
点
で
す
。

例
え
ば
、
入
学
手
続
き
に
奨
学
金
が
間
に
合
わ

な
い
場
合
や
親
の
収
入
が
比
較
的
高
く
て
奨
学

金
は
申
請
で
き
な
い
が
借
り
た
い
場
合
な
ど
に

利
用
す
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

教
育
ロ
ー
ン
中
で
も
多
く
利
用
さ
れ
て
い
る

の
が
、
政
府
出
資
の
金
融
機
関
で
あ
る
日
本
政

策
金
融
公
庫
の
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
で
す
。

現
在
の
金
利（
平
成
29
年
７
月
現
在
）は
１
・
８

１
％（
固
定
金
利
）で
３
５
０
万
円
ま
で
借
り
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
母
子
家
庭
で
世
帯
年
収
２

０
０
万
円
以
内
の
場
合
は
、
金
利
１
・
４
１
％

な
ど
の
優
遇
措
置
も
あ
り
ま
す
。
た
だ
、
収
入

制
限
が
あ
る
た
め
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
を
借

り
ら
れ
な
い
場
合
は
銀
行
な
ど
の
教
育
ロ
ー
ン

を
検
討
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

在
学
中
に
返
還
で
き
る

能
力
を
身
に
付
け
る

　

奨
学
金
は
、
学
生
が
経
済
的
な
理
由
で
進
学

を
あ
き
ら
め
な
い
よ
う
支
援
す
る
制
度
で
す
。

し
か
し
、
貸
与
型
奨
学
金
は
卒
業
後
に
返
還
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
希
望
し
た
金
額
を
貸

し
て
も
ら
え
る
か
ら
と
、
返
還
を
考
え
ず
に
た

く
さ
ん
借
り
て
し
ま
い
、
卒
業
後
に
返
還
が
で

き
な
く
な
っ
て
苦
し
い
状
況
に
な
っ
て
し
ま
っ

た
ら
、
元
も
子
も
あ
り
ま
せ
ん
。
親
子
で
よ
く

話
し
合
い
、
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
な
が
ら
、

無
理
な
く
返
還
し
続
け
ら
れ
る
、
堅
実
な
資
金

プ
ラ
ン
を
立
て
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

子
ど
も
に
お
金
の
話
を
す
る
の
を
た
め
ら
う

ご
両
親
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
17
歳
、
18

歳
に
な
れ
ば
、
も
う
家
庭
の
経
済
状
況
を
理
解

で
き
る
年
齢
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
親
が
子

ど
も
の
た
め
に
教
育
資
金
を
準
備
し
て
き
た
の

だ
け
れ
ど
足
り
そ
う
に
な
い
と
い
う
こ
と
な
ら
、

そ
れ
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。
奨
学
金
を
借
り
て
進

学
す
る
の
で
あ
れ
ば
、
学
生
本
人
が
お
金
を
借

り
て
勉
強
し
て
い
る
こ
と
を
自
覚
し
、
在
学
中

に
将
来
の
目
標
を
し
っ
か
り
と
定
め
て
努
力
し
、

返
還
し
て
い
け
る
だ
け
の
能
力
を
身
に
付
け
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
点
に
つ
い
て
も
親

子
で
き
ち
ん
と
話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

図表3：学生生活費（大学）

出典：日本学生支援機構「平成26年度学生生活調査結果」

（単位：円）

自宅 下宿、アパート

国立 私立 国立 私立

502,700授業料 1,030,300 503,300 1,088,700

208,500その他の学費 339,100 120,400 285,800

711,200学費小計 1,369,400 623,700 1,374,500

102,300食費 97,300 284,700 255,900

─　　住居・光熱費 ─　　 487,500 429,700

34,400保健衛生費 36,800 36,000 36,400

119,400娯楽・し好費 131,400 135,800 143,900

132,000その他の日常費 134,700 146,900 150,100

388,100生活費小計 400,200 1,090,900 1,016,000

1,099,300合計 1,769,600 1,714,600 2,390,500

18くらし塾 きんゆう塾 2017年秋号



奨
学
金
を
利
用
す
る
前
に

考
え
る
こ
と

　

子
ど
も
が
高
校
生
に
な
り
、
進
路
を
決
め
る

時
期
が
近
づ
い
た
ら
、
親
子
で
将
来
の
こ
と
に

つ
い
て
話
し
合
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
子
ど
も
が

ど
ん
な
夢
を
持
っ
て
い
る
の
か
、
将
来
学
校
で

何
を
学
び
た
い
か
聞
い
て
み
ま
し
ょ
う
。
明
確

な
進
路
は
、
な
か
な
か
決
め
ら
れ
な
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
あ
る
程
度
決
め
な
け
れ
ば
、
教

育
費
の
資
金
プ
ラ
ン
を
立
て
る
こ
と
も
見
直
す

こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。
進
路
を
絞
り
込
ん
で
、

そ
こ
に
通
い
卒
業
す
る
た
め
に
は
ど
の
程
度
の

お
金
が
必
要
か
、
各
学
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

受
験
情
報
誌
な
ど
で
調
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

１ 

奨
学
金
を
い
く
ら
借
り
る
か

　

自
宅
か
ら
通
え
る
か
、
そ
れ
と
も
ア
パ
ー
ト

や
下
宿
か
ら
通
う
の
か
に
よ
っ
て
か
か
る
費
用

は
大
き
く
違
い
ま
す
が
、
必
要
と
な
る
の
は
学

費
と
、
教
科
書
代
や
交
通
費
、
生
活
費
、
お
小

遣
い
な
ど
で
す
。
学
費
以
外
に
い
く
ら
か
か
る

か
は
判
断
が
難
し
い
の
で
す
が
、
日
本
学
生
支

援
機
構
の
「
学
生
生
活
調
査
結
果
」（
図
表
３
）

を
参
考
に
し
て
総
額
を
計
算
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

例
え
ば
、
自
宅
か
ら
私
立
大
学
に
通
う
場
合

の
支
出
が
年
間
約
１
７
７
万
円
だ
と
す
る
と
、

４
年
間
で
は
約
７
０
８
万
円
、
そ
れ
が
卒
業
ま

で
に
必
要
な
費
用
の
総
額
で
す
。
そ
こ
か
ら
、

こ
れ
ま
で
教
育
資
金
と
し
て
準
備
し
て
い
た
貯

蓄
額
を
差
し
引
き
ま
す
。
例
え
ば
、
学
資
保
険

で
１
０
０
万
円
を
準
備
で
き
て
い
る
な
ら
６
０

８
万
円
、
そ
れ
を
年
数×

12
で
割
り
ま
す
。
４

年
な
ら
約
12
万
７
０
０
０
円
、
こ
れ
が
毎
月
の

必
要
額
で
す
。
家
計
か
ら
は
教
育
費
と
し
て
毎

月
い
く
ら
支
出
で
き
る
で
し
ょ
う
か
。
多
少
は

本
人
の
ア
ル
バ
イ
ト
収
入
も
考
え
て
よ
い
で
し

ょ
う
。
家
計
か
ら
月
７
万
円
、
ア
ル
バ
イ
ト
で

月
１
万
円
な
ら
残
り
は
４
万
７
０
０
０
円
。
こ

れ
が
奨
学
金
と
し
て
借
り
た
い
金
額
で
す
。

２ 

無
理
な
い
返
還
額
か
ら
借
入
額
を
考
え
直
す

　

次
に
、
そ
れ
を
卒
業
後
に
返
還
す
る
と
ど
の

く
ら
い
の
負
担
に
な
る
の
か
、
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ

ョ
ン
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
日
本
学
生
支
援
機
構

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
各
月
の
貸
与
額
に
応
じ
て

返
還
額
、
返
還
期
間
を
試
算
で
き
る
の
で
、
利

用
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
第
二
種
奨
学
金
の
平

均
貸
与
額
は
７
万
円
超
と
い
う
こ
と
で
す
が
、

８
万
円
を
４
年
間
借
り
る
と
、
毎
月
１
万
６
０

０
０
円
と
利
息
を
20
年
間
返
還
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す（
図
表
４
）。
返
還
し
て
い
け
そ
う
か
、

そ
れ
と
も
家
計
か
ら
も
う
少
し
支
出
で
き
る
か
、

ま
た
ア
ル
バ
イ
ト
を
増
や
す
な
ど
し
て
奨
学
金

の
金
額
を
減
ら
せ
る
か
、
親
子
で
話
し
合
っ
て

み
ま
し
ょ
う
。

　

就
職
し
て
返
還
を
始
め
る
と
き
、
平
均
的
な

大
卒
初
任
給
は
20
万
円
程
度
で
、
そ
こ
か
ら
税

金
や
社
会
保
険
料
を
引
い
た
ら
、
手
取
り
は
16

万
円
程
度
に
な
る
で
し
ょ
う
。
ア
パ
ー
ト
を
借

り
て
生
活
費
も
自
分
で
支
出
す
る
と
な
る
と
、

自
由
に
使
え
る
お
金
は
そ
ん
な
に
多
く
あ
り
ま

せ
ん
。
ま
た
23
歳
か
ら
20
年
間
か
け
て
返
還
す

る
な
ら
、
返
還
が
完
了
す
る
と
き
に
は
43
歳
に

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
間
に
は
結
婚
し
て
子
ど

も
が
生
ま
れ
、
住
宅
購
入
を
考
え
て
い
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
返
還
を
続
け
る
こ
と
は
借
り
る

前
に
考
え
る
よ
り
ず
っ
と
大
変
に
な
る
は
ず
で

す
。
子
ど
も
が
社
会
人
に
な
っ
た
あ
と
の
ラ
イ

フ
プ
ラ
ン
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
考
え
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

　

奨
学
金
は
住
宅
ロ
ー
ン
な
ど
と
違
い
、
借
り

る
人
の
返
済
能
力
に
関
す
る
審
査
が
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
の
た
め
つ
い
多
く
借
り
て
し
ま
い
が
ち

で
す
。
足
り
な
い
と
困
る
か
ら
と
多
め
に
借
り

て
お
く
と
、
学
資
に
充
て
ず
に
済
ん
だ
お
金
を

遊
び
に
使
っ
て
し
ま
い
、
返
済
負
担
が
よ
り
重

く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
も
し
足
り
な
く

な
る
よ
う
な
ら
貸
与
額
は
在
学
中
に
変
更
が
で

き
る
の
で
、
奨
学
金
の
金
額
は
必
要
最
低
限
に

抑
え
た
い
も
の
で
す
。

　

日
本
学
生
支
援
機
構
に
よ
れ
ば
３
カ
月
以
上

の
延
滞
者
の
割
合
は
４
・
６
％
と
い
う
こ
と
で

す
。
延
滞
者
と
無
延
滞
者
そ
れ
ぞ
れ
に
ア
ン
ケ

ー
ト
調
査
し
た
結
果
を
取
り
ま
と
め
た
「
奨
学

金
の
返
還
者
に
関
す
る
属
性
調
査
」
に
よ
れ
ば
、

延
滞
を
す
る
人
に
は
い
く
つ
か
の
傾
向
が
見
ら

れ
ま
す
。
奨
学
金
申
込
み
を
決
め
た
時
期
が
遅

い
こ
と
、
学
生
本
人
が
申
請
書
類
の
作
成
に
関

わ
っ
て
い
な
い
こ
と
、
返
還
義
務
を
知
ら
ず
に

申
請
し
た
人
が
多
い
こ
と
な
ど
で
す
。
進
学
の

た
め
の
費
用
が
足
り
な
い
こ
と
に
気
づ
い
て
か

ら
、
返
還
義
務
が
あ
る
こ
と
も
意
識
せ
ず
に
、

慌
て
て
親
主
導
で
申
請
し
た
の
で
は
、
延
滞
の

原
因
を
作
る
こ
と
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

も
ち
ろ
ん
、
奨
学
金
返
還
を
援
助
す
る
予
定

で
い
る
ご
家
庭
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
返

還
の
責
任
を
負
う
の
は
学
生
本
人
で
す
。
先
ほ

ど
説
明
し
た
手
順
を
参
考
に
、
必
要
最
低
限
の

金
額
は
い
く
ら
か
を
親
子
で
考
え
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

日
本
学
生
支
援
機
構
以
外
の

奨
学
金
と
教
育
ロ
ー
ン

　

日
本
学
生
支
援
機
構
以
外
の
奨
学
金
と
し
て

は
、
自
治
体
や
民
間
団
体
の
も
の
が
あ
り
ま
す
。

募
集
時
期
も
さ
ま
ざ
ま
で
、
そ
れ
ぞ
れ
採
用
さ

れ
る
人
数
は
少
な
い
で
す
が
、
給
付
型
の
も
の

も
多
い
の
で
探
し
て
み
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

日
本
学
生
支
援
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、

同
機
構
以
外
の
奨
学
金
制
度
の
情
報
を
検
索
で

き
る
仕
組
み
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
ま
た
最
近

は
地
元
企
業
に
就
職
し
て
定
住
す
れ
ば
奨
学
金

返
還
を
肩
代
わ
り
し
て
く
れ
る
自
治
体
も
増
え

て
き
た
よ
う
で
す
。

　

大
学
独
自
の
奨
学
金
と
し
て
は
、
こ
れ
ま
で

も
成
績
優
秀
者
に
対
す
る
給
付
型
の
奨
学
金
が

あ
り
ま
し
た
が
、
最
近
、
入
試
出
願
前
に
申
請

す
る
奨
学
金
を
創
設
す
る
私
立
大
学
が
増
え
て

い
ま
す
。
例
え
ば
早
稲
田
大
学
の
「
め
ざ
せ
！

都
の
西
北
奨
学
金
」
は
、
東
京
と
近
県
以
外
の

学
生
を
対
象
と
し
て
、
受
験
前
の
秋
に
募
集
・

審
査
が
行
わ
れ
ま
す
。
採
用
が
決
ま
り
、
受
験

に
合
格
し
て
入
学
し
た
ら
奨
学
金
が
在
学
中
毎

年
給
付
さ
れ
る
と
い
う
も
の
で
す
。
各
大
学
で

制
度
は
違
い
ま
す
が
私
立
大
学
だ
け
で
な
く
、

国
立
大
学
に
も
同
じ
よ
う
な
奨
学
金
制
度
を
設

け
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。

　

よ
く
貸
与
型
奨
学
金
と
比
較
さ
れ
る
の
が
教

育
ロ
ー
ン
で
す
が
、
い
く
つ
か
違
い
が
あ
り
ま

す
。
奨
学
金
は
学
生
が
借
り
、
卒
業
後
に
返
還

し
ま
す
。
有
利
息
の
場
合
も
在
学
中
は
無
利
息

で
す
。
そ
れ
に
対
し
、
教
育
ロ
ー
ン
は
、
親
が

借
り
て
翌
月
か
ら
返
還
が
始
ま
り
ま
す
。
利
息

は
借
り
た
直
後
か
ら
付
き
、
奨
学
金
と
比
べ
る

と
利
率
が
高
く
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
、

教
育
ロ
ー
ン
は
奨
学
金
と
比
べ
て
申
請
手
続
き

が
簡
単
で
、
借
入
れ
ま
で
の
期
間
が
短
く
、
一

度
に
ま
と
め
て
借
り
ら
れ
る
の
が
利
点
で
す
。

例
え
ば
、
入
学
手
続
き
に
奨
学
金
が
間
に
合
わ

な
い
場
合
や
親
の
収
入
が
比
較
的
高
く
て
奨
学

金
は
申
請
で
き
な
い
が
借
り
た
い
場
合
な
ど
に

利
用
す
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

教
育
ロ
ー
ン
中
で
も
多
く
利
用
さ
れ
て
い
る

の
が
、
政
府
出
資
の
金
融
機
関
で
あ
る
日
本
政

策
金
融
公
庫
の
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
で
す
。

現
在
の
金
利（
平
成
29
年
７
月
現
在
）は
１
・
８

１
％（
固
定
金
利
）で
３
５
０
万
円
ま
で
借
り
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
母
子
家
庭
で
世
帯
年
収
２

０
０
万
円
以
内
の
場
合
は
、
金
利
１
・
４
１
％

な
ど
の
優
遇
措
置
も
あ
り
ま
す
。
た
だ
、
収
入

制
限
が
あ
る
た
め
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
を
借

り
ら
れ
な
い
場
合
は
銀
行
な
ど
の
教
育
ロ
ー
ン

を
検
討
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

在
学
中
に
返
還
で
き
る

能
力
を
身
に
付
け
る

　

奨
学
金
は
、
学
生
が
経
済
的
な
理
由
で
進
学

を
あ
き
ら
め
な
い
よ
う
支
援
す
る
制
度
で
す
。

し
か
し
、
貸
与
型
奨
学
金
は
卒
業
後
に
返
還
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
希
望
し
た
金
額
を
貸

し
て
も
ら
え
る
か
ら
と
、
返
還
を
考
え
ず
に
た

く
さ
ん
借
り
て
し
ま
い
、
卒
業
後
に
返
還
が
で

き
な
く
な
っ
て
苦
し
い
状
況
に
な
っ
て
し
ま
っ

た
ら
、
元
も
子
も
あ
り
ま
せ
ん
。
親
子
で
よ
く

話
し
合
い
、
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
な
が
ら
、

無
理
な
く
返
還
し
続
け
ら
れ
る
、
堅
実
な
資
金

プ
ラ
ン
を
立
て
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

子
ど
も
に
お
金
の
話
を
す
る
の
を
た
め
ら
う

ご
両
親
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
17
歳
、
18

歳
に
な
れ
ば
、
も
う
家
庭
の
経
済
状
況
を
理
解

で
き
る
年
齢
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
親
が
子

ど
も
の
た
め
に
教
育
資
金
を
準
備
し
て
き
た
の

だ
け
れ
ど
足
り
そ
う
に
な
い
と
い
う
こ
と
な
ら
、

そ
れ
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。
奨
学
金
を
借
り
て
進

学
す
る
の
で
あ
れ
ば
、
学
生
本
人
が
お
金
を
借

り
て
勉
強
し
て
い
る
こ
と
を
自
覚
し
、
在
学
中

に
将
来
の
目
標
を
し
っ
か
り
と
定
め
て
努
力
し
、

返
還
し
て
い
け
る
だ
け
の
能
力
を
身
に
付
け
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
点
に
つ
い
て
も
親

子
で
き
ち
ん
と
話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

蟹山淳子 かにやま・じゅんこ

1980年東京女子大学英米文学科卒業後、銀行勤務を経て専業主婦とな
り、二世帯住宅で夫の両親と同居、２人の子どもを育てる。1997年夫と死
別、シングルマザーとなる。以後、自身の資産管理、義父の認知症介護、相
続など、自分でプランを立てながら対応。2004年CFP取得。2011年慶應
義塾大学経済学部（通信過程）卒業。2015年、日本FP協会「くらしとお金
のFP相談室」相談員。2016年日本FP協会「広報センター」スタッフ。子ど
もの受験は幼稚園から大学まですべて経験。３回の介護と３回の相続を経
験。そのほか、宅地建物取引士、住宅ローンアドバイザーなどの資格も保有。

日本学生支援機構のホームページをもとに筆者作成

図表4：第二種奨学金の返還額（4年制大学の場合）

毎月の貸与額 総貸与額 返還年数
0.33％の場合 3.00％の場合

毎月の返還額

3万円

5万円

8万円

10万円

12万円

144万円

240万円

384万円

480万円

576万円

13年

15年

20年

20年

20年

9,445円

13,688円

16,561円

20,702円

24,842円

11,293円

16,769円

21,531円

26,914円

32,297円
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イ
ン
フ
レ
と
デ
フ
レ
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

夏
休
み
を
控
え
た
あ
る
日
。
篠
田
先
生
が
１

年
生
の
授
業
で
「
イ
ン
フ
レ
と
デ
フ
レ
」
に
つ

い
て
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
形
式
の
授
業
を
展
開
し

ま
し
た
。
こ
の
日
の
授
業
は
「
需
要
供
給
曲
線

を
使
っ
て
イ
ン
フ
レ
と
デ
フ
レ
の
仕
組
み
を
理

解
す
る
」
と
い
う
内
容
で
す
。

　

需
要
供
給
曲
線
を
大
き
く
板
書
し
、
ま
ず
は

中
学
校
の
復
習
で
す
。「
需
要
曲
線
と
は
何
を

表
し
て
い
ま
す
か
？
」「
需
要
曲
線
と
供
給
曲

線
の
交
わ
り
は
、
何
を
意
味
し
ま
す
か
？
」
と

生
徒
に
次
々
と
質
問
を
投
げ
か
け
ま
す
。
単
な

る
知
識
を
教
え
る
の
で
は
な
く
、
そ
の
図
か
ら

読
み
取
れ
る
基
本
的
な
「
考
え
方
」
を
確
認
し

ま
す
。
続
い
て
、
物
価
や
イ
ン
フ
レ
と
デ
フ
レ

の
定
義
を
教
科
書
で
確
認
し
た
後
、
フ
ロ
ー
チ

ャ
ー
ト（
図
表
１
）を
使
っ
て
そ
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

を
丁
寧
に
見
て
い
き
ま
す
。

　

次
に
ワ
ー
ク
シ
ー
ト（
図
表
２
）の
作
業
Ⅰ
を

グ
ル
ー
プ
で
討
議
さ
せ
る
こ
と
で
、
給
与
の
増

減
に
よ
る
需
要
供
給
曲
線
の
変
化
や
そ
こ
か
ら

読
み
取
れ
る
こ
と
を
再
確
認
し
て
い
き
ま
す
。

篠
田
先
生
は
話
し
合
い
の
終
了
時
刻
を
大
き
く

板
書
。
時
間
内
に
収
め
る
こ
と
も
訓
練
と
考
え

ま
す
。
そ
し
て
討
論
の
最
中
に
は
各
グ
ル
ー
プ

を
回
り
、
そ
の
過
程
に
も
耳
を
澄
ま
せ
ま
す
。

　

作
業
Ⅱ
で
は
野
菜
の
需
要
や
供
給
の
変
化
に

よ
り
起
こ
る
イ
ン
フ
レ
に
つ
い
て
、
需
要
供
給

曲
線
を
使
っ
て
説
明
し
ま
す
。「
買
い
た
い
人

が
多
く
な
る
な
ら…

…

」「
値
段
が
高
く
て
も

買
う
ん
じ
ゃ
な
い
？
」
な
ど
活
発
な
意
見
が
聞

か
れ
ま
す
。
こ
う
し
た
や
り
取
り
の
後
、
グ
ル

ー
プ
の
代
表
者
が
黒
板
の
前
に
出
て
発
表
し
ま

す
。

　

１
人
の
生
徒
が
需
要
曲
線
を
右
上
方
に
移
動

し
た
図
を
描
き
な
が
ら
そ
の
理
由
を
説
明
す
る

と
、「
み
ん
な
ど
う
思
う
？
」。
そ
し
て
「
こ
の

と
き
こ
の
野
菜
の
価
格
は
ど
う
な
り
ま
す

か
？
」「
売
れ
る
な
ら
と
農
家
が
こ
の
野
菜
の

生
産
を
増
や
し
た
ら
？
」
な
ど
先
生
は
ク
ラ
ス

全
体
に
問
い
か
け
や
り
取
り
し
ま
す
。「
生
産

を
増
や
し
て
も
、
野
菜
だ
か
ら
影
響
が
表
れ
る

の
は
翌
年
。
そ
こ
が
工
業
製
品
と
違
う
と
こ

ろ
」
な
ど
、
生
徒
の
気
づ
き
に
く
い
部
分
を
補

足
し
ま
す
。

　

最
後
に
イ
ン
フ
レ
を
創
り
出
す
政
策
を
考
え

る
と
い
う
作
業
Ⅲ
を
行
い
ま
す
。
篠
田
先
生
は

「
皆
さ
ん
は
ほ
と
ん
ど
イ
ン
フ
レ
を
経
験
し
た

こ
と
の
な
い
世
代
だ
け
ど
」
と
説
明
し
な
が
ら
、

好
景
気
を
生
み
出
す
工
夫
を
需
要
供
給
曲
線
の

変
化
か
ら
考
え
出
す
よ
う
促
し
ま
す
。

　

再
び
教
室
が
賑
や
か
に
な
り
ま
し
た
。「
モ

ノ
の
値
段
を
上
げ
る
に
は…

…

」「
消
費
を
増

や
す
た
め
に
何
を
す
れ
ば
い
い
か
を
考
え
れ
ば

い
い
の
か
な
」。
最
後
に
各
グ
ル
ー
プ
で
ま
と

め
た
政
策
は
、「
情
報
や
宣
伝
を
活
発
に
し
て

需
要
を
喚
起
す
る
」「
所
得
税
を
減
ら
し
て
国

民
の
余
剰
金
を
増
や
し
、
法
人
税
も
減
ら
し
て

生
産
を
増
や
す
」「
休
日
を
増
や
し
プ
レ
ミ
ア

ム
フ
ラ
イ
デ
ー
な
ど
、
消
費
を
増
や
す
よ
う
に

す
る
」
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
挙
が
り
ま
し

た
。
需
要
・
供
給
、
ど
ち
ら
の
側
の
意
見
も
挙

が
っ
た
こ
と
を
篠
田
先
生
は
評
価
し
ま
す
。

「
物
価
を
変
動
さ
せ
る
要
因
に
つ
い
て
、
い
ろ

い
ろ
な
立
場
か
ら
考
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
」。

そ
う
言
っ
て
授
業
を
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

発
表
と
傾
聴
、そ
し
て
議
論
で

思
考
力
を
育
み
、知
識
を
深
め
る

　

西
高
で
は
「
現
代
社
会
」
を
１
年
生
の
必
修

科
目
と
し
て
配
置
し
て
い
ま
す
。
篠
田
先
生
は

①
生
徒
が
世
の
中
を
見
る
眼
、
②
生
徒
が
自
分

自
身
を
見
る
眼
、
③
生
徒
が
世
の
中
か
ら
ど
の

よ
う
に
見
ら
れ
て
い
る
か
を
知
る
と
い
う
３
つ

東京都立西高等学校

全国公民科・社会科教育研究会事務局長

篠田健一郎指導教諭

世
界
に
通
用
す
る
大
き
な
器
に

金
融
教
育
は
ま
さ
に
キ
ャ
リ
ア
教
育

生
徒
の
言
葉
で
意
見
を
交
換
し
考
え
を
ま
と
め
る
力
を
養
う
。

「
金
融
教
育
」
は
、社
会
の
な
か
で
生
き
る
力
を
育
む
こ
と
が
目
的
の
教
育
で
す
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、金
融
教
育
の
授
業
が
ど
の
よ
う
に
進
め
ら
れ
て
い
る
か
、

教
育
現
場
に
立
つ
先
生
や
、授
業
を
受
け
る
生
徒
の
姿
を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

今
回
は
、東
京
都
立
西
高
等
学
校（
以
下
、西
高
）で
「
現
代
社
会
」
を
教
え
る
篠
田
健
一
郎
先
生
の
実
践
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

篠田健一郎指導教諭

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

●
イ
ン
フ
レ
ー
シ
ョ
ン

図表1：インフレーション・デフレーションのフローチャート（板書のイメージ）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

好 

況

需
要
超
過

これが続くとインフレーション

賃
上
げ・雇
用
拡
大

消
費・投
資
拡
大

さ
ら
な
る
好
況

さ
ら
な
る
需
要
超
過

需
要
超
過
幅
縮
小・解
消

物
価
安
定

物価上昇 さらなる物価上昇

企業業績好転

金融引き締め 増税・財政支出削減

●
デ
フ
レ
ー
シ
ョ
ン

不 

況

供
給
超
過

これが続くとデフレーション

賃
下
げ・雇
用
縮
小

消
費・投
資
縮
小

さ
ら
な
る
不
況

さ
ら
な
る
供
給
超
過

供
給
超
過
幅
縮
小・解
消

物
価
安
定

物価下落 さらなる物価下落

企業業績悪化

金融緩和 減税・財政支出増加
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イ
ン
フ
レ
と
デ
フ
レ
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

夏
休
み
を
控
え
た
あ
る
日
。
篠
田
先
生
が
１

年
生
の
授
業
で
「
イ
ン
フ
レ
と
デ
フ
レ
」
に
つ

い
て
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
形
式
の
授
業
を
展
開
し

ま
し
た
。
こ
の
日
の
授
業
は
「
需
要
供
給
曲
線

を
使
っ
て
イ
ン
フ
レ
と
デ
フ
レ
の
仕
組
み
を
理

解
す
る
」
と
い
う
内
容
で
す
。

　

需
要
供
給
曲
線
を
大
き
く
板
書
し
、
ま
ず
は

中
学
校
の
復
習
で
す
。「
需
要
曲
線
と
は
何
を

表
し
て
い
ま
す
か
？
」「
需
要
曲
線
と
供
給
曲

線
の
交
わ
り
は
、
何
を
意
味
し
ま
す
か
？
」
と

生
徒
に
次
々
と
質
問
を
投
げ
か
け
ま
す
。
単
な

る
知
識
を
教
え
る
の
で
は
な
く
、
そ
の
図
か
ら

読
み
取
れ
る
基
本
的
な
「
考
え
方
」
を
確
認
し

ま
す
。
続
い
て
、
物
価
や
イ
ン
フ
レ
と
デ
フ
レ

の
定
義
を
教
科
書
で
確
認
し
た
後
、
フ
ロ
ー
チ

ャ
ー
ト（
図
表
１
）を
使
っ
て
そ
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

を
丁
寧
に
見
て
い
き
ま
す
。

　

次
に
ワ
ー
ク
シ
ー
ト（
図
表
２
）の
作
業
Ⅰ
を

グ
ル
ー
プ
で
討
議
さ
せ
る
こ
と
で
、
給
与
の
増

減
に
よ
る
需
要
供
給
曲
線
の
変
化
や
そ
こ
か
ら

読
み
取
れ
る
こ
と
を
再
確
認
し
て
い
き
ま
す
。

篠
田
先
生
は
話
し
合
い
の
終
了
時
刻
を
大
き
く

板
書
。
時
間
内
に
収
め
る
こ
と
も
訓
練
と
考
え

ま
す
。
そ
し
て
討
論
の
最
中
に
は
各
グ
ル
ー
プ

を
回
り
、
そ
の
過
程
に
も
耳
を
澄
ま
せ
ま
す
。

　

作
業
Ⅱ
で
は
野
菜
の
需
要
や
供
給
の
変
化
に

よ
り
起
こ
る
イ
ン
フ
レ
に
つ
い
て
、
需
要
供
給

曲
線
を
使
っ
て
説
明
し
ま
す
。「
買
い
た
い
人

が
多
く
な
る
な
ら…
…

」「
値
段
が
高
く
て
も

買
う
ん
じ
ゃ
な
い
？
」
な
ど
活
発
な
意
見
が
聞

か
れ
ま
す
。
こ
う
し
た
や
り
取
り
の
後
、
グ
ル

ー
プ
の
代
表
者
が
黒
板
の
前
に
出
て
発
表
し
ま

す
。

　

１
人
の
生
徒
が
需
要
曲
線
を
右
上
方
に
移
動

し
た
図
を
描
き
な
が
ら
そ
の
理
由
を
説
明
す
る

と
、「
み
ん
な
ど
う
思
う
？
」。
そ
し
て
「
こ
の

と
き
こ
の
野
菜
の
価
格
は
ど
う
な
り
ま
す

か
？
」「
売
れ
る
な
ら
と
農
家
が
こ
の
野
菜
の

生
産
を
増
や
し
た
ら
？
」
な
ど
先
生
は
ク
ラ
ス

全
体
に
問
い
か
け
や
り
取
り
し
ま
す
。「
生
産

を
増
や
し
て
も
、
野
菜
だ
か
ら
影
響
が
表
れ
る

の
は
翌
年
。
そ
こ
が
工
業
製
品
と
違
う
と
こ

ろ
」
な
ど
、
生
徒
の
気
づ
き
に
く
い
部
分
を
補

足
し
ま
す
。

　

最
後
に
イ
ン
フ
レ
を
創
り
出
す
政
策
を
考
え

る
と
い
う
作
業
Ⅲ
を
行
い
ま
す
。
篠
田
先
生
は

「
皆
さ
ん
は
ほ
と
ん
ど
イ
ン
フ
レ
を
経
験
し
た

こ
と
の
な
い
世
代
だ
け
ど
」
と
説
明
し
な
が
ら
、

好
景
気
を
生
み
出
す
工
夫
を
需
要
供
給
曲
線
の

変
化
か
ら
考
え
出
す
よ
う
促
し
ま
す
。

　

再
び
教
室
が
賑
や
か
に
な
り
ま
し
た
。「
モ

ノ
の
値
段
を
上
げ
る
に
は…

…

」「
消
費
を
増

や
す
た
め
に
何
を
す
れ
ば
い
い
か
を
考
え
れ
ば

い
い
の
か
な
」。
最
後
に
各
グ
ル
ー
プ
で
ま
と

め
た
政
策
は
、「
情
報
や
宣
伝
を
活
発
に
し
て

需
要
を
喚
起
す
る
」「
所
得
税
を
減
ら
し
て
国

民
の
余
剰
金
を
増
や
し
、
法
人
税
も
減
ら
し
て

生
産
を
増
や
す
」「
休
日
を
増
や
し
プ
レ
ミ
ア

ム
フ
ラ
イ
デ
ー
な
ど
、
消
費
を
増
や
す
よ
う
に

す
る
」
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
挙
が
り
ま
し

た
。
需
要
・
供
給
、
ど
ち
ら
の
側
の
意
見
も
挙

が
っ
た
こ
と
を
篠
田
先
生
は
評
価
し
ま
す
。

「
物
価
を
変
動
さ
せ
る
要
因
に
つ
い
て
、
い
ろ

い
ろ
な
立
場
か
ら
考
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
」。

そ
う
言
っ
て
授
業
を
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

発
表
と
傾
聴
、そ
し
て
議
論
で

思
考
力
を
育
み
、知
識
を
深
め
る

　

西
高
で
は
「
現
代
社
会
」
を
１
年
生
の
必
修

科
目
と
し
て
配
置
し
て
い
ま
す
。
篠
田
先
生
は

①
生
徒
が
世
の
中
を
見
る
眼
、
②
生
徒
が
自
分

自
身
を
見
る
眼
、
③
生
徒
が
世
の
中
か
ら
ど
の

よ
う
に
見
ら
れ
て
い
る
か
を
知
る
と
い
う
３
つ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

それぞれの考えを出し合い、比較してさらに考える。混乱しているところは教え合って学びを深めていく。

図表2：「インフレとデフレ」ワークショップのワークシート（一部）

勤労者の給与が増えると、まず、需要供給曲線はどう変化するか。作業 Ⅰ─１

勤労者の給与が減ると、まず、需要供給曲線はどう変化するか。作業 Ⅰ─2

国民の嗜好の変化に伴い珍しい野菜への需要が増大した（ただ
し、ほかの財への需要は変化しない）ことで発生するインフレにつ
いて、需要供給曲線を使って説明しましょう。なお、ここでは総供
給曲線は動かないものとします。

作業 Ⅱ─１

天候不順によって野菜の供給量が減少したことで発生するイン
フレについて、需要供給曲線を使って説明しましょう。なお、ここ
では総需要曲線は動かないものとします。

作業 Ⅱ─2

インフレを創り出すための具体的な政策を提言しましょう。作業 Ⅲ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
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の
視
点
か
ら
授
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
た

め
、
教
師
と
生
徒
の
や
り
取
り
に
加
え
て
、
生

徒
同
士
の
議
論
や
、
生
徒
に
よ
る
発
表
を
大
切

に
し
て
い
ま
す
。

　

生
徒
同
士
が
話
し
合
う
こ
と
で
、
考
え
を
軌

道
修
正
し
な
が
ら
新
た
な
知
識
を
得
、
思
索
を

深
め
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
と
篠
田
先
生
は
考

え
ま
す
。
ま
た
発
表
の
機
会
を
多
く
持
た
せ
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
生
徒
が
自
分
の
言
葉
で
物
事

を
考
え
る
習
慣
を
身
に
付
け
る
こ
と
が
で
き
る
。

発
表
を
聞
く
側
が
質
問
を
考
え
る
こ
と
も
、
自

ら
の
価
値
判
断
の
形
成
に
役
立
つ
と
考
え
ま
す
。

　

こ
う
し
た
取
り
組
み
の
実
践
が
、
１
年
生

「
現
代
社
会
」
の
授
業
の
冒
頭
で
行
う
「
３
分

間
ス
ピ
ー
チ
」
で
す
。
テ
ー
マ
は
社
会
科
学
に

関
す
る
も
の
な
ら
何
で
も
。「
発
表
生
徒
が
手

を
抜
く
と
ほ
か
の
生
徒
の
ひ
ん
し
ゅ
く
を
買
い
、

し
ま
っ
た
と
思
う
。
で
も
そ
の
失
敗
で
鍛
え
ら

れ
ま
す
」。

　

事
前
に
細
か
な
指
導
は
し
ま
せ
ん
。
発
表
後
、

指
導
講
評
を
し
な
が
ら
、
ス
ピ
ー
チ
の
内
容
が

い
か
に
「
現
代
社
会
」
に
つ
な
が
っ
て
い
る
か

を
説
明
し
、
興
味
関
心
を
高
め
ま
す
。
生
徒
が

混
乱
し
て
い
る
部
分
を
解
き
ほ
ぐ
し
、
い
い
エ

ッ
セ
ン
ス
を
引
き
出
し
て
評
価
。
考
え
方
や
方

法
論
、
論
理
的
な
発
表
の
し
か
た
な
ど
、
具
体

的
な
ア
ド
バ
イ
ス
は
そ
こ
で
初
め
て
し
ま
す
。

　

い
い
部
分
も
悪
い
部
分
も
、
ほ
か
の
生
徒
と

共
有
し
な
が
ら
講
評
。
発
表
の
失
敗
を
事
前
指

導
で
避
け
る
の
で
は
な
く
、
あ
え
て
体
験
さ
せ

る
こ
と
が
と
て
も
重
要
。「
今
失
敗
し
て
お
け

ば
大
学
に
入
っ
て
怖
い
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。

自
分
が
い
い
と
思
っ
て
話
し
た
も
の
が
、
実
際

は
だ
め
だ
っ
た
と
い
う
経
験
は
、
酷
な
よ
う
だ

け
ど
大
切
で
す
」。
そ
し
て
「
失
敗
の
よ
う
に

見
え
て
も
生
徒
に
吸
収
す
る
も
の
が
あ
る
限
り

失
敗
で
は
な
い
」
と
話
し
ま
す
。

　

こ
う
し
た
授
業
で
の
先
生
の
役
割
は
「
生
徒

同
士
が
質
問
し
合
え
る
環
境
を
つ
く
り
な
が
ら
、

生
徒
た
ち
に
は
自
ら
の
発
想
で
結
論
を
導
き
出

し
た
と
思
わ
せ
る
こ
と
。
そ
れ
か
ら
、
生
徒
同

士
の
議
論
で
終
わ
ら
せ
る
の
で
は
な
く
、
指
導

講
評
の
形
で
学
問
的
な
背
景
に
基
づ
き
ま
と
め

る
こ
と
が
大
切
で
す
」。
生
徒
は
自
ら
の
学
び

が
社
会
科
学
の
入
口
に
あ
る
こ
と
を
体
感
し
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
主
体
的
な
学
び
は
先
生
に
と

っ
て
大
変
も
ど
か
し
い
も
の
で
す
が
、「
じ
っ

と
堪
え
て
、
生
徒
が
自
分
の
言
葉
で
意
見
交
換

し
、
考
え
る
姿
を
ひ
た
す
ら
見
守
る
こ
と
が
大

切
」
だ
と
付
け
加
え
ま
す
。

キ
ャ
リ
ア
教
育
と
し
て
の

金
融
教
育

「
金
融
教
育
は
キ
ャ
リ
ア
教
育
だ
と
僕
は
思
っ

て
い
ま
す
」
と
篠
田
先
生
。「
経
済
社
会
の
仕

組
み
や
相
互
扶
助
を
知
り
、
自
ら
を
理
解
し
、

価
値
観
を
形
成
し
て
、
自
己
実
現
を
図
る
の
が

キ
ャ
リ
ア
教
育
。
金
融
は
そ
の
た
め
の
素
材
を

た
く
さ
ん
提
供
し
て
く
れ
ま
す
」。
キ
ャ
リ
ア

教
育
に
力
を
入
れ
、「
世
界
に
通
用
す
る
大
き

な
器
」
を
も
っ
た
生
徒
を
育
成
す
る
こ
と
を
理

念
と
し
た
同
校
に
は
欠
か
せ
な
い
教
育
で
す
。

「
現
代
社
会
」
の
「
金
融
」
の
単
元
に
と
ど
ま

ら
ず
、
歴
史
や
地
理
で
も
、
金
融
は
さ
ま
ざ
ま

な
事
柄
に
関
係
し
て
い
る
。
だ
か
ら
い
ろ
い
ろ

な
単
元
で
、
家
計
や
年
金
、
企
業
、
市
場
経
済
、

金
融
政
策
な
ど
の
話
を
挟
み
込
ん
で
い
く
の
だ

そ
う
で
す
。
明
確
な
答
え
の
な
い
金
融
の
問
題

は
、
生
徒
に
考
え
さ
せ
る
機
会
を
与
え
る
絶
好

の
教
材
で
あ
る
こ
と
も
、
篠
田
先
生
が
金
融
教

育
に
積
極
的
に
取
り
組
む
ゆ
え
ん
で
す
。

「
今
ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
ー
ニ
ン
グ
が
注
目
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
単
に
生
徒
が
手
を
動
か
せ
ば
い
い

と
い
う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
事
な
の
は

生
徒
に
考
え
さ
せ
る
こ
と
。
だ
か
ら
講
義
形
式

の
授
業
で
あ
っ
て
も
、
生
徒
の
頭
の
な
か
が
ア

ク
テ
ィ
ブ
で
あ
れ
ば
い
い
ん
で
す
」。
１
人
の

生
徒
へ
の
質
問
が
、
実
は
40
人
全
員
に
投
げ
か

け
ら
れ
て
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
だ
っ
た
ら

ど
う
答
え
る
か
を
考
え
る
よ
う
な
授
業
な
ら
、

普
段
の
授
業
で
も
ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
ー
ニ
ン
グ
な

の
だ
と
。「
授
業
を
一
方
的
な
説
明
で
終
わ
ら

せ
ず
、
少
し
で
も
考
え
さ
せ
れ
ば
、
年
間
50
回

く
ら
い
考
え
る
機
会
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま

す
」。

　

生
徒
の
実
態
や
学
校
の
特
質
に
応
じ
て
、
適

宜
体
験
型
授
業
も
取
り
入
れ
ま
す
。
以
前
篠
田

先
生
が
勤
務
し
た
別
の
高
校
で
、「
株
式
会
社

を
作
ろ
う
」
と
い
う
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
し
た

と
き
、
ク
ラ
ス
一
つ
を
市
場
に
見
立
て
、
10
チ

ー
ム
で
そ
れ
ぞ
れ
会
社
を
設
立
し
ま
し
た
。
し

か
し
一
つ
だ
け
や
る
気
の
な
い
チ
ー
ム
が
あ
っ

た
そ
う
で
す
。
そ
の
影
響
で
ク
ラ
ス
全
体
の
株

価
も
上
が
ら
ず
、
売
上
も
利
益
も
出
な
く
な
り

ま
し
た
。
す
る
と
生
徒
の
１
人
が
「
社
会
っ
て
、

み
ん
な
が
ベ
ス
ト
を
尽
く
す
こ
と
が
前
提
で
、

一
つ
で
も
そ
う
で
な
い
チ
ー
ム
が
あ
れ
ば
崩
壊

す
る
ん
だ
と
わ
か
っ
た
」
と
突
然
言
い
出
し
ま

し
た
。「
す
ご
い
発
見
だ
と
絶
賛
し
ま
し
た
」。

こ
う
し
た
社
会
を
見
る
眼
を
養
っ
て
お
く
と
社

会
保
障
や
労
働
に
つ
い
て
も
理
解
が
進
み
、
進

学
や
就
職
も
真
剣
に
考
え
る
よ
う
に
な
る
と
篠

田
先
生
は
話
し
ま
す
。
こ
れ
こ
そ
が
金
融
教
育

は
キ
ャ
リ
ア
教
育
だ
と
い
う
こ
と
に
ほ
か
な
り

ま
せ
ん
。

情
報
を
与
え
る
の
で
な
く
、

力
を
引
き
出
し
導
く
教
育
を

　

今
の
生
徒
は
ス
マ
ホ
を
持
ち
、
情
報
は
た
く

さ
ん
持
っ
て
い
ま
す
。
先
生
は
生
徒
に
情
報
量

で
は
優
位
に
立
て
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

物
の
見
方
や
考
え
方
を
指
導
し
、
思
考
力
や
判

断
力
を
養
う
こ
と
が
果
た
す
べ
き
役
割
と
な
る

と
言
い
ま
す
。

「educate

（
教
育
す
る
）の
語
源
は
ラ
テ
ン
語

で
『
引
き
出
す
』。
生
徒
の
持
っ
て
い
る
潜
在

能
力
を
引
き
出
す
の
が
わ
れ
わ
れ
の
役
目
。
そ

の
た
め
に
ど
れ
だ
け
多
様
な
経
験
を
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
る
の
か
。
そ
の
経
験
を
ど
う
勉
強
に

戻
し
て
あ
げ
る
の
か
。
そ
の
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
が

教
員
と
し
て
求
め
ら
れ
ま
す
。
わ
れ
わ
れ
も
知

ら
な
い
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
で
も
生

徒
に
と
っ
て
、
こ
の
学
び
を
意
義
あ
る
も
の
に

し
な
く
て
は
と
い
う
気
持
ち
は
あ
ふ
れ
る
ほ
ど

あ
り
ま
す
。
情
報
量
が
足
り
な
く
と
も
指
導
者

と
し
て
で
き
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
、
生
徒

が
大
き
な
器
に
な
り
さ
え
す
れ
ば
、
わ
れ
わ
れ

は
捨
て
石
で
い
い
ん
で
す
」。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

需要供給曲線から読み取れることを確認し、
さまざまな要因で曲線がどう変化するかを考察する。

「政府が賃上げしようとしているのは、インフレにするため？」「それがどう影響するの？」
一つの政策にまとめるため、知恵を出し合う。

自分でまとめるスペースを十分にとったワークシートを用意する。
シートの右部分にはインフレ・デフレのフローチャートも添えている。

グループワークの最中、生徒が何を参考にし、
どこでつまずいているかにも注意を払う。
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の
視
点
か
ら
授
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
た

め
、
教
師
と
生
徒
の
や
り
取
り
に
加
え
て
、
生

徒
同
士
の
議
論
や
、
生
徒
に
よ
る
発
表
を
大
切

に
し
て
い
ま
す
。

　

生
徒
同
士
が
話
し
合
う
こ
と
で
、
考
え
を
軌

道
修
正
し
な
が
ら
新
た
な
知
識
を
得
、
思
索
を

深
め
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
と
篠
田
先
生
は
考

え
ま
す
。
ま
た
発
表
の
機
会
を
多
く
持
た
せ
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
生
徒
が
自
分
の
言
葉
で
物
事

を
考
え
る
習
慣
を
身
に
付
け
る
こ
と
が
で
き
る
。

発
表
を
聞
く
側
が
質
問
を
考
え
る
こ
と
も
、
自

ら
の
価
値
判
断
の
形
成
に
役
立
つ
と
考
え
ま
す
。

　

こ
う
し
た
取
り
組
み
の
実
践
が
、
１
年
生

「
現
代
社
会
」
の
授
業
の
冒
頭
で
行
う
「
３
分

間
ス
ピ
ー
チ
」
で
す
。
テ
ー
マ
は
社
会
科
学
に

関
す
る
も
の
な
ら
何
で
も
。「
発
表
生
徒
が
手

を
抜
く
と
ほ
か
の
生
徒
の
ひ
ん
し
ゅ
く
を
買
い
、

し
ま
っ
た
と
思
う
。
で
も
そ
の
失
敗
で
鍛
え
ら

れ
ま
す
」。

　

事
前
に
細
か
な
指
導
は
し
ま
せ
ん
。
発
表
後
、

指
導
講
評
を
し
な
が
ら
、
ス
ピ
ー
チ
の
内
容
が

い
か
に
「
現
代
社
会
」
に
つ
な
が
っ
て
い
る
か

を
説
明
し
、
興
味
関
心
を
高
め
ま
す
。
生
徒
が

混
乱
し
て
い
る
部
分
を
解
き
ほ
ぐ
し
、
い
い
エ

ッ
セ
ン
ス
を
引
き
出
し
て
評
価
。
考
え
方
や
方

法
論
、
論
理
的
な
発
表
の
し
か
た
な
ど
、
具
体

的
な
ア
ド
バ
イ
ス
は
そ
こ
で
初
め
て
し
ま
す
。

　

い
い
部
分
も
悪
い
部
分
も
、
ほ
か
の
生
徒
と

共
有
し
な
が
ら
講
評
。
発
表
の
失
敗
を
事
前
指

導
で
避
け
る
の
で
は
な
く
、
あ
え
て
体
験
さ
せ

る
こ
と
が
と
て
も
重
要
。「
今
失
敗
し
て
お
け

ば
大
学
に
入
っ
て
怖
い
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。

自
分
が
い
い
と
思
っ
て
話
し
た
も
の
が
、
実
際

は
だ
め
だ
っ
た
と
い
う
経
験
は
、
酷
な
よ
う
だ

け
ど
大
切
で
す
」。
そ
し
て
「
失
敗
の
よ
う
に

見
え
て
も
生
徒
に
吸
収
す
る
も
の
が
あ
る
限
り

失
敗
で
は
な
い
」
と
話
し
ま
す
。

　

こ
う
し
た
授
業
で
の
先
生
の
役
割
は
「
生
徒

同
士
が
質
問
し
合
え
る
環
境
を
つ
く
り
な
が
ら
、

生
徒
た
ち
に
は
自
ら
の
発
想
で
結
論
を
導
き
出

し
た
と
思
わ
せ
る
こ
と
。
そ
れ
か
ら
、
生
徒
同

士
の
議
論
で
終
わ
ら
せ
る
の
で
は
な
く
、
指
導

講
評
の
形
で
学
問
的
な
背
景
に
基
づ
き
ま
と
め

る
こ
と
が
大
切
で
す
」。
生
徒
は
自
ら
の
学
び

が
社
会
科
学
の
入
口
に
あ
る
こ
と
を
体
感
し
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
主
体
的
な
学
び
は
先
生
に
と

っ
て
大
変
も
ど
か
し
い
も
の
で
す
が
、「
じ
っ

と
堪
え
て
、
生
徒
が
自
分
の
言
葉
で
意
見
交
換

し
、
考
え
る
姿
を
ひ
た
す
ら
見
守
る
こ
と
が
大

切
」
だ
と
付
け
加
え
ま
す
。

キ
ャ
リ
ア
教
育
と
し
て
の

金
融
教
育

「
金
融
教
育
は
キ
ャ
リ
ア
教
育
だ
と
僕
は
思
っ

て
い
ま
す
」
と
篠
田
先
生
。「
経
済
社
会
の
仕

組
み
や
相
互
扶
助
を
知
り
、
自
ら
を
理
解
し
、

価
値
観
を
形
成
し
て
、
自
己
実
現
を
図
る
の
が

キ
ャ
リ
ア
教
育
。
金
融
は
そ
の
た
め
の
素
材
を

た
く
さ
ん
提
供
し
て
く
れ
ま
す
」。
キ
ャ
リ
ア

教
育
に
力
を
入
れ
、「
世
界
に
通
用
す
る
大
き

な
器
」
を
も
っ
た
生
徒
を
育
成
す
る
こ
と
を
理

念
と
し
た
同
校
に
は
欠
か
せ
な
い
教
育
で
す
。

「
現
代
社
会
」
の
「
金
融
」
の
単
元
に
と
ど
ま

ら
ず
、
歴
史
や
地
理
で
も
、
金
融
は
さ
ま
ざ
ま

な
事
柄
に
関
係
し
て
い
る
。
だ
か
ら
い
ろ
い
ろ

な
単
元
で
、
家
計
や
年
金
、
企
業
、
市
場
経
済
、

金
融
政
策
な
ど
の
話
を
挟
み
込
ん
で
い
く
の
だ

そ
う
で
す
。
明
確
な
答
え
の
な
い
金
融
の
問
題

は
、
生
徒
に
考
え
さ
せ
る
機
会
を
与
え
る
絶
好

の
教
材
で
あ
る
こ
と
も
、
篠
田
先
生
が
金
融
教

育
に
積
極
的
に
取
り
組
む
ゆ
え
ん
で
す
。

「
今
ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
ー
ニ
ン
グ
が
注
目
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
単
に
生
徒
が
手
を
動
か
せ
ば
い
い

と
い
う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
事
な
の
は

生
徒
に
考
え
さ
せ
る
こ
と
。
だ
か
ら
講
義
形
式

の
授
業
で
あ
っ
て
も
、
生
徒
の
頭
の
な
か
が
ア

ク
テ
ィ
ブ
で
あ
れ
ば
い
い
ん
で
す
」。
１
人
の

生
徒
へ
の
質
問
が
、
実
は
40
人
全
員
に
投
げ
か

け
ら
れ
て
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
だ
っ
た
ら

ど
う
答
え
る
か
を
考
え
る
よ
う
な
授
業
な
ら
、

普
段
の
授
業
で
も
ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
ー
ニ
ン
グ
な

の
だ
と
。「
授
業
を
一
方
的
な
説
明
で
終
わ
ら

せ
ず
、
少
し
で
も
考
え
さ
せ
れ
ば
、
年
間
50
回

く
ら
い
考
え
る
機
会
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま

す
」。

　

生
徒
の
実
態
や
学
校
の
特
質
に
応
じ
て
、
適

宜
体
験
型
授
業
も
取
り
入
れ
ま
す
。
以
前
篠
田

先
生
が
勤
務
し
た
別
の
高
校
で
、「
株
式
会
社

を
作
ろ
う
」
と
い
う
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
し
た

と
き
、
ク
ラ
ス
一
つ
を
市
場
に
見
立
て
、
10
チ

ー
ム
で
そ
れ
ぞ
れ
会
社
を
設
立
し
ま
し
た
。
し

か
し
一
つ
だ
け
や
る
気
の
な
い
チ
ー
ム
が
あ
っ

た
そ
う
で
す
。
そ
の
影
響
で
ク
ラ
ス
全
体
の
株

価
も
上
が
ら
ず
、
売
上
も
利
益
も
出
な
く
な
り

ま
し
た
。
す
る
と
生
徒
の
１
人
が
「
社
会
っ
て
、

み
ん
な
が
ベ
ス
ト
を
尽
く
す
こ
と
が
前
提
で
、

一
つ
で
も
そ
う
で
な
い
チ
ー
ム
が
あ
れ
ば
崩
壊

す
る
ん
だ
と
わ
か
っ
た
」
と
突
然
言
い
出
し
ま

し
た
。「
す
ご
い
発
見
だ
と
絶
賛
し
ま
し
た
」。

こ
う
し
た
社
会
を
見
る
眼
を
養
っ
て
お
く
と
社

会
保
障
や
労
働
に
つ
い
て
も
理
解
が
進
み
、
進

学
や
就
職
も
真
剣
に
考
え
る
よ
う
に
な
る
と
篠

田
先
生
は
話
し
ま
す
。
こ
れ
こ
そ
が
金
融
教
育

は
キ
ャ
リ
ア
教
育
だ
と
い
う
こ
と
に
ほ
か
な
り

ま
せ
ん
。

情
報
を
与
え
る
の
で
な
く
、

力
を
引
き
出
し
導
く
教
育
を

　

今
の
生
徒
は
ス
マ
ホ
を
持
ち
、
情
報
は
た
く

さ
ん
持
っ
て
い
ま
す
。
先
生
は
生
徒
に
情
報
量

で
は
優
位
に
立
て
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

物
の
見
方
や
考
え
方
を
指
導
し
、
思
考
力
や
判

断
力
を
養
う
こ
と
が
果
た
す
べ
き
役
割
と
な
る

と
言
い
ま
す
。

「educate

（
教
育
す
る
）の
語
源
は
ラ
テ
ン
語

で
『
引
き
出
す
』。
生
徒
の
持
っ
て
い
る
潜
在

能
力
を
引
き
出
す
の
が
わ
れ
わ
れ
の
役
目
。
そ

の
た
め
に
ど
れ
だ
け
多
様
な
経
験
を
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
る
の
か
。
そ
の
経
験
を
ど
う
勉
強
に

戻
し
て
あ
げ
る
の
か
。
そ
の
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
が

教
員
と
し
て
求
め
ら
れ
ま
す
。
わ
れ
わ
れ
も
知

ら
な
い
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
で
も
生

徒
に
と
っ
て
、
こ
の
学
び
を
意
義
あ
る
も
の
に

し
な
く
て
は
と
い
う
気
持
ち
は
あ
ふ
れ
る
ほ
ど

あ
り
ま
す
。
情
報
量
が
足
り
な
く
と
も
指
導
者

と
し
て
で
き
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
、
生
徒

が
大
き
な
器
に
な
り
さ
え
す
れ
ば
、
わ
れ
わ
れ

は
捨
て
石
で
い
い
ん
で
す
」。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

※金融広報中央委員会の「金融教育プログラム」には、高校での「インフレとデフレ」に関する授業の指導計画例が含まれています（183～190頁参照）。この執筆を担当したのが篠田先生です。

「曲線がこう変化したら新しい交点は？」「それは何を意味する？」
発表者と生徒全員に質問を投げかけ、理解を深める。

生徒の発表の後は、その内容を絡めてきちんとまとめをする。
１対多でも主体的授業が行われていることが、生徒の眼差しからもわかる。

　今の子どもたちは、社会への

視野が昔よりも狭くなっている

気がします。これは彼らだけの

せいではなくて、育つ環境が大

きく変わってきているからだと

思いますね。

　祖父母と同居していた時代は、

家のなかにもいろいろな社会経

験をした人がいて、その話を聞

く機会がありました。親戚づき

あいなどで、大人が集まって話

をしている場に子どもたちがい

る、という機会も格段に少なく

なっています。世の中がどう動

き、自分たちが大きくなったら

どういうことで困るのかという

ようなことも、今の子どもたち

には情報が少ないんです。

　さらに地域社会との関わりも

希薄になっています。子どもは

家庭でも育ち、社会からも育て

てもらうものでしたが、今は学

校という場で教えていかないと、

自分と社会との関わりを何も知

らないで大人になってしまうと

いうことになりかねません。

　金融教育に関しても、身内に

年金で暮らしている人がいると

か、事業に失敗した親戚がいる

とか、友人の家が自営業で、お

金稼ぐって大変だなあ、など自

然に理解できたものですが、今

は家庭のなかでもお金の話をす

ることはむしろ避けられている

のではないでしょうか。

　彼らが社会に出て、一人前に

生きていくために必要な力を身

に付けさせるのが学校教育の役

割です。そのためにどういうも

のが必要なのか、という観点を

われわれは忘れてはいけません。

彼らが生きていくこれからの時

代はなかなか厳しいですからね。

どうやって自分の生活を維持し

ていくのかを考えるという意味

で、金融教育はとても大きいと

思います。

宮本久也校長
（全国高等学校長協会会長）
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長
い
老
後
へ
の

漠
然
と
し
た
不
安
か
ら
抜
け
出
そ
う

　

日
本
人
の
平
均
寿
命
は
年
々
延
び
、
平
成
28

年
で
は
男
性
で
80
・
98
歳
、
女
性
で
87
・
14
歳

で
す
。
注
目
し
た
い
の
は
簡
易
生
命
表
か
ら
み

た
90
歳
ま
で
生
存
す
る
人
の
割
合
で
す（
図
表

１
）。
年
々
増
え
続
け
、
平
成
28
年
の
デ
ー
タ

で
は
女
性
の
２
人
に
１
人
、
男
性
で
も
４
人
に

１
人
が
90
歳
ま
で
生
き
て
い
ま
す
。
今
後
そ
の

割
合
は
さ
ら
に
高
く
な
る
で
し
ょ
う
。

　

多
く
の
人
が
老
後
の
生
活
を
心
配
し
て
い
ま

す
が
、
老
後
の
生
活
破
た
ん
に
関
す
る
週
刊
誌

の
記
事
な
ど
に
惑
わ
さ
れ
、
漠
然
と
不
安
を
感

じ
て
い
る
よ
う
な
方
が
多
い
と
い
う
印
象
を
も

ち
ま
す
。
①
老
後
生
活
の
具
体
的
イ
メ
ー
ジ
が

描
け
ず
、
将
来
の
収
支
見
込
み
が
わ
か
ら
な
い

②
年
金
・
医
療
・
介
護
と
い
っ
た
社
会
保
障
制

度
が
よ
く
わ
か
ら
な
い
。
こ
の
２
つ
が
不
安
の

原
因
か
な
と
セ
ミ
ナ
ー
講
師
や
相
談
を
受
け
て

い
て
思
い
ま
す
。
こ
の〝
わ
か
ら
な
い
〞を〝
わ

か
る
〞に
す
る
こ
と
が
漠
然
と
し
た
老
後
不
安

か
ら
抜
け
出
す
ポ
イ
ン
ト
だ
と
思
い
ま
す
。

増
え
る
将
来
の
老
後
生
活
費
と

抑
制
さ
れ
る
公
的
年
金
の
給
付
水
準

　

特
に
贅
沢
を
し
な
け
れ
ば
、
老
後
は
食
費
、

交
際
費
も
減
っ
て
、
現
役
時
代
よ
り
少
な
い
額

で
公
的
年
金
だ
け
で
生
活
で
き
る
と
思
っ
て
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
と
こ
ろ
が
、
少
子
高
齢

化
が
さ
ら
に
進
む
な
か
、
こ
れ
か
ら
の
社
会
経

済
の
状
況
を
考
え
る
と
、
そ
う
は
言
っ
て
い
ら

れ
ま
せ
ん
。
ま
ず
、
日
本
で
は
長
い
間
デ
フ
レ

が
続
い
て
い
ま
す
が
、
イ
ン
フ
レ
の
時
代
を
迎

え
る
可
能
性
も
考
慮
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

ま
た
消
費
税
が
増
税
さ
れ
る
こ
と
も
織
り
込
ん

で
お
く
必
要
が
あ
る
で
し
ょ
う
。

　

そ
の
上
、
医
療
・
介
護
に
つ
い
て
は
、
団
塊

の
世
代
が
70
歳
を
迎
え
、
今
後
介
護
・
医
療
費

が
大
幅
に
膨
れ
上
が
る
な
か
、
健
康
保
険
料
・

介
護
保
険
料
や
医
療
・
介
護
負
担
割
合
が
増
え
、

そ
し
て
自
身
の
加
齢
に
よ
る
医
療
費（
図
表
２
）

・
介
護
費
の
ア
ッ
プ
が
見
込
ま
れ
る
た
め
、
将

来
の
老
後
支
出
は
現
在
と
比
べ
じ
わ
じ
わ
増
え

続
け
る
こ
と
は
避
け
ら
れ
な
い
で
し
ょ
う
。

　

一
方
、
収
入
の
主
た
る
も
の
は
公
的
年
金
で

す
。「
公
的
年
金
は
破
た
ん
す
る
」
な
ど
と
い

う
見
出
し
を
目
に
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

私
自
身
は
将
来
に
わ
た
り
老
後
の
生
活
を
支
え

る
重
要
な
柱
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
た
だ
、

高
齢
化
が
進
ん
で
平
均
余
命
が
延
び
、
少
子
化

の
影
響
で
制
度
の
担
い
手
が
減
少
す
る
こ
と
に

よ
り
、
現
在
年
金
支
給
開
始
年
齢
が
60
歳
か
ら

65
歳
に
引
き
上
げ
中
で
す
が
、
将
来
的
に
は
さ

ら
に
も
う
少
し
引
き
上
げ
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
本
来
年
金
額
は
物

価
の
上
昇
に
応
じ
て
引
き
上
げ
ら
れ
る
も
の
で

す
が
、
引
き
上
げ
幅
を
抑
制
・
調
整
す
る
マ
ク

ロ
経
済
ス
ラ
イ
ド
が
実
施
さ
れ
る
こ
と
で
、
給

付
水
準
が
抑
制
さ
れ
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

す
な
わ
ち
、
医
療
・
介
護
な
ど
の
支
出
の
増
加

に
見
合
う
形
で
は
、
年
金
給
付
が
増
え
て
い
か

な
い
こ
と
を
想
定
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

１
０
０
歳
ま
で
生
き
る

自
分
を
イ
メ
ー
ジ
す
る

　

老
後
の
家
計
収
支
が
年
々
ど
う
な
っ
て
い
く

の
か
イ
メ
ー
ジ
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
図
表
３
に

は
、
退
職
し
た
夫
妻
世
帯
の
平
均
収
支
を
表
し

て
い
ま
す
。
収
入
か
ら
税
金
や
社
会
保
険
料
を

差
し
引
い
た
実
収
入（
可
処
分
所
得
）か
ら
支
出

を
差
し
引
く
と
、
年
間
で
66
万
円
の
赤
字
で
す
。

例
え
ば
貯
蓄
と
退
職
金
を
合
わ
せ
２
４
０
０
万

円
あ
る
と
し
て
、
こ
こ
か
ら
毎
年
66
万
円
を
取

り
崩
し
て
い
く
と
、
貯
蓄
は
１
０
２
歳
で
底
を

突
き
ま
す
。
と
こ
ろ
が
今
後
は
前
述
の
よ
う
に

老
後
生
活
費
が
増
え
続
け
、
そ
れ
に
見
合
う
形

で
は
年
金
が
増
え
な
い
こ
と
を
想
定
す
る
と
、

図
表
４
の
よ
う
に
赤
字
額
は
年
々
膨
ら
み
、
86

歳
で
貯
蓄
が
底
を
突
く
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

人
生
１
０
０
年
時
代
に
こ
れ
で
は
安
心
で
き
ま

せ
ん
。
貯
金
も
あ
り
、
退
職
金
も
あ
る
一
般
的

な
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
も
、
何
か
対
策
を
講
じ
な

く
て
は
な
ら
な
い
と
い
う
の
は
こ
う
い
う
こ
と

な
の
で
す
。

自
分
の
将
来
の

老
後
収
支
を
考
え
て
み
よ
う

　

老
後
の
お
金
は
い
く
ら
あ
れ
ば
足
り
る
の
で

し
ょ
う
か
。「
１
億
円
必
要
だ
！
」
な
ど
と
い

う
記
事
も
目
に
し
ま
す
。
し
か
し
、
支
出
と
い

う
の
は
暮
ら
し
方
で
大
き
く
変
わ
る
も
の
で
す
。

大
切
な
の
は
現
在
の
各
個
人
の
家
計
収
支
を
出

発
点
に
考
え
る
こ
と
。
マ
ス
コ
ミ
で
取
り
上
げ

ら
れ
る
数
字
は
あ
ま
り
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
ず
現
在
の
家
計
収
支
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

「
可
処
分
所
得
」
を
把
握
し
、
食
費
、
光
熱
費

な
ど
項
目
ご
と
に
支
出
額
を
算
出
、
現
在
の
収

支
状
況
を
把
握
・
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
そ
れ
を

も
と
に
老
後
の
生
活
を
イ
メ
ー
ジ
し
、
老
後
減

る
だ
ろ
う
支
出
、
増
え
る
だ
ろ
う
支
出
お
よ
び

収
入
見
込
み
な
ど
を
考
え
合
わ
せ
、
お
よ
そ
の

老
後
収
支
が
予
測
で
き
た
ら
、
図
表
４
の
よ
う

な
将
来
収
支
予
測
表
を
作
成
し
ま
し
ょ
う
。
子

ど
も
の
結
婚
や
自
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
、
車
の
買

い
替
え
な
ど
の
費
用
も
忘
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

次
に
現
在
の
資
産
と
負
債
を
確
認
し
て
お
き

ま
す
。
資
産
と
し
て
各
種
金
融
資
産
の
ほ
か
、

不
動
産
、
金
や
宝
石
な
ど
の
時
価
で
の
集
計
表

を
作
成
し
ま
す
。
負
債
と
し
て
住
宅
ロ
ー
ン
、

カ
ー
ド
ロ
ー
ン
な
ど
の
残
高
を
確
認
し
ま
す
。

将
来
の
資
産
の
換
金
、
負
債
の
返
済
も
将
来
収

支
予
測
に
含
め
て
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

老
後
の
収
支
予
測
を
す
る
の
は
怖
い
と
い
う

人
も
い
ま
す
が
、
現
在
の
家
計
収
支
を
ベ
ー
ス

に
予
測
し
、
資
金
が
枯
渇
す
る
結
果
が
出
て
も

気
に
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
こ
で
問
題

を
発
見
し
、
家
計
の
見
直
し
・
対
応
策
を
考
え

る
こ
と
が
大
事
で
す
。
将
来
の
家
計
収
支
に
お

け
る
課
題
が
何
な
の
か
、
わ
か
る
の
が
早
け
れ

ば
早
い
ほ
ど
多
様
な
対
応
策
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

80
歳
あ
た
り
で
貯
蓄
が
底
を
突
い
て
び
っ
く
り

す
る
前
に
、
で
き
る
こ
と
を
考
え
て
み
ま
し
ょ

う
。

今
す
ぐ
始
め
る
、

老
後
収
支
改
善
の
方
法

　

１
０
０
歳
ま
で
の
老
後
を
安
心
し
て
暮
ら
す

た
め
に
、
老
後
収
支
を
改
善
す
る
に
は
何
を
し

た
ら
い
い
で
し
ょ
う
。
や
る
べ
き
こ
と
は
シ
ン

プ
ル
で
す
。
①
収
入
を
増
や
す
②
支
出
を
減
ら

す
③
貯
め
る
・
資
産
を
活
用
す
る
│
│
こ
の
３

つ
し
か
あ
り
ま
せ
ん（
図
表
５
）。

①
収
入
を
増
や
す

　

確
実
に
収
入
を
増
や
す
手
段
は
、
健
康
で
、

で
き
る
だ
け
長
い
期
間
、
自
分
ら
し
く
働
く
こ

と
で
す
。
家
族
も
週
１
〜
２
日
で
も
ア
ル
バ
イ

ト
を
す
れ
ば
収
支
改
善
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

公
的
年
金
の
受
給
額
を
上
げ
る
方
法
も
い
く

つ
か
あ
り
ま
す
。
国
民
年
金
付
加
保
険
料
の
納

付
、
受
給
年
齢
の
繰
下
げ
で
す
。
な
お
満
額
受

給
で
き
る
40
年
納
付
期
間
に
満
た
な
い
場
合
は

60
歳
か
ら
65
歳
ま
で
任
意
加
入
で
き
る
制
度
も

あ
り
ま
す
。

②
支
出
を
減
ら
す

　

支
出
を
減
ら
す
に
は
、
節
約
よ
り
ま
ず
無
駄

を
な
く
す
こ
と
で
す
。
保
険
、
マ
イ
カ
ー
、
住

宅
ロ
ー
ン
、
携
帯
電
話
・
ス
マ
ホ
な
ど
を
一
つ

ひ
と
つ
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

医
療
・
介
護
費
用
に
つ
い
て
も
、
高
額
療
養

金融広報アドバイザーの

誌上セミナーなんとかなると思っていませんか
長い老後の生活資金

─人生100年のライフプランを考えよう─
このコーナーでは、全国で活躍している金融広報アドバイザーによる誌上セミナーを行います。

今回のテーマは「老後の生活資金」。
少子高齢化が加速するなか、一世代前の高齢者の姿をそのまま 

自身の老後に当てはめることができなくなってきています。
老後の不安の原因は何なのかを知り、早めの対策をとりましょう。

第14回 

講師：成宮正和
東京都金融広報アドバイザー

厚生労働省 平成28年簡易生命表の概況より作成

「医療給付実態調査報告」（厚生労働省保険局）等より作成

図表1：90歳生存割合の年次推移

男 女

昭和22年 0.9 2.0

（単位：％）

昭和30年 2.7 6.2

昭和40年 2.3 6.5

昭和50年 5.4 12.0

昭和60年 9.4 21.2

平成2年 11.6 26.3

平成12年 17.3 38.8

平成22年 21.5 46.2

平成28年 25.6 49.9

図表2：年齢階級別1人当たりの医療費
（平成26年度医療保険制度分）

年 齢 1人当たりの医療費

50～54歳 21.9万円

60～64歳 36.0万円

70～74歳 61.9万円

80～84歳 92.3万円

90～94歳 109.3万円

24くらし塾 きんゆう塾 2017年秋号



長
い
老
後
へ
の

漠
然
と
し
た
不
安
か
ら
抜
け
出
そ
う

　

日
本
人
の
平
均
寿
命
は
年
々
延
び
、
平
成
28

年
で
は
男
性
で
80
・
98
歳
、
女
性
で
87
・
14
歳

で
す
。
注
目
し
た
い
の
は
簡
易
生
命
表
か
ら
み

た
90
歳
ま
で
生
存
す
る
人
の
割
合
で
す（
図
表

１
）。
年
々
増
え
続
け
、
平
成
28
年
の
デ
ー
タ

で
は
女
性
の
２
人
に
１
人
、
男
性
で
も
４
人
に

１
人
が
90
歳
ま
で
生
き
て
い
ま
す
。
今
後
そ
の

割
合
は
さ
ら
に
高
く
な
る
で
し
ょ
う
。

　

多
く
の
人
が
老
後
の
生
活
を
心
配
し
て
い
ま

す
が
、
老
後
の
生
活
破
た
ん
に
関
す
る
週
刊
誌

の
記
事
な
ど
に
惑
わ
さ
れ
、
漠
然
と
不
安
を
感

じ
て
い
る
よ
う
な
方
が
多
い
と
い
う
印
象
を
も

ち
ま
す
。
①
老
後
生
活
の
具
体
的
イ
メ
ー
ジ
が

描
け
ず
、
将
来
の
収
支
見
込
み
が
わ
か
ら
な
い

②
年
金
・
医
療
・
介
護
と
い
っ
た
社
会
保
障
制

度
が
よ
く
わ
か
ら
な
い
。
こ
の
２
つ
が
不
安
の

原
因
か
な
と
セ
ミ
ナ
ー
講
師
や
相
談
を
受
け
て

い
て
思
い
ま
す
。
こ
の〝
わ
か
ら
な
い
〞を〝
わ

か
る
〞に
す
る
こ
と
が
漠
然
と
し
た
老
後
不
安

か
ら
抜
け
出
す
ポ
イ
ン
ト
だ
と
思
い
ま
す
。

増
え
る
将
来
の
老
後
生
活
費
と

抑
制
さ
れ
る
公
的
年
金
の
給
付
水
準

　

特
に
贅
沢
を
し
な
け
れ
ば
、
老
後
は
食
費
、

交
際
費
も
減
っ
て
、
現
役
時
代
よ
り
少
な
い
額

で
公
的
年
金
だ
け
で
生
活
で
き
る
と
思
っ
て
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
と
こ
ろ
が
、
少
子
高
齢

化
が
さ
ら
に
進
む
な
か
、
こ
れ
か
ら
の
社
会
経

済
の
状
況
を
考
え
る
と
、
そ
う
は
言
っ
て
い
ら

れ
ま
せ
ん
。
ま
ず
、
日
本
で
は
長
い
間
デ
フ
レ

が
続
い
て
い
ま
す
が
、
イ
ン
フ
レ
の
時
代
を
迎

え
る
可
能
性
も
考
慮
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

ま
た
消
費
税
が
増
税
さ
れ
る
こ
と
も
織
り
込
ん

で
お
く
必
要
が
あ
る
で
し
ょ
う
。

　

そ
の
上
、
医
療
・
介
護
に
つ
い
て
は
、
団
塊

の
世
代
が
70
歳
を
迎
え
、
今
後
介
護
・
医
療
費

が
大
幅
に
膨
れ
上
が
る
な
か
、
健
康
保
険
料
・

介
護
保
険
料
や
医
療
・
介
護
負
担
割
合
が
増
え
、

そ
し
て
自
身
の
加
齢
に
よ
る
医
療
費（
図
表
２
）

・
介
護
費
の
ア
ッ
プ
が
見
込
ま
れ
る
た
め
、
将

来
の
老
後
支
出
は
現
在
と
比
べ
じ
わ
じ
わ
増
え

続
け
る
こ
と
は
避
け
ら
れ
な
い
で
し
ょ
う
。

　

一
方
、
収
入
の
主
た
る
も
の
は
公
的
年
金
で

す
。「
公
的
年
金
は
破
た
ん
す
る
」
な
ど
と
い

う
見
出
し
を
目
に
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

私
自
身
は
将
来
に
わ
た
り
老
後
の
生
活
を
支
え

る
重
要
な
柱
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
た
だ
、

高
齢
化
が
進
ん
で
平
均
余
命
が
延
び
、
少
子
化

の
影
響
で
制
度
の
担
い
手
が
減
少
す
る
こ
と
に

よ
り
、
現
在
年
金
支
給
開
始
年
齢
が
60
歳
か
ら

65
歳
に
引
き
上
げ
中
で
す
が
、
将
来
的
に
は
さ

ら
に
も
う
少
し
引
き
上
げ
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
本
来
年
金
額
は
物

価
の
上
昇
に
応
じ
て
引
き
上
げ
ら
れ
る
も
の
で

す
が
、
引
き
上
げ
幅
を
抑
制
・
調
整
す
る
マ
ク

ロ
経
済
ス
ラ
イ
ド
が
実
施
さ
れ
る
こ
と
で
、
給

付
水
準
が
抑
制
さ
れ
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

す
な
わ
ち
、
医
療
・
介
護
な
ど
の
支
出
の
増
加

に
見
合
う
形
で
は
、
年
金
給
付
が
増
え
て
い
か

な
い
こ
と
を
想
定
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

１
０
０
歳
ま
で
生
き
る

自
分
を
イ
メ
ー
ジ
す
る

　

老
後
の
家
計
収
支
が
年
々
ど
う
な
っ
て
い
く

の
か
イ
メ
ー
ジ
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
図
表
３
に

は
、
退
職
し
た
夫
妻
世
帯
の
平
均
収
支
を
表
し

て
い
ま
す
。
収
入
か
ら
税
金
や
社
会
保
険
料
を

差
し
引
い
た
実
収
入（
可
処
分
所
得
）か
ら
支
出

を
差
し
引
く
と
、
年
間
で
66
万
円
の
赤
字
で
す
。

例
え
ば
貯
蓄
と
退
職
金
を
合
わ
せ
２
４
０
０
万

円
あ
る
と
し
て
、
こ
こ
か
ら
毎
年
66
万
円
を
取

り
崩
し
て
い
く
と
、
貯
蓄
は
１
０
２
歳
で
底
を

突
き
ま
す
。
と
こ
ろ
が
今
後
は
前
述
の
よ
う
に

老
後
生
活
費
が
増
え
続
け
、
そ
れ
に
見
合
う
形

で
は
年
金
が
増
え
な
い
こ
と
を
想
定
す
る
と
、

図
表
４
の
よ
う
に
赤
字
額
は
年
々
膨
ら
み
、
86

歳
で
貯
蓄
が
底
を
突
く
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

人
生
１
０
０
年
時
代
に
こ
れ
で
は
安
心
で
き
ま

せ
ん
。
貯
金
も
あ
り
、
退
職
金
も
あ
る
一
般
的

な
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
も
、
何
か
対
策
を
講
じ
な

く
て
は
な
ら
な
い
と
い
う
の
は
こ
う
い
う
こ
と

な
の
で
す
。

自
分
の
将
来
の

老
後
収
支
を
考
え
て
み
よ
う

　

老
後
の
お
金
は
い
く
ら
あ
れ
ば
足
り
る
の
で

し
ょ
う
か
。「
１
億
円
必
要
だ
！
」
な
ど
と
い

う
記
事
も
目
に
し
ま
す
。
し
か
し
、
支
出
と
い

う
の
は
暮
ら
し
方
で
大
き
く
変
わ
る
も
の
で
す
。

大
切
な
の
は
現
在
の
各
個
人
の
家
計
収
支
を
出

発
点
に
考
え
る
こ
と
。
マ
ス
コ
ミ
で
取
り
上
げ

ら
れ
る
数
字
は
あ
ま
り
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
ず
現
在
の
家
計
収
支
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

「
可
処
分
所
得
」
を
把
握
し
、
食
費
、
光
熱
費

な
ど
項
目
ご
と
に
支
出
額
を
算
出
、
現
在
の
収

支
状
況
を
把
握
・
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
そ
れ
を

も
と
に
老
後
の
生
活
を
イ
メ
ー
ジ
し
、
老
後
減

る
だ
ろ
う
支
出
、
増
え
る
だ
ろ
う
支
出
お
よ
び

収
入
見
込
み
な
ど
を
考
え
合
わ
せ
、
お
よ
そ
の

老
後
収
支
が
予
測
で
き
た
ら
、
図
表
４
の
よ
う

な
将
来
収
支
予
測
表
を
作
成
し
ま
し
ょ
う
。
子

ど
も
の
結
婚
や
自
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
、
車
の
買

い
替
え
な
ど
の
費
用
も
忘
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

次
に
現
在
の
資
産
と
負
債
を
確
認
し
て
お
き

ま
す
。
資
産
と
し
て
各
種
金
融
資
産
の
ほ
か
、

不
動
産
、
金
や
宝
石
な
ど
の
時
価
で
の
集
計
表

を
作
成
し
ま
す
。
負
債
と
し
て
住
宅
ロ
ー
ン
、

カ
ー
ド
ロ
ー
ン
な
ど
の
残
高
を
確
認
し
ま
す
。

将
来
の
資
産
の
換
金
、
負
債
の
返
済
も
将
来
収

支
予
測
に
含
め
て
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

老
後
の
収
支
予
測
を
す
る
の
は
怖
い
と
い
う

人
も
い
ま
す
が
、
現
在
の
家
計
収
支
を
ベ
ー
ス

に
予
測
し
、
資
金
が
枯
渇
す
る
結
果
が
出
て
も

気
に
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
こ
で
問
題

を
発
見
し
、
家
計
の
見
直
し
・
対
応
策
を
考
え

る
こ
と
が
大
事
で
す
。
将
来
の
家
計
収
支
に
お

け
る
課
題
が
何
な
の
か
、
わ
か
る
の
が
早
け
れ

ば
早
い
ほ
ど
多
様
な
対
応
策
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

80
歳
あ
た
り
で
貯
蓄
が
底
を
突
い
て
び
っ
く
り

す
る
前
に
、
で
き
る
こ
と
を
考
え
て
み
ま
し
ょ

う
。

今
す
ぐ
始
め
る
、

老
後
収
支
改
善
の
方
法

　

１
０
０
歳
ま
で
の
老
後
を
安
心
し
て
暮
ら
す

た
め
に
、
老
後
収
支
を
改
善
す
る
に
は
何
を
し

た
ら
い
い
で
し
ょ
う
。
や
る
べ
き
こ
と
は
シ
ン

プ
ル
で
す
。
①
収
入
を
増
や
す
②
支
出
を
減
ら

す
③
貯
め
る
・
資
産
を
活
用
す
る
│
│
こ
の
３

つ
し
か
あ
り
ま
せ
ん（
図
表
５
）。

①
収
入
を
増
や
す

　

確
実
に
収
入
を
増
や
す
手
段
は
、
健
康
で
、

で
き
る
だ
け
長
い
期
間
、
自
分
ら
し
く
働
く
こ

と
で
す
。
家
族
も
週
１
〜
２
日
で
も
ア
ル
バ
イ

ト
を
す
れ
ば
収
支
改
善
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

公
的
年
金
の
受
給
額
を
上
げ
る
方
法
も
い
く

つ
か
あ
り
ま
す
。
国
民
年
金
付
加
保
険
料
の
納

付
、
受
給
年
齢
の
繰
下
げ
で
す
。
な
お
満
額
受

給
で
き
る
40
年
納
付
期
間
に
満
た
な
い
場
合
は

60
歳
か
ら
65
歳
ま
で
任
意
加
入
で
き
る
制
度
も

あ
り
ま
す
。

②
支
出
を
減
ら
す

　

支
出
を
減
ら
す
に
は
、
節
約
よ
り
ま
ず
無
駄

を
な
く
す
こ
と
で
す
。
保
険
、
マ
イ
カ
ー
、
住

宅
ロ
ー
ン
、
携
帯
電
話
・
ス
マ
ホ
な
ど
を
一
つ

ひ
と
つ
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

医
療
・
介
護
費
用
に
つ
い
て
も
、
高
額
療
養

総務省「家計調査」平成28年

図表４：高齢夫妻無職世帯（夫65歳・妻60歳以上）の将来収支（例）

収入（可処分所得）

実収入 212,835円

消費支出 237,691円

食料

（単位：万円）

支出

収支

貯蓄残高

95歳

295

516

－221

－1,765

90歳

281

468

－187

－730

85歳

267

423

－156

141

80歳

254

384

－129

867

75歳

242

347

－106

1,465

70歳

230

315

－84

1,949

65歳

219

285

－66

2,334

27.3％

社会保障給付 193,051円

90.7％

その他

9.3％

不足分

54,711円

住居

6.2％

光熱・
水道

7.9％

保健
医療

6.3％

交通・
通信

10.6％

教養
娯楽

教育

11.1％

0％
家具・家事用品
3.8％

被服・履物
2.8％

その他の消費支出

うち交際費
24.0％ 12.2％

非消費
支出

（税金・社会保険料）

29,855円

可処分所得 182,980円

手取収入 219万円／年

収入（毎年1％UP）  支出（毎年2％UP）  貯金・退職金2,400万円（運用利率0％）

支出 285万円／年 収支 ▲66万円／年

 ▲86歳で赤字

図表３：高齢夫妻無職世帯（夫65歳・妻60歳以上）の１カ月の家計収支（例）
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費
・
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
制
度
な
ど
、
自
己

負
担
上
限
を
超
え
た
分
は
払
い
戻
さ
れ
る
制
度

も
あ
り
ま
す
の
で
、
支
払
額
が
高
額
に
な
っ
た

場
合
は
必
ず
利
用
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

よ
く
わ
か
ら
な
い
と
き
は
市
区
町
村
や
健
康
保

険
組
合
等
に
相
談
し
て
み
る
こ
と
で
す
。

③
貯
め
る
・
資
産
を
活
用
す
る

「
貯
め
る
」
こ
つ
は
余
っ
た
お
金
を
貯
め
る
の

で
は
な
く
、
使
う
前
に
「
天
引
き
貯
蓄
」
で
こ

つ
こ
つ
貯
め
る
こ
と
で
す
。
給
与
天
引
や
口
座

振
替
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
制
度
や
商
品
を
利
用
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
し
、
自
分
で
別
口
座
を
開

設
し
て
も
い
い
で
し
ょ
う
。
例
え
ば
収
入
の
20

％
を
目
標
に
積
み
立
て
ま
す
。
若
い
人
な
ら
個

人
型
確
定
拠
出
年
金（
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ
ｏ
）や
、
来
年

か
ら
始
ま
る
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
な
ど
お
得
な

税
制
優
遇
投
資
・
積
立
制
度
の
活
用
も
検
討
の

価
値
が
あ
り
ま
す
。
よ
く
、
50
歳
で
貯
金
も
な

い
け
ど
大
丈
夫
で
す
か
と
聞
か
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、
老
後
の
収
支
見
込
み
を
考
え
、
計

画
的
に
ワ
ー
ク
・
プ
ラ
ン
を
含
め
資
産
形
成
を

始
め
れ
ば
決
し
て
遅
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

金
融
資
産
運
用
は
金
融
商
品
の
リ
ス
ク
を
よ

く
理
解
し
た
上
で
、
リ
ス
ク
を
軽
減
す
る
た
め

長
期
分
散
投
資
、
コ
ツ
コ
ツ
投
信
積
立
な
ど
を

余
裕
資
金
で
検
討
さ
れ
て
は
と
思
い
ま
す
が

「
わ
か
ら
な
い
も
の
に
は
手
を
出
さ
な
い
」「
や

り
た
く
な
い
も
の
は
や
ら
な
い
」「
人
任
せ
に

し
な
い
」
こ
と
が
大
事
と
私
は
常
々
言
っ
て
お

り
ま
す
。

　

収
支
改
善
方
法
は
各
個
人
に
よ
り
そ
れ
ぞ
れ

違
い
ま
す
が
、
①
収
入
を
増
や
す
②
支
出
を
減

ら
す
③
貯
め
る
・
資
産
の
活
用
、
３
つ
の
合
わ

せ
技
で
効
果
と
難
易
度
を
考
え
、
で
き
る
こ
と

は
「
す
ぐ
、
す
べ
て
」
実
行
す
る
こ
と
が
収
支

改
善
の
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

例
え
ば
、
55
歳
か
ら
10
年
間
で
５
０
０
万
円

貯
め
る
、
65
歳
か
ら
70
歳
ま
で
夫
婦
合
わ
せ
て

年
収
２
５
０
万
円
程
度
で
働
く
、
60
歳
で
保
険

を
見
直
し
年
間
保
険
料
24
万
円
削
減
、
金
融
資

産
を
１
〜
２
％
運
用
す
る
こ
と
で
、
老
後
収
支

は
大
幅
に
改
善
し
ま
す
。
ま
だ
問
題
が
あ
る
場

合
は
家
計
経
費
の
優
先
順
位
を
考
え
て
見
直
す

こ
と
を
検
討
す
る
と
い
う
手
順
に
な
り
ま
す
。

私
の
経
験
で
は
無
駄
を
な
く
し
、
少
し
長
く
働

く
こ
と
な
ど
で
多
く
の
方
の
老
後
収
支
は
大
幅

に
改
善
し
、
安
心
し
て
過
ご
せ
る
よ
う
に
な
る

と
思
い
ま
す
。
た
だ
し
本
当
に
困
っ
た
状
況
に

な
っ
た
と
き
に
は
、
安
易
に
借
金
な
ど
を
す
る

前
に
、
早
め
に
行
政
な
ど
に
相
談
す
る
こ
と
も

大
切
で
す
。

自
分
ら
し
く

充
実
し
た
老
後
を
！

　

人
生
１
０
０
年
の
収
支
表
は
、
ケ
チ
ケ
チ
節

約
生
活
を
す
る
た
め
に
立
て
る
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
た
っ
た
一
度
の
人
生
を
自
分
ら
し
く
安

心
し
て
生
活
す
る
た
め
老
後
資
金
を
計
画
的
に

使
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
す
る
も
の
で
す
。

老
後
の
こ
と
を
具
体
的
に
考
え
る
の
は
気
が
重

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
か
ら
は
逃
げ
ら

れ
ま
せ
ん
。
だ
っ
た
ら
で
き
る
だ
け
早
め
に
問

題
を
見
つ
け
、
対
応
策
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

成宮正和 なるみや・まさかず

総合商社に31年間勤務後、2006年に個人・法人向けのコンサルタント
会社を設立。顧客の立場に立った独立系FPコンサルタントとして年金・
退職金、相続、不動産、老後資金、資産形成など包括的FP相談および
セミナー講師を多数行っている。また、東京都金融広報アドバイザー、日
本FP協会東京支部長、確定拠出年金教育・普及協会理事として一般
生活者・学生等に対しても公益・啓蒙活動を精力的に行っている。CFP、
1級DCプランナー、DCアドバイザー、年金・退職金総合アドバイザー。

図表５：収支改善の処方箋

①働く（できれば家族で）

②任意加入制度、付加年金、繰下げ受給などで公的年金を増額１ 収入を増やす

①天引き貯蓄、個人型確定拠出年金（iDeCo）や、
　つみたてNISAなどの活用

②金融資産の運用（ただし得意じゃないことはしない）

③不動産の活用（アパート・駐車場賃貸など）

3  貯める・資産の活用

①無駄をなくす
　（保険の見直し、住宅ローンの繰上げ返済、車の売却ほか）

②安易な借金をしない（借金は早く返済）

③高額療養費などの制度を利用する

④運動などをし、健康を維持する

2  支出を減らす
人
生
１
０
０
年
、老
後
支
出
が
増
え
、年
金
収
入
が
減
る
。

老
後
は
一
世
代
前
の
よ
う
に
は
い
か
な
い
。

★
現
在
の
家
計
収
支
か
ら
老
後
の
収
支
を
予
測
。

問
題
に
早
く
気
づ
き
、す
ぐ
行
動
す
る
。

★
「
収
入
を
増
や
す
」「
支
出
を
減
ら
す
」

「
貯
め
る
・
資
産
活
用
」
合
わ
せ
技
で
収
支
改
善
を
す
る
。

★
人
生
１
０
０
年
の
収
支
表
は

人
生
を
自
分
ら
し
く
、安
心
し
て
生
活
す
る
た
め
の
も
の
。

★

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
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パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

【前号の訂正】

８月７日（小学校・中学校向け） 　

金
融
広
報
中
央
委
員
会
で
は
、
今
年
も
全
国

の
教
員
、
教
職
を
目
指
す
大
学
生
な
ど
を
対
象

に
「
先
生
の
た
め
の
金
融
教
育
セ
ミ
ナ
ー
」

（
東
京
）を
開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
セ
ミ
ナ
ー
は
、

毎
年
夏
に
開
催
し
て
い
る
も
の
で
、
今
年
は
８

月
７
日（
小
学
校
・
中
学
校
向
け
）、
８
月
17
日

（
高
等
学
校
・
大
学
向
け
）の
２
日
間
で
、
昨
年

を
上
ま
わ
る
約
２
６
０
名
の
方
に
参
加
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

両
日
と
も
金
融
教
育
に
関
す
る
有
識
者
に
よ

る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

の
後
、
４
つ
の
分
科
会
に
分
か

れ
て
、
実
践
発
表
と
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
パ

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、
各
分
科
会
で
の
実

践
発
表
の
テ
ー
マ
な
ど
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

詳
し
い
内
容
は
、「
知
る
ぽ
る
と
」
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
に
て
紹
介
す
る
予
定
で
す
。

　

来
年
も
多
く
の
皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

「知るぽると」
ウェブサイトを
ご覧ください。

「
先
生
の
た
め
の
金
融
教
育
セ
ミ
ナ
ー
」（
東
京
）を
開
催
し
ま
し
た

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン（
高
等
学
校
・
大
学
向
け
）

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン（
小
学
校
・
中
学
校
向
け
）

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
模
様

NEWS

2017年夏号のこのコーナーに掲載した金融リテラシー講義資料の一部（21頁、左上から３枚目のスライド）に誤りがありました。
「A;2014年度の１人当たりの平均受給額は次のとおり。」とあるのは「A;2014年度の１世帯（夫婦）の平均受給額は次のとおり。」の誤りです。
訂正してお詫び申し上げます。

「次期学習指導要領が求める児童・生徒像と金融教育」
＜パネリスト＞
独立行政法人教職員支援機構次世代型教育推進センター 大杉 昭英 上席フェロー
東京都東村山市立回田小学校 亀山 里美 主幹教諭
東京都目黒区立東山中学校 三枝 利多 主任教諭
福岡県中間市立中間中学校 田熊 純子 主幹教諭
＜コーディネーター＞
金融広報中央委員会事務局 金融教育プラザリーダー 岡崎 竜子

●山梨学院小学校 鈴木 崇 教諭
「市場体験型シミュレーションゲーム『Market Game』の開発と実践」（3～6年 社会）

●石川県立白山ろく少年自然の家 野口 理 生涯学習課専門員
（前 石川県白山市立白嶺小学校 教諭）
「『白嶺銀行』に預けたお金で苗を買い、野菜を栽培して『白嶺市場』で販売しよう」
（全学年 総合的な学習の時間）

小
学
校
分
科
会
①

●東京都江東区立第二亀戸中学校 仲村 秀樹 非常勤教諭
「会社を作ってみよう」（3年 社会）

●岡山県倉敷市立多津美中学校 小谷 篤義 教諭
「生きていくこととお金について ～ライフスタイルの学習を通じて自分の
生き方を考える～」（3年 社会＜公民的分野＞、総合的な学習の時間）

中
学
校
分
科
会
①

●広島県熊野町立熊野中学校 池田 優子 教諭
「進路指導とリンクさせる金融教育の在り方について～家計ゲームを通して
主体的な選択を行う姿勢を育てる～」（3年 社会＜公民的分野＞）

●福岡県中間市立中間中学校 田熊 純子 主幹教諭
「身近な消費生活と環境」（2年 技術・家庭＜家庭分野＞）

中
学
校
分
科
会
②

●埼玉県狭山市立狭山台小学校 山下 綾子 教諭
「商品選択の観点を意識化し、価値観に基づく選択ができるようになろう」（5年 家庭）

●東京都東大和市立第八小学校 野村 宏行 指導教諭
「金融教育との関連で実現する『考え、議論する道徳』」（6年 道徳）

小
学
校
分
科
会
②

８月１７日（高等学校・大学向け）

「次期学習指導要領が求める児童・生徒像と金融教育」
＜パネリスト＞
独立行政法人教職員支援機構次世代型教育推進センター 大杉 昭英 上席フェロー
東京大学大学院経済学研究科 松島 斉 教授
東京都立国際高等学校 宮崎 三喜男 主任教諭
東京都立忍岡高等学校 高橋 靖子 主幹教諭
＜コーディネーター＞
金融広報中央委員会事務局 金融教育プラザリーダー 岡崎 竜子

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

●東京都立国際高等学校 宮崎 三喜男 主任教諭
「少子高齢化社会における社会保障制度について多角的に考えてみよう」
（3年 政治・経済）

●新潟県農林水産部漁港課管理係 澁谷 亮輔 主任
（前 新潟県立十日町高等学校 教諭）
「商品開発や起業を学んで」（2年 政治・経済）

高
等
学
校
分
科
会
①

●宮崎県立日南高等学校 中山 知子 教諭
「ひとり暮らしの生活費をシミュレーションしてみよう」（1年 家庭基礎）

●東京学芸大学附属特別支援学校 小金井 俊夫 副校長
「お金はゆたかな暮らしのパートナー ～特別支援学校高等部でのお金の学習～」
（特別支援学校高等部）

高
等
学
校
分
科
会
②

●宮城県宮城広瀬高等学校 佐藤 静江 教諭
「金融をとりまくパーソナルファイナンス ～お金を借りる、将来に備えるについて
考える～」（3年 商業）

●愛知県立東海商業高等学校 黒瀬 喜人 教諭
「『東海市まちづくり応援大使』 ～知的財産権を活用した金融教育」（3年 商業）

高
等
学
校
分
科
会
③

●仙台青葉学院短期大学 小形 美樹 教授
「『キャリア教育』としての『金融教育』 ～大学における効果的な実施方法～」

●群馬大学教育学部 小林 陽子 准教授
「教員養成課程における金融教育」

大
学
分
科
会
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「新成人のための 人生とお金の知

恵」は、全６ページからなるパンフ

レットです。このパンフレットを成

人式で配布する自治体も増えており、

多くの新成人に読んでいただいてい

ます。

　20歳になると、お酒を飲めるよ

うになるだけでなく、親権者の同意

がなくてもクレジットカードを作る

ことができるなど、お金に関して自

分で判断する機会も増えてきます。

学生を中心に「まだまだ親に頼って

暮らしている」という方も多いと思

いますが、経済的に自立する日も近

づいています。

　もっとも、お金との付き合い方は、

とっくの昔に成人を迎えた人生の先

輩たちでも難しいものです。そこで、

このパンフレットでは、これからお

金と本格的に付き合うことになる新

成人の皆さんに、今後の人生で必ず

役に立つ「人生とお金」に関する知

恵を、５つに絞って紹介しています。

　成人式を迎えた男女が、夢や希望

を語り合い、「人生のデザインを描
く」ところからスタートし、次の５
つのポイントを順に学んでいくとい

うスタイルです。肩ひじ張らずにリ

ラックスしながら読める内容となっ

ています。

 このパンフレットを読んで、お金

の知恵をもっと学びたいと思った方

には、「大人のための お金と生活

の知恵」や「大学生のための 人生

とお金の知恵」もご用意しています。

新成人のための
人生とお金の知恵

①「収入＞支出」にしましょう！
②「複利の力」を知りましょう！
③「お金を増やしたい」とき
④「お金を借りる」前に
⑤ リスクを管理しましょう！

（注）これらのパンフレットをご希望の方は、金融広報中央委員会にメール、FAX、はがきのいずれかでご請求ください（詳しくは「知るぽると」WEBサイトをご確認ください）。
      「知るぽると」WEBサイトでダウンロードすることもできます。

WEBサイトにも掲載しています。
http://www.shiruporuto.jp/
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宮
城
広
瀬
高
等
学
校
は
、
広
瀬

川
の
清
流
に
近
い
仙
台
市
西
部
の

閑
静
な
住
宅
地
に
位
置
し
、
南
に

は
蕃
山
、
北
方
に
は
船
形
山
を
望

む
豊
か
な
自
然
環
境
の
な
か
に
あ

り
ま
す
。
桜
並
木
に
囲
ま
れ
、
４

０
０
ｍ
ト
ラ
ッ
ク
が
と
れ
る
広
大

な
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
有
す
る
ほ
か
、

近
年
、
さ
ま
ざ
ま
な
施
設
が
リ
ニ

ュ
ー
ア
ル
さ
れ
て
教
育
環
境
が
整

い
、
部
活
動
も
盛
ん
に
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

本
校
は
、
２
０
１
５
、
２
０
１

６
年
度
に
宮
城
県
金
融
広
報
委
員

会
か
ら
金
融
教
育
研
究
校
の
委
嘱

を
受
け
、
「
金
融
に
関
す
る
健
全

な
意
思
決
定
を
行
い
、
経
済
的
に

自
立
し
た
生
活
を
営
む
た
め
に
、

必
要
な
金
融
に
関
す
る
意
識
、
知

識
、
技
術
、
態
度
及
び
行
動
を
育

成
す
る
こ
と
」
を
テ
ー
マ
に
、
公

民
科
・
家
庭
科
・
商
業
科
な
ど
の

各
教
科
が
連
携
し
、
教
科
横
断
的

な
取
り
組
み
を
推
進
し
な
が
ら
、

金
融
教
育
の
実
践
と
効
果
的
な
指

導
法
の
研
究
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

具
体
的
に
は
、
市
内
の
銀
行
店
舗

で
の
研
修
で
預
金
受
け
入
れ
事
務

な
ど
を
体
験
し
た
ほ
か
、
通
貨
の

価
値
を
考
え
る
円
高
と
円
安
の
デ

ィ
ベ
ー
ト
や
、
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト

表
を
活
用
し
た
経
済
的
に
自
立
す

る
た
め
の
家
計
管
理
を
考
え
る
グ

ル
ー
プ
学
習
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
２
年
間
の
教
育
を
通
じ
て

生
徒
た
ち
は
、
金
融
の
シ
ス
テ
ム

を
理
解
し
、
賢
い
消
費
行
動
を
と

り
、
堅
実
な
資
産
運
用
を
行
う
た

め
に
必
要
な
力
を
身
に
付
け
つ
つ

あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
ま
た
、

こ
れ
ら
の
学
習
を
終
え
た
生
徒
か

ら
は
、
主
体
的
に
考
え
行
動
す
る

姿
が
感
じ
ら
れ
る
場
面
が
数
多
く

あ
り
、
金
融
教
育
は
社
会
に
出
た

と
き
に
役
立
つ
効
果
的
な
教
育
で

あ
る
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

将
来
、
お
金
と
無
縁
の
生
活
を

す
る
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
そ

の
な
か
で
賢
明
な
お
金
の
使
い
手

に
な
る
必
要
性
を
理
解
し
、
生
涯

お
金
と
付
き
合
っ
て
い
く
力
を
育

む
た
め
に
は
、
実
体
験
を
通
し
、

ま
た
身
近
な
事
柄
を
取
り
上
げ
な

が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
指
導
を
す
る

こ
と
が
子
ど
も
た
ち
の
力
に
つ
な

が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
今
後
も

教
科
の
枠
を
超
え
て
、
金
融
教
育

に
取
り
組
み
続
け
て
い
き
ま
す
。

宮城県 宮城広瀬高等学校

銀行体験研修「荘内銀行栗生支店」

公開授業「商業科：ビジネス基礎」

全体会講演

グラウンド脇校地の桜並木

ば
ん
ざ
ん

ふ
な
が
た
や
ま
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脳
科
学
者
中
野
信
子
さ
ん
が
、
開
放

性
、
外
向
性
を
日
本
人
に
求
め
る
言

葉
に
同
感
で
す
。
新
し
い
経
験
に
挑

戦
し
た
い
。（

大
分
県
・
高
柳
和
弘
）

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

成
年
後
見
制
度
は
身
近
に
あ
る
ま
た

今
後
可
能
性
の
あ
る
テ
ー
マ
で
、
他

人
事
と
は
思
え
な
い
こ
と
で
あ
り
、

家
族
み
ん
な
で
話
し
合
い
ま
し
た
。

い
い
機
会
で
し
た
。
こ
の
問
題
は
お

金
に
か
か
わ
る
こ
と
で
も
あ
り
、
制

度
の
必
要
性
を
重
く
再
認
識
し
て
い

ま
す
。

（
北
海
道
・
さ
つ
け
ん
ち
ゃ
ん
）

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

レ
イ
ア
ウ
ト
が
変
わ
っ
て
読
み
や
す

く
な
っ
た
気
が
し
ま
す
。
フ
ル
カ
ラ

ー
ペ
ー
ジ
が
多
い
の
も
見
や
す
い
と

思
い
ま
し
た
。
大
歓
迎
！

（
新
潟
県
・
ア
ス
パ
ラ
）

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

大
学
で
の
金
融
教
育
に
興
味
を
持
ち

ま
し
た
。
息
子
の
通
う
大
学
で
も
講

義
が
あ
る
と
よ
い
と
思
い
ま
す
。

（
愛
知
県
・
り
ん
ご
マ
ニ
ア
）

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

一
つ
一
つ
の
記
事
が
コ
ン
パ
ク
ト
で

読
み
や
す
い
。
た
だ
、
硬
い
内
容
で

は
あ
る
程
度
の
予
備
知
識
も
必
要
か

と
も…

。（
千
葉
県
・
お
と
く
さ
ん
）

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

グ
ロ
ー
バ
ル
化
が
進
む
中
、
金
融
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
教
育
が
低

学
年
層
か
ら
行
わ
れ
る
こ
と
は
非
常

に
良
い
こ
と
で
す
。
中
身
の
濃
い
冊

子
で
感
心
致
し
て
お
り
ま
す
。

（
神
奈
川
県
・
ジ
ェ
イ
）

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

い
ろ
ん
な
ジ
ャ
ン
ル
か
ら
の
ア
プ
ロ

ー
チ
に
魅
力
を
感
じ
ま
す
。

（
大
分
県
・
マ
ツ
ジ
ュ
ン
）

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

おたより募 集 中
「くらし塾 きんゆう塾」では、皆様からのおたよりを募集します。パズ
ルにお答えいただいた上で、下記宛先までお送りください。2017年
10月31日までにご意見をお寄せいただいた方の中から、抽選（※１）
で10名の方に、「日めくりカレンダー」をプレゼントします。さらに、お
たより（※2）を本誌に掲載させていただいた方には、「知るぽると特
製ボールペン（※3）＆メモ帳」もプレゼントします。

（※1）当選者の発表は、プレゼントの発送をもって代えさせていただきます。
（※２）掲載するおたよりについては、表記など変更させていただく場合があります。
（※3）使い終わったお札の裁断片が入っています。

記入していただきたいこと

①本号で面白かった記事
②本号で「もう一工夫ほしい」と思った記事
③今後、取り上げてほしいと思うテーマ
④一言ご感想
⑤この広報誌を知ったきっかけまたは場所
⑥知るぽると漢字矢印パズルの答（左記参照）
⑦ご住所・お名前・年代・電話番号
⑧「おたよりコーナー」への掲載希望の有無
　ペンネーム（ペンネームでの掲載ご希望の場合）

※個人情報は、プレゼントの発送、誌面への掲載に関してのご連絡にのみ、
　使用させていただきます。

宛  先

郵送：〒103-8660 東京都中央区日本橋本石町2-1-1
日本銀行情報サービス局内
金融広報中央委員会「くらし塾 きんゆう塾」担当宛
メール：info@saveinfo.or . jp
FAX：03-3510-1373
金融広報中央委員会「くらし塾 きんゆう塾」担当宛

知るぽると 漢字矢印パズル

●問 題 ●候 補

●例

●残った漢字を組み合わせてできる熟語

このパズルは、矢印の方向に読む２文字の熟語を作る問題です。

金融と読みます。

※答えは次号掲載

候補の中から熟語を完成させる漢字を選んでください。
候補の漢字は１回しか使用できません。
選ばれずに残った漢字を組み合わせてできる熟語を答えてください。

＜前号の答え＞ 

消費税

＜パズル作成＞ 
クイズパズル作家

かみふじこうじ

おたより
コーナー

読
者
の
皆
様
の
声
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 （
敬
称
略
）

→ ←

←融

気 株 推

激 概 励

念 順 理

化 運 邪

風 価 性

金

← →

→ → →

→ → →

↓

↓

学

金

↓

↑

↑

↓

奨

↑

↓

↑
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

今号では、保険の見直し、奨学金をいくら借りるか、老後の生活資金……と「考える」と
いう言葉が数多く出てきました。中村憲剛選手のインタビュー、篠田先生の授業実践も

「考える」ことを大切にしています。「考える」ことは苦手という方も多いと思いますが、生活のなかでお金
と付き合っていくには、自分の問題に気付き、「考える」ことが重要です。本誌では、お金に関する問題につ
いて、皆さんが気付くきっかけ、考え方をこれからも提供していきます。

都 道 府 県 金 融 広 報 委 員 会 一 覧
委員会名

北海道金融広報委員会
青森県金融広報委員会
岩手県金融広報委員会
宮城県金融広報委員会
秋田県金融広報委員会
山形県金融広報委員会
福島県金融広報委員会
茨城県金融広報委員会
栃木県金融広報委員会
群馬県金融広報委員会
埼玉県金融広報委員会
千葉県金融広報委員会
東京都金融広報委員会
神奈川県金融広報委員会
山梨県金融広報委員会
長野県金融広報委員会
新潟県金融広報委員会
富山県金融広報委員会
石川県金融広報委員会
福井県金融広報委員会
岐阜県金融広報委員会
静岡県金融広報委員会
愛知県金融広報委員会
三重県金融広報委員会
滋賀県金融広報委員会
京都府金融広報委員会
大阪府金融広報委員会
兵庫県金融広報委員会
奈良県金融広報委員会
和歌山県金融広報委員会
鳥取県金融広報委員会
島根県金融広報委員会
岡山県金融広報委員会
広島県金融広報委員会
山口県金融広報委員会
徳島県金融広報委員会
香川県金融広報委員会
愛媛県金融広報委員会
高知県金融広報委員会
福岡県金融広報委員会
佐賀県金融広報委員会
長崎県金融広報委員会
熊本県金融広報委員会
大分県金融広報委員会
宮崎県金融広報委員会
鹿児島県金融広報委員会
沖縄県金融広報委員会

住  所

札幌市中央区北1条西6-1 -1
青森市長島1-1 -1
盛岡市中央通1-2 -3
仙台市青葉区本町3-8 -1
秋田市大町2-3 -35
山形市松波2-8 -1
福島市本町6-24
水戸市南町2-5 -5
宇都宮市塙田1-1 -20
前橋市大手町1-1 -1
川口市上青木3-12-18 SK IPシティ A1街区2Ｆ
千葉市中央区市場町１-１
中央区日本橋本石町2-1 -1
横浜市神奈川区鶴屋町2-24-2
甲府市中央1-11-31
長野市岡田178-8  
新潟市中央区寄居町344
富山市堤町通り1-2 -26
金沢市香林坊2-3 -28
福井市順化1-1 -1
岐阜市薮田南2-1 -1  岐阜県環境生活部県民生活課内
静岡市葵区金座町26-1
名古屋市中区三の丸3-1 -2
津市栄町1-954 三重県栄町庁舎3階
大津市京町4-1 -1
京都市中京区河原町通二条下ル一之船入町535
大阪市北区中之島2-1 -45
神戸市中央区京町81
奈良市三条本町8番1号 シルキア奈良2階
和歌山市手平2-1 -2  和歌山ビッグ愛8階
鳥取市東町1-220
松江市母衣町55-3
岡山市北区丸の内1-6 -1
広島市中区基町8-17
山口市滝町１-１
徳島市万代町1-1
高松市寿町2-1 -6
松山市三番町4-10-2
高知市本町3-3 -43
福岡市中央区天神4-2 -1
佐賀市天神三丁目2-11 アバンセ3階
長崎市炉粕町32
熊本市中央区水前寺6-18-1
大分市長浜町2-13-20
宮崎市橘通東4-3 -5
鹿児島市鴨池新町10-1
那覇市泉崎1-2 -2

郵便番号

060-0001
030-8570
020-0021
980-8570
010-0921
990-8570
960-8614
310-8639
320-8501
371-8570
333-0844
260-8667
103-8660
221-0835
400-0032
380-0936
951-8622
930-0046
920-8678
910-8532
500-8570
420-8720
460-8501
514-0004
520-8577
604-0924
530-8660
650-0034
630-8122
640-8319
680-8570
690-8553
700-8707
730-0011
753-8501
770-8570
760-0023
790-0003
780-0870
810-0001
840-0815
850-8645
862-8570
870-0023
880-0805
890-8577
900-8570

連絡先

011-241-5314
017-734-9209
019-624-3622
022-211-2523
018-824-7814
023-630-3237
024-521-6355
029-224-2734
028-623-2151
027-226-2273
048-261-0995
043-225-7141
03-3277-3788
050-7506-1128
055-227-2419
026-227-1296
025-223ｰ8414
076-424-4471
076-223-9519
0776-22-4495
058-213-9257
054-273-4112
052-954-6603
059-246-9002
077-528-3412
075-212-5193
06-6206-7748
078-334-1129
0742-33-5454
073-426-0298
0857-26-7160
0852-32-1509
086-227-5128
082-227-4268
083-933-2608
088-621-2258
087-825-1104
089-933-6308
088-822-0114
092-725-5518
0952-25-7059
095-820-6112
096-383-2323
097-533-9116
0985-23-6241
099-286-2544
098-866-2187

編集後記

※本誌は全国の金融広報委員会でお配りしています。個人の方の定期購読は行っておりませんのでご了承ください。
※なお、既刊号全号をPDFファイル形式で「知るぽると」ウェブサイト上に掲載していますのでご利用ください。

平成29年10月発行
編集・発行：金融広報中央委員会
編集協力：株式会社文化工房

©金融広報中央委員会
禁無断転載
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金融広報中央委員会って？

おかねについての情報を、もっとくらしに役立ててほしい。
そのために必要な情報をわかりやすく届けたい。
そんな思いで活動しているのが、「　　　　　」の金融広報中央委員会。
日本銀行の中に事務局のある、中立・公正な団体です。

「　　　　　」は金融広報中央委員会の愛称です。
くらしに役立つ身近な知恵・知識の「港：Porto」「入り口」です。

vol.41 2017年［夏号］
インタビュー

中野 信子 さん

教えて！ 知るぽると

リボ払い。便利ばかりではありません。

そこが知りたい くらしの金融知識

認知症への備え、成年後見制度を知る。

金融教育の現場レポート

東京都東村山市立回田小学校
保険という題材を通して、自分なりの価値観を形成。

vol.40 2017年［春号］
巻頭インタビュー

上橋 菜穂子 さん

家計管理・生活設計のツボ

新婚のときに考えたい夫婦でお金のこと

そこが知りたい！ くらしの金融知識

ライフスタイル別・個人型確定拠出年金（iDeCo）の使いこなし方

特別企画

第13回金融教育に関する小論文・実践報告コンクール表彰式

vol.39 2017年［冬号］
巻頭インタビュー

林家 たい平 さん

家計管理・生活設計のツボ

確定申告で、納め過ぎた税金の還付を受けよう

そこが知りたい！ くらしの金融知識

「個人型確定拠出年金（iDeCo）」ってなあに？

金融教育の現場レポート

香川県土庄町立豊島中学校
瀬戸内海に浮かぶ島・豊島のキャリア教育

WEBサイト

『くらし塾 きんゆう塾』のバックナンバー
「　　　　　　」のWEBサイトで

ご覧いただけます。
http://www.shiruporuto.jp/

http://www.shiruporuto.jp/
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