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 きんゆう塾

料
理
本
が
愛
読
書
だ
っ
た
学
生
時
代

就
職
の
一
方
で
料
理
家
へ
の
夢
も

料
理
コ
ラ
ム
ニ
ス
ト
山
本
ゆ
り
さ
ん
の
人
気
の

秘
密
は
、
な
ん
と
い
っ
て
も
、
身
近
な
材
料
で
お

い
し
く
簡
単
に
作
れ
る
料
理
レ
シ
ピ
に
あ
り
ま

す
。
調
味
料
も
塩
、
砂
糖
、
醤
油
な
ど
な
じ
み

の
あ
る
も
の
ば
か
り
で
、
初
心
者
も
気
軽
に
作

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
今
年
最
新
刊
が
出
た
山

本
さ
ん
の
著
書
『
ｓ
ｙ
ｕ
ｎ
ｋ
ｏ
ｎ
カ
フ
ェ
ご
は

ん
』
シ
リ
ー
ズ
は
、
10
冊
累
計
で
７
０
０
万
部

を
超
え
る
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
に
な
る
な
ど
、
人
気
は

と
ど
ま
る
と
こ
ろ
を
知
り
ま
せ
ん
。

  

「
料
理
は
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
大
好
き
で
、
愛

読
書
と
い
え
ば
料
理
本
で
し
た
。
１
０
０
冊
以

上
は
読
み
ま
し
た
ね
。
で
も
、
実
際
に
1
冊
の

本
か
ら
作
る
こ
と
が
で
き
た
料
理
っ
て
、
実
は
１

〜
２
品
な
ん
で
す
。
珍
し
い
食
材
や
高
級
な
食

材
を
使
っ
た
り
、
作
り
方
も
難
し
い
こ
と
が
多

く
、
わ
が
家
で
は
な
か
な
か
作
れ
な
く
て
。
で
、

思
い
つ
い
た
の
が
代
用
品
で
作
る
こ
と
。
た
と

え
ば
、
ナ
ン
プ
ラ
ー
の
代
わ
り
に
醤
油
を
使
う
、

み
た
い
な
。
そ
の
と
き
、
こ
ん
な
ふ
う
に
家
に
あ

る
食
材
や
調
味
料
で
、
簡
単
に
載
っ
て
い
る
レ
シ

ピ
が
全
部
作
れ
る
料
理
本
が
あ
っ
た
ら
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
し
た
」。

そ
の
後
、
高
校
、
大
学
と
進
学
し
た
山
本
さ

ん
は
、
や
が
て
就
活
の
時
期
を
迎
え
、「
将
来
自

分
は
何
が
し
た
い
ん
だ
ろ
う
」
と
考
え
た
と
き
、

「
そ
う
だ
、
レ
シ
ピ
本
だ
！
」
と
思
い
出
し
ま
す
。

し
か
し
、〝
就
活
〞
の
流
れ
に
乗
ら
な
い
と
い
う

度
胸
は
さ
す
が
に
な
く
、
広
告
代
理
店
に
就
職
。

  

「
将
来
、
自
分
で
ど
ん
な
仕
事
を
や
る
に
し
て

も
、
一
回
経
験
し
て
お
け
ば
、
き
っ
と
役
立
つ
だ

ろ
う
と
、
一
番
大
変
そ
う
な
広
告
の
飛
び
込
み

営
業
を
希
望
し
ま
し
た
。
今
思
え
ば
本
当
、
チ

ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
で
し
た
（
笑
）」。

一
方
、
料
理
本
へ
の
思
い
も
捨
て
が
た
く
、
巷

で
は
や
っ
て
い
た
ブ
ロ
グ
に
目
を
つ
け
、「
含
み

笑
い
の
カ
フ
ェ
ご
は
ん
『
ｓ
ｙ
ｕ
ｎ
ｋ
ｏ
ｎ
』」
と

い
う
料
理
ブ
ロ
グ
を
ス
タ
ー
ト
。

  

「
ブ
ロ
グ
が
ラ
ン
キ
ン
グ
上
位
に
入
る
と
、
レ

シ
ピ
が
本
に
な
っ
て
出
版
さ
れ
て
い
く
、
と
い
う

流
れ
が
当
時
で
き
つ
つ
あ
っ
た
の
で
、
ブ
ロ
グ
を

や
っ
て
い
れ
ば
い
つ
か
本
を
出
せ
る
か
も
し
れ
な

い
な
あ
、
と
思
っ
た
ん
で
す
。
結
構
甘
い
考
え
で

す
よ
ね
（
笑
）。
と
に
か
く
料
理
本
を
出
す
こ
と

が
大
き
な
目
標
に
な
り
ま
し
た
」。

料
理
ブ
ロ
グ
が
き
っ
か
け
で

「
ふ
ざ
け
た
料
理
本
を
作
り
た
い
」

と
い
う
夢
が
実
現

こ
う
し
て
広
告
営
業
と
料
理
ブ
ロ
グ
と
い
う

二
足
の
草わ

ら
じ鞋

を
履
い
て
新
社
会
人
生
活
を
ス
タ

ー
ト
さ
せ
た
山
本
さ
ん
。
し
か
し
飛
び
込
み
営

業
は
ハ
ー
ド
で
、
怒
鳴
ら
れ
る
こ
と
も
多
く
、
落

ち
込
む
こ
と
も
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
だ
っ
た
と
か
。

  

「
で
も
、
そ
れ
も
い
い
経
験
で
し
た
。
お
客
様

に
無
茶
苦
茶
を
言
わ
れ
た
と
き
も
、
上
司
に
『
あ

な
た
の
営
業
ス
タ
イ
ル
に
問
題
が
あ
っ
た
ん
じ
ゃ

な
い
か
』
と
諭
さ
れ
る
こ
と
も
多
く
、
失
敗
を

す
ぐ
に
他
人
の
せ
い
に
せ
ず
、
ま
ず
自
分
の
責

どこにでもある材料で簡単に作れる料理を
ブログで紹介し始めて13年という
料理コラムニストの山本ゆりさん。

関西弁を交えた楽しい文章もあいまって、
多くの人々から絶大な人気を誇っています。

ブログの更新、本の出版、CM出演、子育てと、超多忙な山本さんに
料理へのこだわりや私生活のことなど語ってもらいました。

イ ン タ ビ ュ ー

山本ゆりさん
料理コラムニスト
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任
を
考
え
る
癖
が
つ
き
ま
し
た
。
と
に
か
く
上

司
、
先
輩
、
お
客
様
に
恵
ま
れ
た
会
社
で
。
あ

の
と
き
教
え
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
今
の
仕
事
に

も
生
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
時
代
が

よ
く
な
く
て
、
ち
ょ
う
ど
リ
ー
マ
ン
シ
ョ
ッ
ク
の

あ
お
り
で
会
社
の
規
模
も
半
分
ぐ
ら
い
に
な
り
、

お
給
料
も
減
っ
て
、
ボ
ー
ナ
ス
も
寸
志
。
収
入

と
し
て
は
予
定
よ
り
も
少
な
か
っ
た
で
す
」。

一
方
、
ス
タ
ー
ト
当
時
は
数
十
人
程
度
だ
っ
た

料
理
ブ
ロ
グ
の
読
者
は
日
を
追
う
ご
と
に
増
え

て
い
き
、
1
年
後
に
は
、
料
理
ブ
ロ
グ
ラ
ン
キ
ン

グ
で
10
位
以
内
に
入
る
と
い
う
躍
進
ぶ
り
。
人

「
家
に
あ
る
食
材
や
調
味
料
だ
け
で
お
い
し
く
作
れ
る
料
理
」が

幼
い
こ
ろ
か
ら
の
理
想
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気
を
獲
得
し
た
裏
に
は
、
簡
単
な
料
理
と
い
う

コ
ン
セ
プ
ト
の
ほ
か
に
、
も
う
一
つ
、
山
本
さ
ん

な
ら
で
は
の
こ
だ
わ
り
が
あ
り
ま
し
た
。

  

「
た
く
さ
ん
の
料
理
本
を
見
て
き
て
『
そ
う
い

え
ば
、
ふ
ざ
け
た
料
理
本
っ
て
な
い
な
あ
』
と
気

づ
い
て
。
も
し
遊
び
や
笑
い
の
要
素
の
入
っ
た
料

理
本
が
あ
っ
た
ら
、
面
白
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と

思
っ
た
ん
で
す
。
私
は
料
理
も
そ
ん
な
上
手
じ
ゃ

な
い
で
す
し
、
先
生
の
立
場
で
も
な
い
の
で
、
読

み
物
と
し
て
楽
し
め
る
料
理
本
が
作
れ
る
よ
う
、

ブ
ロ
グ
の
文
章
も
ゆ
る
い
雰
囲
気
で
書
い
て
い
ま

し
た
」。

案
の
定
、
簡
単
に
作
れ
て
文
章
が
面
白
い
料

理
ブ
ロ
グ
は
出
版
社
の
目
に
留
ま
り
、「
本
を
出

さ
な
い
か
」
と
の
声
が
か
か
り
ま
し
た
。
ま
さ
に

読
み
ど
お
り
！　

そ
し
て
２
０
１
０
年
、
つ
い
に

初
の
料
理
本
『
ｓ
ｙ
ｕ
ｎ
ｋ
ｏ
ｎ
カ
フ
ェ
ご
は
ん
』

を
出
版
す
る
話
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。
そ
の
後

の
決
断
は
早
く
、
翌
年
1
月
に
会
社
に
辞
表
を

出
す
と
同
時
に
結
婚
。
春
に
本
の
出
版
、
初
夏

に
は
出
産
と
、
人
生
の
転
機
て
ん
こ
盛
り
の
1

年
と
な
る
な
か
、
不
安
は
な
か
っ
た
の
で
し
ょ
う

か
。

  

「
も
ち
ろ
ん
、
た
か
だ
か
本
を
1
冊
出
し
た
ぐ

ら
い
で
、
そ
の
先
の
目
途
な
ん
て
全
然
立
っ
て
は

い
な
か
っ
た
で
す
け
ど
（
笑
）、
ブ
ロ
グ
の
読
者

は
確
実
に
増
え
て
い
た
し
、
少
し
ず
つ
で
す
が
、

雑
誌
の
仕
事
な
ど
も
も
ら
え
て
い
た
の
で
、
な
ん

と
か
や
れ
る
だ
ろ
う
と
。
実
際
、
あ
り
が
た
い
こ

と
に
、
そ
の
後
は
コ
ン
ス
タ
ン
ト
に
お
仕
事
が
い

た
だ
け
た
し
、
そ
こ
は
運
が
よ
か
っ
た
と
思
い
ま

す
」。

不
器
用
な
人
も

安
心
し
て
作
れ
る
レ
シ
ピ
が

多
く
の
人
の
共
感
を
得
た

本
は
1
冊
出
し
た
も
の
の
、
や
は
り
肝
と
な

る
の
は
ブ
ロ
グ
で
す
。
人
気
を
不
動
の
も
の
に
す

る
に
は
、
な
る
べ
く
毎
日
更
新
す
る
こ
と
が
不

可
欠
。
山
本
さ
ん
も
こ
の
鉄
則
を
守
り
、
ほ
ぼ

毎
日
更
新
し
、
新
し
い
料
理
を
ア
ッ
プ
し
ま
し

た
。料

理
は
独
学
で
、
読
み
こ
ん
で
き
た
料
理
本

を
参
考
に
し
な
が
ら
レ
シ
ピ
を
考
え
、
近
所
の

ス
ー
パ
ー
で
一
番
安
い
食
材
と
調
味
料
を
買
い
、

自
宅
の
キ
ッ
チ
ン
で
何
度
も
試
作
を
重
ね
ま
す
。

で
き
た
料
理
は
自
分
で
撮
影
し
て
、
時
間
が
あ

る
と
き
に
画
像
を
取
り
こ
み
、加
工
し
、ア
ッ
プ
。

そ
の
あ
と
2
時
間
ほ
ど
か
け
て
レ
シ
ピ
の
文
章

を
書
く
ほ
か
、
日
に
よ
っ
て
レ
シ
ピ
以
外
の
お
も

し
ろ
ネ
タ
（
家
族
の
話
や
日
常
の
困
っ
た
こ
と
な

ど
）
も
書
き
ま
す
が
、
こ
れ
に
は
５
〜
６
時
間

か
か
る
こ
と
も
。
つ
ま
り
1
本
の
ブ
ロ
グ
に
は
か

な
り
の
時
間
と
労
力
が
必
要
で
す
。

そ
ん
な
山
本
さ
ん
の
ブ
ロ
グ
の
魅
力
は
、
ど
ん

な
と
こ
ろ
に
あ
る
の
で
し
ょ
う
。

  「
料
理
っ
て
、
で
き
な
い
人
っ
て
い
な
い
と
思
う

ん
で
す
。
た
だ
、
器
用
か
不
器
用
か
と
い
う
の

は
あ
っ
て
、
そ
れ
に
関
し
て
い
う
と
、
私
は
確
実

に
不
器
用
で
。
細
か
い
作
業
は
で
き
な
い
し
、
難

し
い
料
理
は
な
か
な
か
う
ま
く
作
れ
な
い
。
だ

か
ら
、
私
が
紹
介
す
る
料
理
は
、
不
器
用
で
も
、

調
味
料
を
量
っ
て
さ
え
い
れ
ば
完
成
す
る
、
簡

単
な
も
の
ば
か
り
で
す
。
私
が
作
れ
る
ぐ
ら
い

だ
か
ら
誰
で
も
作
れ
る
み
た
い
な
（
笑
）。
不
器

用
で
面
倒
く
さ
が
り
な
人
間
が
作
っ
た
本
、
と

い
う
の
が
、
あ
る
意
味
、
画
期
的
だ
っ
た
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
た
と
え
ば
、
材
料
に
〝
ニ
ン
ニ
ク

１
片
〞
と
書
い
て
あ
っ
て
も
、
そ
の
横
に
〝
入
れ

会
社
員
時
代
に
経
験
し
た

１
０
０
０
円
を
稼
ぐ
苦
労
が

“

金
銭
感
覚
“の
基
準
に
な
っ
た

会
社
員
時
代
に
経
験
し
た

１
０
０
０
円
を
稼
ぐ
苦
労
が

“

金
銭
感
覚
“の
基
準
に
な
っ
た
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な
く
て
も
大
丈
夫
〞
と
添
え
た
り
、
作
り
方
が

や
や
こ
し
い
部
分
に
は
〝
こ
う
す
れ
ば
も
っ
と
簡

単
〞
と
か
〝
こ
う
す
る
と
失
敗
し
ま
す
〞
な
ど

先
回
り
し
て
書
け
る
。
そ
れ
が
よ
か
っ
た
の
か
な

と
思
い
ま
す
」。

昨
今
は
コ
ロ
ナ
禍
の
な
か
自
炊
、
外
食
、
あ

る
い
は
お
惣
菜
を
買
っ
て
自
宅
で
食
べ
る「
中
食
」

な
ど
、
食
事
の
あ
り
方
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

  

「
私
は
お
惣
菜
、
全
然
あ
り
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。
私
も
土
日
の
夕
飯
に
は
、
ス
ー
パ
ー
の
お
惣

菜
を
買
い
ま
す
か
ら
。
唐
揚
げ
や
と
ん
か
つ
を

買
っ
て
、
レ
ン
ジ
で
チ
ン
し
て
、
野
菜
を
切
っ
て

添
え
る
だ
け
と
か
、
お
刺
身
を
買
っ
て
そ
の
ま
ま

テ
ー
ブ
ル
に
並
べ
る
と
か
。
そ
こ
に
私
は
ま
っ
た

く
罪
悪
感
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
も
そ
も
私
は
〝
忙

し
い
日
は
作
ら
な
く
て
も
い
い
派
〞
で
す
。
で

も
、
お
惣
菜
を
買
う
こ
と
に
罪
悪
感
が
あ
る
人

や
、『
お
惣
菜
だ
と
栄
養
面
や
経
済
的
な
面
で
不

安
だ
』と
思
う
と
き
も
あ
る
。
そ
う
い
う
と
き
に
、

選
択
肢
の
一
つ
と
し
て
時
短
レ
シ
ピ
が
あ
れ
ば
、

少
し
気
持
ち
が
楽
に
な
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
。

食
事
は
毎
日
の
こ
と
な
の
で
、
ス
ト
レ
ス
に
な
ら

な
い
よ
う
、
臨
機
応
変
に
向
き
合
え
た
ら
い
い

な
と
思
い
ま
す
」。

会
社
員
時
代
に

お
金
を
稼
ぐ
こ
と
の
大
変
さ
を

知
っ
た
の
は
私
の
財
産

本
と
ブ
ロ
グ
は
互
い
に
相
乗
効
果
を
も
た
ら

し
、
山
本
さ
ん
の
認
知
度
は
次
第
に
ア
ッ
プ
。

1
冊
目
の
売
行
き
も
好
調
だ
っ
た
こ
と
か
ら

２
０
１
２
年
に
第
２
弾
、
翌
年
に
第
３
弾
が
発

売
さ
れ
、
雑
誌
や
テ
レ
ビ
番
組
で
も
取
り
上
げ

ら
れ
、
見
事
、
山
本
さ
ん
は
人
気
料
理
家
の
仲

間
入
り
を
果
た
し
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
比
例

し
て
収
入
も
ア
ッ
プ
し
ま
し
た
が
、
生
活
が
派

手
に
な
る
こ
と
は
な
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。

  

「
基
本
、
貧
乏
性
な
ん
で
す
。
そ
れ
は
単
純
に
、

子
ど
も
の
こ
ろ
、
家
に
お
金
が
あ
ま
り
な
か
っ
た

か
ら
で
、
自
然
と
お
こ
づ
か
い
の
範
囲
内
で
モ
ノ

を
買
う
習
慣
が
身
に
つ
い
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

も
う
一
つ
、
会
社
員
時
代
の
話
な
ん
で
す
が
、
新

規
の
お
客
様
と
契
約
し
た
際
の
イ
ン
セ
ン
テ
ィ
ブ

（
成
績
に
応
じ
た
報
奨
金
）
が
１
０
０
０
円
だ
っ

た
ん
で
す
。
何
度
も
訪
問
し
て
、
あ
れ
こ
れ
言

わ
れ
て
、
汗
水
た
ら
し
て
、
１
０
０
０
円
稼
ぐ
の

っ
て
、
こ
ん
な
に
大
変
な
ん
だ
っ
て
。
で
も
そ
こ

が
金
銭
感
覚
の
基
準
に
な
っ
た
の
は
、
す
ご
く
よ

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
今
ど
ん
な
金
額
の
お
仕
事

で
も
不
満
が
な
い
で
す
し
、
金
額
に
関
わ
ら
ず
一

生
懸
命
取
り
組
む
と
い
う
姿
勢
が
身
に
つ
き
ま

し
た
」。

そ
ん
な
山
本
さ
ん
に
は
、
お
金
に
つ
い
て
、
小

学
生
の
こ
ろ
か
ら
続
く
決
め
事
が
あ
る
と
い
い

ま
す
。

  

「
実
は
こ
れ
は
母
の
教
え
な
ん
で
す
が
、
お
金

は
回
る
も
の
だ
か
ら
寄
付
を
し
よ
う
、
と
い
う

の
が
習
わ
し
で
、
習
慣
的
に
寄
付
を
し
て
い
た

ん
で
す
。
そ
ん
な
母
を
見
て
い
た
の
で
、
私
と
姉

も
と
き
ど
き
お
こ
づ
か
い
か
ら
少
し
ず
つ
寄
付

を
し
て
い
ま
し
た
。
1
冊
目
の
本
が
出
版
さ
れ

た
と
き
、
感
謝
の
気
持
ち
も
込
め
て
母
に
お
金

を
渡
し
た
ら
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
を
寄
付
し
て
い
ま

し
た
ね
。
私
も
、
ｓ
ｙ
ｕ
ｎ
ｋ
ｏ
ｎ
シ
リ
ー
ズ
以

外
の
料
理
本
に
つ
い
て
は
、全
額
寄
付
し
ま
し
た
。

自
分
は
好
き
な
こ
と
を
や
っ
て
お
金
を
い
た
だ
い

て
い
る
の
で
、
社
会
に
対
し
て
自
分
が
で
き
る
こ

と
は
し
た
い
し
、
そ
う
い
う
と
こ
ろ
に
お
金
を
使

え
る
人
で
あ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
で
も
本

当
は
こ
う
い
う
こ
と
、
言
わ
な
い
ほ
う
が
い
い
ん

で
す
よ
ね
。
ま
だ
ま
だ
人
間
で
き
て
な
い
で
す

（
笑
）」。

素
敵
な
お
話
を
し
て
く
れ
た
あ
と
、
し
っ
か

り
笑
い
を
と
る
と
こ
ろ
が
、
な
ん
と
も
チ
ャ
ー
ミ

ン
グ
な
山
本
さ
ん
。

常
識
に
と
ら
わ
れ
ず
に

よ
り
良
い
も
の
を
追
求
し
た
い

人
生
1
0
0
年
時
代
と
い
わ
れ
る
な
か
、
今

後
の
夢
に
つ
い
て
う
か
が
う
と
、
そ
れ
を
な
か
な

か
考
え
ら
れ
な
い
の
が
今
の
悩
み
の
種
と
い
い
ま

す
。

  

「
目
の
前
の
こ
と
に
必
死
な
ま
ま
、
毎
日
を
過

ご
し
て
し
ま
っ
て
い
る
の
が
現
状
で
す
ね
。
今
は

ま
ず
、
子
ど
も
た
ち
3
人
を
ち
ゃ
ん
と
成
人
ま

で
見
届
け
て
、
そ
の
な
か
で
や
り
た
い
こ
と
が
見

つ
か
っ
た
ら
い
い
な
あ
。
だ
か
ら
、
そ
う
な
っ
た

と
き
、
す
ぐ
に
動
き
だ
せ
る
よ
う
、
日
ご
ろ
か

ら
体
力
作
り
に
励
ん
だ
り
本
を
読
ん
だ
り
し
て

幅
を
広
げ
て
お
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
」。

た
だ
、
料
理
本
に
つ
い
て
は
、
今
ま
で
の
常
識

に
と
ら
わ
れ
ず
に
よ
り
良
い
も
の
を
追
求
し
て

い
き
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
る
と
い
い
ま
す
。

  

「
た
と
え
ば
、
料
理
本
の
多
く
が
、
材
料
を
分

量
の
多
い
順
に
書
い
て
い
く
ん
で
す
が
、
作
る
人

か
ら
す
る
と
、
使
う
順
で
書
い
て
あ
っ
た
ほ
う
が

ス
ム
ー
ズ
だ
し
、
ま
な
板
も
い
ち
い
ち
洗
わ
な
く

て
済
み
ま
す
。
な
の
で
、
去
年
出
版
し
た
私
の

本
で
は
、
書
き
方
の
順
番
を
全
部
、
入
れ
替
え

た
ん
で
す
。
料
理
本
に
お
け
る
〝
当
た
り
前
だ

け
ど
、
な
ん
だ
か
不
便
〞
と
い
う
部
分
を
、
少

し
ず
つ
変
え
て
い
く
の
が
、
今
の
目
標
で
す
ね
。

料
理
本
も
も
う
11
冊
出
し
ま
し
た
け
ど
、
シ
リ

ー
ズ
を
重
ね
る
ご
と
に
だ
ん
だ
ん
よ
く
な
っ
て
い

る
の
で
、『
ど
れ
を
買
っ
た
ら
い
い
で
す
か
』
と

聞
か
れ
た
ら
迷
わ
ず
最
新
刊
が
一
番
い
い
と
お
す

す
め
し
て
い
ま
す
」。

食
を
通
じ
て
人
を
笑
顔
に
す
る
。
そ
ん
な
山

本
さ
ん
の
夢
が
つ
ま
っ
た
新
し
い
レ
シ
ピ
が
、
こ

れ
か
ら
も
楽
し
み
で
す
。

ロ フ ィ ー ププププププ ププ  プ  プ ロロロロロロロロロ フフフフフフフフ ィィィィ ィ ィ   ィ ーーーーーー ルルルルルルルルルプ ロ フ ィ ー ル

大阪府出身。結婚前は広告代理店の営業。
現在は3児の母。ブログ「含み笑いのカフ
ェごはん　『syunkon』」が人気を博し、著
書『syunkonカフェごはん』シリーズ（宝
島社刊）は10冊累計で700万部を超えるベ
ストセラーに。ツイッターのフォロワー数
は100万人、インスタグラムも100万人を
超える。2021年3月には最新のエッセイ集
『おしゃべりな人見知り』を刊行。

山本ゆり
やまもと・ゆり
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死
亡
や
病
気
、
ケ
ガ
は
、
予
期
せ
ず
起

こ
る
も
の
で
す
。
事
前
に
準
備
を
し
て
お
か

な
い
と
、
万
が
一
家
計
を
担
う
人
が
入
院
し

た
り
、
亡
く
な
る
な
ど
し
て
収
入
が
途
絶

え
た
と
き
に
、
生
活
が
立
ち
行
か
な
く
な
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
災
害
や
事

故
が
い
つ
起
き
る
か
も
、
確
実
に
予
測
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
災
害
で
家
屋
が
倒
壊

1
A

1
Q

保
険
は
何
の
た
め
の
も
の
で
す
か

も
し
も
の
と
き
の
経
済
的
な
リ
ス
ク
に
備
え
る
た
め
の
も
の
で
す

保
険
は
「
生
命
保
険
」
と
「
損
害
保
険
」

に
大
別
で
き
、「
も
し
も
の
と
き
の
経
済
的

な
リ
ス
ク
に
備
え
る
」
と
い
う
点
で
は
同
じ

で
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
備
え
る
対
象
が
違
い
ま

す
【
図
表
１
】。

生
命
保
険
は
、
死
亡
や
病
気
、
ケ
ガ
な
ど

に
よ
っ
て
自
分
や
家
族
が
経
済
的
に
困
ら
な

い
よ
う
備
え
る
保
険
で
、
備
え
る
対
象
は
三

つ
に
大
別
で
き
ま
す
。

一
つ
目
は
、
死
亡
保
険
で
す
。
被
保
険
者

が
死
亡
ま
た
は
高
度
障
害
状
態
に
な
る
と
、

契
約
時
に
あ
ら
か
じ
め
指
定
し
た
人
（
受
取

人
）
が
保
険
金
を
受
け
取
れ
ま
す
。
死
亡
す

る
ま
で
一
生
涯
保
障
が
続
く
「
終
身
保
険
」、

一
定
の
期
間
内
に
死
亡
し
た
場
合
に
保
険
金

を
受
け
取
れ
る
「
定
期
保
険
」、
保
険
金
を

一
定
期
間
毎
月
受
け
取
れ
る
「
収
入
保
障
保

険
」
が
代
表
的
で
す
。

二
つ
目
は
、
医
療
保
険
で
す
。
病
気
や
ケ

ガ
で
入
院
・
手
術
を
し
た
と
き
に
給
付
金
を

受
け
取
れ
ま
す
。
病
気
や
ケ
ガ
を
幅
広
く
保

障
す
る
一
般
的
な
医
療
保
険
の
ほ
か
、
が
ん

治
療
の
保
障
に
特
化
し
た
「
が
ん
保
険
」
や
、

病
気
や
ケ
ガ
で
働
け
な
い
状
態
が
一
定
期

間
継
続
し
た
場
合
に
給
付
金
を
受
け
取
れ
る

「
就
業
不
能
保
険
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

三
つ
目
は
、
老
後
に
備
え
る
た
め
の
保
険

で
す
。「
個
人
年
金
保
険
」
は
、
公
的
年
金

以
外
の
自
分
年
金
を
準
備
す
る
た
め
の
保
険

で
す
。
そ
の
ほ
か
、
介
護
や
認
知
症
の
リ
ス

ク
に
備
え
る
「
介
護
保
険
」
や
「
認
知
症
保

険
」
も
あ
り
ま
す
。　

2
A

2
Q

保
険
に
は
ど
の
よ
う
な
種
類
が
あ
り
ま
す
か

死
亡
や
病
気
、
老
後
へ
の
不
安
な
ど
に
備
え
る
「
生
命
保
険
」
と
、

事
故
や
災
害
な
ど
に
備
え
る
「
損
害
保
険
」
が
あ
り
ま
す

し
た
り
、
交
通
事
故
を
起
こ
し
多
額
の
損

害
賠
償
金
を
支
払
う
こ
と
に
な
っ
た
場
合
、

貯
蓄
だ
け
で
賄
う
の
は
難
し
い
で
し
ょ
う
。

保
険
は
、
一
般
的
に
は
、
発
生
頻
度
は
低
い

が
損
失
額
が
大
き
い
リ
ス
ク
に
備
え
る
手

段
と
さ
れ
て
お
り
、こ
う
い
っ
た
「
も
し
も
」

の
と
き
に
、
経
済
的
に
困
ら
な
い
よ
う
加
入

し
て
お
く
も
の
で
す
。

【図表１】主な保険の種類

（出所）監修者作成

・死亡保険（終身保険、定期保険、収入保障保険） 
・医療保険（医療保険※、がん保険※、就業不能保険※） 
・老後向け保険（個人年金保険、介護保険※、認知症保険※）

生命保険

・火災保険、地震保険 
・自動車保険（自賠責保険、任意保険） 
・個人賠償責任保険、傷害保険※

社会人になると「保険に加入したほうがいいの？」、「どんな保険が
自分に必要なの？」と考える人も多いのではないでしょうか。そこ
で、今回は保険の種類や必要な保障の見極め方などの新社会人が知
っておきたい保険の基本知識や最新トピックスをQ&A形式で解説
します。

監修／松浦建二（ファイナンシャル・プランナー）

保険のキホン
必要な保障を見極める！

損害保険

※ 保険業法では第三分野と規定され、生命保険会社・損害保
険会社両方で取り扱うことが可能とされている
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損
害
保
険
は
、
事
故
や
災
害
な
ど
に
よ
っ

て
被
っ
た
損
害
を
補
償
し
ま
す
。
比
較
的
よ

く
知
ら
れ
て
い
る
の
は
、「
火
災
保
険
」
や

「
地
震
保
険
」、「
自
動
車
保
険
」
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
他
人
に
ケ
ガ
さ
せ
た
り
、
他
人
の
物

を
壊
し
て
し
ま
っ
た
場
合
な
ど
、
そ
の
ト
ラ

ブ
ル
を
補
償
す
る
「
個
人
賠
償
責
任
保
険
」、

事
故
に
巻
き
込
ま
れ
た
場
合
の
ケ
ガ
な
ど
を

補
償
す
る
「
傷
害
保
険
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
保
険
の
種
類
は
さ
ま
ざ
ま

で
す
が
、
生
命
保
険
の
場
合
、
自
分
が
何
に

不
安
を
感
じ
て
い
る
か
で
選
ぶ
保
険
は
変
わ

り
ま
す
。
①
「
死
亡
の
と
き
」
の
不
安
に
は

死
亡
保
険
で
、
②
「
病
気
や
ケ
ガ
を
し
た
と

き
」
の
不
安
に
は
医
療
保
険
（
が
ん
保
険
、

就
業
不
能
保
険
）
で
、
ま
た
、
セ
カ
ン
ド
ラ

イ
フ
の
２
つ
の
不
安
、③
「
老
後
へ
の
備
え
」

と
④
「
介
護
へ
の
備
え
」
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ

個
人
年
金
保
険
、
介
護
保
険
・
認
知
症
保
険

で
備
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
【
図
表
２
】。

新
社
会
人
で
ま
だ
養
う
家
族
が
い
な
け
れ

ば
、
死
亡
保
険
の
必
要
は
基
本
的
に
あ
り
ま

せ
ん
。
一
方
で
、
貯
蓄
額
が
十
分
で
な
け
れ

ば
、
急
な
入
院
な
ど
で
治
療
費
に
困
る
可
能

性
が
あ
る
の
で
、
あ
る
程
度
の
医
療
保
険
は

必
要
と
考
え
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
老
後
の

備
え
は
後
で
考
え
れ
ば
よ
い
と
い
え
ま
す
。

損
害
保
険
に
つ
い
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
。

例
え
ば
、
自
動
車
を
保
有
す
れ
ば
自
動
車
保

険
の
自
賠
責
保
険
に
加
入
す
る
義
務
が
あ
る

ほ
か
、
自
動
車
事
故
に
よ
る
損
害
賠
償
額
は

高
額
化
し
て
い
る
た
め
、
任
意
の
自
動
車
保

険
に
も
加
入
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
新
社

会
人
が
す
ぐ
に
住
宅
を
購
入
す
る
こ
と
は
あ

ま
り
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
賃
貸
住
宅
で
も
、

火
災
保
険
（
家
財
保
険
）
へ
の
加
入
が
契
約

で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る
ケ
ー
ス
が
ほ
と
ん

ど
で
す
。
自
分
の
意
思
に
関
わ
ら
ず
加
入
す

る
こ
と
が
あ
る
の
が
、
損
害
保
険
の
特
徴
と

い
え
る
で
し
ょ
う
。

【図表２】４つの不安に対応した保障・生命保険商品

保
険
で
備
え
る
金
額
を
考
え
る
際
に
は
、

ま
ず
公
的
保
障
や
自
分
の
貯
蓄
で
賄
え
る

金
額
を
把
握
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

病
気
や
ケ
ガ
に
対
す
る
公
的
保
障
に
は
、

「
公
的
医
療
保
険
」
が
あ
り
ま
す
。
病
気
や

ケ
ガ
で
医
療
費
が
発
生
し
て
も
、基
本
的
に
、

そ
の
３
割
を
自
己
負
担
す
れ
ば
済
み
ま
す
。

さ
ら
に
、
１
カ
月
に
か
か
っ
た
医
療
費
が
一

定
の
金
額
（
自
己
負
担
限
度
額
）
を
超
え
る

と
、そ
の
超
え
た
金
額
が
払
い
戻
さ
れ
る「
高

額
療
養
費
制
度
」
が
あ
り
ま
す
。
自
己
負
担

限
度
額
は
年
齢
や
所
得
に
よ
っ
て
異
な
り
ま

す
が
、
例
え
ば
新
社
会
人
で
年
収
３
０
０
万

円
の
場
合
、
１
０
０
万
円
の
医
療
費
が
か

か
っ
た
と
し
て
も
、
実
際
に
負
担
す
る
の
は

５
万
７
６
０
０
円
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
会
社
員
や
公
務
員
で
あ
れ
ば
、
病

気
や
ケ
ガ
で
や
む
を
得
ず
会
社
を
長
期
欠

勤
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
っ
た
場
合
に
、

所
定
の
条
件
を
満
た
す
と
、
４
日
目
以
降
の

療
養
か
ら
手
当
金
（
給
与
の
３
分
の
２
、
最

長
で
１
年
６
カ
月
）
を
受
け
取
れ
る
「
傷
病

手
当
金
制
度
」
も
利
用
で
き
ま
す
。

死
亡
時
の
公
的
保
障
に
は
、「
遺
族
年
金
」

が
あ
り
ま
す
。
遺
族
年
金
と
は
、
国
民
年
金

ま
た
は
厚
生
年
金
の
被
保
険
者
、
も
し
く
は

3
Q

保
障
額
の
目
安
は
ど
の
よ
う
に
考
え
れ
ば
よ
い
で
す
か

3
A
「
も
し
も
の
と
き
に
必
要
な
金
額
」
か
ら
「
補
て
ん
で
き
る
金
額
」
を

差
し
引
き
、
不
足
す
る
金
額
を
保
険
で
準
備
す
る
よ
う
に
し
ま
す

【図表3】準備する保障額の考え方

（出所）（公財）生命保険文化センター「ほけんのキホン（2019年10月改訂版）」を基に監修者作成

（出所）監修者作成

残された家族の
生活費の総額 遺族年金や預貯金 保険で準備する保障額

公的医療保障で
賄われる部分

・食事代
・差額ベッド代
・雑費（日用品代・交通費）

など　

自己
負担
分

傷病手当金や預貯金 保険で準備する
保障額

死亡保障

医療保障

治療費の総額 公的医療保険の対象外の費用

+  

  －  =  

  －  =  

① 死亡への備え ② 病気やケガへの備え
セカンドライフに向けた準備

③ 老後への備え ④ 介護への備え

終身保険／定期保険／
収入保障保険

医療保険／がん保険／
就業不能保険

個人年金保険 介護保険／認知症保険

不安 不安 不安不安

遺族の生活費などを賄
うための死亡保障

医療費などを賄うため
の医療保障

充実した老後を過ごす
ための老後保障

介護サービス等を受け
る費用を賄うための介
護保障

もしものときに必要な金額

被
保
険
者
で
あ
っ
た
人
が
亡
く
な
っ
た
と
き

に
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る
年
金
で
す
。

こ
の
よ
う
な
公
的
保
障
と
自
分
や
家
族

補てんできる金額 不足する金額

もしものときに必要な金額 補てんできる金額 不足する金額

自分が死亡した
ら、家族の生活
費や子どもの教
育費が心配

病気やケガをし
たときの入院費
や治療費、収入
減が心配

もう少しで老後
がみえてくる。
老後の生活が心
配

将来、自分が寝
たきりになった
らどうなるのか
心配
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の
貯
蓄
（「
補
て
ん
で
き
る
金
額
」）
だ
け
で

は
、「
も
し
も
の
と
き
に
必
要
な
金
額
（
※
）」

に
対
し
て
不
十
分
で
あ
れ
ば
、
不
足
す
る
金

額
を
保
険
に
加
入
し
て
備
え
る
と
安
心
で
す

【
図
表
３
】。

※
病
気
や
ケ
ガ
で
あ
れ
ば
、
入
院
に
か
か

る
治
療
費
の
自
己
負
担
分
や
、
入
院
時
の
食

事
代
、差
額
ベ
ッ
ド
代
な
ど
の
費
用
の
こ
と
。

死
亡
時
で
あ
れ
ば
、
残
さ
れ
た
家
族
の
生
活

費
の
総
額
。

【図表４】生命保険料控除のイメージ

4
Q

保
険
料
が
高
額
に
な
る
の
が
心
配
で
す

4
A

家
計
に
無
理
の
な
い
範
囲
で
保
険
料
を
設
定
す
る
こ
と
が
大
切
で
す

不
安
だ
か
ら
と
あ
れ
も
こ
れ
も
と
保
険
に

加
入
し
た
結
果
、
保
険
料
の
支
払
い
で
生
活

費
が
不
足
す
る
事
態
に
も
な
れ
ば
、
本
末
転

倒
で
す
。
そ
こ
ま
で
い
か
な
く
て
も
、
保
険

料
の
支
払
い
に
追
わ
れ
て
、
毎
月
の
貯
蓄
が

で
き
な
い
の
も
問
題
で
す
。
貯
蓄
は
将
来
の

ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
の
必
要
資
金
と
し
て
、
計

画
的
に
行
っ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、

保
険
は
そ
れ
と
は
別
に
万
一
の
リ
ス
ク
に
備

え
る
も
の
で
す
。
新
社
会
人
で
あ
れ
ば
、
ま

ず
は
生
活
費
の
２
〜
３
カ
月
分
な
ど
、
手
持

ち
資
金
を
貯
め
る
こ
と
も
大
事
で
す
。
ど
ん

な
リ
ス
ク
に
ど
こ
ま
で
備
え
る
か
は
人
に
よ

り
異
な
り
ま
す
が
、
家
計
に
無
理
の
な
い
範

囲
に
保
険
料
が
収
ま
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
生
命
保
険
に
加
入
し
て
保
険
料

を
支
払
っ
た
場
合
に
は
、
１
年
間
に
払
い
込

ん
だ
保
険
料
に
応
じ
て
課
税
対
象
と
な
る
所

得
金
額
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
「
生
命
保

険
料
控
除
」と
い
う
仕
組
み
が
あ
り
ま
す【
図

表
４
】。

例
え
ば
、
課
税
所
得
１
５
０
万
円
の
人
が

医
療
保
険
の
保
険
料
を
年
間
８
万
円
支
払

っ
た
場
合
、
所
得
税
と
住
民
税
合
わ
せ
て
計

４
８
０
０
円
が
還
付
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、

控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
手
続
き
が
必
要
で

す
。
会
社
員
や
公
務
員
の
場
合
は
年
末
調

整
、
自
営
業
者
の
場
合
は
確
定
申
告
で
忘
れ

ず
に
申
請
し
ま
し
ょ
う
。

加
入
し
た
と
き
は
自
分
に
ぴ
っ
た
り
で

も
、
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
が
変
わ
れ
ば
過
不
足

が
出
て
く
る
こ
と
が
あ
る
た
め
、
保
障
の
見

直
し
を
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
【
図
表
５
】。

独
身
の
間
は
、
貯
蓄
が
少
な
け
れ
ば
、

医
療
保
険
や
就
業
不
能
保
険
を
検
討
し
ま

し
ょ
う
。
死
亡
保
険
は
基
本
的
に
必
要
あ

り
ま
せ
ん
（
加
入
す
る
と
し
て
も
葬
儀
費
用

が
賄
え
る
程
度
の
保
障
額
で
十
分
で
す
）。

結
婚
を
し
て
も
共
働
き
で
あ
れ
ば
、
独
身

の
場
合
と
同
様
で
す
が
、
配
偶
者
が
専
業

主
婦
（
夫
）
で
あ
れ
ば
医
療
保
障
を
手
厚

く
し
た
り
、
死
亡
保
険
へ
の
加
入
を
検
討

し
ま
す
。
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
ら
、
自
分

に
万
一
の
こ
と
が
あ
っ
た
と
き
に
配
偶
者

と
子
ど
も
が
困
ら
な
い
よ
う
、
医
療
保
障
、

死
亡
保
障
の
両
方
を
手
厚
く
す
る
こ
と
を

検
討
し
ま
す
。

ま
た
、
保
障
は
増
や
す
ば
か
り
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
例
え
ば
住
宅
購
入
を
す
る
と
、

多
く
の
場
合
、
住
宅
ロ
ー
ン
と
セ
ッ
ト
で
団

体
信
用
生
命
保
険
（
住
宅
ロ
ー
ン
の
返
済

期
間
中
に
死
亡
し
た
と
き
な
ど
に
、
そ
の
保

険
金
で
ロ
ー
ン
残
高
が
完
済
さ
れ
る
保
険
）

5
Q

一
度
保
険
に
加
入
す
れ
ば
、

あ
と
は
放
っ
て
お
い
て
よ
い
の
で
し
ょ
う
か

5
A

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
の
変
化
な
ど
に
応
じ
て
見
直
し
ま
し
ょ
う

（出所）監修者作成

控除

給与など
所得総額

生命保険料控除を「利用しない」場合

給与所得控除
基礎控除など

（所得税・
住民税）

×税率
税金

給与など
所得総額

生命保険料控除を「利用した」場合

給与所得控除
基礎控除など

（所得税・
住民税）

×税率
税金

控除

減税効果

生命保険料控除

（出所）（公財）生命保険文化センター「ほけんのキホン（2019年10月改訂版）」を基に監修者作成

結婚相手のた
め、備えるお
金を増やすこ
とも検討する

子どもの生活費
・教育費などに
備えて死亡保
障や医療保障
を手厚くする

教育費などの
心配がなくな
った分、死亡
保障などを減
らす

老後就職

保
障
額

▲ ▲ ▲ ▲ ▲

独身の間は必
要に応じて病
気やケガ・働
けなくなるリ
スクに備える

結婚 子どもの誕生 子どもの独立
死亡保障を減らす
一方で、医療保障
や介護保障で健康
面の不安に備える
ことも検討する

【図表5】死亡保険の見直しタイミングと保障額イメージ 
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(出所）B生命保険会社の例を基に監修者作成

6
Q

女
性
特
有
の
リ
ス
ク
に
は
ど
の
よ
う
に
備
え
れ
ば

よ
い
で
し
ょ
う
か

6
A

婦
人
科
系
の
疾
病
な
ど
に

手
厚
く
備
え
ら
れ
る
医
療
保
険
を
検
討
し
ま
し
ょ
う

通
常
の
医
療
保
険
の
保
障
に
加
え
て
、
乳

房
や
子
宮
の
疾
病
な
ど
女
性
特
有
の
リ
ス
ク

に
手
厚
く
備
え
ら
れ
る
の
が
、
女
性
向
け
医

療
保
険
で
す
。
２
０
１
５
年
の
国
立
が
ん
研

究
セ
ン
タ
ー
が
ん
情
報
サ
ー
ビ
ス
「
が
ん
登

録
・
統
計
」（
全
国
が
ん
罹
患
モ
ニ
タ
リ
ン

グ
集
計
（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
Ｊ
））
に
よ
る
と
、
20
〜

50
歳
代
前
半
の
女
性
の
が
ん
患
者
数
は
男

性
を
上
回
り
、
30
歳
代
で
は
男
性
の
約
２
・

３
倍
に
も
な
り
ま
す
。
乳
房
の
切
除
、再
建
、

子
宮
や
卵
巣
の
摘
出
な
ど
の
治
療
に
は
、
相

応
の
費
用
と
期
間
が
か
か
る
こ
と
か
ら
、
婦

人
科
系
が
ん
の
リ
ス
ク
に
特
に
手
厚
く
備
え

る
特
約
も
登
場
し
て
い
ま
す
【
図
表
６
】。

ま
た
、
特
定
不
妊
治
療
の
費
用
を
カ
バ
ー

す
る
特
約
も
あ
り
、
高
額
な
治
療
費
の
負
担

を
軽
減
す
る
一
助
に
な
り
ま
す
（
な
お
、
政

府
は
、
２
０
２
２
年
4
月
か
ら
不
妊
治
療
に

も
公
的
医
療
保
険
を
適
用
す
る
方
針
で
す
）。

7
Q

健
康
な
人
ほ
ど
保
険
料
が
安
く
な
る
保
険
が
あ
る
と
聞
き
ま
し
た

7
A

健
康
状
態
や
喫
煙
の
有
無
、

健
康
状
態
の
改
善
で
保
険
料
が
安
く
な
る
保
険
が
増
え
て
い
ま
す

 

同
じ
性
別
・
年
齢
で
も
、 

健
康
状
態
や
喫

煙
の
有
無
で
保
険
料
が
変
わ
る
「
リ
ス
ク

細
分
型
保
険
料
」
を
導
入
し
て
い
る
保
険

が
あ
り
ま
す
。
身
長
・
体
重
・
血
圧
な
ど
で

所
定
の
基
準
を
満
た
す
と
健
康
体
割
引
が
、

所
定
の
期
間
に
喫
煙
を
し
て
い
な
け
れ
ば

非
喫
煙
割
引
が
受
け
ら
れ
ま
す
。【
図
表
７
】

の
例
で
は
、
健
康
状
態
が
良
好
か
つ
１
年
以

上
非
喫
煙
で
あ
れ
ば
、
保
険
料
が
約
28
％

も
割
安
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
保
険
加
入
後
の
健
康
増
進
の
取

組
み
や
健
康
状
態
の
改
善
に
よ
っ
て
保
険

料
が
割
引
に
な
っ
た
り
、
支
払
っ
た
保
険
料

の
一
部
の
払
い
戻
し
が
あ
る
、「
健
康
増
進

型
保
険
」
と
呼
ば
れ
る
タ
イ
プ
も
登
場
し
て

い
ま
す
。

健
康
増
進
の
取
組
み
状
況
、
健
康
状
態

の
改
善
の
判
断
基
準
は
保
険
商
品
に
よ
っ

【図表７】リスク細分型保険料（収入保障保険）の例 

に
加
入
し
ま
す
の
で
、
そ
の
分
、
今
ま
で
加

入
し
て
い
た
死
亡
保
険
の
保
障
額
を
見
直

し
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
が
独
立
し
て
教

育
費
や
生
活
費
が
か
か
ら
な
く
な
っ
た
ら
、

死
亡
保
険
や
就
業
不
能
保
険
の
保
障
額
を

減
ら
す
一
方
で
、
老
後
資
金
や
健
康
面
の
不

安
に
ど
う
対
処
す
る
か
考
え
は
じ
め
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
よ
っ

て
必
要
な
保
障
や
保
障
額
は
変
化
し
ま
す
。

生
命
保
険
が
い
ざ
と
い
う
と
き
に
役
立
つ
よ

う
、
保
険
商
品
や
保
障
額
は
、
暮
ら
し
の
変

化
に
合
わ
せ
て
定
期
的
に
見
直
す
こ
と
が

大
切
で
す
。

【図表6】女性向け医療特約の例 

（出所）Ａ生命保険会社の例を基に監修者作成

給付金の種類 支払事由と金額

出産給付金
保障開始日からその日を含めて1年経過後に子を出産したとき
／1回目：5万円、2回目：15万円、3回目：25万円、4回目：
35万円、5回目以降：50万円

特定不妊治療給付金
保障開始日からその日を含めて2年経過後に所定の施術を受け
たとき／1～6回目：2.5万円、7～12回目：5万円

がん診断給付金
初めてがんと診断確定されたとき、また、その後1年以上経過
してがんで入院したとき／50万円

女性特定がん初回診断給付金 初めて所定の女性特定がんと診断確定されたとき／50万円

※23歳男性、年金月額：20万円、保険期間・保険料払込期間：60歳まで、最低保証期間：2年

1年以上たばこを
吸っていない

保険会社の定める健康体基準を満たしている 保険会社の定める健康体基準を満たしている

いいえ はい

5,140円
（月額）

4,980円
（月額）

4,660円
（月額）

3,720円
（月額）

保
険
料

いいえ はい いいえ はい

約3％
割安

約9％
割安

約28％
割安
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8
Q

家
族
の
車
を
運
転
し
た
り
、

自
転
車
に
乗
る
と
き
に
は
保
険
は
必
要
で
し
ょ
う
か

8
A

万
一
、
事
故
を
起
こ
し
て
加
害
者
に
な
っ
た
と
き
の
こ
と
を

考
え
ま
し
ょ
う

一
時
的
に
家
族
や
友
人
の
車
を
運
転
す
る

場
合
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
ほ
ん
の
少
し

の
運
転
で
も
重
大
な
事
故
は
起
き
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
利
用
し
た
い
の
が
、

１
日
単
位（
商
品
に
よ
っ
て
は
12
時
間
単
位
）

で
加
入
で
き
る
「
１
日
自
動
車
保
険
」
で
す
。

W
E
B
サ
イ
ト
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

で
簡
単
に
加
入
で
き
て
、保
険
料
も
手
頃（
商

品
に
よ
っ
て
は
１
日
８
０
０
円
か
ら
）
な
の

が
特
徴
で
す
。
な
お
、
注
意
し
た
い
の
は
、

本
人
や
配
偶
者
の
車
、
レ
ン
タ
カ
ー
は
対
象

外
だ
と
い
う
こ
と
。
カ
ー
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
も

原
則
対
象
外
で
す
。

ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
公
共
交
通
機
関

を
避
け
、
自
転
車
を
使
う
人
も
多
い
と
思
い

ま
す
が
、
自
転
車
保
険
の
加
入
を
義
務
化

す
る
動
き
が
全
国
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。
自

転
車
事
故
で
１
億
円
近
い
高
額
賠
償
を
命

じ
ら
れ
た
ケ
ー
ス
も
あ
り
、
高
額
賠
償
リ

ス
ク
に
備
え
る
必
要
が
あ
る
の
で
す
【
図
表

８
】。
義
務
化
さ
れ
て
い
る
自
治
体
で
自
転

車
に
乗
る
場
合
は
、
居
住
者
で
は
な
く
て

も
保
険
が
必
要
で
す
。
国
土
交
通
省
の
Ｗ

9
Q

保
険
の
情
報
収
集
や
相
談
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
で
し
ょ
う
か

9
A

各
種
W
E
B
サ
イ
ト
を
参
考
に
す
る
ほ
か
、

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
へ
の
相
談
も
選
択
肢
の
一
つ
で
す

生
命
保
険
で
あ
れ
ば
生
命
保
険
文
化
セ

ン
タ
ー
（https://w

w
w
.jili.or.jp/

）、
損

害
保
険
で
あ
れ
ば
日
本
損
害
保
険
協
会

（https://w
w
w
.sonpo.or.jp/

）
な
ど

の
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
が
参
考
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
知
る
ぽ
る
と
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
の
保

険
コ
ー
ナ
ー
の
記
事
（https://w

w
w
.

shiruporuto.jp/public/know
ledge/

insurance/
）
も
参
考
に
な
り
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
お
金
の
専
門
家
で
あ
る
フ
ァ

イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
（
Ｆ
Ｐ
）
に

相
談
す
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。
Ｆ
Ｐ
は
、
保

険
に
限
ら
ず
貯
蓄
や
投
資
、
税
金
に
関
す

る
知
識
も
あ
る
の
で
、
お
金
に
関
す
る
総
合

的
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。気

に
な
る
保
険
が
あ
れ
ば
、
そ
の
保
険
を

取
り
扱
う
保
険
会
社
や
保
険
代
理
店
に
直

接
問
い
合
わ
せ
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。
い
ず

れ
に
せ
よ
、
情
報
収
集
や
相
談
を
し
っ
か
り

行
い
商
品
内
容
を
よ
く
理
解
し
、
ご
自
身
の

状
況
に
合
わ
せ
て
本
当
に
必
要
か
ど
う
か
納

得
し
た
う
え
で
保
険
へ
加
入
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
（https://w
w
w
.m
lit.go.jp/

road/bicycleuse/prom
otion/index.

htm
l

）
で
、
事
前
に
義
務
化
の
状
況
を
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
義
務
化
さ
れ
て
い
る
の
は
「
自
転

車
保
険
」
と
い
う
名
称
の
保
険
へ
の
加
入
で

は
な
く
、
日
常
生
活
で
他
人
に
ケ
ガ
を
負
わ

せ
た
り
、
他
人
の
物
を
壊
し
て
し
ま
っ
た
場

合
な
ど
、
第
三
者
に
対
す
る
損
害
を
幅
広
く

補
償
す
る
「
個
人
賠
償
責
任
保
険
（
特
約
）」

で
す
。

こ
の
個
人
賠
償
責
任
保
険
（
特
約
）
は
、

火
災
保
険
や
自
動
車
保
険
に
特
約
で
セ
ッ
ト

さ
れ
て
い
た
り
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
保

障
と
し
て
付
帯
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
既
契
約
の
損
害
保
険
に
付
加
で

き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
加
入
し
て
い
る
損

害
保
険
や
保
有
す
る
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の

保
障
内
容
を
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

（出所）監修者作成

【図表８】自転車事故の高額賠償事例  

賠償額 判決 事故の概要

約9,500万円
神戸地裁 
2013年

小学5年生の男児が散歩中の女性と衝突。女性
は寝たきり状態になった

約9,300万円
東京地裁 
2008年

男子高校生が歩道から車道を斜めに横断して男
性と衝突。男性は障害が残るケガを負った

約6,800万円
東京地裁 
2003年

男性がペットボトルを片手に交差点に進入し、
横断中の女性と衝突。女性は死亡した

約5,000万円
横浜地裁 
2005年

女子高校生が無灯火で携帯電話を操作しながら
走行し、歩行中の女性と衝突。女性は障害が残
るケガを負った

て
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
例
え
ば
、
保
険
会
社
が

貸
与
す
る
ウ
ェ
ア
ラ
ブ
ル
デ
バ
イ
ス
（
身
に

着
け
ら
れ
る
端
末
）
や
自
身
の
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
で
記
録
し
た
歩
数
や
心
拍
数
な
ど
の

健
康
状
態
に
関
す
る
デ
ー
タ
や
、
健
康
診

断
結
果
で
判
断
さ
れ
る
商
品
も
あ
り
ま
す
。

リ
ス
ク
細
分
型
保
険
と
健
康
増
進
型
保

険
の
両
方
の
特
徴
を
組
み
入
れ
た
タ
イ
プ

の
保
険
も
あ
り
、
健
康
志
向
の
広
が
り
と

と
も
に
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。
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「簡単に稼げる」、「返金保証」などのおいしい話で勧誘！
転売ビジネスの契約トラブルが急増中

第53話

監修／NACS（公益社団法人日本消費生活アドバイザー・コンサルタント・相談員協会）消費者相談室／大井菜子　　マンガ／まきのこうじ

このコーナーで紹介するマンガは、実際に起きた事件を基に、「だましのシーン」を再現したものです。
「私だけは大丈夫」なんて甘く考えていませんか？ 実はそう考える人こそ被害に遭いやすいのです。

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
ト
ラ
ブ
ル
増
加

ト
ラ
ブ
ル
相
談
の
約
半
数
は
20
歳
代

転
売
ビ
ジ
ネ
ス
は
、
店
舗
や
通
販
サ
イ
ト
な
ど
で
商
品

を
安
く
仕
入
れ
、
フ
リ
マ
サ
イ
ト
な
ど
の
販
売
サ
イ
ト
で
仕

入
れ
金
額
よ
り
高
く
販
売
す
る
こ
と
で
利
益
を
得
ま
す
。
働

き
方
改
革
に
よ
る
副
業
探
し
や
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
に
よ
る
収

入
減
で
、
転
売
ビ
ジ
ネ
ス
を
始
め
る
人
が
増
え
て
い
る
よ
う

で
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
転
売
ビ
ジ
ネ
ス
の
ノ
ウ
ハ
ウ
や
サ
ポ

ー
ト
を
提
供
す
る
悪
質
事
業
者
の
広
告
が
ネ
ッ
ト
上
に
頻
出

し
、
契
約
ト
ラ
ブ
ル
が
急
増
し
て
い
ま
す
。

全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
寄
せ
ら
れ
た
「
転
売

ビ
ジ
ネ
ス
に
関
す
る
相
談
件
数
」
は
、
２
０
２
０
年
度
の
前

年
同
期
比
（
12
月
末
ま
で
）
で
１.
３
倍
以
上
に
増
加
し
て

い
ま
す
。
と
く
に
、
20
歳
代
の
相
談
者
が
約
45
％
と
非
常
に

多
い
の
が
特
徴
で
す
。

「
誰
で
も
簡
単
に
稼
げ
る
」
と
い
っ
た
話
で

情
報
商
材
や
高
額
な
契
約
を
勧
誘

　

ト
ラ
ブ
ル
相
談
内
容
の
多
く
は
、「
誰
で
も
簡
単
に
稼
げ

る
」
と
い
っ
た
事
業
者
の
話
に
の
っ
て
し
ま
い
、
情
報
商
材

を
購
入
し
た
り
高
額
な
ビ
ジ
ネ
ス
契
約
を
し
た
が
、
事
業
者

の
話
ど
お
り
に
稼
ぐ
こ
と
が
で
き
ず
、
解
約
や
返
金
に
も
応

じ
て
も
ら
え
な
い
と
い
う
も
の
で
す
。
だ
ま
す
手
口
は
さ
ま

ざ
ま
で
す
が
、
消
費
者
が
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
る
流
れ

の
一
例
を
紹
介
し
ま
す
。

❶
き
っ
か
け
は
ネ
ッ
ト
検
索
や
ネ
ッ
ト
広
告

　
「
副
業
」、「
転
売
ビ
ジ
ネ
ス
」
と
い
っ
た
キ
ー
ワ
ー
ド
検

索
で
ヒ
ッ
ト
す
る
事
業
者
の
広
告
サ
イ
ト
や
、
動
画
サ
イ
ト

の
ネ
ッ
ト
広
告
で
、「
時
間
も
労
力
も
か
か
ら
ず
、
誰
で
も

簡
単
に
高
収
入
を
得
ら
れ
る
」
と
い
っ
た
甘
い
言
葉
で
消
費

者
に
興
味
を
持
た
せ
ま
す
。
そ
の
う
え
で
、「
お
得
な
情
報

が
も
ら
え
ま
す
」
な
ど
と
、
消
費
者
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
ア
プ
リ

に
事
業
者
を
登
録
さ
せ
ま
す
。

1

今
回
の
主
人
公
は

メ
グ
ミ
さ
ん（
28
歳
）

契
約
社
員　

独
身
―

コ
ロ
ナ
禍
で
不
安
な

日
々
を
過
ご
し
て

い
ま
し
た
―

契
約
更
新
も

ど
う
な
る
か

わ
か
ら
な
い
し

…
今
年
の
お
盆
は

帰
れ
な
い
か
も

う
ん
、大
丈
夫

ま
た
連
絡
す
る
ね

ほ
か
の
仕
事
も

探
さ
な
き
ゃ

再
来
月
は

ア
パ
ー
ト
の
更
新
も

あ
っ
た
ん
だ

は
ぁ
〜

な
ん
と
か
し
な

き
ゃ

2
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❷
情
報
商
材
の
購
入
や
無
料
セ
ミ
ナ
ー
に
勧
誘

　

事
業
者
は
メ
ッ
セ
ー
ジ
ア
プ
リ
を
使
っ
て
、
転
売
ビ
ジ
ネ

ス
の
ノ
ウ
ハ
ウ
が
書
か
れ
て
い
る
情
報
商
材
の
購
入
が
必
要

と
言
っ
て
き
た
り
、
事
業
者
が
主
催
す
る
無
料
の
セ
ミ
ナ
ー

に
勧
誘
し
た
り
し
ま
す
。情
報
商
材
や
セ
ミ
ナ
ー
の
内
容
は
、

転
売
ビ
ジ
ネ
ス
市
場
の
魅
力
や
成
功
談
ば
か
り
で
、
ビ
ジ
ネ

ス
に
役
立
つ
具
体
的
な
ノ
ウ
ハ
ウ
は
教
え
て
く
れ
ま
せ
ん
。

そ
し
て
事
業
者
は
、
専
門
家
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
ら
れ
る
複

数
の
価
格
帯
の
プ
ラ
ン
を
持
ち
か
け
、「
詳
し
く
知
り
た
い

人
は
電
話
サ
ポ
ー
ト
を
予
約
く
だ
さ
い
」
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

送
っ
て
き
ま
す
。

❸
返
金
保
証
を
餌
に
高
額
な
プ
ラ
ン
の
契
約
を
迫
る

　

消
費
者
が
電
話
サ
ポ
ー
ト
を
予
約
す
る
と
、事
業
者
は「
稼

い
で
る
人
は
皆
さ
ん
、
●
十
万
以
上
の
プ
ラ
ン
に
入
っ
て
い

ま
す
」、「
低
額
の
プ
ラ
ン
で
は
必
ず
稼
げ
る
と
い
う
保
証
は

で
き
ま
せ
ん
」
な
ど
と
言
っ
て
高
額
な
プ
ラ
ン
を
勧
め
て
き

ま
す
。
さ
ら
に
「
●
十
万
以
上
の
プ
ラ
ン
な
ら
、
万
一
稼
げ

な
か
っ
た
と
き
に
返
金
保
証
が
あ
り
ま
す
」
と
言
わ
れ
、
高

額
な
プ
ラ
ン
を
契
約
し
て
し
ま
い
ま
す
。

❹
話
ど
お
り
に
稼
げ
ず
適
切
な
サ
ポ
ー
ト
も
な
し

　

消
費
者
は
転
売
ビ
ジ
ネ
ス
を
始
め
る
も
、「
事
業
者
か
ら

紹
介
さ
れ
た
仕
入
れ
サ
イ
ト
に
売
れ
そ
う
な
商
品
が
な
い
」、

「
事
業
者
か
ら
説
明
さ
れ
た
転
売
方
法
が
販
売
サ
イ
ト
の
規

約
違
反
に
当
た
り
、
ア
カ
ウ
ン
ト
を
停
止
さ
れ
た
」
な
ど
の

ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し
、
事
業
者
の
話
ど
お
り
に
稼
ぐ
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。
事
業
者
に
サ
ポ
ー
ト
を
求
め
て
も
、「
売
れ

る
商
品
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
」
な
ど
と
当
た
り
前
の
こ
と
し

か
言
わ
れ
ま
せ
ん
。

❺
解
約
や
返
金
保
証
に
応
じ
て
も
ら
え
な
い

　

消
費
者
が
事
業
者
に
、「
話
が
違
う
」
と
解
約
や
返
金
保

証
を
求
め
て
も
、
事
業
者
は
「
個
人
事
業
主
が
行
う
ビ
ジ
ネ

ス
形
態
だ
か
ら
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
の
適
用
外
」
と
言
っ
て

解
約
を
拒
否
し
た
り
、
返
金
保
証
も
「
商
品
が
一
つ
も
売
れ

な
か
っ
た
場
合
」
や
「
仕
入
れ
サ
イ
ト
で
規
定
金
額
以
上
を

「
お
得
な
情
報
が

も
ら
え
る
」と
い
う
こ
と
で

メ
ッ
セ
ー
ジ
ア
プ
リ
に

登
録
し
ま
し
た
―

メ
グ
ミ
さ
ん
は

た
め
ら
い
ま
し
た
が
、

そ
れ
だ
け
稼
げ
る

な
ら
い
い
か
な
と

思
っ
て
購
入
し
ま

し
た

送
ら
れ
て
き
た
Ｕ
Ｒ
Ｌ

か
ら
マ
ニ
ュ
ア
ル
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て

見
て
み
る
と
―

ど
の
よ
う
な
商
品
を

仕
入
れ
て
、ど
の

よ
う
に
紹
介
す
れ
ば

売
れ
る
か
な
ど
、

具
体
的
な
ノ
ウ
ハ
ウ
は

書
か
れ
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
―

メ
グ
ミ
さ
ん
は

０
円
プ
ラ
ン
の

説
明
を
聞
こ
う
と

予
約
し
て
し
ま
い

ま
し
た
―

も
し
も
し
〜

転
売
サ
ポ
ー
ト
担
当
の

サ
ギ
ウ
リ
で
す

予
約
当
日
―

　
　

  

マ
ニ
ュ
ア
ル
を
読
ん
で
も

　
　

  

よ
く
わ
か
ら
な
く
て

０
円
の
プ
ラ
ン
の
説
明
を
…

　
　

稼
い
で
い
る
人
は
皆
さ
ん
、

　
　

専
門
家
の
サ
ポ
ー
ト
が

付
く
50
万
円
以
上
の
プ
ラ
ン
に

入
っ
て
い
ま
す

　
　

こ
れ
よ
り
安
い

　
　

プ
ラ
ン
で
は
必
ず
稼
げ
る

と
は
保
証
で
き
ま
せ
ん
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•   国民生活センター
　 「『転売ビジネス』で稼ぐつ
もりが…簡単には儲からな
い！｜ネット広告やSNSの情
報、友人からのうまい話をう
のみにしないで｜」http://
www.kokusen.go.jp/pdf/
n-20210210_1.pdf

•   消費者ホットライン　
　 ☎1

い や や
88 （「いやや!」と覚える）

※ 最寄りの消費生活センターや
消費生活相談窓口につながり
ます。相談受付時間は相談受
付先によって異なります。

•警察相談専用電話
　☎＃9110

 関連情報

万一の相談先

仕
入
れ
て
い
る
場
合
」
な
ど
と
条
件
を
突
き
つ
け
て
、
応
じ

な
い
ケ
ー
ス
が
多
く
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
事
業
者
と
連
絡
が

取
れ
な
く
な
る
悪
質
な
ケ
ー
ス
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
お
い
し
い
話
＋
高
額
な
契
約
」
は
要
注
意

転
売
方
法
や
商
品
に
問
題
が
あ
る
こ
と
も

こ
う
し
た
ト
ラ
ブ
ル
を
防
止
す
る
た
め
に
は
、
事
業
者
の

お
い
し
い
話
を
う
の
み
に
し
な
い
こ
と
が
な
に
よ
り
大
切
で

す
。
転
売
ビ
ジ
ネ
ス
に
は
、
商
品
を
仕
入
れ
る
資
金
は
も
ち

ろ
ん
、
販
売
サ
イ
ト
へ
支
払
う
販
売
手
数
料
、
商
品
を
顧
客

に
送
る
送
料
な
ど
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
そ
う
し
た
コ
ス
ト

や
売
れ
な
か
っ
た
場
合
の
リ
ス
ク
に
つ
い
て
の
説
明
を
し
な

い
で
、「
月
に
●
●
万
円
以
上
稼
げ
ま
す
」
と
い
う
よ
う
な
話

ば
か
り
を
し
て
、
高
額
な
契
約
を
勧
誘
し
て
く
る
事
業
者
は

要
注
意
で
す
。
返
金
保
証
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
も
安
心
せ
ず
、

具
体
的
な
条
件
や
記
載
箇
所
を
し
っ
か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
事
業
者
か
ら
説
明
さ
れ
た
転
売
方
法
が
無
在
庫
販

売
な
ど
、
販
売
サ
イ
ト
で
規
制
さ
れ
て
い
る
方
法
だ
っ
た
り
、

事
業
者
の
指
定
す
る
仕
入
れ
商
品
が
転
売
が
禁
止
さ
れ
て
い

る
チ
ケ
ッ
ト
や
許
可
の
必
要
な
中
古
品
だ
っ
た
、
と
い
う
ケ

ー
ス
も
多
く
あ
り
、
注
意
が
必
要
で
す
。

　

ト
ラ
ブ
ル
に
あ
っ
て
し
ま
っ
た
と
き
は
、
特
定
商
取
引
法

や
消
費
者
契
約
法
な
ど
に
よ
り
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
や
契
約

の
取
消
し
が
で
き
る
場
合
も
あ
る
の
で
、
早
め
に
消
費
者
ホ

ッ
ト
ラ
イ
ン
や
最
寄
り
の
警
察
へ
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
　

50
万
円
以
上
の
プ
ラ
ン
な
ら

　
　

稼
げ
な
か
っ
た
と
き
の

返
金
保
証
が
あ
り
ま
す
よ

万
が
一
、

売
れ
な
か
っ
た
と
き
が

心
配
な
ん
で
す
が
…

し
つ
こ
く
説
明
さ
れ

結
局
、50
万
円
の

プ
ラ
ン
を
選
ん
で

し
ま
い
―

指
定
の
銀
行

口
座
に
代
金
を

振
り
込
ん
で

し
ま
い
ま
し
た

さ
っ
そ
く
メ
グ
ミ
さ
ん
は

事
業
者
か
ら
紹
介
さ
れ
た

仕
入
れ
サ
イ
ト
へ

ア
ク
セ
ス
し
て
商
品
を

選
ぼ
う
と
し
ま
す
が
…

魅
力
的
な
商
品
も

見
当
た
ら
ず

不
安
に
な
り
ま
し
た
が

仕
方
な
く

そ
こ
か
ら
商
品
を

仕
入
れ
て
は

フ
リ
マ
サ
イ
ト
に

出
品
す
る
日
々
…

し
か
し

ほ
と
ん
ど
売
れ
ず

稼
ぐ
ど
こ
ろ
か

仕
入
れ
費
用
が

か
さ
ん
で
…

事
業
者
の
説
明
の

よ
う
に
稼
げ
ず

役
に
立
つ
サ
ポ
ー
ト
も

し
て
く
れ
な
い
の
で
―

　
　
　

 

あ
な
た
は
返
金
保
証
の
対
象

　
　
　

 

で
は
あ
り
ま
せ
ん

商
品
が
一
つ
も
売
れ
な
か
っ
た
か

仕
入
れ
サ
イ
ト
で
規
定
金
額

以
上
を
仕
入
れ
て
い
る

こ
と
が
条
件
で
す

広
告
サ
イ
ト
に

記
載
し
て
い
ま
す

　
　
　

も
っ
と

　
　
　

仕
入
れ
た
ら

返
金
保
証
の
対
象

に
な
り
ま
す
よ

後
で
広
告
サ
イ
ト
を

確
認
す
る
と
―

3
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江
戸
時
代
に
学
ぶ

お
金
と
暮
ら
し

江
戸
時
代
に
学
ぶ

お
金
と
暮
ら
し

筆
者
は
日
本
経
済
史
と
い
う
学
問
を
専
攻
し

て
お
り
、
と
く
に
江
戸
時
代
の
大
坂
の
米
市
場

や
金
融
市
場
の
こ
と
を
研
究
し
て
い
ま
す
。
ふ

だ
ん
は
大
名
や
豪
商
と
呼
ば
れ
る
よ
う
な
大
商

人
の
活
動
を
分
析
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、

こ
の
連
載
で
は
、
で
き
る
限
り
庶
民
の
目
線
か

ら
、
江
戸
時
代
の
人
々
の
お
金
と
の
向
き
合
い

方
に
つ
い
て
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

お
釣
り
は
い
く
ら
？

平ひ
ら

野の

屋や

武ぶ

へ

え
兵
衛
と
い
う
、
白
粉
（
化
粧
用

お
し
ろ
い
）
な
ど
を
扱
う
商
家
の
当
主
が
、

妻
子
を
連
れ
て
大
坂
の
北
堀
江
（
現
在
の
大

阪
市
西
区
）
の
芝
居
小
屋
に
出
か
け
た
と
き

の
こ
と
が
、
以
下
の
よ
う
に
日
記
に
記
さ
れ

て
い
ま
す
（
脇
田　

修
・
中
川
す
が
ね
編

『
幕
末
維
新
大
阪
町
人
記
録
』
清
文
堂
出
版
、

１
９
９
４
年
、
６
頁
よ
り
現
代
語
訳
）。

こ
の
な
に
げ
な
い
記
録
か
ら
、
い
ろ
い
ろ

な
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
武
兵
衛
一
家
は
、

金
貨
と
銭
貨
で
料
金
を
請
求
さ
れ
、
金
貨
で

支
払
い
、
銭
貨
で
お
釣
り
を
も
ら
っ
て
い
ま

す
。
非
常
に
複
雑
で
す
ね
。
例
え
て
い
う
な

ら
、
円
と
ド
ル
で
請
求
さ
れ
、
円
で
支
払
っ

て
、
ド
ル
で
お
釣
り
を
も
ら
っ
て
い
る
よ
う

な
も
の
で
す
。

現
代
日
本
に
暮
ら
す
私
た
ち
は
、
円
と
い

う
単
位
だ
け
で
、
す
べ
て
の
価
値
を
表
現
し

て
い
ま
す
。
支
払
い
も
、
硬
貨
と
紙
幣
の
違

い
は
あ
れ
ど
も
、
円
単
位
の
お
金
だ
け
で
済

み
ま
す
。
そ
の
私
た
ち
か
ら
す
る
と
、
江
戸

時
代
の
人
々
の
お
金
の
使
い
方
は
実
に
不
思

議
で
す
。

し
か
も
、
金
貨
と
銭
貨
の
交
換
レ
ー
ト
に

し
た
が
っ
て
計
算
が
行
わ
れ
な
い
と
、
こ
の

日
記
に
書
か
れ
て
あ
る
よ
う
な
お
金
の
や
り

と
り
は
実
現
し
ま
せ
ん
。
例
え
ば
「
料
金
は

８
０
０
０
円
と
69
ド
ル
10
セ
ン
ト
に
な
り
ま

す
」
と
店
員
さ
ん
に
言
わ
れ
た
場
合
、
皆
さ

ん
は
ど
の
ぐ
ら
い
の
日
本
円
を
払
え
ば
い
い

か
、
パ
ッ
と
計
算
で
き
ま
す
で
し
ょ
う
か
。

武
兵
衛
一
家
は
、
こ
れ
が
で
き
て
い
ま
す
。

１
万
６
０
０
０
円
を
払
え
ば
、
ち
ょ
う
ど
い

い
感
じ
で
お
釣
り
が
く
る
だ
ろ
う
と
計
算
し

て
渡
し
て
い
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

庶
民
の
金
融
リ
テ
ラ
シ
ー
を
の
ぞ
い
て
み
よ
う

文
・
高
槻
泰
郎

※江戸時代の大坂は「大坂」、近代以降は「大阪」と表記しています。

第１回

江戸時代の人々は、現代の私たちが思っているよりも、
お金に関する優れた知恵や能力を持っていました。
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驚
く
の
は
ま
だ
早
い
で
す
。
江
戸
時
代
に

使
わ
れ
た
金
貨
は
、
１
両
＝
４
歩
＝
16
朱
と

い
う
単
位
で
あ
っ
た
の
に
対
し
、
銭
貨
は
１

貫
＝
１
０
０
０
文
と
い
う
単
位
（
図
参
照
）

で
し
た
か
ら
、
ど
ち
ら
か
の
単
位
に
揃
え

な
け
れ
ば
計
算
が
で
き
ま
せ
ん
。「
金
１
歩

２
朱
と
銭
２
貫
７
０
０
文
っ
て
こ
と
は
、
金

３
歩
１
朱
ぐ
ら
い
払
え
ば
ち
ょ
う
ど
え
え
や

ろ
」
と
い
う
計
算
は
、
実
際
に
や
っ
て
み
る

と
決
し
て
簡
単
で
は
な
い
の
で
す
。
筆
者
が

電
卓
を
使
っ
て
確
認
し
た
と
こ
ろ
、
上
に
紹

介
し
た
日
記
で
実
現
し
て
い
る
お
金
の
や
り

と
り
は
、
当
時
の
金
貨
・
銭
貨
の
交
換
レ
ー

ト
と
ほ
ぼ
対
応
し
て
い
た
こ
と
が
わ
か
り
ま

し
た
。
つ
ま
り
、
お
金
を
支
払
っ
た
武
兵
衛

一
家
も
、
お
金
を
受
け
取
っ
て
お
釣
り
を
支

払
っ
た
芝
居
小
屋
の
従
業
員
も
、
当
時
の
交

換
レ
ー
ト
に
基
づ
い
た
計
算
を
行
っ
て
い
た

こ
と
が
確
認
で
き
る
の
で
す
。

な
ぜ
江
戸
時
代
に
お
け
る
お
金
の
支
払
い

方
が
こ
の
よ
う
に
複
雑
な
も
の
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
の
か
に
つ
い
て
は
話
が
長
く
な
る
の

で
こ
こ
で
は
深
入
り
し
ま
せ
ん
。
今
回
は
、

江
戸
時
代
の
人
々
が
い
と
も
簡
単
に
、
こ
の

よ
う
な
計
算
を
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
た
背

景
に
つ
い
て
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

江
戸
時
代
の
人
々
の
計
算
能
力

皆
さ
ん
は
『
塵じ

ん

劫こ
う

記き

』
と
い
う
書
物
の
名

前
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
で
し
ょ
う
か
。
江

戸
時
代
の
初
期
、
寛
永
４
（
１
６
２
７
）
年

に
初
版
が
刊
行
さ
れ
た
算
術
の
テ
キ
ス
ト
で

す
。『
塵
劫
記
』
に
は
、
等
差
級
数
・
等
比

級
数
・
連
立
方
程
式
の
発
想
が
含
ま
れ
て
い

る
こ
と
か
ら
、
江
戸
時
代
の
人
々
が
高
度
の

数
学
知
識
を
持
っ
て
い
た
こ
と
の
証
と
し

て
、
し
ば
し
ば
引
用
さ
れ
ま
す
。
岩
波
文
庫

か
ら
刊
行
さ
れ
、
現
代
で
も
版
を
重
ね
て
い

る
珍
し
い
書
物
で
す
。

し
か
し
、
実
は
、『
塵
劫
記
』
は
高
度
な
数

学
だ
け
を
教
え
る
も
の
で
は
な
か
っ
た
の
で

す
。
ぜ
ひ
、
書
店
や
図
書
館
で
手
に
と
っ
て

み
て
い
た
だ
き
た
い
の
で
す
が
、
前
半
は
そ

ろ
ば
ん
に
よ
る
か
け
算
・
割
り
算
、
金
・
銀
・

銭
貨
の
売
買
・
両
替
、
利
子
の
計
算
、
米
の

売
買
に
関
す
る
計
算
問
題
な
ど
が
並
ん
で
い

ま
す
。
つ
ま
り
『
塵
劫
記
』
は
実
用
書
と
し

て
の
姿
が
本
来
の
姿
な
の
で
あ
っ
て
、
高
度
な

数
学
知
識
を
競
う
部
分
は
、あ
く
ま
で
も
「
数

学
遊
戯
」
と
し
て
紹
介
さ
れ
た
も
の
な
の
で

す
（『
国
史
大
事
典
』
吉
川
弘
文
館
）。

も
ち
ろ
ん
、
江
戸
時
代
の
人
々
が
高
度
な
数

学
を
駆
使
し
て
い
た
こ
と
は
私
た
ち
を
驚
か
せ

ま
す
し
、
楽
し
ま
せ
て
も
く
れ
ま
す
が
、
こ
こ

で
注
目
し
た
い
の
は
、
や
は
り
お
金
の
計
算
に

関
す
る
こ
と
で
す
。『
塵
劫
記
』
に
は
、
例
え

ば
次
の
よ
う
な
問
題
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

金
銀
の
交
換
比
率
が
金
１
両
に
つ
き
銀
56

匁も
ん
めで

あ
る
と
す
る
と
、金
６
両
３
歩
３
朱
は
、

銀
に
換
算
し
て
い
く
ら
に
な
る
か
、
と
い
う

問
題
で
す
。
こ
の
計
算
を
そ
ろ
ば
ん
で
ど
の

よ
う
に
行
い
、
正
解
で
あ
る
銀
３
８
８
匁
５

分
が
導
か
れ
る
か
に
つ
い
て
、
図
解
で
説
明

さ
れ
て
い
ま
す
。
金（
１
両
＝
４
歩
＝
16
朱
）

か
ら
、
銀
（
１
匁
＝
10
分
）
へ
の
橋
渡
し
が

鮮
や
か
に
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
が
確
認
で
き

ま
す
。

こ
の
ほ
か
、金
利
の
計
算
に
つ
い
て
も「
よ

ろ
づ
利り

足そ
く

の
事
」
と
い
う
項
目
が
立
て
ら
れ

て
、
多
く
の
問
題
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
日
常
生
活
、
あ
る
い
は
ビ
ジ
ネ

ス
を
進
め
る
う
え
で
必
要
不
可
欠
な
計
算
問

題
が
た
く
さ
ん
並
ん
で
い
る
の
が『
塵
劫
記
』

な
の
で
す
。
当
時
の
人
々
は
、
こ
の
よ
う
な

計
算
練
習
を
趣
味
と
し
て
楽
し
ん
で
い
た
わ

け
で
は
な
く
（
そ
う
い
う
人
も
い
た
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
）、
日
々
の
生
活
を
し
て
い
く

う
え
で
、
必
要
な
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
る
た

め
に
解
い
て
い
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

江
戸
時
代
の
人
々
は

　
　

私
た
ち
よ
り
素
朴
？

皆
さ
ん
は
「
庶
民
の
金
融
リ
テ
ラ
シ
ー
を

の
ぞ
い
て
み
よ
う
」
と
い
う
今
回
の
テ
ー
マ

を
見
た
と
き
、
江
戸
時
代
の
市し

井せ
い

の
人
々
に

よ
る
、
素
朴
で
つ
つ
ま
し
い
お
金
の
や
り
と

り
が
描
か
れ
る
も
の
と
予
想
し
ま
せ
ん
で
し

た
か
？ 

そ
し
て
そ
の
予
想
は
見
事
に
裏
切
ら

江戸時代の貨幣制度

50～60匁※ 4000文
（4貫）

小判1枚
1両

一歩金4枚
4歩

二朱金8枚
16朱

一朱金16枚
16朱

基本単位（両） 基本単位（匁）
（1匁＝10分）

基本単位（文）
（1貫＝1000文）

=
=

=

= =

金貨 銀貨 銭貨

※金貨、銀貨、銭貨の交換レートは日々変動していた

（出所）日本銀行金融研究所貨幣博物館資料を基に作成
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れ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
お
金
の

計
算
と
い
う
意
味
で
は
、
私
た
ち
よ
り
江
戸

時
代
の
人
々
の
方
が
、
鋭
い
感
覚
を
持
っ
て

い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
少
な
く
と
も
計

算
が
苦
手
な
筆
者
は
、
電
卓
な
し
に
彼
ら
の

計
算
に
つ
い
て
い
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

皆
さ
ん
に
は
、
ぜ
ひ
、「
現
代
の
私
た
ち
の

方
が
江
戸
時
代
の
人
々
よ
り
も
進
ん
で
い
る
」

と
い
う
色
眼
鏡
を
外
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
や

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
い
こ
な
す
私
た
ち
の

方
が
、
江
戸
時
代
の
人
々
よ
り
も
は
る
か
に

大
き
な
経
済
取
引
を
実
現
で
き
る
こ
と
は
い

う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
一
部
の

プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
で
は
な
く
、「
庶
民
と

お
金
」
と
い
う
視
点
で
江
戸
時
代
を
見
つ
め

直
し
た
と
き
、
現
代
に
暮
ら
す
私
た
ち
も
驚

く
よ
う
な
、
そ
し
て
参
考
に
な
る
よ
う
な
知

恵
が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

今
、各
種
メ
デ
ィ
ア
で
「
フ
ィ
ン
テ
ッ
ク
」（
注

１
）
と
い
う
言
葉
を
よ
く
目
に
し
ま
す
が
、
江

戸
時
代
の
人
々
、
と
く
に
大
坂
の
人
々
は
、
金

融
と
技
術
の
融
合
に
非
常
に
長
け
て
い
ま
し
た
。

詳
し
く
は
次
回
以
降
に
取
り
上
げ
て
い
き

ま
す
が
、
少
し
だ
け
紹
介
す
る
と
、
例
え
ば

世
界
に
先
駆
け
て
先
物
取
引
市
場
を
組
織
的

に
運
営
し
た
の
は
、
江
戸
時
代
の
日
本
人
で

す
。
大
坂
の
堂
島
に
あ
っ
た
米こ
め

市い
ち

場ば

が
そ
れ

で
す
。
世
界
最
大
の
先
物
取
引
所
、
シ
カ
ゴ
・

マ
ー
カ
ン
タ
イ
ル
取
引
所
を
運
営
す
る
Ｃ
Ｍ
Ｅ

グ
ル
ー
プ
の
名
誉
会
長
で
あ
り
、「
先
物
取
引

の
父
」
と
も
呼
ば
れ
る
レ
オ
・
メ
ラ
メ
ド
氏

（
１
９
３
２
年
〜
）
は
、
そ
の
著
作
で
繰
り
返

し
堂
島
米
市
場
に
ふ
れ
、「
世
界
初
の
組
織
的

先
物
市
場
」
で
あ
る
と
強
調
し
て
い
ま
す
。

メ
ラ
メ
ド
氏
は
、
杉す

ぎ

原は
ら

千ち

畝う
ね

の
「
命
の
ビ

ザ
」（
注
２
）
で
救
わ
れ
た
ユ
ダ
ヤ
人
と
し

て
も
知
ら
れ
、
日
本
に
対
し
て
特
別
な
感
情

を
抱
い
て
い
る
こ
と
も
手
伝
っ
て
い
る
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
世
界
的
に
有
名
な
ハ
ー

バ
ー
ド
・
ビ
ジ
ネ
ス
・
ス
ク
ー
ル
で
も
、
堂

島
米
市
場
が
教
材
と
し
て
取
り
上
げ
ら
れ
る

な
ど
、
国
際
的
に
広
く
認
知
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
堂
島
米
市
場
で
形
成
さ
れ
た
米

価
は
、
飛
脚
や
鳩
、
そ
し
て
手
旗
信
号
を
通

じ
て
大
坂
か
ら
各
地
へ
と
す
み
や
か
に
伝
達

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
と
く
に
手
旗
信
号
を
用

い
た
通
信
は
驚
く
ほ
ど
速
く
、
明
治
期
の
数

字
に
な
り
ま
す
が
、
大
阪
か
ら
広
島
ま
で
約

40
分
程
度
で
到
達
し
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す

（
柴
田
昭
彦
『
旗
振
り
山
』
ナ
カ
ニ
シ
ヤ
出
版
、

２
０
０
６
年
）。
江
戸
時
代
と
明
治
時
代
で
、

技
術
的
に
大
き
な
変
化
は
な
か
っ
た
と
考
え

ら
れ
ま
す
の
で
、
江
戸
時
代
も
ほ
ぼ
同
等
の

速
度
で
あ
っ
た
と
い
っ
て
い
い
と
思
い
ま
す
。

重
要
な
こ
と
は
、
一
部
の
大
商
人
だ
け
で

は
な
く
、
こ
う
し
た
高
速
通
信
を
一
般
庶
民

も
広
く
利
用
し
て
い
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

大
坂
の
米
相
場
で
取
引
を
行
う
こ
と
が
、
庶

民
も
含
め
て
、
当
た
り
前
だ
っ
た
か
ら
に
ほ

か
な
り
ま
せ
ん
。
一
刻
も
早
く
情
報
を
得
た

い
、
米
の
取
引
で
利
益
を
上
げ
た
い
（
損
を

し
た
く
な
い
）
と
い
う
人
々
が
、
全
国
各
地

に
存
在
し
た
の
が
江
戸
時
代
だ
っ
た
の
で
す
。

 

江
戸
庶
民
の
金
融
リ
テ
ラ
シ
ー

   

「
現
代
の
私
た
ち
の
方
が
江
戸
時
代
の

人
々
よ
り
も
進
ん
で
い
る
」
と
い
う
色
眼
鏡

を
外
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
筆
者
の
意

図
は
お
わ
か
り
い
た
だ
け
ま
し
た
で
し
ょ
う

か
。
私
た
ち
は
、
歴
史
の
授
業
で
、
明
治
維

新
と
、
そ
れ
以
後
の
工
業
化
と
い
う
過
程
を

学
び
ま
す
の
で
、
ど
う
し
て
も
江
戸
時
代
は

素
朴
で
ゆ
っ
た
り
と
し
た
社
会
で
あ
っ
た
と

考
え
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。
し
か
し
、
そ
う

し
た
先
入
観
は
、
と
き
に
重
要
な
点
を
見
落

と
す
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

   

「
坂
の
上
の
雲
」
を
め
ざ
し
て
欧
米
先
進

諸
国
の
背
中
を
追
い
か
け
た
明
治
日
本
人
な

ら
と
も
か
く
、
現
代
の
私
た
ち
は
、
過
去
の

日
本
人
が
成
し
遂
げ
て
き
た
事
柄
を
振
り
返

る
余
裕
が
あ
る
は
ず
で
す
。こ
の
連
載
で
は
、

江
戸
時
代
の
人
々
、
名
も
な
き
庶
民
が
持
っ

て
い
た
お
金
に
関
す
る
鋭
い
感
覚
を
読
み
解

い
て
い
く
こ
と
で
、
現
代
に
暮
ら
す
私
た
ち

に
、
何
か
し
ら
の
ヒ
ン
ト
を
提
供
で
き
れ
ば

と
考
え
て
い
ま
す
。

（
注
１
）
金
融
（
F
i
n
a
n
c
e
）
と
技
術
（
T
e
c

h
n
o
l
o
g
y
）
を
組
み
合
わ
せ
た
造
語
で
、
金
融

サ
ー
ビ
ス
と
情
報
技
術
を
結
び
つ
け
た
さ
ま
ざ
ま

な
革
新
的
な
動
き
を
指
す
。

（
注
２
） 

外
交
官
杉
原
千
畝
は
、
第
二
次
世
界
大
戦

中
、
リ
ト
ア
ニ
ア
の
カ
ウ
ナ
ス
で
、
ナ
チ
ス
・
ド
イ

ツ
に
よ
っ
て
迫
害
さ
れ
て
い
た
多
く
の
ユ
ダ
ヤ
人
に

ビ
ザ
を
発
給
し
、
亡
命
を
手
助
け
し
た
。

（出所）国立国会図書館デジタルコレクション「浪花名所図会」

神戸大学経済経営研究所・准教授
1979年生まれ。慶応義塾大学総合政
策学部卒業、大阪大学大学院博士前期
課程修了、東京大学大学院経済学研究
科博士課程修了（東京大学より博士号
（経済学）を取得）。専門は日本経済史。
NHK朝の連続テレビ小説「あさが来た」
の時代考証を担当するなど幅広く活動。
著書に『近世米市場の形成と展開　幕
府司法と堂島米会所の発展』（名古屋大
学出版会）、『大坂堂島米市場　江戸幕
府vs市場経済』（講談社）がある。

高槻泰郎 （たかつき・やすお）

歌川広重「堂じま米あきない」
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住
宅
購
入
時
の
サ
ポ
ー
ト
制
度
と

コ
ロ
ナ
禍
で
変
わ
る
住
宅
選
び

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
に
よ
る
テ
レ
ワ
ー
ク
（
在
宅
勤
務
）
の
増
加
な
ど
で
、

家
で
過
ご
す
時
間
が
大
幅
に
増
え
た
と
い
う
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
毎
日
の
通
勤

が
不
要
に
な
っ
た
人
た
ち
の
中
で
は
、
よ
り
広
い
部
屋
や
快
適
な
住
宅
設
備
、
郊
外
の
住
宅
購
入

へ
の
関
心
も
高
ま
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
そ
こ
で
、
住
宅
購
入
を
後
押
し
す
る
国
の
サ
ポ
ー
ト
制

度
や
、
コ
ロ
ナ
禍
で
変
わ
る
住
宅
選
び
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

住
宅
費
は
、
教
育
費
、
老
後
の
費
用

と
並
び
、
人
生
の
三
大
支
出
の
一
つ
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
高
額
な
住
宅

取
得
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
主
な
制
度
と
し

て
は
、
①
住
宅
ロ
ー
ン
減
税
、
②
す
ま

い
給
付
金
、
③
住
宅
取
得
等
資
金
の
贈

与
税
非
課
税
特
例
、
④
グ
リ
ー
ン
住
宅

ポ
イ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

１　

住
宅
ロ
ー
ン
減
税

控
除
期
間
13
年
の
特
例
が
延
長

床
面
積
の
条
件
も
緩
和

  

「
住
宅
ロ
ー
ン
減
税
（
正
式
に
は
住
宅
借

入
金
等
特
別
控
除
）」
と
は
、
ロ
ー
ン
を
10

年
以
上
組
ん
で
住
宅
の
取
得
（
新
築
、
新

築
住
宅
の
購
入
、
増
改
築
な
ど
）
を
し
た

際
に
、
年
末
の
住
宅
ロ
ー
ン
残
高
の
１
％

（
年
最
大
40
万
円
〈
長
期
優
良
住
宅
な
ど
は

50
万
円
〉）
が
、10
年
間
、毎
年
の
税
金
（
所

得
税
お
よ
び
住
民
税
）
か
ら
控
除
さ
れ
る

制
度
で
す
。

元
々
、
２
０
１
９
年
の
消
費
税
率
引
き

上
げ
に
伴
う
経
済
対
策
と
し
て
、
控
除
期

間
を
3
年
間
延
長
し
、
計
13
年
間
と
す
る

特
例
が
導
入
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
コ
ロ

ナ
禍
で
の
景
気
減
速
を
考
慮
し
て
、
令
和

3
年
度
税
制
改
正
で
こ
の
特
例
措
置
の
期

限
が
延
長
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
特
例
に
は
契
約
期
限
と
入
居
期
限

が
あ
り
、
注
文
住
宅
の
場
合
は
２
０
２
１

 

住
宅
購
入
時
の
サ
ポ
ー
ト
制
度
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年
9
月
末
の
契
約
、
分
譲
住
宅
の
場
合

は
同
年
11
月
末
の
契
約
ま
で
、
特
例
が

適
用
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
入
居
期
限
も

２
０
２
２
年
12
月
末
に
延
長
さ
れ
て
お
り
、

こ
れ
か
ら
住
宅
の
購
入
や
改
築
を
検
討
す

る
人
も
利
用
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
【
図

表
１
】。

住
宅
ロ
ー
ン
減
税
の
11
年
目
以
降
の
控

除
額
は
、
10
年
目
ま
で
と
条
件
が
変
わ
り
、

「
建
物
の
取
得
価
格
（
上
限
４
０
０
０
万

円
）
の
2
％
÷
３
」
と
「
年
末
の
住
宅
ロ

ー
ン
残
高
ま
た
は
住
宅
の
取
得
対
価
（
上

限
４
０
０
０
万
円
）
の
1
％
」
の
い
ず
れ

か
少
な
い
方
の
金
額
が
適
用
さ
れ
、
3
年

間
で
最
大
約
80
万
円
と
な
り
ま
す
【
図
表

２
】。例

え
ば
、
借
入
額
２
５
０
０
万
円
、
建

物
価
格
３
０
０
０
万
円
、
金
利
１
％
、
返

済
期
間
35
年
、
扶
養
家
族
（
配
偶
者
を
含

む
３
人
）
の
ケ
ー
ス
で
試
算
す
る
と
、
10

年
間
の
控
除
額
は
１
６
０
万
円
、
11
年
目

以
降
は
48
万
円
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
２
０
２
１
年
１
月
購
入
分
か
ら
、

所
得
金
額
１
０
０
０
万
円
以
下
の
人
を
対

象
に
、
住
宅
の
床
面
積
の
要
件
が
「
50
㎡

以
上
」
か
ら
「
40
㎡
以
上
」
に
緩
和
さ
れ

て
お
り
、
単
身
者
な
ど
1
人
で
マ
ン
シ
ョ

ン
を
購
入
す
る
場
合
で
も
、
住
宅
ロ
ー
ン

減
税
を
よ
り
利
用
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

な
お
、
住
宅
ロ
ー
ン
減
税
の
控
除
額
や

控
除
率
に
つ
い
て
は
、
令
和
3
年
度
税
制

改
正
大
綱
で
、
２
０
２
２
年
度
以
降
の
見

直
し
が
言
及
さ
れ
て
い
る
た
め
、
今
後
の

動
き
を
注
視
し
て
お
く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

２　

す
ま
い
給
付
金

ロ
ー
ン
借
入
者
は
所
得
に
よ
っ
て

最
大
50
万
円
を
受
け
取
れ
る

  

「
す
ま
い
給
付
金
」
は
、
住
宅
ロ
ー
ン
減

税
に
よ
る
負
担
軽
減
効
果
が
十
分
に
及
ば

【図表1】住宅ローン減税の控除期間13年の特例が1年延長

（出所）国土交通省「住宅ローン減税等が延長されます！」を基に監修者作成

【図表2】住宅ローン減税制度の概要

（出所）国土交通省「住宅ローン減税制度の概要」を基に監修者作成

契約期限 入居期限

注文住宅 2020年9月末

 2021年12月末分譲住宅 2020年11月末

中古住宅※1
（事業者売主） 2020年11月末

契約期限 入居期限

2021年9月末

2022年12月末※32021年11月末

2021年11月末

※1   個人が売主の中古住宅の契約は消費税がかからない場合、控除期間13年特例の適用外（この場合の控除
期間は10年、入居期限は2021年12月末）

※2  新型コロナウイルス感染症の影響によって、注文住宅等への入居が遅れたなど「住宅ローン減税の適用
要件の弾力化」要件を満たしている場合

※3  引き渡し後6カ月以内に居住しなかった場合は対象外

＜一般住宅（省エネ等住宅以外の住宅）の場合＞

1～10年目

11～13年目

年最大40万円
10年間で最大400万円
年末の住宅ローン残高

または住宅の取得対価（上限4000万円）のうち
いずれか少ない方の金額の1%

3年間で
最大約80万円

11年目以降は①②どちらか少ないほうの額を控除（年額）
①建物の取得価格（上限4000万円）の2％÷3
② 年末の住宅ローン残高または住宅の取得対価（上限4000
万円）のうちいずれか少ない方の金額の1%

（出所）国土交通省「すまい給付金」を基に監修者作成

【図表3】すまい給付金の給付額  

※1  夫婦（妻は収入なし）と中学生以下の子ども2人の世帯の場合の目安
※2 実際の給付額は、給付基礎額に持分割合をかけたものになる

収入額の目安※1 給付基礎額※2

450万円以下 50万円

450万円超525万円以下 40万円

525万円超600万円以下 30万円

600万円超675万円以下 20万円

675万円超775万円以下 10万円

＜改正前＞ ＜改正後＞

※2
※3



くらし塾 きんゆう塾 2021年夏号19

な
い
収
入
層
に
対
し
て
、
住
宅
ロ
ー
ン
減

税
と
併
せ
て
負
担
軽
減
を
図
る
制
度
で
す
。

住
宅
ロ
ー
ン
減
税
は
、
支
払
っ
て
い
る
税

金
か
ら
控
除
さ
れ
る
仕
組
み
で
あ
る
た
め
、

収
入
が
低
い
と
そ
の
効
果
は
小
さ
く
な
り

ま
す
が
、「
す
ま
い
給
付
金
」
は
、
収
入
額

の
目
安
が
7
7
5
万
円
以
下
の
人
が
住
宅

を
購
入
す
る
場
合
に
給
付
金
を
一
括
で
受

け
取
れ
る
仕
組
み
で
、
収
入
が
低
い
ほ
ど
受

給
額
が
多
く
な
り
ま
す
【
図
表
３
】。

す
ま
い
給
付
金
も
、
住
宅
ロ
ー
ン
減
税

と
同
様
に
令
和
3
年
度
税
制
改
正
に
よ
り
、

２
０
２
１
年
12
月
末
ま
で
だ
っ
た
住
宅
の

入
居
期
限
が
、
２
０
２
２
年
12
月
末
ま
で

に
延
長
さ
れ
、
床
面
積
の
要
件
も
50
㎡
以

上
か
ら
40
㎡
以
上
に
緩
和
さ
れ
ま
し
た
。

な
に
か
と
費
用
が
か
さ
む
住
宅
購
入
時
に

は
、
現
金
給
付
の
す
ま
い
給
付
金
は
役
立

つ
場
面
が
多
い
で
し
ょ
う
。

３　

住
宅
取
得
等
資
金
の

　
　

贈
与
税
非
課
税
特
例

贈
与
税
が
一
定
額

非
課
税
に
な
る
制
度
も
延
長

住
宅
ロ
ー
ン
を
組
む
と
し
て
も
、
頭
金

が
多
け
れ
ば
返
済
負
担
額
を
減
ら
す
こ
と

が
で
き
る
た
め
、
親
か
ら
援
助
を
受
け
る

人
も
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
相
手
が
親
だ

と
し
て
も
金
銭
の
贈
与
を
受
け
る
と
贈
与

税
の
課
税
対
象
に
な
り
ま
す
。

そ
こ
で
活
用
し
た
い
の
が
、「
住
宅
取
得

等
資
金
の
贈
与
税
非
課
税
特
例
」
で
す
。

こ
れ
は
、
父
母
、
祖
父
母
な
ど
直
系
尊
属

か
ら
資
金
提
供
を
受
け
て
住
宅
を
購
入
し

た
場
合
に
、
贈
与
税
が
一
定
額
ま
で
非
課

税
に
な
る
制
度
で
す
。

２
０
２
１
年
4
月
1
日
以
降
の
契
約
か

ら
は
、
贈
与
税
の
非
課
税
枠
が
縮
小
さ
れ

る
予
定
で
し
た
が
、
令
和
3
年
度
税
制
改

正
で
、
２
０
２
１
年
12
月
末
ま
で
据
え
置

き
に
な
り
ま
し
た
【
図
表
4
】。

ま
た
、
対
象
と
な
る
要
件
の
う
ち
、
床

面
積
の
下
限
が
50
㎡
以
上
か
ら
40
㎡
以
上

に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
（
贈
与
を
受

け
た
人
の
そ
の
年
の
合
計
所
得
金
額
が

１
０
０
０
万
円
以
下
で
あ
る
場
合
の
み
）。

４　

グ
リ
ー
ン
住
宅
ポ
イ
ン
ト

条
件
に
適
合
す
れ
ば

最
高
１
０
０
万
ポ
イ
ン
ト
を
付
与

こ
れ
ま
で
紹
介
し
て
き
た
三
つ
の
制
度

は
、
い
ず
れ
も
コ
ロ
ナ
禍
以
前
か
ら
存
在

し
て
い
た
も
の
が
延
長
（
あ
る
い
は
条
件

が
緩
和
）
さ
れ
た
も
の
で
す
が
、
こ
れ
か

ら
解
説
す
る
「
グ
リ
ー
ン
住
宅
ポ
イ
ン
ト

制
度
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
を
考
慮
し
た
経
済
対
策
と
し
て
新
た
に

導
入
さ
れ
た
制
度
で
す
。

グ
リ
ー
ン
住
宅
ポ
イ
ン
ト
制
度
で
は
、

一
定
の
省
エ
ネ
性
能
な
ど
を
備
え
た
住
宅

を
購
入
も
し
く
は
リ
フ
ォ
ー
ム
し
た
際
に
、

ポ
イ
ン
ト
が
付
与
さ
れ
ま
す
。

例
え
ば
、「
認
定
長
期
優
良
住
宅
」
な
ど

高
い
省
エ
ネ
性
能
を
備
え
た
住
宅
を
購
入

す
る
場
合
、
基
本
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
40
万

ポ
イ
ン
ト
（
40
万
円
相
当
）、
さ
ら
に
「
東

京
圏
か
ら
の
移
住
」
と
い
う
条
件
を
満
た

す
と
60
万
ポ
イ
ン
ト
（
60
万
円
相
当
）
が

特
例
付
与
さ
れ
る
た
め
、
合
計
１
０
０
万
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【図表4】住宅取得等資金の贈与税非課税特例の概要

（出所）国税庁「直系尊属から住宅取得等資金の贈与を受けた場合の非課税」を基に監修者作成

※1 贈与を受けた年の1月1日時点の年齢
※2 床面積40m2以上50m2未満の場合は合計所得金額1000万円以下

受贈される人の要件 　　　　　　　・20歳以上※1の子や孫
　　　　　　　・合計所得金額2000万円以下※2

非課税枠
省エネ等住宅 1500万円

上記以外の住宅 1000万円

契約の締結日 2020年4月1日～2021年12月31日

2020年に地価の上昇した地域は
固定資産税が据え置きに

コロナ禍の影響を考慮して、住宅をすで
に持っている人に対する負担軽減策も実施
されています。それが、「固定資産税の据
え置き」です。２０２１年は、3年に１度の固
定資産税見直しにあたる年のため、課税標
準額は２０２０年１月１日時点の地価をベース
に算定します。その時点の地価は各地で上
昇傾向でしたが、コロナ禍で地価が下落し
た地域も多くあるため、２０２１年度に限り、
課税標準額が２０２０年度を上回る場合でも
そのまま据え置かれることになりました。

住宅保有者向け

据え置き



20くらし塾 きんゆう塾 2021年夏号

ポ
イ
ン
ト
（
１
０
０
万
円
相
当
）
を
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
【
図
表
５
】。

ポ
イ
ン
ト
は
、
商
品
と
交
換
し
た
り
、

追
加
工
事
費
に
充
て
た
り
で
き
ま
す
。
交

換
で
き
る
商
品
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
は
、
家

電
や
食
料
品
、
子
育
て
関
連
商
品
な
ど
多

彩
で
す
。
ま
た
、
追
加
工
事
は
指
定
さ
れ

た
も
の
に
限
ら
れ
ま
す
が
、
ワ
ー
ク
ス
ペ

ー
ス
設
置
や
菌
・
ウ
イ
ル
ス
拡
散
防
止
な

ど
、
コ
ロ
ナ
禍
で
の
「
新
た
な
日
常
」
に

役
立
つ
も
の
も
多
く
あ
り
ま
す
。

グ
リ
ー
ン
住
宅
ポ
イ
ン
ト
制
度
の
対
象

と
な
る
の
は
、
２
０
２
0
年
12
月
15
日
か

ら
２
０
２
１
年
10
月
31
日
ま
で
の
新
築
、

中
古
住
宅
の
購
入
、
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
な

ど
で
す
。
小
さ
な
リ
フ
ォ
ー
ム
で
も
制
度

の
対
象
に
な
る
可
能
性
が
あ
る
の
で
、
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

コ
ロ
ナ
禍
は
住
宅
に
対
す
る
意
識
に
も

変
化
を
も
た
ら
し
て
い
る
よ
う
で
す
。
都

心
暮
ら
し
と
郊
外
暮
ら
し
の
違
い
や
そ
れ

ぞ
れ
の
メ
リ
ッ
ト
、
こ
れ
か
ら
住
宅
を
買

う
に
あ
た
っ
て
気
を
付
け
る
べ
き
ポ
イ
ン

ト
を
見
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

１　
コ
ロ
ナ
禍
で
変
わ
る

　
　

住
宅
ニ
ー
ズ

郊
外
や
地
方
へ
の
移
住
に
対
す
る

関
心
が
増
加

住
宅
の
購
入
・
建
築
を
検
討
し
て
い
る
人

を
対
象
に
行
っ
た
「
第
２
回 

コ
ロ
ナ
禍
を

受
け
た
『
住
宅
購
入
・
建
築
検
討
者
』
調
査
」

（
首
都
圏
／
リ
ク
ル
ー
ト
調
べ
）
に
よ
る
と
、

コ
ロ
ナ
禍
が
「
住
ま
い
探
し
の
後
押
し
に

な
っ
た
」も
し
く
は「
き
っ
か
け
に
な
っ
た
」

と
い
う
人
は
全
体
の
約
40
％
存
在
し
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
の
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
や
テ
レ
ワ

ー
ク
な
ど
、
生
活
様
式
や
働
き
方
の
大
き

な
変
化
が
、
改
め
て
「
住
宅
は
ど
う
あ
る

べ
き
か
」
と
い
う
こ
と
を
考
え
る
き
っ
か
け

に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
以
前
は
勤
務
先
か
ら
の
通
勤
時

間
を
重
視
す
る
人
が
多
く
い
ま
し
た
が
、
在

宅
で
の
テ
レ
ワ
ー
ク
が
普
及
し
家
で
過
ご

す
時
間
が
大
幅
に
増
え
た
こ
と
で
、「
職
住

近
接
」
の
志
向
が
弱
ま
っ
て
い
ま
す
【
図
表

６
】。ま

た
、
住
宅
に
求
め
る
条
件
に
も
変
化

が
見
ら
れ
ま
す
。「
仕
事
専
用
ス
ペ
ー
ス
が

欲
し
く
な
っ
た
」、「
広
い
リ
ビ
ン
グ
が
欲

し
く
な
っ
た
」
な
ど
、
広
さ
へ
の
ニ
ー
ズ

に
加
え
、
通
風
、
遮
音
、
日
当
た
り
、
冷

暖
房
効
率
な
ど
へ
の
ニ
ー
ズ
も
増
し
て
お 

り
、
住
宅
に
快
適
性
を
求
め
る
傾
向
が
強

ま
っ
て
い
ま
す
【
図
表
７
】。

こ
の
よ
う
に
、
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
、

職
場
や
駅
か
ら
の
距
離
よ
り
も
住
宅
そ
の

コ
ロ
ナ
禍
で
変
わ
る
住
宅
選
び

【図表5】  グリーン住宅ポイント制度の概要＜新築（持家）・中古住宅の購入（持家）の場合＞

（出所）国土交通省「グリーン住宅ポイント制度の概要」を基に監修者作成

※以下のいずれかに該当する場合
・東京圏から移住するための住宅　・三世代同居仕様である住宅
・多子世帯が取得する住宅　　　　・災害リスクが高い区域から移住するための住宅

対象住宅
発行ポイント

基本の場合 特例の場合※

・高い省エネ性能等を有する住宅
（ 認定長期優良住宅、認定低炭素建築物、性能
向上計画認定住宅、ZEH）

40万ポイント 60万ポイント
（合計100万ポイント）

・ 省エネ基準に適合する住宅
（ 断熱等級４かつ一次エネ等級４以上を満たす
住宅）

30万ポイント 30万ポイント
（合計60万ポイント）

対象住宅 発行ポイント

・空き家バンク登録住宅
・東京圏から移住するための住宅
・災害リスクが高い区域から移住するための住宅

30万ポイント
（住居の除却を伴う場合は45万ポイント）

・住宅の除却に伴い購入する既存住宅 15万ポイント

＜新築（持家）＞

＜中古住宅の購入（持家）＞

【図表６】  通勤時間の意向

（出所） 「第2回 コロナ禍を受けた『住宅購入・建築検討者』調査」
（首都圏／リクルート調べ）

徒歩・自転車で15分以内　　  公共交通機関利用で30分以内
公共交通機関利用で60分以内／公共交通機関利用で60分超
車で15分以内／車で30分以内　　  車で60分以内／車で60分超
こだわらない

2020年
9月

2019年
12月

29％ 18％ 37％ 7％ 8％

35％ 18％ 24％ 9％ 12％

1％

2％
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も
の
の
快
適
性
を
重
視
す
る
人
が
増
え
た

結
果
、
郊
外
や
地
方
の
一
戸
建
て
へ
の
関
心

が
高
ま
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

    

２　

都
心
の
マ
ン
シ
ョ
ン 

Ｖ
Ｓ 

　
　
　

 

郊
外
の
一
戸
建
て　

メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
を
考
慮
し

万
一
の
こ
と
も
考
え
て
選
択

実
際
、
都
心
と
郊
外
で
住
宅
を
購
入
し

た
場
合
、
そ
れ
ぞ
れ
ど
ん
な
メ
リ
ッ
ト
と
デ

メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
か
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

都
心
の
オ
フ
ィ
ス
で
共
働
き
の
夫
婦
と
3

歳
の
子
ど
も
の
3
人
家
族
、
頭
金
５
０
０
万

円
を
例
に
、
①
都
心
部
の
人
気
エ
リ
ア
の

中
古
マ
ン
シ
ョ
ン
と
、
②
郊
外
の
人
気
ベ

ッ
ド
タ
ウ
ン
の
新
築
一
戸
建
て
で
毎
月
か

か
る
お
金
を
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
て
み

ま
し
た
（
住
宅
ロ
ー
ン
減
税
や
す
ま
い
給
付

金
は
考
慮
し
て
い
ま
せ
ん
）。

ま
ず
、
①
購
入
価
格
６
０
０
０
万
円
の

都
心
部
の
中
古
マ
ン
シ
ョ
ン
（
築
7
年
・
60

㎡・
駅
徒
歩
２
分
）
を
購
入
す
る
ケ
ー
ス
で
、

０
・
６
２
５
％
の
変
動
金
利
で
35
年
の
住
宅

ロ
ー
ン
を
組
む
と
、
毎
月
の
返
済
額
は
約

14
万
円
と
な
り
ま
す
。
管
理
費
等
が
加
わ

る
と
、
住
居
費
と
し
て
毎
月
約
16
万
円
強

か
か
り
そ
う
で
す
。
通
勤
や
買
い
物
な
ど

の
利
便
性
は
高
い
も
の
の
、
金
銭
的
な
負

担
が
大
き
い
の
が
デ
メ
リ
ッ
ト
で
す
。

一
方
、
②
２
４
０
０
万
円
の
郊
外
の
新

築
一
戸
建
て
（
約
１
２
０
㎡
・
駅
ま
で
は
バ

ス
利
用
）
を
購
入
す
る
ケ
ー
ス
で
は
、
①

と
同
じ
く
０・
６
２
５
％
の
変
動
金
利
で
35

年
の
住
宅
ロ
ー
ン
を
組
む
と
、
毎
月
の
返

済
額
は
約
6
万
３
０
０
０
円
と
な
り
ま
す
。

駅
か
ら
遠
い
た
め
自
家
用
車
の
購
入
・
維

持
費
が
別
途
必
要
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
そ
れ
で
も
都
心
部
の
マ
ン
シ
ョ
ン
と

比
べ
れ
ば
経
済
的
に
余
裕
が
生
ま
れ
ま
す
。

ま
た
、
夫
婦
２
人
が
テ
レ
ワ
ー
ク
で
働
く
に

も
十
分
な
広
さ
を
確
保
で
き
る
点
や
自
然

に
囲
ま
れ
た
環
境
で
子
育
て
も
の
び
の
び

と
で
き
る
点
も
大
き
な
魅
力
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
子
ど
も
の
進
学
先
が
都
心

部
の
学
校
に
な
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
し
、

リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
が
中
心
だ
か
ら
と
郊
外

に
家
を
購
入
し
た
も
の
の
、
会
社
が
方
針

を
変
え
全
面
的
に
オ
フ
ィ
ス
勤
務
に
転
換

す
る
リ
ス
ク
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

な
お
、
都
心
部
、
郊
外
い
ず
れ
に
せ
よ
、

コ
ロ
ナ
禍
で
経
済
の
先
行
き
が
不
透
明
な

中
、
勤
め
て
い
る
会
社
の
経
営
が
悪
化
し
、

収
入
が
下
が
っ
て
し
ま
う
リ
ス
ク
も
。
そ
う

な
る
と
、
支
払
え
る
と
思
っ
て
組
ん
だ
住

宅
ロ
ー
ン
が
支
払
え
な
く
な
る
恐
れ
も
あ

り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
購
入
時
は
決
し
て

無
理
を
せ
ず
、
で
き
れ
ば
頭
金
を
２
割
程

度
準
備
し
、
借
入
額
は
１
円
で
も
少
な
く

す
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
い
ざ
と
い

う
と
き
に
は
購
入
し
た
物
件
を
売
却
す
る
こ

と
も
想
定
し
、
値
下
が
り
し
に
く
く
資
産

性
の
高
い
物
件
を
選
ぶ
こ
と
も
大
切
で
す
。

今
回
の
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
、
家
と
は
単

な
る
憩
い
の
場
だ
け
で
は
な
く
、
仕
事
場
で

あ
り
学
び
舎
で
あ
り
、
運
動
場
で
も
あ
る

「
多
様
な
空
間
」
だ
と
い
う
認
識
が
大
き
く

浸
透
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
家
探
し
と
い

え
ば
、
駅
や
職
場
か
ら
の
距
離
な
ど
、
立

地
が
重
要
視
さ
れ
が
ち
で
し
た
が
、
今
後

は
家
族
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
踏
ま
え
、
優

先
順
位
を
つ
け
な
が
ら
最
適
な
住
宅
を
探

し
て
い
く
と
い
う
の
が
新
た
な
潮
流
と
な
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
際
に
は
、
住
宅
購

入
時
の
サ
ポ
ー
ト
制
度
も
最
大
限
活
用
す

る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

【図表７】コロナ拡大による住宅に求める条件の変化（複数回答）

(出所） 「第2回 コロナ禍を受けた『住宅購入・建築検討者』調査」（首都圏／
リクルート調べ）

特
に
な
い

そ
の
他

シ
ュ
ー
ズ
イ
ン
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
が
ほ
し
く
な
っ
た

リ
ビ
ン
グ
に
間
仕
切
り
さ
れ
た
ス
ペ
ー
ス
が
ほ
し
く
な
っ
た

玄
関
近
く
に
洗
面
所
が
ほ
し
く
な
っ
た

イ
ン
テ
リ
ア
に
こ
だ
わ
り
た
く
な
っ
た

24
時
間
ゴ
ミ
捨
て
場
が
ほ
し
く
な
っ
た

庭
が
ほ
し
く
な
っ
た

緑
が
感
じ
ら
れ
る
住
宅
が
ほ
し
く
な
っ
た

収
納
量
を
増
や
し
た
く
な
っ
た

屋
上
や
広
い
バ
ル
コ
ニ
ー
が
ほ
し
く
な
っ
た

宅
配
ボ
ッ
ク
ス
・
置
配
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
た
く
な
っ
た

遮
音
性
に
優
れ
た
住
宅
に
住
み
た
く
な
っ
た

広
い
リ
ビ
ン
グ
が
ほ
し
く
な
っ
た

部
屋
数
が
ほ
し
く
な
っ
た

通
風
に
優
れ
た
住
宅
に
住
み
た
く
な
っ
た

省
エ
ネ
性
（
冷
暖
房
効
率
に
優
れ
た
）
住
宅
に
住
み
た
く
な
っ
た

日
当
た
り
の
よ
い
住
宅
が
ほ
し
く
な
っ
た

換
気
性
能
に
優
れ
た
住
宅
に
住
み
た
く
な
っ
た

通
信
環
境
の
よ
い
家
に
住
み
た
く
な
っ
た

仕
事
専
用
ス
ペ
ー
ス
が
ほ
し
く
な
っ
た

28 27
（%）

24 23 23 22 22 21 21 20 20 19 18

15

12 12 12
10

7

2
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監修

井出　武  （いで・たけし）
1964年東京都生まれ。1989年マンションの業界団体に入社、
以降不動産市場の調査・分析、団体活動に従事。2001年株
式会社東京カンテイ入社、現在は市場調査部上席主任研究
員として不動産マーケットの調査・研究、講演業務等を行う。

遠藤 純一  （えんどう・じゅんいち）
エヌピー通信社編集局『納税通信』担当編集長代理を経て
副編集長。2001年税理士法人タクトコンサルティング入社。
現在は情報企画部課長を務める。



22くらし塾 きんゆう塾 2021年夏号

金融広報アドバイザーの

 

誌上セミナー

増
え
続
け
る
共
働
き
夫
婦
の

家
計
の
特
徴
と
傾
向

１
９
９
０
年
代
半
ば
に
専
業
主
婦
世
帯
数

を
追
い
越
し
た
共
働
き
世
帯
数
は
、
今
や
専

業
主
婦
世
帯
の
２
倍
以
上
と
な
っ
て
お
り
、

現
在
の
夫
婦
の
生
活
ス
タ
イ
ル
の
主
流
と

言
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん【
図
表
１
】。

共
働
き
夫
婦
（
以
下
、
共
働
き
）
は
、
収

入
が
２
人
分
あ
る
こ
と
で
片
働
き
夫
婦
（
近

年
で
は
、
夫
婦
の
一
方
が
家
計
を
支
え
て
い

る
家
庭
の
こ
と
を
こ
の
よ
う
に
呼
び
ま
す
。

本
稿
で
は
以
下
、
片
働
き
と
表
現
し
ま
す
）

よ
り
お
金
に
余
裕
が
生
ま
れ
や
す
く
、
夫
婦

の
ど
ち
ら
か
に
何
か
あ
っ
て
も
収
入
が
ゼ
ロ

に
な
ら
な
い
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
一

方
、
支
出
内
容
が
片
働
き
に
比
べ
て
複
雑
で
、

家
計
全
体
の
お
金
の
流
れ
や
貯
蓄
の
現
状
を

把
握
し
づ
ら
い
た
め
、
相
手
の
収
支
を
把
握

し
て
い
な
い
夫
婦
も
多
い
よ
う
で
す
。
ま
た
、

「
惣
菜
や
冷
凍
食
品
な
ど
コ
ス
ト
が
高
い
商
品

に
か
た
よ
り
が
ち
な
食
費
を
は
じ
め
、
外
食

費
、
被
服
費
、
理
美
容
費
、
交
際
費
な
ど
の

支
出
が
多
い
」、「
家
事
を
す
る
時
間
が
な
い

た
め
家
事
代
行
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
」、「
旅

行
や
イ
ベ
ン
ト
、
教
育
に
お
金
を
か
け
る
」

な
ど
の
傾
向
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
出
費
が
か
さ
む
傾
向
に
あ
っ

て
も
、
収
入
の
余
裕
か
ら
財
布
の
紐
が
緩
み

が
ち
で
、
貯
蓄
が
で
き
て
い
な
い
家
庭
も
あ

り
、実
際
に
多
く
の
相
談
を
受
け
ま
す
。ま
た
、

家
計
分
担
に
対
す
る
不
公
平
感
や
、
こ
づ
か

い
へ
の
不
満
の
声
も
よ
く
聞
き
ま
す
。

三
つ
の
タ
イ
プ
に
分
類
で
き
る

共
働
き
の
家
計
管
理

共
働
き
家
計
の
管
理
方
法
は
さ
ま
ざ
ま
で

す
が
、
こ
れ
ま
で
私
が
受
け
た
相
談
内
容
か

ら
大
き
く
分
け
る
と
、
①
家
賃
は
夫
、
食
費

は
妻
と
い
っ
た
「
費
用
別
分
担
タ
イ
プ
」、
②

家
計
専
用
の
口
座
に
各
自
が
一
定
額
を
入
金

す
る
「
共
有
口
座
タ
イ
プ
」、
③
夫
婦
ど
ち
ら

か
の
収
入
で
生
活
す
る
「
片
方
負
担
タ
イ
プ
」

の
三
つ
に
分
類
で
き
ま
す
【
図
表
２
】。
一
概

に
は
言
え
ま
せ
ん
が
、
①
の
費
用
別
分
担
タ

イ
プ
と
②
の
共
有
口
座
タ
イ
プ
は
、
自
分
で

稼
い
だ
お
金
と
い
う
意
識
が
強
く
、
お
互
い

の
お
金
に
干
渉
し
な
い
夫
婦
が
多
い
よ
う
に

思
い
ま
す
。
③
の
片
方
負
担
タ
イ
プ
は
比
較

的
年
齢
が
高
く
、
収
入
の
差
が
大
き
い
夫
婦

に
多
く
見
ら
れ
ま
す
。

家
計
管
理
は
、
各
家
庭
の
考
え
や
事
情

が
あ
る
の
で
、
ど
の
タ
イ
プ
が
正
解
と
い
う

こ
と
は
な
く
、
自
分
た
ち
の
生
活
に
適
し

た
タ
イ
プ
で
行
え
ば
よ
い
と
思
い
ま
す
。
し

知っておきたい！
共働き夫婦のお金の話
～家計＆財産管理、離婚時の財産分与～

このコーナーでは全国で活躍している金融広報アドバイザー
による誌上セミナーを行います。今回のテーマは「共働き夫
婦のお金に関する悩みと解決策」です。共働きは収入が多い
一方で、家計全体の状況を把握しづらいなどお金に関する落
とし穴が潜んでいます。こうした具体的な問題点や対策、工
夫などについて、横井規子アドバイザーにうかがいました。

第25回

講師：横井規子
北海道金融広報アドバイザー

【図表１】専業主婦世帯数と共働き世帯数の推移

（出所）独立行政法人労働政策研究・研修機構「専業主婦世帯と共働き世帯1980年～ 2020年」を基に作成
https://www.jil.go.jp/kokunai/statistics/timeseries/pdf/g0212.pdf

※「専業主婦世帯」の夫は農林業雇用者を含まない。「共働き世帯」は農林業雇用者を含まない。

【図表2】共働きのタイプ別家計管理方法
　 特　徴 メリット デメリット

①
費用別分担
タイプ

・ 費用別に夫婦で分担
・ 担当分を支払った残りの
お金は、各自自由に使う

・ 新たな口座を作ったり、
口座に振り込む手間が
かからない

・ 生活費以外は自由に使え、
お金がたまりにくい
・ お互いのお金の使い道や貯
蓄額などが把握しづらい

②
共有口座
タイプ

・ 生活費専用の口座を作
り、各自が一定額を入金
・ 口座に入金した以外のお
金は、各自自由に使う

・ 生活費の支出内容やお
金の流れなどがわかり
やすい

・ 生活費以外は自由に使え、
お金がたまりにくい
・ お互いのお金の使い道や貯
蓄額などが把握しづらい

③
片方負担
タイプ

・ 夫婦どちらかの収入で生
活し、一方の収入は貯蓄
・ 各自が自由に使うお金は
こづかい制などで制限

・お金がたまりやすい
・ 収入の変化や不測の事
態にも対応しやすい

・ 生活費を担当する側が不公
平感を持ちやすい

1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015

1300
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1100
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共働き世帯

1,240

571
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か
し
、
①
の
費
用
別
分
担
タ
イ
プ
と
②
の

共
有
口
座
タ
イ
プ
で
は
、
お
互
い
の
お
金
の

使
い
道
や
貯
蓄
に
つ
い
て
把
握
し
て
い
な
い

ケ
ー
ス
が
多
い
た
め
、「
貯
蓄
が
で
き
て
い

な
い
」
と
い
う
共
働
き
の
典
型
的
な
問
題

が
起
こ
り
や
す
い
と
思
わ
れ
ま
す
。
こ
の
た

め
、「
貯
蓄
す
る
こ
と
」
を
優
先
順
位
と
し

て
高
く
考
え
る
な
ら
、
③
の
片
方
負
担
タ

イ
プ
が
お
勧
め
で
す
。
夫
婦
ど
ち
ら
か
の
予

期
せ
ぬ
収
入
減
な
ど
に
も
対
応
し
や
す
い

と
い
う
メ
リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
。
た
だ
、
生

活
費
を
負
担
す
る
側
が
不
公
平
に
思
っ
た
り
、

生
活
費
を
出
し
て
い
な
い
側
も
遠
慮
か
ら
ス

ト
レ
ス
を
感
じ
る
と
い
っ
た
問
題
が
起
き
や

す
い
よ
う
で
す
。
例
え
ば
、
生
活
費
を
出
し

て
い
な
い
側
が
レ
ジ
ャ
ー
費
な
ど
の
特
別
な

支
出
を
負
担
す
る
な
ど
、
あ
る
程
度
の
バ
ラ

ン
ス
を
と
る
こ
と
で
お
互
い
の
気
持
ち
が
楽

に
な
る
と
思
い
ま
す
。

大
切
な
こ
と
は
、
各
タ
イ
プ
の
デ
メ
リ
ッ

ト
を
理
解
し
き
ち
ん
と
解
消
し
て
お
か
な
い

と
、
家
計
の
問
題
も
解
決
で
き
な
い
と
い
う

こ
と
で
す
。
し
か
も
、
デ
メ
リ
ッ
ト
の
裏
に

潜
む
「
家
計
や
相
手
の
お
金
に
対
す
る
無
関

心
」
に
よ
っ
て
、
家
計
の
問
題
は
表
面
化
し

づ
ら
く
、
借
金
や
離
婚
な
ど
大
き
な
問
題
へ

発
展
す
る
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。

家
計
管
理
の
改
善
ポ
イ
ン
ト
は

「
家
計
の
見
え
る
化
」
と

「
共
同
経
営
者
と
し
て
の
意
識
」

お
金
が
た
ま
ら
な
い
共
働
き
の
背
景
に
は
、

「
不
透
明
な
家
計
×
お
互
い
の
お
金
に
対
す
る

無
関
心
＝
無
計
画
な
浪
費
」
と
い
う
方
程
式

が
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
こ
の
方
程
式
を

解
消
す
べ
く
家
計
管
理
の
改
善
を
行
う
こ
と

が
、
問
題
解
決
に
つ
な
が
り
ま
す
。

家
計
管
理
の
改
善
は
、「
家
計
の
見
え
る
化
」

と
い
う
行
動
と
、「
お
互
い
が
家
庭
の
共
同
経

営
者
」
と
い
う
意
識
の
二
つ
が
ポ
イ
ン
ト
に

な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
ま
ず
、
夫
婦
で

協
力
し
て
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
立
て
る
こ
と
が

必
須
で
す
。
出
産
、
子
ど
も
の
教
育
、
家
や

車
の
購
入
、
老
後
の
生
活
な
ど
、
最
初
は
大

ま
か
で
よ
い
の
で
、
こ
れ
か
ら
起
こ
り
得
る

イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
お
互
い
が
ど
の
よ
う
に

考
え
、
ど
れ
く
ら
い
の
お
金
が
必
要
な
の
か

を
夫
婦
で
共
有
し
、
同
じ
目
的
を
持
つ
こ
と

が
大
切
で
す
。
と
く
に
、
三
大
資
金
と
い
わ

れ
る
住
宅
購
入
資
金
、
教
育
資
金
、
老
後
資

金
は
金
額
が
大
き
い
た
め
、
早
め
に
準
備
と

対
策
を
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
が
立
て
ら
れ
れ
ば
、
そ
れ

を
実
現
す
る
た
め
の
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
を
立
て

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
実
現

の
た
め
に
毎
月
い
く
ら
貯
蓄
が
必
要
か
、
自

由
に
使
え
る
お
金
（
こ
づ
か
い
）
は
い
く
ら

な
の
か
、
貯
蓄
す
る
お
金
が
足
り
な
い
な
ら

ど
の
支
出
を
減
ら
す
べ
き
か
、
自
分
た
ち
に

合
っ
た
家
計
管
理
は
ど
の
タ
イ
プ
か
、
夫
婦

で
築
い
た
資
産
（
家
な
ど
）
の
名
義
を
ど
う

す
る
か
と
い
っ
た
こ
と
を
、
話
し
合
っ
て
決

め
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
ル
ー
ル
を
守
り
な

が
ら
家
計
管
理
を
持
続
す
る
た
め
に
、
夫
婦

が
お
互
い
の
お
金
の
流
れ
や
状
況
を
確
認
で

き
る
「
家
計
の
見
え
る
化
」
を
行
う
の
で
す
。

金
融
機
関
の
ほ
か
家
計
管
理
ア
プ
リ
で
も
、

夫
婦
で
同
じ
口
座
を
閲
覧
で
き
る
な
ど
、
い

ろ
い
ろ
な
「
家
計
の
見
え
る
化
」
の
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
し
て
い
る
の
で
、
活
用
す
る
の
も

よ
い
で
し
ょ
う
。

そ
れ
以
外
に
も
、
家
計
管
理
の
改
善
に
効

果
的
な
工
夫
と
し
て
、「
天
引
き
貯
蓄
」
が

あ
げ
ら
れ
ま
す
。
給
料
が
入
っ
た
ら
、
最
初

に
一
定
の
金
額
を
差
し
引
い
て
貯
蓄
し
て
し

ま
う
の
で
、
毎
月
自
然
に
お
金
が
た
ま
っ
て

い
く
便
利
な
仕
組
み
な
の
で
す
が
、
意
外
と

利
用
し
て
い
な
い
夫
婦
が
多
い
で
す
。
ま
た
、

教
育
費
や
旅
行
費
な
ど
目
的
別
に
分
け
て
貯

蓄
す
る
「
目
的
別
貯
蓄
」
も
お
勧
め
で
す
。

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
の
時
間
軸
に
合
わ
せ
て
、「
今

は
老
後
資
金
を
抑
え
て
教
育
費
に
力
を
入
れ

る
」
な
ど
、
バ
ラ
ン
ス
よ
く
貯
蓄
が
で
き
る

メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、「
こ
づ
か

い
制
」
の
導
入
で
す
。
毎
月
自
由
に
使
え
る

お
金
に
上
限
が
あ
る
こ
と
で
、「
不
要
な
も

の
は
買
わ
な
い
」
と
い
う
コ
ス
ト
意
識
も
磨

け
、
出
費
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た

だ
、
共
働
き
は
「
自
分
で
稼
い
だ
お
金
」
と

い
う
意
識
が
両
者
に
あ
る
た
め
、
と
く
に
こ

づ
か
い
は
注
意
を
要
し
ま
す
。
ラ
ン
チ
代
や

化
粧
品
代
は
こ
づ
か
い
な
の
か
、
そ
れ
と
も

生
活
費
な
の
か
、
夫
婦
で
も
考
え
方
が
違
う

こ
と
が
多
く
、
自
由
に
使
え
る
金
額
が
少
な

い
と
不
満
が
蓄
積
し
、
夫
婦
喧
嘩
の
原
因

に
な
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
づ

か
い
に
何
が
含
ま
れ
る
の
か
を
し
っ
か
り
確

認
し
た
う
え
で
金
額
を
決
め
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
そ
し
て
も
う
一
つ
大
事
な
こ
と
は
、

金
額
を
決
め
た
後
、
お
互
い
の
こ
づ
か
い
の

具
体
的
な
使
い
道
に
は
干
渉
し
な
い
こ
と
で

す
。
い
く
ら
貯
蓄
が
増
え
て
も
、
管
理
に
縛

ら
れ
て
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
毎
日
を
送
っ
て

い
て
は
、
健
全
な
家
計
管
理
と
は
言
え
ま
せ

ん
。
自
由
度
に
制
限
が
あ
る
こ
づ
か
い
制
だ

か
ら
こ
そ
、
適
度
な
自
由
さ
が
必
要
で
あ
る

と
考
え
ま
す
。

相
談
事
例
で
見
る

共
働
き
家
計
の
問
題
と
対
策

共
働
き
の
家
計
管
理
に
よ
る
お
金
の
問
題

の
事
例
と
し
て
、あ
る
ご
家
庭
（
Ａ
さ
ん
一
家
）

の
相
談
内
容
と
対
策
を
紹
介
し
ま
す
。
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《
相
談
内
容
》

・ 
小
学
生
の
子
ど
も
が
い
る
３
人
家
族
。
年

収
は
夫
婦
で
約
１
０
０
０
万
円
。

・ 

家
計
管
理
は
費
用
別
分
担
タ
イ
プ
。
分
担

後
の
残
り
の
お
金
は
、
夫
婦
各
自
が
自
由

に
使
う
。

・ 

夫
は
ゴ
ル
フ
や
交
際
費
に
お
金
を
か
け
が

ち
。
妻
は
ス
ト
レ
ス
解
消
の
た
め
に
、
ネ
ッ

ト
通
販
を
年
間
１
０
０
万
円
以
上
利
用
。

妻
が
転
職
で
減
収
に
な
っ
た
が
、
生
活
レ
ベ

ル
を
下
げ
ら
れ
ず
に
毎
月
赤
字
傾
向
。

・ 「
相
手
の
稼
ぎ
が
あ
る
か
ら
大
丈
夫
」、「
貯

蓄
は
相
手
が
し
て
い
る
だ
ろ
う
」
と
お
互
い

に
考
え
て
い
た
。

・ 

子
ど
も
の
小
学
校
入
学
を
き
っ
か
け
に
、

お
互
い
の
貯
蓄
を
確
認
す
る
と
、
２
人
で

３
０
０
万
円
ほ
ど
と
わ
か
っ
た
。
こ
の
ま
ま

で
は
子
ど
も
の
教
育
費
が
足
り
な
い
か
も

と
危
惧
し
、
相
談
に
訪
れ
た
。

《
対
策
》

Ａ
さ
ん
一
家
の
家
計
の
特
徴
は
、「
不
透
明

な
家
計
、
相
手
の
お
金
に
無
関
心
、
無
計
画

な
支
出
」
の
典
型
と
言
え
ま
す
。
生
活
レ
ベ

ル
を
下
げ
ら
れ
な
い
の
も
、
共
働
き
や
高
収

入
家
庭
に
よ
く
あ
り
、
借
金
な
ど
問
題
を
大

き
く
し
て
し
ま
う
要
因
に
な
り
ま
す
。

ま
ず
夫
婦
で
、気
づ
き
の
き
っ
か
け
に
な
っ

た
教
育
を
中
心
に
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
話
し

合
っ
て
も
ら
い
、
教
育
に
か
か
る
金
額
を
認

識
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
今
の
家
計
や
貯
蓄

で
は
厳
し
い
こ
と
を
理
解
し
て
、
子
ど
も
が

高
校
を
卒
業
す
る
ま
で
に
必
要
な
教
育
資
金

を
貯
め
る
こ
と
を
、
Ａ
さ
ん
一
家
の
家
計
管

理
の
共
通
目
的
と
し
ま
し
た
。

Ａ
さ
ん
一
家
の
家
計
管
理
の
主
な
改
善
ポ

イ
ン
ト
は
以
下
に
な
り
ま
す
。

・ 

管
理
方
法
を
片
方
負
担
タ
イ
プ
に
変
更
し

て
、
夫
の
収
入
で
生
活
費
を
負
担
。
妻
の

収
入
は
、
基
本
的
に
貯
蓄
に
ま
わ
し
、
家

族
旅
行
な
ど
特
別
な
支
出
は
そ
の
貯
蓄
か

ら
出
す
。

・ 

夫
の
会
社
の
財
形
貯
蓄
制
度
を
活
用
し
て
、

教
育
資
金
を
天
引
き
で
た
め
る
。

・ 
こ
づ
か
い
制
を
導
入
。
毎
月
の
出
費
内
容

を
お
互
い
に
伝
え
て
、
そ
れ
に
見
合
っ
た
金

額
を
決
定
。

こ
う
し
た
家
計
管
理
の
対
策
や
工
夫
に
よ

る
行
動
と
意
識
の
変
化
で
、
Ａ
さ
ん
一
家
の

家
計
は
か
な
り
改
善
さ
れ
ま
し
た
。
ぜ
ひ
参

考
に
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

住
宅
ロ
ー
ン
の
借
り
方

知
っ
て
お
き
た
い
活
用
法
と
注
意
点

共
働
き
の
家
計
相
談
で
は
、
住
宅
ロ
ー
ン

に
つ
い
て
よ
く
質
問
さ
れ
ま
す
。
片
働
き
で

住
宅
ロ
ー
ン
を
借
り
る
場
合
は
、
収
入
の
あ

る
人
が
主
債
務
者
に
な
る
「
単
独
ロ
ー
ン
」

と
な
り
ま
す
が
、
共
働
き
の
場
合
は
、
単
独

ロ
ー
ン
よ
り
多
額
の
お
金
を
借
り
ら
れ
る「
ペ

ア
ロ
ー
ン
」、「
連
帯
債
務
型
」、「
連
帯
保
証
型
」

と
い
っ
た
選
択
肢
も
あ
り
ま
す
【
図
表
３
】。

ペ
ア
ロ
ー
ン
は
夫
婦
そ
れ
ぞ
れ
の
契
約
に

な
る
の
で
、「
夫
は
返
済
期
間
20
年
の
固
定
金

利
型
、
妻
は
返
済
期
間
10
年
の
変
動
金
利
型
」

と
い
う
よ
う
に
、
返
済
方
法
を
決
め
ら
れ
ま

す
。
個
々
の
働
き
方
や
考
え
方
に
応
じ
た
返

済
方
法
を
選
択
で
き
る
の
は
、共
働
き
に
と
っ

て
大
き
な
魅
力
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

税
金
面
に
お
い
て
も
、
ペ
ア
ロ
ー
ン
と
連

帯
債
務
型
に
よ
る
メ
リ
ッ
ト
は
見
逃
せ
ま
せ

ん
。
ま
ず
、
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
は
夫
婦
２
人

が
受
け
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
家
の
所
有
権
が

共
有
名
義
に
な
る
た
め
、
家
の
売
却
時
に
一

定
の
要
件
を
満
た
せ
ば
、
夫
婦
そ
れ
ぞ
れ
最

高
３
０
０
０
万
円
の
特
別
控
除
を
受
け
ら
れ

ま
す
（「
居
住
用
財
産
を
譲
渡
し
た
場
合
の

３
０
０
０
万
円
の
特
別
控
除
の
特
例
」）。
家

の
名
義
人
が
亡
く
な
っ
た
場
合
、
共
有
名
義

な
ら
所
有
す
る
持
ち
分
の
み
が
課
税
対
象
な

の
で
、
相
続
税
が
抑
え
ら
れ
ま
す
。

次
に
、
注
意
す
べ
き
点
も
知
っ
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

■
返
済
リ
ス
ク

住
宅
ロ
ー
ン
は
「
い
く
ら
借
り
ら
れ
る
か
」

よ
り
「
い
く
ら
返
せ
る
か
」
が
大
切
で
す
。

今
は
２
人
と
も
十
分
な
収
入
が
あ
っ
て
多
額

の
借
入
れ
が
で
き
た
と
し
て
も
、
住
宅
ロ
ー

ン
を
支
払
う
数
十
年
の
間
に
、
減
収
な
ど
不

測
の
事
態
が
起
こ
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

２
人
で
や
っ
と
返
済
で
き
る
金
額
を
１
人
で

返
済
す
る
と
な
る
と
、
家
計
の
破
綻
を
招
き

か
ね
ま
せ
ん
。
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
や
貯
蓄
な
ど

も
十
分
に
考
慮
し
て
、
ぎ
り
ぎ
り
の
返
済
計

画
に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
コ
ス
ト
高

ペ
ア
ロ
ー
ン
で
は
、
夫
婦
そ
れ
ぞ
れ
の
契

【図表３】共働きにおける住宅ローンの借り方
　 特　徴 メリット デメリット

単独ローン
・ 夫婦どちらか一方が自分の収入で審査を受
けて、主債務者になる
・ 借入れ可能額は、主債務者の収入に応じた
金額

・手続きがシンプル ・ 借入れ可能額が少ない

ペアローン
・ 夫婦各自の収入で審査を受けて、各自が主
債務者になる
・借入れ可能額は、各自の収入に応じた金額

・単独ローンより借入れ可能額が多い
・各自が違う返済条件で契約できる
・ 住宅ローン控除や団体信用生命保険
を2人分利用できる

・2契約分の諸費用がかかる
・ 片方の減収で返済が行き詰まることもある

連帯債務型
・ 夫婦の収入を合算して審査を受けて、一方
が主債務者、もう一方が連帯債務者になる
・ 借入れ可能額は、主債務者と連帯債務者の
合算収入に応じた金額

・単独ローンより借入れ可能額が多い
・住宅ローン控除を2人分利用できる

・ 金融機関によっては、連帯債務者は団体信
用生命保険に加入できない場合もある
・ 片方の減収で返済が行き詰まることもある

連帯保証型
・ 夫婦の収入を合算して審査を受けて、一方
が主債務者、もう一方が連帯保証人になる
・ 借入れ可能額は、主債務者と連帯保証人の
合算収入に応じた金額

・単独ローンより借入れ可能額が多い ・ 連帯保証人は住宅ローン控除や団体信用生
命保険の対象外
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約
に
な
る
た
め
、
事
務
手
数
料
や
保
証
料
な

ど
も
そ
れ
ぞ
れ
の
契
約
に
必
要
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
夫
婦
連
生
団
体
信
用
生
命
保
険
で
は

な
く
、
各
自
で
団
体
信
用
生
命
保
険
に
加
入

し
た
場
合
、
加
入
す
る
死
亡
保
険
の
負
担
が

単
独
ロ
ー
ン
よ
り
大
き
く
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
パ
タ
ー
ン
を
比
較
検
討

し
て
、
ト
ー
タ
ル
コ
ス
ト
を
下
げ
る
選
択
を

心
が
け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

離
婚
時
の
財
産
分
与
に
お
け
る

共
働
き
な
ら
で
は
の
注
意
点

婚
姻
中
は
、
夫
婦
は
協
力
し
て
財
産
を
増

や
し
、
維
持
し
て
い
き
ま
す
。
し
か
し
離
婚

と
な
っ
た
場
合
、
２
人
で
築
い
た
財
産
を
合

理
的
に
分
割
す
る
「
財
産
分
与
」
を
行
わ
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
財
産
分
与
の
対
象
資

産
は
、
婚
姻
し
て
か
ら
別
居
ま
で
に
夫
婦
で

形
成
し
た
共
有
財
産
と
な
る
「
現
金
・
預

貯
金
、
有
価
証
券
、
不
動
産
、
車
、
貯
蓄
性

の
あ
る
保
険
、
年
金
、
退
職
金
、
負
債
な
ど
」

が
当
て
は
ま
り
ま
す
。
財
産
分
与
の
基
本
的

な
こ
と
は
共
働
き
も
片
働
き
も
変
わ
り
ま
せ

ん
が
、
共
働
き
な
ら
で
は
の
注
意
点
が
あ
る

の
で
紹
介
し
ま
す
。

■
年
金
の
分
割

年
金
の
分
割
は
、
年
金
分
割
制
度
に
よ
っ

て
定
め
ら
れ
て
お
り
、
婚
姻
期
間
中
の
保
険

料
納
付
記
録
を
分
割
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す

【
図
表
４
】。
こ
の
分
割
制
度
に
は
「
合
意
分

割
制
度
」
と
「
３
号
分
割
制
度
」
の
２
種
類

が
あ
り
、
共
働
き
は
合
意
分
割
制
度
が
適
用

さ
れ
ま
す
。

年
金
分
割
制
度
は
、
厚
生
年
金
が
対
象
と

な
り
、
国
民
年
金
や
厚
生
年
金
基
金
、
国
民

年
金
基
金
な
ど
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。
例

え
ば
、
夫
が
自
営
業
で
妻
が
会
社
員
の
場
合
、

妻
の
厚
生
年
金
の
み
が
分
割
対
象
に
な
る
と

い
う
こ
と
を
知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

■
家
の
財
産
分
与

婚
姻
期
間
中
の
購
入
な
ら
、
名
義
に
か
か

わ
ら
ず
財
産
分
与
の
対
象
に
な
り
ま
す
。
し

か
し
、
ペ
ア
ロ
ー
ン
や
連
帯
債
務
型
な
ど
２

人
で
住
宅
ロ
ー
ン
を
支
払
い
、
そ
の
残
債
が

あ
る
場
合
は
少
々
面
倒
で
す
。

例
え
ば
、
ペ
ア
ロ
ー
ン
で
残
債
が
あ
る
家

に
妻
が
住
み
続
け
る
た
め
、
夫
の
所
有
権
を

妻
に
譲
渡
し
て
１
０
０
％
妻
名
義
に
す
る
こ

と
で
、
夫
の
住
宅
ロ
ー
ン
の
残
債
を
妻
が
引

き
受
け
る
と
し
ま
す
。
し
か
し
、
夫
の
住
宅

ロ
ー
ン
は
金
融
機
関
と
の
契
約
で
あ
る
た
め
、

家
や
住
宅
ロ
ー
ン
の
名
義
や
契
約
変
更
な
ど

は
、
金
融
機
関
の
同
意
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

残
債
が
多
く
妻
１
人
の
収
入
に
見
合
わ
な
い

な
ど
の
場
合
は
、
審
査
が
厳
し
く
な
る
ほ
か
、

別
の
金
融
機
関
で
の
借
換
え
も
、
容
易
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
家
の
財
産
分
与
や
住
宅
ロ
ー

ン
の
契
約
変
更
な
ど
は
、
金
融
機
関
へ
早
め

に
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

家
計
管
理
の
決
め
手
は

夫
婦
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

共
働
き
の
家
計
管
理
の
改
善
に
は
「
家
計

の
見
え
る
化
」
と
「
共
同
経
営
者
と
し
て
の

意
識
」
が
必
要
で
あ
る
と
お
伝
え
し
ま
し
た
。

そ
し
て
何
よ
り
大
切
な
こ
と
は
、「
お
金
に

つ
い
て
話
し
合
う
」
と
い
う
夫
婦
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。
共
働
き
で
は
、
お
金

の
流
れ
は
も
ち
ろ
ん
、
夫
婦
の
考
え
方
や
生

活
ス
タ
イ
ル
な
ど
複
雑
な
傾
向
に
あ
り
、
す

れ
違
い
や
争
い
が
起
こ
る
こ
と
も
考
え
ら
れ

ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
ふ
だ
ん
か
ら
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
意
識
し
て
、
離
婚
な
ど
の

事
態
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
協
力
と
信
頼
で

支
え
合
い
な
が
ら
未
来
を
築
い
て
ほ
し
い
と

願
っ
て
い
ま
す
。

ま と め

今 回 の

★ 

共
働
き
の
家
計
管
理
は「
費
用
別
分
担
タ
イ
プ
」、「
共
有
口
座
タ
イ
プ
」、「
片
方
負
担
タ
イ
プ
」に
分
類
で
き
る
。

★
家
計
管
理
の
改
善
ポ
イ
ン
ト
は「
家
計
の
見
え
る
化
」と「
共
同
経
営
者
と
し
て
の
意
識
」。

★
住
宅
ロ
ー
ン
の
借
り
方
に
よ
っ
て
は
、返
済
リ
ス
ク
や
財
産
分
与
時
の
ト
ラ
ブ
ル
に
な
る
可
能
性
が
あ
る
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

CFP®認定者、北海道金融広報アドバイザ
ー、公益社団法人札幌消費者協会理事、一
般財団法人ゆうちょ財団金融教育支援員。
一人娘のお金のしつけをきっかけに、子ど
もたちへの金融教育に取り組む。親子でゲ
ームをしながら楽しく学ぶ「こづかい講座」
を開催。子どものお金のしつけに関する講
演会など、子育て世帯とふれあう機会も多
いことから、教育資金対策や家計管理の相
談にも力を入れている。

横井規子 （よこい・のりこ）

【図表４】合意分割制度と３号分割制度の比較
　 合意分割制度 ３号分割制度
分割対象となる
離婚時期 2007年4月1日以後の離婚 2008年5月1日以降の離婚

分割の決定方法 当事者間の合意または家
庭裁判所の決定 当事者間の合意は不要

分割の対象 婚姻期間中の夫婦の厚生
年金の保険料納付記録

2008年4月1日以後の国
民年金の第3号被保険者
期間における、相手の厚
生年金保険の保険料納付
記録

分割の割合 2分の1が上限 2分の1

分割請求できる
期限 原則、離婚した日の翌日から2年以内
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新型コロナウイルス感染症が拡大するなかで、現在の生活や将来に不安を感じた人も多いと思いま
す。そこで今回は、「知るぽると」WEBサイトから、皆さまを心強くサポートするコンテンツを２
つご紹介します。パソコンだけでなく、スマートフォンやタブレットで簡単にアクセスできます。
ぜひご活用ください。

「知るぽると」WEBサイト
お役立ちコンテンツのご紹介

NEWS

日常生活の中で困ったことがあれば、大きなトラブルに発展する前に、相談することが大事です。消費生活、
金融サービス、教育ローン、住宅ローン、クレジット・貸金業、金融取引周辺分野に関する相談窓口をまと
めてご案内しています。きっと適切なアドバイスが受けられるはずです。

「知るぽると」

WEBサイト

トップページ

ス
マ
ホ
で
ア
ク
セ
ス
し
て
い
る
な
ら
、

電
話
番
号
を
タ
ッ
プ
し
ま
す
。

ひとりで悩まず 困ったときの相談窓口 へ

2

1

1

パ
ソ
コ
ン
で
ア
ク
セ
ス
し
て
い
る
な
ら
、

ス
マ
ホ
で
Q
R
コ
ー
ド
を
読
み
取
り
ま
す
。
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頭のなかでは漠然としていた将来のイメージも、試算することで具体的に「見える化」することができま
す。住宅ローンの返済計画や預貯金の積立予測など、「資金プラン シミュレーション」は11種類。必要
なデータを入力するだけで手軽に試せます。

資金プラン シミュレーションでイメージを見える化しましょう

必要なデータを入力するだけでらくらく計算

計算結果だけでなく、
どのような計算をし
たかの解説もわかり
やすく表示されます。

電卓だけではできない複雑な繰り上げ返済もしっかり計算

困ったときの相談窓口
暮らしのチェック
資金プラン シミュレーション

スマホでQRコードを読み取れば簡単に
アクセスできます。

2
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「知るぽると」からのお知らせ

金融広報中央委員会主催

明日から使える授業のヒントがいっぱい！
金融教育授業の実践事例動画セミナー

『先生のための金融教育セミナー』
オンライン開催のご案内

昨年度ご好評いただいた『先生のための金融教育セミナー オンラ
イン開催』を、2021年度はさらにパワーアップして開催します。

キャッシュレス、SDGs…など、時代とともに金融教育のテーマも広がりを見せています。

児童・生徒が今後の社会の変化に対応できるよう、さまざまなテーマで授業に取り組ま
れてきた先生方の実践事例をご紹介します。ぜひ明日からの授業にお役立てください。

オンデマンド配信なので、ご興味のあるテーマの実践事例をお好きな時間に、何度でも、
どこでも、視聴いただけます。

開催期間：2021年7月～2022年1月末
オンデマンド配信

セミナー専用サイト　https://www.sensei2021.jp/

12月開催予定 金融教育に関するオンライン意見交換会（Webexによるライブ配信）
も開催の予定です。詳細はセミナー専用WEBサイトをご覧ください。

オンラインセミナー（オンデマンド）：1,000名
オンライン意見交換会（ライブ）　   ：100名

対象： 全国の小学校・中学校・高等学校・高等専門学校・高等専修学校・特別支援学校（学級）・大学の教員、　　
教育委員会指導主事、教職を目指す大学生・大学院生

定員

お問合せ 先生のための金融教育セミナー事務局
メール　sensei2021@stage.ac
TEL

後援：文部科学省、金融庁、消費者庁、全国都道府県教育委員会連合会、全国公民科・社会科教育研究会、全国家庭科教育協会、日本消費者教育学会、
　　　経済教育ネットワーク、日本銀行

動画
セミナー

オンデマンド
配信

参加費無料 要予約

お申込み方法：専用WEBサイトにアクセスして、必要事項を入力のうえお申し込みください。

03-3554-4453（平日10時～18時）
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光
風
台
小
学
校
は
、
大
阪
府
の
北

部
に
位
置
し
、
山
々
に
囲
ま
れ
た
自

然
豊
か
な
豊
能
町
に
あ
り
ま
す
。
豊

能
町
に
は
キ
リ
シ
タ
ン
大
名
と
し
て

有
名
な
高
山
右
近
ゆ
か
り
の
高
山
地

区
が
あ
り
、
周
辺
に
は
高
山
マ
リ
ア
の

墓
や
地
蔵
石
仏
な
ど
の
史
跡
や
石
造

美
術
が
数
多
く
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

本
校
は
創
立
44
年
、
全
校
児
童
２

１
５
名
の
小
規
模
校
で
す
。
学
校
教

育
目
標
に
「
す
べ
て
の
児
童
に
と
っ

て
、
楽
し
く
て
た
ま
ら
な
い
学
校
」

を
掲
げ
、
２
０
２
０
年
度
よ
り
２
年

間
、
金
融
教
育
研
究
校
の
委
嘱
を
受

け
、
さ
ま
ざ
ま
な
教
育
活
動
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

２
０
２
０
年
度
は
、
１
年
生
や
支

援
学
級
で
「
お
買
い
物
ゲ
ー
ム
を

楽
し
も
う
」
と
い
う
授
業
を
行
い
ま

し
た
。
本
物
そ
っ
く
り
な
お
金
の
模

型
セ
ッ
ト
や
、
児
童
全
員
で
手
作
り

し
た
動
物
バ
ッ
グ
、
財
布
、
品
物
カ

ー
ド
を
ゲ
ー
ム
の
中
で
使
用
し
ま
し

た
。
１
０
０
円
玉
を
１
人
１
枚
財
布

に
入
れ
、
10
円
、
20
円
、
30
円
と
値

段
の
付
い
た
品
物
カ
ー
ド
を
好
き
な

お
店
で
買
い
ま
す
。
１
０
０
円
玉
を

出
し
て
お
釣
り
を
も
ら
い
、
お
こ

づ
か
い
帳
に
書
き
込
み
ま
す
。「
お

釣
り
の
計
算
を
間
違
え
ち
ゃ
っ
た
」

と
い
っ
た
声
も
聞
か
れ
、
お
こ
づ

か
い
帳
を
付
け
る
の
は
１
年
生
に

と
っ
て
は
少
し
難
し
か
っ
た
よ
う
で

す
が
、
買
い
物
体
験
を
通
じ
て
お
金

の
使
い
方
を
学
ぶ
良
い
き
っ
か
け
と

な
っ
た
よ
う
で
す
。
お
金
の
使
い
方

は
、
日
常
生
活
で
の
実
践
で
学
ぶ
こ

と
も
大
切
と
考
え
、
保
護
者
に
向
け

て
、
家
庭
で
の
お
買
い
物
体
験
の
実

施
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

こ
の
ほ
か
、
６
年
生
で
は
修
学
旅

行
前
に
各
自
で
お
土
産
の
買
い
方
の

計
画
を
立
て
、
実
際
に
お
金
を
ど
う

使
っ
た
の
か
の
ふ
り
返
り
を
行
う
こ

と
で
、
お
金
を
計
画
的
に
使
う
こ
と

の
大
切
さ
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
４
年
生
で
は
、
お
金
の
模
型

セ
ッ
ト
を
用
い
て
そ
ろ
ば
ん
や
電
卓

の
使
い
方
を
学
ぶ
等
の
取
組
み
を
行

い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
お
金
の
役
割
や
使
い

方
に
つ
い
て
、
体
験
学
習
を
通
じ
て

児
童
が
自
発
的
に
気
づ
き
を
得
ら
れ

る
よ
う
な
、「
楽
し
く
て
た
ま
ら
な

い
」
金
融
教
育
を
実
践
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

大阪府豊
とよ

能
の

町
ちょう

立光
こう

風
ふ う

台
だ い

小学校

手作りの動物バッグ

品物カードとお金の模型セット品物カ品物カ品物カ品物カ品物物 ードとードとードとードとー お金のお金のお金のお金ののののお金お の模模模模模型セ模模型セ模型セ模型セ模模模 ットッットットッ

光風台小学校の校舎

授業の様子授業の授業の業授業の授業の授業 様子様子様子様子子子
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読
者
の
皆
さ
ま
の
声
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

ご
愛
読
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

（
敬
称
略
）

知るぽると 漢字矢印パズル
このパズルは、矢印の方向に読む２文字の熟語を作る問題です。

●例 融 金 金融と読みます。

候補の中から熟語を完成させる漢字を選んでください。
候補の漢字は１回しか使用できません。
選ばれずに残った漢字を組み合わせてできる熟語を答えてください。

●問 題

活

生 設

計

●残った漢字を組み合わせて
　できる熟語
※答えは次号掲載

↓

お た よ り 募 集 中
皆さまからのおたよりを募集します。2021年9月30日ま
でに下記宛先までお送りください。ご意見をお寄せいた
だいた方の中から、抽選（※1）で10名の方に、「日めくりカ
レンダー」をプレゼントします。さらに、おたより（※2）を
本誌に掲載させていただいた方には、「知るぽると特製ボ
ールペン（※3）＆メモ帳」もプレゼントします。

（※1） 当選者の発表は、プレゼントの発送をもって代えさせて
いただきます。　

（※2） 掲載するおたよりについては、趣旨を変えない範囲で表
記などを変更させていただく場合があります。

（※3）使い終わった紙幣の裁断片が入っています。

記入していただきたいこと
①本号で面白かった記事
②本号で「もう一工夫ほしい」と思った記事
③今後、取り上げてほしいと思うテーマ
④一言ご感想
⑤この広報誌を知ったきっかけ、または場所
⑥お名前・年代・郵便番号・住所・電話番号
⑦「おたよりコーナー」への掲載希望の有無
　ペンネーム（ペンネームでの掲載ご希望の場合）

※個人情報は、プレゼントの発送、誌面への掲載に関しての
　ご連絡にのみ、使用させていただきます。

宛  先
WEBサイト：応募フォームはこちら▶
https://krs.bz/kinkoui/m/kurashijuku

メール：info@saveinfo.or.jp

郵送：〒103-8660 東京都中央区日本橋本石町2-1-1
日本銀行情報サービス局内
金融広報中央委員会『くらし塾 きんゆう塾』担当宛

FAX：03-3510-1373
金融広報中央委員会『くらし塾 きんゆう塾』担当宛＜パズル作成＞ クイズパズル作家 かみふじこうじ

●候 補

←

自

小

障

時

会

発

期

部

足

保

間

大

立

定

→

→

おたより
コーナー

↑

→

↓

→

↑

↓ ↑

↓↑

←

↓

←

＜前号の答え＞ 

家

真 写 実 力

剣 生 活

様 一

子 格 式

計

→
↑

↑ ↓

→

↓

←

←

←

→
→

→
↓

投
資
に
つ
い
て
興
味
は
あ
る
の
で
す

が
、
あ
る
程
度
資
金
が
な
い
と
で
き
な

い
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

「
そ
こ
が
知
り
た
い 

く
ら
し
の
金
融
知

識
」
の
記
事
（
人
生
１
０
０
年
時
代 

今

か
ら
で
き
る
シ
ン
プ
ル
投
資
）
を
読
み
、

１
０
０
円
積
立
や
ポ
イ
ン
ト
運
用
な
ど

が
あ
る
と
知
り
、
気
軽
に
試
し
て
み
よ

う
か
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

（
東
京
都
・
さ
っ
ち
）

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

「
教
え
て
！ 

知
る
ぽ
る
と
」
の
高
額
療
養

費
制
度
に
つ
い
て
の
Ｑ
＆
Ａ
が
役
に
立

ち
ま
し
た
。
今
度
は
忘
れ
ず
に
使
っ
て

み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

（
兵
庫
県
・
お
城
の
お
庭
番
）

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

「
連
載
・エ
ッ
セ
イ
」が
面
白
か
っ
た
で
す
。

金
融
の
話
が
メ
イ
ン
の
冊
子
の
な
か
で
、

ス
パ
イ
ス
と
し
て
効
い
て
い
る
と
思
い
ま

し
た
。

（
大
分
県
・
Ｐ
·
Ｎ
·
ジ
ョ
ニ
ー
）

山
崎 

元
さ
ん
と
若
田
部
昌
澄
さ
ん
の
特

別
対
談
の
な
か
の
「
お
金
は
素
晴
ら
し

い
召
使
い
で
あ
る
が
主
人
と
し
て
は
最

悪
だ
」
の
説
明
が
腑
に
落
ち
ま
し
た
。

フ
ラ
ン
シ
ス
・
ベ
ー
コ
ン
の
先
見
の
明
に

拍
手
で
す
。
次
回
の
特
別
対
談
が
待
ち

遠
し
い
で
す
。

（
香
川
県
・
中
山
さ
ん
）

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

特
別
レ
ポ
ー
ト
で
「
金
融
教
育
に
関
す

る
小
論
文
・
実
践
報
告
コ
ン
ク
ー
ル
」

を
初
め
て
知
り
、
素
晴
ら
し
い
論
文
や

体
験
活
動
報
告
の
数
々
に
驚
き
を
隠
せ

ま
せ
ん
で
し
た
。
今
後
の
金
融
教
育
に

ま
す
ま
す
期
待
し
ま
す
。

（
群
馬
県
・
ア
ー
リ
ー
ア
ダ
プ
タ
ー
）

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

↓

←

↑

→

→

→

→

↑↑

動

正挙 動気

挙正

気
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都 道 府 県 金 融 広 報 委 員 会 一 覧
委員会名 郵便番号 住  所 連 絡 先

北海道金融広報委員会 060-0001 札幌市中央区北1条西6-1-1 011-241-5314
青森県金融広報委員会 030-8570 青森市長島1-1-1　 017-734-9209
岩手県金融広報委員会 020-0021 盛岡市中央通1-2-3　 019-624-3622
宮城県金融広報委員会 980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1　 022-211-2523
秋田県金融広報委員会 010-0921 秋田市大町2-3-35　 018-824-7814
山形県金融広報委員会 990-8570 山形市松波2-8-1　 023-630-3237
福島県金融広報委員会 960-8614 福島市本町6-24　 024-521-6355
茨城県金融広報委員会 310-8639 水戸市南町2-5-5　 029-224-2734
栃木県金融広報委員会 320-8501 宇都宮市塙田1-1-20　 028-623-2151
群馬県金融広報委員会 371-8570 前橋市大手町1-1-1　 027-226-2273
埼玉県金融広報委員会 333-0844 川口市上青木3-12-18 SKIP シティ A1街区2Ｆ　 048-261-0995
千葉県金融広報委員会 260-8667 千葉市中央区市場町1-1　 043-225-7141
東京都金融広報委員会 103-8660 中央区日本橋本石町2-1-1　 03-3277-3788
神奈川県金融広報委員会 221-0835 横浜市神奈川区鶴屋町2-24-2　 045-534-3014
山梨県金融広報委員会 400-0032 甲府市中央1-11-31　 055-227-2419
長野県金融広報委員会 380-0936 長野市岡田178-8　 026-227-1296
新潟県金融広報委員会 951-8622 新潟市中央区寄居町344　 025-223-8414
富山県金融広報委員会 930-0046 富山市堤町通り1-2-26　 076-424-4471
石川県金融広報委員会 920-8678 金沢市香林坊2-3-28　 076-223-9519
福井県金融広報委員会 910-8532 福井市順化1-1-1　 0776-22-4495
岐阜県金融広報委員会 500-8570 岐阜市薮田南2-1-1 　 058-213-9257
静岡県金融広報委員会 420-8720 静岡市葵区金座町26-1　 054-273-4112
愛知県金融広報委員会 460-8501 名古屋市中区三の丸3-1-2　 052-954-6603
三重県金融広報委員会 514-0004 津市栄町1-954 三重県栄町庁舎3階　 059-246-9002
滋賀県金融広報委員会 520-8577 大津市京町4-1-1　 077-528-3412
京都府金融広報委員会 604-0924 京都市中京区河原町通二条下ル一之船入町535　 075-212-5193
大阪府金融広報委員会 530-8660 大阪市北区中之島2-1-45　 06-6206-7748
兵庫県金融広報委員会 650-0034 神戸市中央区京町81　 078-334-1129
奈良県金融広報委員会 630-8122 奈良市三条本町8番1号 シルキア奈良2階　 0742-33-5454
和歌山県金融広報委員会 640-8319 和歌山市手平2-1-2 和歌山ビッグ愛8階　 073-426-0298
鳥取県金融広報委員会 680-8570 鳥取市東町1-220　 0857-26-7160
島根県金融広報委員会 690-8553 松江市母衣町55-3　 0852-32-1509
岡山県金融広報委員会 700-8707 岡山市北区丸の内1-6-1　 086-227-5128
広島県金融広報委員会 730-0011 広島市中区基町8-17　 082-227-4268
山口県金融広報委員会 753-8501 山口市滝町1-1　 083-933-2608
徳島県金融広報委員会 770-8570 徳島市万代町1-1　 088-621-2258
香川県金融広報委員会 760-0023 高松市寿町2-1-6　 087-825-1104
愛媛県金融広報委員会 790-0003 松山市三番町4-10-2　 089-933-6308
高知県金融広報委員会 780-0870 高知市本町3-3-43　 088-822-0114
福岡県金融広報委員会 810-0001 福岡市中央区天神4-2-1 092-725-5518
佐賀県金融広報委員会 840-0815 佐賀市天神三丁目2-11 アバンセ3階　 0952-25-7059
長崎県金融広報委員会 850-8645 長崎市炉粕町32　 095-820-6112
熊本県金融広報委員会 862-8570 熊本市中央区水前寺6-18-1　 096-383-2323
大分県金融広報委員会 870-0023 大分市長浜町2-13-20　 097-533-9116
宮崎県金融広報委員会 880-0805 宮崎市橘通東4-3-5　 0985-23-6241
鹿児島県金融広報委員会 890-8577 鹿児島市鴨池新町10-1　 099-286-2544
沖縄県金融広報委員会 900-8570 那覇市泉崎1-2-2　 098-863-9212

今号から、4回の連載エッセイとして、高槻泰郎先生の「江戸時代に学ぶお金と暮らし」
がスタートしました。編集部でも、江戸時代の人々のお金に関する知恵や能力の高さに

驚きつつ、非常に興味深く原稿を読ませていただきました。皆さんはいかがでしたでしょうか。「歴史に学ぶ」
という言葉の通り、現代に生きる私たちが金融リテラシー（お金の知識・判断力）を高めるためのヒントが、
江戸時代にはあるのかもしれません。次回以降の連載もとても楽しみです！

編集後記

令和3年7月発行
編集・発行：金融広報中央委員会
編集協力：株式会社文化工房

©金融広報中央委員会
禁無断転載

※本誌は全国の金融広報委員会でお配りしています。個人の方の定期購読は行っておりませんのでご了承ください。
※なお、既刊号全号をPDFファイル形式で「知るぽると」WEBサイト上に掲載していますのでご利用ください。

https://www.shiruporuto.jp/public/document/container/kurashijuku/
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h t t p s : //www.sh i r upo ru to . j p /
「　　　　　　」のWEBサイトでご覧いただけます。

金融広報中央委員会って？

おかねについての情報を、もっとくらしに役立ててほしい。
そのために必要な情報をわかりやすく届けたい。
そんな思いで活動しているのが、
「　　　　　」の金融広報中央委員会。
日本銀行の中に事務局のある、中立・公正な団体です。

「　　　　　」は金融広報中央委員会の愛称です。
くらしに役立つ身近な知恵・知識の「港：Porto」「入り口」です。

金融広報中央委員会
（事務局 日本銀行情報サービス局内）

新着情報配信中！
フォローをお願いします！

vol.54 2020年［秋号］
インタビュー

吉岡 徳仁さん

教えて！ 知るぽると

知っておきたい！ マイナンバーカード

そこが知りたい くらしの金融知識

定年退職前後に押さえておくべき手続き

マンガ「わたしはダマサレナイ‼」

 新型コロナウイルス感染症に便乗した
詐欺＆悪質商法の事例集

『くらし塾 きんゆう塾』のバックナンバー

vol.55 2021年［冬号］
インタビュー

宮本 笑里さん

教えて！ 知るぽると

投資信託Q&A

そこが知りたい くらしの金融知識

終活で知っておきたいこと

マンガ「わたしはダマサレナイ‼」

 インターネットバンキング＆ＡＴＭ
セキュリティ対策で口座を不正利用から守る！

vol.56 2021年［春号］
特別対談
経済評論家 山崎 元×金融広報中央委員会委員 日本銀行副総裁 若田部昌澄
人生100年時代を豊かにする
キャリアプランニングと金融リテラシー
教えて！ 知るぽると
公的医療保険の「高額療養費制度」って何？
そこが知りたい くらしの金融知識
人生100年時代 今からできるシンプル投資
マンガ「わたしはダマサレナイ‼」
 新たな手口でさらに広がる！ 
宅配業者を装った不在通知のSMS被害
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