
金融広報アドバイザーとは、金融広報委員
会からの委嘱を受け、各地において暮らし
に身近な金融経済等に関する勉強会の講
師を務めたり、生活設計や金融・金銭教育
の指導等を行う金融広報活動の第一線指
導者です。 

金融広報アドバイザーの｜誌｜上｜公｜開｜講｜座｜ 
第 2回 
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養って 
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【ワーク１】あなたの金銭管理力は？ 

【ワーク2】今月、使えるお金はいくら？ ワークシート 

【ワーク3】頭の体操 雪ダルマ算に挑戦！ 

（Ａ）収入（今月入ってくるお金） 

 給料 

 

 

 

 

（Ｂ）支出（今月出ていくお金） 

厚生年金（共済年金）の保険料 

健康保険の保険料 

電気代 

水道代 

ガス代 

通信費（携帯電話、インターネット） 

保険（生保、損保など）の保険料 

貯蓄 

クレジットの引落とし 

 

 

 

 

 

（Ｃ）今月、自由に使えるお金＝（a）―（b） 

 

（D）今月の決算＝（c）―（d） 

　このコーナーでは、全国で活躍している金融広報アドバイザー

による誌上公開講座を行います。第2回の講師は東京都の熊崎

明子さんです。 

　熊崎さんは、消費者相談、消費者教育などに30年以上も携わっ

ている消費生活関連のスペシャリスト。今回は、「これから社会人

になる人」を対象に、独り立ちのために必要な金銭管理力を身に

つける講座「金銭管理力を養って独り立ち」をご紹介します。 

 

東京都金融広報委員会 
金融広報アドバイザー　熊崎 明子さん 
消費生活センターでの相談業務を皮切りに、消費者教育、
消費者情報分析業務、消費生活関連本作り、情報提供
業務などに約30年間従事。6年前から福祉サービス評価
にも従事し、若者から高齢者まで実体験を講座に活用。
＜得意分野＞消費生活関連の各種契約問題、クレジット・
ローン、悪質商法、若者・高齢者の生活設計など 

講師 熊崎明子 

  

会
に
出
て
独
り
立
ち
す
る
に
は
、

ま
ず
、自
分
の
収
入
と
支
出
の

バ
ラ
ン
ス
を
把
握
し
て
管
理
す
る
金
銭

管
理
力
を
養
う
こ
と
が
大
切
で
す
。　
 

　
ま
ず
、【
ワ
ー
ク
1
】で
、あ
な
た
の
金

銭
管
理
力
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

そ
れ
ぞ
れ
が
、社
会
に
出
る
前
に
知
っ
て

お
い
て
も
ら
い
た
い
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
で

す
。
Y
E
S
の
数
が
多
い
ほ
ど
、高
い
金

銭
管
理
力
を
お
持
ち
と
い
え
ま
す
。
 

　
何
か
を
買
う
時
に
、お
金
を
貯
め
て

か
ら
現
金
で
購
入
す
る
人
、将
来
の
収

入
を
見
越
し
て
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
ロ
ー

ン
で
購
入
す
る
人
、方
法
は
人
そ
れ
ぞ
れ
。

ポ
イ
ン
ト
は
、「
収
入
と
支
出
の
バ
ラ
ン
ス

が
と
れ
て
い
る
か
」
、「
お
金
を
計
画
的

に
使
え
る
か
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
 

　
み
な
さ
ん
、【
ワ
ー
ク
2
】で
は
、今
月

使
え
る
お
金
は
い
く
ら
な
の
か
、そ
れ
に

対
す
る
予
定
の
支
出
は
い
く
ら
な
の
か
、

ぜ
ひ
確
か
め
て
み
て
く
だ
さ
い
。
 

  

ト
ッ
プ
！ 

買
い
物
を
す
る
前
に

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。そ
れ
は
、

「
本
当
に
必
要
な
も
の（
n
e
e
d
s:

ニ
ー
ズ
）？
」「
本
当
に
欲
し
い
も
の

（
w
a
n
t
s:

ウ
ォ
ン
ツ
）？
」
 

　
「
住
居
」
は
絶
対
必
要
な
ニ
ー
ズ
で
す

が
、「
ど
こ
に
住
み
た
い
か
」
、「
ど
ん
な

間
取
り
が
よ
い
の
か
」
な
ど
、予
算
を
み

な
が
ら
検
討
す
る
ウ
ォ
ン
ツ
と
い
え
る
部

分
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
 

　
自
分
の
ニ
ー
ズ
や
ウ
ォ
ン
ツ
を
よ
く
知

る
に
は
、例
え
ば
、そ
れ
を
買
っ
た
場
合
の

メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ
ッ
ト
を
い
ろ
い
ろ
挙
げ

て
評
価
し
、点
数
化
し
ま
す
。
人
の
意
見

も
聞
き
、多
面
的
に
比
較
す
る
と
、「
今
、

無
理
に
買
わ
な
く
て
も
よ
い
の
で
は
？
」

な
ど
と
自
分
の
ニ
ー
ズ
が
見
え
て
き
ま
す
。

ま
た
、自
分
の
選
択
し
た
結
果
に
も
責

任
が
持
て
、満
足
感
も
得
ら
れ
ま
す
。
 

  

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
使
お
う
と
思
っ

た
ら
、使
い
過
ぎ
、借
り
過
ぎ
に

注
意
を
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、ク
レ
ジ
ッ

ト
の
契
約
内
容
や
金
利
の
リ
ス
ク
を
理

解
し
た
上
で
契
約
を
す
る
こ
と
！
 

　
社
会
に
出
る
と
、ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を

作
っ
て
利
用
す
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
は
信
用
を
元
に
利
用

者
に
貸
与
さ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。
信
用

を
失
う
と
、将
来
的
に
車
や
家
を
買
う

と
き
に
ロ
ー
ン
が
利
用
で
き
な
い
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、破
産
と
な
れ
ば
職

業
・
資
格
制
限
な
ど
、一
定
期
間
、生
き

て
い
く
上
で
の
不
都
合
が
生
じ
る
場
合

も
あ
る
の
で
、十
分
な
注
意
が
必
要
で
す
。
 

　
利
用
の
際
の
注
意
点
と
し
て
、ま
ず
 

①
カ
ー
ド
紛
失
時
と
支
払
い
時
の
問
い
合

わ
せ
先
は
、必
ず
手
元
に
控
え
て
お
く
 

②
何
に
い
く
ら
使
っ
た
か（
で
き
れ
ば
支

払
い
日
も
）を
メ
モ
し
て
お
く
 

③
保
管
に
は
十
分
注
意
し
、暗
証
番
号

を
大
切
に
す
る
。
自
分
の
カ
ー
ド
も
名
義

も
他
人
に
貸
さ
な
い
 

の
3
点
が
あ
り
ま
す
。
 

　
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
買
い
物
を
す
る

場
合
、マ
ン
ス
リ
ー
ク
リ
ア（
翌
月
ま
た
は
翌
々

月
一
括
払
い
）や
ボ
ー
ナ
ス
一
括
払
い
に
は

金
利
・
手
数
料
が
か
か
り
ま
せ
ん
が
、分
割
・

リ
ボ
払
い
、キ
ャ
ッ
シ
ン
グ
に
は
「
金
利
・
手

数
料
」
が
発
生
し
ま
す
の
で
、注
意
が
必

要
で
す
。
自
己
破
産
を
し
て
し
ま
う
人
に

は
、「
知
ら
な
い
う
ち
に
返
済
額
が
膨
ら
ん

で
返
せ
な
く
な
っ
て
い
た
！
」
と
い
う
ケ
ー

ス
が
多
い
の
で
す
が
、そ
の
理
由
の
1
つ
に

「
複
利
」の
利
息
計
算
の
仕
組
み
を
よ
く

理
解
し
て
い
な
か
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

　
こ
こ
で
雪
だ
る
ま
式
に
返
済
額
が
膨

れ
上
が
る
、「
複
利
」の
計
算
に
挑
戦
し

て
み
ま
し
ょ
う
。【
ワ
ー
ク
3
】
 

　
社
会
で
独
り
立
ち
す
る
た
め
に
最
も
重

要
な
ポ
イ
ン
ト
は
、「
お
金
も
カ
ー
ド
も
、自

分
自
身
が
し
っ
か
り
管
理
す
る
」こ
と
で
す
。 

　
も
し【
ワ
ー
ク
1
】の
金
銭
管
理
力
の
チ
ェッ

ク
項
目
で
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、し
っ

か
り
調
べ
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
な
ど
を
利
用
し
て
専
門
家
に
も

話
を
聞
き
ま
し
ょ
う
。
万
が
一
、借
金
返

済
に
困
っ
て
し
ま
っ
た
時
に
は
法
的
な
手

続
き
が
必
要
な
場
合
も
あ
り
ま
す
か
ら
、

司
法
書
士
会
や
弁
護
士
会
、法
テ
ラ
ス
な

ど
の
相
談
窓
口
も
知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

　
ぜ
ひ
、正
し
い
知
識
を
持
っ
て
お
金
を

管
理
し
、ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
リ
ス
ク
を

理
解
し
た
上
で
賢
い
利
用
方
法
を
身
に

つ
け
て
く
だ
さ
い
ね
。
 

   

ス
 

ク
 

※1：「複利」は「元金」だけでなく、「元金＋利息の合計」に
金利がかかる計算方法です。月2.4％（年利28.8%）＊の金利
だと、返済を始めてから3年後には約24万円と大変な金額にな
ることが分かりますね。出資法の改正で上限は20％となりまし
たが、10万円借りた際の上限金利月利1.5％（年利18％）でも、
約17万円になります。金利に敏感になることは、とても大切です。 

＊貸金業法改正により、上限金利が引き下げられたため、現
在では違法な金利水準です。 

資料：「これであなたもひとり立ち 自立のためのWORK BOOK」（金融広報中央委員会） 

資料：「きみはリッチ？ー多重債務に陥らないためにー頭の体操1」
　　 （金融広報中央委員会ホームページ「知るぽると」） 

［問題］ 
Tさんは、消費者金融会社のA社から10万円を月
2.4%の利息で（1カ月間だけ）借りました。あとで
返せばいいと考え、翌月、A社に返済する元金と1
カ月分の利息の合計額をB社から月2.4％の利息
で借りてA社に返しました。その翌月も同様のやり
方でC社から借りるというようにして、その後もD社、
E社、G社……と続けていったとき、3年後には元
金と利息の合計はいくらになっているでしょう。 
あなたの予想は？ 
①約13万円 ②約18万円 ③約24万円 ④約30万円 

月2.4%では実質年利28.8％、これは違法？ 
①はい　②いいえ 

月1.5％なら元金と利息の合計は3年後にいくら？ 
①約13万円　②約17万円 
③約20万円　④約23万円 

﹇
改
正
貸
金
業
法
﹈ 

2
0
1
0
年
6
月
18
日
完
全
施
行
 

　
借
り
過
ぎ
、貸
し
過
ぎ
を
防
ぐ
た
め
に
、貸
金
業

法
が
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。ポ
イ
ン
ト
は
、借
入
総

額
が
年
収
の
3
分
の
1
を
超
え
る
新
規
の
貸
付
け

は
原
則
禁
止（
※
1
）。
借
入
の
際
に
は
年
収
を
証

明
す
る
書
類
の
提
出
が
必
要
で
す（
※
2
）。
ま
た
、

法
律
上
の
上
限
金
利
が
29
・
2
％
か
ら
15
〜
20
％
に

引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。
 

※
1:

対
象
は
消
費
者
金
融
な
ど
の
貸
金
業
者
か
ら

個
人
が
借
入
れ
を
行
う
場
合
の
み
。
銀
行
・
信
用
金

庫
・
信
用
組
合
・
労
働
金
庫
な
ど
の
金
融
機
関
か
ら

の
借
入
れ
は
含
み
ま
せ
ん
。ま
た
、ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

の
場
合
、買
い
物
枠
を
除
い
た
キ
ャ
ッ
シ
ン
グ
が
該
当

し
ま
す
。
 

※
2:

専
業
主
婦（
主
夫
）の
場
合
は
、配
偶
者
の
同

意
を
得
て
、配
偶
者
の
年
収
を
証
明
す
る
書
類
、借

入
に
つ
い
て
の
同
意
書
な
ど
が
必
要
で
す
。
 

﹇
割
賦
販
売
法
改
正
﹈ 

2
0
1
0
年
12
月
完
全
施
行（
予
定
） 

　
多
重
債
務
問
題
対
策
の
一
環
と
し
て
消
費
者
保

護
の
た
め
の
法
律
が
強
化
さ
れ
ま
し
た
。
大
き
な
ポ

イ
ン
ト
は
、ク
レ
ジ
ッ
ト
業
者
に
対
し
、指
定
信
用
情

報
機
関
を
利
用
し
た
支
払
能
力
調
査
を
義
務
づ
け

る
と
と
も
に
、支
払
能
力
を
超
え
る
与
信
を
禁
止
す

る
点
で
す
。こ
れ
に
よ
り
、例
え
ば
年
金
し
か
収
入
の

無
い
高
齢
者
な
ど
に
、返
済
能
力
を
超
え
る
過
剰
与

信
を
行
う
よ
う
な
事
例
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
 

家計簿（小遣い帳）を
つけている。 

携帯電話の通話料金
は小遣いの範囲内の
一定額に抑えている。 

クレジットカードとキャッ
シュカードの違いを分
かっている。 

自分名義の預金口座
があり、預金残高を知っ
ている。 

キャッシュカードの暗証
番号選定には気をつけ、
保管に注意している。 

計画的に貯蓄すること
が大切だと考えている。 

クレジットカードを上手
に利用する生活は今後
重要だと考えている。 

クレジットカードや消費者金
融の利用で返済困難な時
の相談窓口を知っている。 

消費者金融の金利が
どのくらいか知っている。 

親しい友人に借金や保
証人を頼まれても断る
ことができる。 

YESの合計数・・・・・・・・ 個 

YES

YES

YES

YES

YES

YES

YES

YES

YES

YES

内　容 予算（予定額） 決算（実際額） 

（a） 

（b） 

（c） 

（d） 

問 1

問 2

応用問題 

【ワーク3】［問題の正解］③約24万円 ［応用問題の正解］問1①はい 問2②約17万円 
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金融広報アドバイザーとは、金融広報委員
会からの委嘱を受け、各地において暮らし
に身近な金融経済等に関する勉強会の講
師を務めたり、生活設計や金融・金銭教育
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【ワーク１】あなたの金銭管理力は？ 

【ワーク2】今月、使えるお金はいくら？ ワークシート 

【ワーク3】頭の体操 雪ダルマ算に挑戦！ 

（Ａ）収入（今月入ってくるお金） 

 給料 

 

 

 

 

（Ｂ）支出（今月出ていくお金） 

厚生年金（共済年金）の保険料 

健康保険の保険料 

電気代 

水道代 

ガス代 

通信費（携帯電話、インターネット） 

保険（生保、損保など）の保険料 

貯蓄 

クレジットの引落とし 

 

 

 

 

 

（Ｃ）今月、自由に使えるお金＝（a）―（b） 

 

（D）今月の決算＝（c）―（d） 

　このコーナーでは、全国で活躍している金融広報アドバイザー

による誌上公開講座を行います。第2回の講師は東京都の熊崎

明子さんです。 

　熊崎さんは、消費者相談、消費者教育などに30年以上も携わっ

ている消費生活関連のスペシャリスト。今回は、「これから社会人

になる人」を対象に、独り立ちのために必要な金銭管理力を身に

つける講座「金銭管理力を養って独り立ち」をご紹介します。 

 

東京都金融広報委員会 
金融広報アドバイザー　熊崎 明子さん 
消費生活センターでの相談業務を皮切りに、消費者教育、
消費者情報分析業務、消費生活関連本作り、情報提供
業務などに約30年間従事。6年前から福祉サービス評価
にも従事し、若者から高齢者まで実体験を講座に活用。
＜得意分野＞消費生活関連の各種契約問題、クレジット・
ローン、悪質商法、若者・高齢者の生活設計など 

講師 熊崎明子 

  

会
に
出
て
独
り
立
ち
す
る
に
は
、

ま
ず
、自
分
の
収
入
と
支
出
の

バ
ラ
ン
ス
を
把
握
し
て
管
理
す
る
金
銭

管
理
力
を
養
う
こ
と
が
大
切
で
す
。　
 

　
ま
ず
、【
ワ
ー
ク
1
】で
、あ
な
た
の
金

銭
管
理
力
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

そ
れ
ぞ
れ
が
、社
会
に
出
る
前
に
知
っ
て

お
い
て
も
ら
い
た
い
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
で

す
。
Y
E
S
の
数
が
多
い
ほ
ど
、高
い
金

銭
管
理
力
を
お
持
ち
と
い
え
ま
す
。
 

　
何
か
を
買
う
時
に
、お
金
を
貯
め
て

か
ら
現
金
で
購
入
す
る
人
、将
来
の
収

入
を
見
越
し
て
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
ロ
ー

ン
で
購
入
す
る
人
、方
法
は
人
そ
れ
ぞ
れ
。

ポ
イ
ン
ト
は
、「
収
入
と
支
出
の
バ
ラ
ン
ス

が
と
れ
て
い
る
か
」
、「
お
金
を
計
画
的

に
使
え
る
か
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
 

　
み
な
さ
ん
、【
ワ
ー
ク
2
】で
は
、今
月

使
え
る
お
金
は
い
く
ら
な
の
か
、そ
れ
に

対
す
る
予
定
の
支
出
は
い
く
ら
な
の
か
、

ぜ
ひ
確
か
め
て
み
て
く
だ
さ
い
。
 

  

ト
ッ
プ
！ 

買
い
物
を
す
る
前
に

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。そ
れ
は
、

「
本
当
に
必
要
な
も
の（
n
e
e
d
s:

ニ
ー
ズ
）？
」「
本
当
に
欲
し
い
も
の

（
w
a
n
t
s:

ウ
ォ
ン
ツ
）？
」
 

　
「
住
居
」
は
絶
対
必
要
な
ニ
ー
ズ
で
す

が
、「
ど
こ
に
住
み
た
い
か
」
、「
ど
ん
な

間
取
り
が
よ
い
の
か
」
な
ど
、予
算
を
み

な
が
ら
検
討
す
る
ウ
ォ
ン
ツ
と
い
え
る
部

分
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
 

　
自
分
の
ニ
ー
ズ
や
ウ
ォ
ン
ツ
を
よ
く
知

る
に
は
、例
え
ば
、そ
れ
を
買
っ
た
場
合
の

メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ
ッ
ト
を
い
ろ
い
ろ
挙
げ

て
評
価
し
、点
数
化
し
ま
す
。
人
の
意
見

も
聞
き
、多
面
的
に
比
較
す
る
と
、「
今
、

無
理
に
買
わ
な
く
て
も
よ
い
の
で
は
？
」

な
ど
と
自
分
の
ニ
ー
ズ
が
見
え
て
き
ま
す
。

ま
た
、自
分
の
選
択
し
た
結
果
に
も
責

任
が
持
て
、満
足
感
も
得
ら
れ
ま
す
。
 

  

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
使
お
う
と
思
っ

た
ら
、使
い
過
ぎ
、借
り
過
ぎ
に

注
意
を
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、ク
レ
ジ
ッ

ト
の
契
約
内
容
や
金
利
の
リ
ス
ク
を
理

解
し
た
上
で
契
約
を
す
る
こ
と
！
 

　
社
会
に
出
る
と
、ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を

作
っ
て
利
用
す
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
は
信
用
を
元
に
利
用

者
に
貸
与
さ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。
信
用

を
失
う
と
、将
来
的
に
車
や
家
を
買
う

と
き
に
ロ
ー
ン
が
利
用
で
き
な
い
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、破
産
と
な
れ
ば
職

業
・
資
格
制
限
な
ど
、一
定
期
間
、生
き

て
い
く
上
で
の
不
都
合
が
生
じ
る
場
合

も
あ
る
の
で
、十
分
な
注
意
が
必
要
で
す
。
 

　
利
用
の
際
の
注
意
点
と
し
て
、ま
ず
 

①
カ
ー
ド
紛
失
時
と
支
払
い
時
の
問
い
合

わ
せ
先
は
、必
ず
手
元
に
控
え
て
お
く
 

②
何
に
い
く
ら
使
っ
た
か（
で
き
れ
ば
支

払
い
日
も
）を
メ
モ
し
て
お
く
 

③
保
管
に
は
十
分
注
意
し
、暗
証
番
号

を
大
切
に
す
る
。
自
分
の
カ
ー
ド
も
名
義

も
他
人
に
貸
さ
な
い
 

の
3
点
が
あ
り
ま
す
。
 

　
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
買
い
物
を
す
る

場
合
、マ
ン
ス
リ
ー
ク
リ
ア（
翌
月
ま
た
は
翌
々

月
一
括
払
い
）や
ボ
ー
ナ
ス
一
括
払
い
に
は

金
利
・
手
数
料
が
か
か
り
ま
せ
ん
が
、分
割
・

リ
ボ
払
い
、キ
ャ
ッ
シ
ン
グ
に
は
「
金
利
・
手

数
料
」
が
発
生
し
ま
す
の
で
、注
意
が
必

要
で
す
。
自
己
破
産
を
し
て
し
ま
う
人
に

は
、「
知
ら
な
い
う
ち
に
返
済
額
が
膨
ら
ん

で
返
せ
な
く
な
っ
て
い
た
！
」
と
い
う
ケ
ー

ス
が
多
い
の
で
す
が
、そ
の
理
由
の
1
つ
に

「
複
利
」の
利
息
計
算
の
仕
組
み
を
よ
く

理
解
し
て
い
な
か
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

　
こ
こ
で
雪
だ
る
ま
式
に
返
済
額
が
膨

れ
上
が
る
、「
複
利
」の
計
算
に
挑
戦
し

て
み
ま
し
ょ
う
。【
ワ
ー
ク
3
】
 

　
社
会
で
独
り
立
ち
す
る
た
め
に
最
も
重

要
な
ポ
イ
ン
ト
は
、「
お
金
も
カ
ー
ド
も
、自

分
自
身
が
し
っ
か
り
管
理
す
る
」こ
と
で
す
。 

　
も
し【
ワ
ー
ク
1
】の
金
銭
管
理
力
の
チ
ェッ

ク
項
目
で
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、し
っ

か
り
調
べ
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
な
ど
を
利
用
し
て
専
門
家
に
も

話
を
聞
き
ま
し
ょ
う
。
万
が
一
、借
金
返

済
に
困
っ
て
し
ま
っ
た
時
に
は
法
的
な
手

続
き
が
必
要
な
場
合
も
あ
り
ま
す
か
ら
、

司
法
書
士
会
や
弁
護
士
会
、法
テ
ラ
ス
な

ど
の
相
談
窓
口
も
知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

　
ぜ
ひ
、正
し
い
知
識
を
持
っ
て
お
金
を

管
理
し
、ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
リ
ス
ク
を

理
解
し
た
上
で
賢
い
利
用
方
法
を
身
に

つ
け
て
く
だ
さ
い
ね
。
 

   

ス
 

ク
 

※1：「複利」は「元金」だけでなく、「元金＋利息の合計」に
金利がかかる計算方法です。月2.4％（年利28.8%）＊の金利
だと、返済を始めてから3年後には約24万円と大変な金額にな
ることが分かりますね。出資法の改正で上限は20％となりまし
たが、10万円借りた際の上限金利月利1.5％（年利18％）でも、
約17万円になります。金利に敏感になることは、とても大切です。 

＊貸金業法改正により、上限金利が引き下げられたため、現
在では違法な金利水準です。 

資料：「これであなたもひとり立ち 自立のためのWORK BOOK」（金融広報中央委員会） 

資料：「きみはリッチ？ー多重債務に陥らないためにー頭の体操1」
　　 （金融広報中央委員会ホームページ「知るぽると」） 

［問題］ 
Tさんは、消費者金融会社のA社から10万円を月
2.4%の利息で（1カ月間だけ）借りました。あとで
返せばいいと考え、翌月、A社に返済する元金と1
カ月分の利息の合計額をB社から月2.4％の利息
で借りてA社に返しました。その翌月も同様のやり
方でC社から借りるというようにして、その後もD社、
E社、G社……と続けていったとき、3年後には元
金と利息の合計はいくらになっているでしょう。 
あなたの予想は？ 
①約13万円 ②約18万円 ③約24万円 ④約30万円 

月2.4%では実質年利28.8％、これは違法？ 
①はい　②いいえ 

月1.5％なら元金と利息の合計は3年後にいくら？ 
①約13万円　②約17万円 
③約20万円　④約23万円 

﹇
改
正
貸
金
業
法
﹈ 

2
0
1
0
年
6
月
18
日
完
全
施
行
 

　
借
り
過
ぎ
、貸
し
過
ぎ
を
防
ぐ
た
め
に
、貸
金
業

法
が
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。ポ
イ
ン
ト
は
、借
入
総

額
が
年
収
の
3
分
の
1
を
超
え
る
新
規
の
貸
付
け

は
原
則
禁
止（
※
1
）。
借
入
の
際
に
は
年
収
を
証

明
す
る
書
類
の
提
出
が
必
要
で
す（
※
2
）。
ま
た
、

法
律
上
の
上
限
金
利
が
29
・
2
％
か
ら
15
〜
20
％
に

引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。
 

※
1:

対
象
は
消
費
者
金
融
な
ど
の
貸
金
業
者
か
ら

個
人
が
借
入
れ
を
行
う
場
合
の
み
。
銀
行
・
信
用
金

庫
・
信
用
組
合
・
労
働
金
庫
な
ど
の
金
融
機
関
か
ら

の
借
入
れ
は
含
み
ま
せ
ん
。ま
た
、ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

の
場
合
、買
い
物
枠
を
除
い
た
キ
ャ
ッ
シ
ン
グ
が
該
当

し
ま
す
。
 

※
2:

専
業
主
婦（
主
夫
）の
場
合
は
、配
偶
者
の
同

意
を
得
て
、配
偶
者
の
年
収
を
証
明
す
る
書
類
、借

入
に
つ
い
て
の
同
意
書
な
ど
が
必
要
で
す
。
 

﹇
割
賦
販
売
法
改
正
﹈ 

2
0
1
0
年
12
月
完
全
施
行（
予
定
） 

　
多
重
債
務
問
題
対
策
の
一
環
と
し
て
消
費
者
保

護
の
た
め
の
法
律
が
強
化
さ
れ
ま
し
た
。
大
き
な
ポ

イ
ン
ト
は
、ク
レ
ジ
ッ
ト
業
者
に
対
し
、指
定
信
用
情

報
機
関
を
利
用
し
た
支
払
能
力
調
査
を
義
務
づ
け

る
と
と
も
に
、支
払
能
力
を
超
え
る
与
信
を
禁
止
す

る
点
で
す
。こ
れ
に
よ
り
、例
え
ば
年
金
し
か
収
入
の

無
い
高
齢
者
な
ど
に
、返
済
能
力
を
超
え
る
過
剰
与

信
を
行
う
よ
う
な
事
例
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
 

家計簿（小遣い帳）を
つけている。 

携帯電話の通話料金
は小遣いの範囲内の
一定額に抑えている。 

クレジットカードとキャッ
シュカードの違いを分
かっている。 

自分名義の預金口座
があり、預金残高を知っ
ている。 

キャッシュカードの暗証
番号選定には気をつけ、
保管に注意している。 

計画的に貯蓄すること
が大切だと考えている。 

クレジットカードを上手
に利用する生活は今後
重要だと考えている。 

クレジットカードや消費者金
融の利用で返済困難な時
の相談窓口を知っている。 

消費者金融の金利が
どのくらいか知っている。 

親しい友人に借金や保
証人を頼まれても断る
ことができる。 

YESの合計数・・・・・・・・ 個 

YES

YES

YES

YES

YES

YES

YES

YES

YES

YES

内　容 予算（予定額） 決算（実際額） 

（a） 

（b） 

（c） 

（d） 

問 1

問 2

応用問題 

【ワーク3】［問題の正解］③約24万円 ［応用問題の正解］問1①はい 問2②約17万円 
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