
   新
し
い
生
活
が
始
ま
る
季
節
で
す
。
新
社
会
人
と

な
っ
た
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
学
生
時
代

と
違
い
、着
る
も
の
は
大
き
く
変
化
す
る
で
し
ょ
う
。

と
く
に
着
慣
れ
て
い
な
か
っ
た
ス
ー
ツ
類
の
お
手
入
れ

方
法
を
あ
ま
り
ご
存
じ
な
い
方
も
多
い
の
で
は
。
ま
ず

は
基
本
的
な
お
手
入
れ
法
を
お
さ
ら
い
し
ま
し
ょ
う
。
 

 ス
ー
ツ
で
な
く
と
も
衣
服
が
傷
ん
で
し
ま
う
大
き

な
要
因
は
ホ
コ
リ
と
汗
で
す
。
 

家
に
帰
っ
た
ら

ホ
コ
リ
を
浮
き
立

た
せ
る
よ
う
に
叩

く
感
じ
で
ブ
ラ
ッ

シ
ン
グ
。
浮
き
上

が
っ
た
と
こ
ろ
を

取
り
去
り
ま
す
。

ズ
ボ
ン
な
ど
は
折
り
目
を
揃
え
て
伸
ば
し
気
味
に
し

な
が
ら
ア
イ
ロ
ン
の
ス
チ
ー
ム
を
あ
て
る
と
シ
ャ
キ
ッ
と

し
て
き
ま
す
。そ
の
後
で
風
通
し
の
良
い
場
所
に
干
し

て
お
く
こ
と
を
習
慣
づ
け
ま
し
ょ
う
。
 

こ
の
季
節
で
は
そ
ん
な
に
た
く
さ
ん
汗
は
か
か
な
い

と
思
い
ま
す
が
、襟
、袖
、腋
、背
中
、腰
は
発
汗
ポ
イ
ン

ト
で
も
あ
り
ま
す
。こ
の
場
所
は
濡
ら
し
た
タ
オ
ル
や

霧
吹
き
を
か
け
て
汗
を
タ
オ
ル
な
ど
で
吸
い
取
り
ま

し
ょ
う
。
汗
を
か
き
や
す
い
首
回
り
な
ど
は
蒸
し
タ
オ

ル
を
あ
て
る
こ
と
が
効
果
的
で
す
。
 

ま
た
、今
日
着
た
ス
ー
ツ
は
ハ
ン
ガ
ー
で
翌
日
は
休
ま

せ
る
な
ど
、少
な
く
と
も
一
日
以
上
は
間
隔
を
あ
け

る
こ
と
で
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
が
保
て
ま
す
。こ
れ
は
ハ
ン
ガ
ー

で
ス
ー
ツ
が
休
ん
で
い
る
間
に
各
部
の
繊
維
が
伸
び
、

折
り
目
や
縫
い
目
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
せ
、形
を
安
定
さ

せ
る
か
ら
で
す
。
 

出
張
な
ど
の
場
合
は
、ス
ー
ツ
を
何
か
芯
に
な
る
も

の（
新
聞
紙
や
タ
オ
ル
で
構
い
ま
せ
ん
）に
巻
い
て
お
く

と
普
通
に
た
た
ま
れ
て
い
る
状
態
よ
り
も
シ
ワ
が
軽

減
で
き
ま
す
。そ
ん
な
裏
技
も
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
 

 新
社
会
人
は
た
く
さ
ん
の
ス
ー
ツ
を
用
意
す
る
こ

と
は
な
か
な
か
難
し
い
と
思
い
ま
す
。そ
う
す
る
と
同

じ
ス
ー
ツ
を
着
る
回
数
は
増
え
る
ば
か
り
。そ
ん
な
と

き
に
気
に
な
る
の
が
擦
れ
た
部
分
の
て
か
り
で
す
。こ

れ
は
身
体
と
ス
ー
ツ
が
た
く
さ
ん
こ
す
れ
、繊
維
が
つ

ぶ
れ
て
し
ま
っ
た
た
め
に
起
こ
る
の
で
す
。
 
 

こ
の
て
か
り
対
策
に
有
効
な
の
が
酢
水
※
で
す
。

少
量
の
酢
水
を
タ
オ
ル
な
ど
に
含
ま
せ
、て
か
り
の

原
因
で
あ
る
つ
ぶ
れ
た
繊
維
を
起
こ
す
よ
う
に
軽
く

ふ
き
、湿
り
気
が
残
っ
た
状
態
で
ス
チ
ー
ム
ア
イ
ロ
ン

を
か
け
ま
す
。
 

    

毎
日
の
く
ら
し
の
中
で
、ち
ょ
っ
と
し
た
ア
イ
デ
ア
で
も
っ
と
快
適
に
過
ご
せ
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
は
ず
で
す
。 

こ
の
シ
リ
ー
ズ
で
は
気
持
ち
よ
く
過
ご
す
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。 

四
回
目
は
新
生
活
で
使
用
頻
度
が
上
が
る
ス
ー
ツ
類
の
お
手
入
れ
や
、 

花
粉
症
の
症
状
を
で
き
る
だ
け
軽
く
す
る
た
め
の
衣
類
の
お
手
入
れ
術
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

くらし塾 きんゆう塾 ＜春号＞　14

vol.4

ホ
コ
リ
と
汗
へ
の
対
策
が
基
本
 

て
か
り
が
気
に
な
る
膝
と
お
尻
対
策
 

※素材により有効でない場合や色染みなどのトラブルの原因となる場合があります。事前に目立たない場所で試すこと。 
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花
粉
が
着
き
に
く
い
服
装
 

こ
ま
め
な
洗
濯
と
防
花
粉
剤
の
効
果
 

コラム 

四季が明確な日本には「衣替え」があり、その

季節に応じた普段使いの衣類を取り出しやす

くする習慣があります。新しい季節の衣類をま

とう前に、しまう衣類のお手入れをきちんとする

ことが長持ちさせるポイントになります。 

衣類保管前カンタン八カ条 

防虫剤の種類と効果 

芳しい臭気があり、すべての
衣類に使用可能。使えない
素材は金糸・銀糸・金箔など
の素材 

効き目は遅いが持続力あり。使
用頻度の低い礼服などに適す。
ラメ・金糸・銀糸塩化ビニール
製品には使用できない 

揮散が速く高温多湿の場所で
は、溶けても染みにならないよう
工夫が必要。合成皮革・ラメ・
金糸・銀糸には使えない 

他の種類と併用している場所
に適す。しかし真鍮・銅が入っ
ている物、ボタンが付いた服は
避ける 

樟脳 

ナフタリン 

ピレス 
ロイド系 

パラジクロル 
ベンゼン 

   春
は
、せ
っ
か
く
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
気
分
に
な
る
と

こ
ろ
、花
粉
症
の
方
に
は
憂
鬱
な
季
節
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
 

こ
こ
で
は
花
粉
症
の
原
因
を
で
き
る
だ
け
抑
え
る

方
法
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
今
は
花
粉
症
の
症
状
が
な

い
方
も
予
防
対
策
と
し
て
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。
 

 外
で
着
て
い
た
衣
類
に
は
、た
く
さ
ん
の
花
粉
が
く
っ

つ
い
て
い
ま
す
。
家
に
入
る
前
に
払
い
落
と
す
習
慣
を

つ
け
ま
し
ょ
う
。
し
か
し
、衣
類
が
擦
れ
る
こ
と
に
よ
っ

て
発
生
し
た
静
電
気
に
吸
い
寄
せ
ら
れ
た
り
、布
表

面
の
凹
凸
に
入
り
こ
む
な
ど
し
て
い
る
た
め
、花
粉
を

完
全
に
落
と
し
き
る
こ
と
は
な
か
な
か
困
難
で
す
。
 

花
粉
が
付

着
し
に
く
い
衣

類
を
選
ぶ
こ
と

も
予
防
の
上
で

は
大
切
な
ポ
イ

ン
ト
で
す
。
外

出
時
、一
番
外
側
に
着
る
衣
類
は
、表
面
が
す
べ
り
や

す
い
ポ
リ
エ
ス
テ
ル
製
の
生
地
で
長
め
の
コ
ー
ト
な
ど
が

オ
ス
ス
メ
で
す
。
反
対
に
避
け
た
い
素
材
は
フ
ァ
ー
や
ス

ウ
ェ
ー
ド
、フ
リ
ー
ス
や
ニ
ッ
ト
、そ
し
て
最
も
付
着
し
や

す
い
素
材
と
い
わ
れ
る
ウ
ー
ル
で
す
。
 

ま
た
髪
型
も
、長
い
人
は
一
つ
に
ま
と
め
る
、短
い
場

合
は
耳
に
か
け
る
な
ど
花
粉
が
絡
み
に
く
い
ス
タ
イ
ル

に
し
た
ほ
う
が
よ
い
で
し
ょ
う
。
 
 

 生
活
が
新
し
く
変
化
す
る
と
、や
る
べ
き
こ
と
が

一
気
に
増
え
て
し
ま
い
ま
す
。
し
か
し
い
く
ら
時
間

が
な
い
日
々
の
中
で
も
、花
粉
症
を
軽
減
す
る
た
め

の
洗
濯
は
こ
ま
め
に
し
た
ほ
う
が
よ
い
で
し
ょ
う
。
毎

日
洗
濯
機
を
回
す
の
で
は
な
く
、小
さ
な
衣
類
の
洗

濯
や
洗
髪
な
ど
、で
き
る
範
囲
で
花
粉
を
払
い
落
し

て
行
き
ま
し
ょ
う
。
 

最
近
で
は
衣
類
に
ス
プ
レ
ー
を
す
る
だ
け
で
、付
着

し
た
花
粉
を
破
裂
さ
せ

な
い
よ
う
に
す
る
防
花

粉
剤
が
注
目
を
集
め
て

い
ま
す
。こ
の
防
花
粉
剤

は
、
破
裂
を
抑
え
る
だ

け
で
な
く
、
静
電
気
防

止
剤
の
働
き
に
よ
り
、花

粉
の
付
着
を
抑
え
る
効

果
も
期
待
で
き
ま
す
。
 

しょうのう 


