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金
融
教
育
の
現
場
レ
ポ
ー
ト

高校生の描くライフプランと向き合う高校家庭科

「
金
融
教
育
」
は
、
社
会
の
中
で
生
き
る
力
を
育
む
こ
と
を
目
的
と
し
て
行
わ
れ
る
教
育
で
す
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
金
融
教
育
の
授
業
が
ど
の
よ
う
に
進
め
ら
れ
て
い
る
か
、

教
育
現
場
に
立
つ
先
生
や
、
授
業
を
受
け
る
生
徒
の
姿
を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

今
回
は
、
東
京
都
立
忍
岡
高
等
学
校
の
家
庭
科
教
諭
・
高
橋
靖
子
先
生
が
、

必
修
科
目
で
あ
る
高
等
学
校
・
家
庭
科
の
授
業
で
取
り
組
む
金
融
教
育
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

東京都
東京都立忍岡高等学校

高橋靖子教諭

　

高
橋
先
生
が
勤
め
る
東
京
都
立
忍
岡
高

等
学
校
で
は
、
東
京
都
23
区
内
で
唯
一
、
家

庭
科
の
専
門
学
科
で
あ
る
「
生
活
科
学
科
」

を
設
置
し
て
い
ま
す
。
栄
養
士
や
調
理
師
を

目
指
す
食
物
科
学
系
、
デ
ザ
イ
ナ
ー
や
パ
タ

ン
ナ
ー
、
ス
タ
イ
リ
ス
ト
な
ど
を
目
指
す
服

飾
・
デ
ザ
イ
ン
系
、
保
育
士
や
幼
稚
園
教
諭
、

介
護
福
祉
士
を
目
指
し
た
り
、
イ
ン
テ
リ
ア

デ
ザ
イ
ン
を
学
ん
だ
り
す
る
総
合
系
の
各
専

門
分
野
の
科
目
を
選
択
し
な
が
ら
、
将
来
希

望
す
る
進
路
を
目
標
に
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
を

目
指
す
生
徒
た
ち
が
学
ん
で
い
ま
す
。

　

高
等
学
校
で
の
家
庭
科
に
は
、「
一
人
ひ

と
り
が
自
分
の
人
生
を
よ
り
よ
く
生
き
る
た

め
に
必
要
な
知
識
や
実
践
力
を
身
に
付
け

さ
せ
る
」
と
い
う
教
育
目
標
が
あ
り
ま
す
。

「
家
庭
総
合
（
４
単
位
）」「
家
庭
基
礎
（
２

単
位
）」「
生
活
技

術
（
４
単
位
）」
の

い
ず
れ
か
が
必
修

で
、
同
校
で
１
年

次
に
学
ぶ
「
家
庭

総
合
」
は
４
単
位
、

1
4
0
時
間
の
授

業
時
間
数
が
あ
り

ま
す
。
金
融
教
育

は
、
一
連
の
指
導
項

目
の
中
で
、
身
近

な
生
活
の
中
に
あ
る
経
済
を
学
ぶ
『
消
費
生

活
と
資
源
・
環
境
』
の
単
元
で
学
ぶ
こ
と
に

な
り
ま
す
が
、「
ほ
か
に
も
学
ば
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
項
目
は
、
家
族
・
保
育
・
高
齢
者

福
祉
・
衣
食
住
と
非
常
に
多
岐
に
わ
た
り
ま

す
。
本
校
で
も
、『
消
費
生
活
と
資
源
・
環

境
』
に
充
て
ら
れ
る
授
業
時
間
は
16
時
間

程
度
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。
大
半
の
普
通
科
の
進

学
校
で
は
２
単
位
の
『
家
庭
基
礎
』
を
履
修

し
ま
す
か
ら
、
さ
ら
に
半
分
に
な
っ
て
し
ま

う
計
算
で
す
」
と
高
橋
先
生
。
大
切
な
学

習
も
高
等
学
校
の
判
断
次
第
で
は
、
入
り
口

程
度
し
か
学
べ
な
い
問
題
点
を
指
摘
し
ま
す
。

　

高
等
学
校
家
庭
科
の
『
消
費
生
活
と
資

源
・
環
境
』
で
必
要
な
指
導
内
容
は
、（
１
）

消
費
行
動
と
意
思
決
定
、（
2
）
家
庭
の
経

済
生
活
、（
3
）
消
費
者
の
権
利
と
責
任
、

（
4
）
消
費
行
動
と
資
源
・
環
境
で
す
。
高

高
校
家
庭
科
と
金
融
教
育

高
校
生
対
象
の

金
融
教
育
に
お
け
る
授
業
展
開
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橋
先
生
は
「
自
立
し
た
消
費
者
」「
金
融
ト

ラ
ブ
ル
・
多
重
債
務
の
実
態
と
対
処
法
」

「
家
庭
経
済
と
家
計
管
理
」「
長
期
的
資
産

管
理
」
を
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
柱
と
し
、
手
作

り
の
プ
リ
ン
ト
を
用
い
て
16
時
間
の
授
業
を

構
成
し
て
い
ま
す
（
表
１
）。

　

例
え
ば
、「
自
立
し
た
消
費
者
」
の
単
元

で
は
、「
契
約
っ
て
何
？
」
と
い
う
切
り
口

か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
を

例
に
、「
契
約
と
自
己
責
任
」「
様
々
な
問

題
商
法
」
を
理
解
。
ニ
ュ
ー
ス
な
ど
身
近
で

話
題
に
な
っ
て
い
る
具
体
例
を
出
し
て
生
徒

自
身
に
も
考
え
さ
せ
、
そ
の
対
策
や
消
費

者
の
権
利
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
同
時
に
、

具
体
的
な
相
談
窓
口
な
ど
を
紹
介
し
、「
ま

ず
誰
か
に
相
談
す
る
、
自
分
一
人
で
抱
え
込

ま
な
い
」こ
と
を
繰
り
返
し
伝
え
て
い
ま
す
。

　
「
家
庭
経
済
と
家
計
管
理
」の
単
元
で
は
、

税
金
や
家
計
の
収
入
と
支
出
、
正
社
員
や

ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
の
働
き
方
に
よ
る
収
入
の

違
い
を
、資
料
を
用
い
て
明
ら
か
に
し
ま
す
。

さ
ら
に
、
一
人
暮
ら
し
を
想
定
し
た
１
カ
月

の
生
活
費
の
収
支
を
考
え
る
ワ
ー
ク
シ
ー
ト

を
個
々
に
作
成
し
、「
自
分
の
問
題
」
と
し

て
意
識
さ
せ
る
授
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

生
徒
た
ち
は
、
１
カ
月
の
食
費
の
計
算
に
も

苦
戦
。
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
つ
つ
、
自
分

の
食
べ
た
い
メ
ニ
ュ
ー
を
予
算
内
で
や
り
く

り
す
る
苦
労
を
実
感
し
、
一
人
分
の
料
理
は

材
料
費
だ
け
で
高
く
つ
く
場
合
が
あ
り
、

【表１】高橋先生の『家庭総合・消費生活と資源・環境』カリキュラム

学習項目 時
数 主な学習内容 演習・VTR

自立した消費者

１ 契約と自己責任 ー

１ 様々な問題商法 ビデオ「ミッションR３悪質商法撃退作戦」
30分

２
問題商法に対する対策と契約解除の方法
・クーリングオフ制度
・消費者契約法
・中途解約

ビデオ「だまされないで！！悪質商法
Noと言わなきゃダメだニャー」14分/25分
演習「３つの事例について対応策を考え、
契約解除通知を書く」

クレジット ２
クレジットとは
クレジットの特徴と利用上の注意
カードの種類と支払い方法の違い

演習「分割払いとリボルビング払いの返済
金額の計算」

ローンと
多重債務 ２

ローンとは
金利と利息制限法
多重債務とは
多重債務の対応策

演習「金利計算」
ビデオ「アリtoキリギリスの！！多重債務に
ご用心」22分

家庭経済 ２
家計と国民経済との関係
税金の種類
家計の収入と支出

演習「家計の収入と支出の分類」

家計管理

１ 収入を得るには
様 な々働き方による収入の違い 演習「正社員とフリーターの生涯収入の計算」

１ １カ月に必要な食費 演習「理想的な食費の算出」

２ 一人暮らしの家計管理
家族を持った場合の家計管理 演習「家計管理」

長期的資産管理 3 住宅ローンのポイントと健全なローンの組み方
ライフコースの設計

演習「住宅ローン」
演習「経済設計」
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【表2】「ライフコースの設計」のワークシート

家
族
が
多
く
な
る
ほ
ど
外
食
す
る
よ
り
も

経
済
的
で
あ
る
こ
と
な
ど
も
学
ん
で
い
き

ま
す
。

　

高
橋
先
生
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
終
盤
は
、

未
来
を
想
像
す
る
授
業
で
す
。「
マ
イ
ホ
ー

ム
を
買
う
と
し
た
ら
？
」
を
テ
ー
マ
に
、
住

宅
広
告
か
ら
住
み
た
い
家
を
見
つ
け
て
資

金
計
画
を
立
て
て
い
き
ま
す
。
生
徒
は
「
経

済
設
計
の
た
め
の
統
計
参
考
資
料
」
を
与

え
ら
れ
、
自
身
の
想
定
す
る
将
来
プ
ラ
ン

に
応
じ
た
想
定
年
収
や
支
出
な
ど
を
も
と

に
、
住
宅
ロ
ー
ン
の
金
利
ま
で
考
慮
し
た
資

金
計
画
を
立
て
な
が
ら
、
マ
イ
ホ
ー
ム
購
入

計
画
を
設
計
し
ま
す
。

　

そ
し
て
最
後
は
、
老
後
の
資
金
計
画
ま

で
踏
ま
え
た
「
ラ
イ
フ
コ
ー
ス
の
設
計
」
で

す
。
生
徒
が
理
想
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
ワ
ー

ク
シ
ー
ト
で
作
成
し
ま
す
（
表
２
）。
収
入

計
画
や
支
出
計
画
の
柱
と
な
る
消
費
支
出
、

住
宅
費
用
、
老
後
資
金
、
結
婚
費
用
、
子

ど
も
の
養
育
費
ま
で
細
か
く
計
算
し
、『
生

涯
収
入
予
想
額

−

生
涯
支
出
予
想
額
＝
残

せ
る
財
産
』
を
導
き
出
す
と
こ
ろ
が
ゴ
ー
ル

と
な
り
ま
す
。

　

生
徒
は
授
業
を
通
じ
て
、「
生
活
す
る
に

は
さ
ま
ざ
ま
な
費
用
が
か
か
る
こ
と
」
に

初
め
て
気
付
く
場
合
も
多
く
、「
節
約
す

高
校
生
の
描
く

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
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金
融
教
育
の
現
場
レ
ポ
ー
ト

高校生の描くライフプランと向き合う高校家庭科

東京都

東京都立忍岡高等学校 高橋靖子教諭

る
こ
と
の
大
切
さ
を
痛
感
し
、
や
り
く
り
し

て
い
る
親
を
尊
敬
し
、
親
に
感
謝
し
た
い
」

と
い
う
感
想
を
口
に
し
ま
す
。
さ
ら
に
将
来

に
向
け
て
、「
自
己
資
金
を
計
画
的
に
蓄
え

る
こ
と
の
必
要
性
」「
長
期
の
生
活
を
踏
ま

え
た
ロ
ー
ン
の
返
済
計
画
を
考
え
る
大
切

さ
」「
安
定
し
た
収
入
が
な
け
れ
ば
資
金
計

画
を
立
て
る
こ
と
も
難
し
い
こ
と
」
な
ど
に

も
理
解
が
深
ま
っ
て
い
く
と
い
い
ま
す
。

　
「
特
に
将
来
を
想
像
す
る
の
は
楽
し
い
た

め
、
生
徒
た
ち
は
こ
う
し
た
授
業
に
は
意

欲
的
に
取
り
組
み
ま
す
。
た
だ
、
お
金
に

苦
労
を
し
た
こ
と
の
な
い
生
徒
は
家
の
光
熱

費
が
い
く
ら
な
の
か
も
知
り
ま
せ
ん
し
、
年

収
１
億
円
と
か
、
豪
邸
を
建
て
よ
う
と
か
、

宝
く
じ
を
収
入
に
見
込
む
な
ど
、
現
実
離

れ
し
た
将
来
像
を
持
つ
生
徒
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。
一
方
で
、
お
金
に
苦
労
す
る
親

の
姿
を
見
て
き
た
生
徒
ほ
ど
お
金
の
価
値
や

節
約
に
対
す
る
意
識
も
高
く
、
堅
実
な
ラ

イ
フ
プ
ラ
ン
を
立
て
て
い
ま
す
。
総
じ
て
、

経
済
的
に
夢
を
持
て
な
い
で
い
る
生
徒
が
多

い
中
で
、
実
際
に
達
成
可
能
と
考
え
ら
れ
る

収
入
を
計
画
立
て
て
い
く
と
、“
夫
婦
で
安

定
し
た
職
場
に
勤
め
、
定
年
ま
で
働
き
続

け
る
”
と
い
う
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
が
最
も
理
想

的
と
い
う
、
夢
が
持
ち
に
く
い
現
実
が
顕
れ

て
く
る
の
が
最
近
の
傾
向
で
す
」
と
高
橋

先
生
。

　

お
金
を
稼
い
だ
こ
と
の
な
い
高
校
生
に

と
っ
て
、
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
は
「
理
想
」
で

あ
り
「
現
実
」
と
は
異
な
り
ま
す
。
想

定
収
入
以
上
に
高
い
マ
イ
ホ
ー
ム
を
購
入

し
よ
う
と
し
て
、
最
終
的
に
「
残
せ
る
財

産
」
が
マ
イ
ナ
ス
に
な
っ
て
し
ま
い
、
現

実
は
理
想
通
り
に
は
い
か
な
い
こ
と
を
、

生
徒
た
ち
も
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
上
で
実
感
し

て
い
き
ま
す
。
そ
ん
な
生
徒
た
ち
を
見
守

り
な
が
ら
、
高
橋
先
生
は
、「
家
庭
科
で

は
、
消
費
す
る
た
め
に
は
ま
ず
働
い
て
収

入
を
得
る
こ
と
、
使
え
る
お
金
に
は
限
り

が
あ
る
こ
と
、
社
会
と
つ
な
が
り
を
持
ち

関
わ
っ
て
い
く
こ
と
、
な
ど
の
学
習
す
べ

き
事
柄
を
明
確
に
し
、
自
分
の
人
生
で
一
番

い
い
選
択
が
で
き
る
よ
う
に
、
そ
の
基
本
の

考
え
方
を
勉
強
す
る
場
と
す
る
こ
と
が
大

事
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
」と
話
し
ま
す
。

　
「
高
等
学
校
で
学
ぶ
家
庭
科
は
、
知
っ
て

お
か
な
け
れ
ば
社
会
に
出
て
か
ら
困
る
勉

強
ば
か
り
で
す
。
自
立
し
た
社
会
人
と
な
っ

て
、
日
本
の
経
済
の
活
性
化
に
も
貢
献
で

き
る
賢
い
消
費
者
を
育
て
る
た
め
に
も
、
私

は
必
修
授
業
と
し
て
力
を
入
れ
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

高
等
学
校
の
金
融
教
育
、

「
理
想
」
と
「
現
実
」

忍岡高等学校の生活科学科ではパソコン設備も整い、Excelで家計管理や栄養計算
などを行う授業などの実践的な教育も行われている。
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