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人
は
時
と
し
て
合
理
的
で
な
い
行
動
を
と
り
ま
す
。

そ
う
し
た
生
身
の
人
間
を
前
提
と
し
た
経
済
学
が
行
動
経
済
学
で
す
。

経
済
学
者
の
真
壁
昭
夫
先
生
が
皆
さ
ん
を
行
動
経
済
学
の
世
界
に
ご
案
内
し
ま
す
。

真壁 昭夫 （まかべ あきお）

経済学者。信州大学経済学部教授。1953年生まれ。76年 
一橋大学商学部卒と同時に第一勧業銀行に入行、83年ロン
ドン大学経営学部大学院（修士）卒業、85年メリル・リンチ 
社ニューヨーク本社出向。DKB INT’L出向・トレーディング 
部長。市場営業部および資金証券部の各市場営業グループ 
次長を経て98年第一勧銀総合研究所金融市場調査部長。 
その後、内閣府経済動向分析チームメンバー、第一勧銀総研 
やみずほ総研の主席研究員を経て2003年から信州大学大
学院イノベーション・マネジメント・センター特任教授兼任、
05年から同大学経済学部教授。著書は「日本がギリシャに
なる日」（ビジネス社）、「行動経済学入門」（ダイヤモンド社）、

「実践 行動ファイナンス入門」（アスキー新書）、「下流にな
らない生き方」（講談社）など多数。

心
の
経
済
学
で
暮
ら
し
を
考
え
る

─
よ
り
よ
い
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
へ
の
示
唆

連載エッセイ

の

第4回

連載エッセイ
の 第4回

金
融
市
場
で
は
伝
統
的
な
経
済
の
理
論
に
は
フ
ィ
ッ

ト
し
な
い
例
外
的
な
事
象
＝
ア
ノ
マ
リ
ー
（anom

aly

）

が
発
生
し
て
い
ま
す
。
伝
統
的
な
経
済
学
の
サ
イ
ド
か

ら
も
、
既
存
の
理
論
を
修
正
し
、
ア
ノ
マ
リ
ー
の
解
明

を
進
め
よ
う
と
い
う
試
み
が
進
ん
で
き
ま
し
た
。
し
か

し
、
ア
ノ
マ
リ
ー
を
説
明
す
る
に
は
心
の
働
き
を
理
論

の
中
に
取
り
込
ん
で
あ
る
行
動
経
済
学
に
大
き
な
優
位

性
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

ア
ノ
マ
リ
ー
は
伝
統
的
な
経
済
学
で
理
論
的
に
説

明
で
き
な
い
例
外
的
な
事
象
の
こ
と
で
す
。
端
的
な

ア
ノ
マ
リ
ー
の
例
は
バ
ブ
ル
で
す
。
そ
れ
以
外
に
も
、

こ
れ
ま
で
、
行
動
経
済
学
の
特
徴
を
3
回
に
わ
た
っ
て

説
明
し
て
き
ま
し
た
。
第
4
回
は
総
集
編
と
し
て
実
際

の
暮
ら
し
で
役
立
つ
視
点
を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

第
1
回
、
第
2
回
で
述
べ
た
通
り
、
伝
統
的
な
経
済

学
は
中
長
期
的
な
観
点
で
経
済
を
分
析
す
る
こ
と
を
目

指
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で
は
、
私
た
ち
は
合
理
的

に
行
動
し
、
市
場
は
効
率
的
で
あ
る
と
の
仮
定
の
も
と

で
研
究
が
進
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
金
融
資
産
の
評
価

や
分
析
に
用
い
ら
れ
て
い
る
金
融
工
学
も
伝
統
的
な
経

済
学
の
一
分
野
で
あ
り
、
中
長
期
的
な
資
産
価
格
等
を

考
え
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

行
動
経
済
学
で
は
私
た
ち
は
と
き
と
し
て
合
理
的
で

は
な
く
市
場
も
効
率
的
で
は
な
い
こ
と
を
認
め
た
上
で

理
論
を
構
築
し
ま
す
。
そ
れ
は
短
期
的
な
市
場
の
変
動

を
説
明
す
る
の
に
適
し
て
い
ま
す
。

1
ア
ノ
マ
リ
ー
を
考
え
る
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投
資
の
世
界
で
は
、
逆
張
り
の
投
資
戦
略
と
か
、
カ

レ
ン
ダ
ー
効
果
（
1
月
に
株
式
か
ら
の
リ
タ
ー
ン
が

高
ま
り
や
す
い
、
月
曜
日
は
株
価
が
下
が
る
な
ど
）

と
い
っ
た
ア
ノ
マ
リ
ー
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

逆
張
り
の
投
資
戦
略
と
は
、
市
場
の
流
れ
（
ト
レ

ン
ド
）
と
反
対
の
売
買
を
す
る
こ
と
、
つ
ま
り
、
価

格
が
下
落
し
て
い
る
株
式
を
購
入
し
、
上
昇
し
て
い

る
銘
柄
を
売
却
す
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。
こ
の
戦
略

が
成
立
す
る
た
め
の
重
要
な
条
件
は
、
金
融
資
産
の

価
格
は
い
ず
れ
平
均
的
な
水
準
に
戻
る
可
能
性
が
高

い
と
い
う
こ
と
で
す
。

伝
統
的
な
経
済
学
は
、
金
融
資
産
の
価
格
は
ラ
ン

ダ
ム
ウ
ォ
ー
ク
（
で
た
ら
め
な
動
き
）
に
従
い
、
将

来
の
価
格
を
予
見
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
と
考
え
て

き
ま
し
た
。
し
か
し
、
逆
張
り
の
投
資
戦
略
の
有
効

性
は
必
ず
し
も
伝
統
的
な
経
済
学
の
考
え
が
経
済
を

支
配
す
る
も
の
で
は
な
い
こ
と
を
示
唆
す
る
と
い
え

ま
す
。

短
期
的
か
つ
大
き
な
市
場
の
変
化
は
、
ニ
ュ
ー
ス
な

ど
で
も
投
資
家
に
よ
る
売
り
圧
力
が
出
た
た
め
と
い
っ

た
、
後
付
け
の
説
明
に
終
始
す
る
こ
と
が
多
い
よ
う
に

思
い
ま
す
。
何
が
投
資
家
心
理
に
影
響
し
た
の
か
、
ア

ノ
マ
リ
ー
の
要
因
を
よ
り
深
く
理
解
す
る
上
で
行
動
経

済
学
の
視
点
は
役
に
立
つ
と
思
い
ま
す
。

ア
ノ
マ
リ
ー
を
よ
り
身
近
に
理
解
す
る
た
め
に
、

バ
ブ
ル
の
発
生
と
崩
壊
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

バ
ブ
ル
の
発
生
過
程
で
は
、
多
く
の
投
資
家
が
我

先
に
と
株
式
や
不
動
産
に
投
資
し
ま
す
。
中
に
は
借

り
入
れ
に
よ
り
、
自
分
の
お
金
以
上
の
金
額
を
投
資

や
投
機
に
振
り
向
け
る
人
も
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
周

囲
が
や
る
か
ら
自
分
も
や
る
と
い
う
群
集
心
理
に
駆

り
立
て
ら
れ
た
根
拠
な
き
熱
狂
の
産
物
だ
と
い
え
る

で
し
ょ
う
。

そ
う
し
た
熱
狂
的
な
市
場
心
理
が
拡
大
す
る
中
、

一
部
の
目
ざ
と
い
投
資
家
は
早
い
段
階
で
相
場
か
ら

手
を
引
き
、
利
益
を
確
定
さ
せ
て
い
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
景
気
の
過
熱
感
へ
の
懸
念
が
高
ま
り
始
め

る
と
、
こ
う
し
た
投
資
家
達
は
続
々
と
売
り
の
動
き

を
加
速
さ
せ
る
た
め
、
バ
ブ
ル
形
成
期
を
上
回
る
ペ
ー

ス
で
相
場
が
下
落
し
、
バ
ブ
ル
は
崩
壊
し
ま
す
。

バ
ブ
ル
に
は
後
始
末
が
必
要
で
す
。
こ
れ
は
、
バ

ラ
ン
ス
シ
ー
ト
調
整
と
不
良
債
権
の
処
理
で
す
。
多

く
の
企
業
や
家
計
は
支
出
よ
り
も
バ
ブ
ル
期
に
積
み

上
げ
ら
れ
た
借
金
を
返
す
こ
と
を
優
先
し
、
バ
ラ
ン

ス
シ
ー
ト
の
健
全
化
が
進
み
ま
す
。
一
方
、
金
融
機

関
は
返
済
の
可
能
性
が
低
下
し
た
債
権
を
償
却
（
＝

貸
出
を
減
ら
す
）
す
る
こ
と
で
、
財
務
内
容
の
健
全

化
を
進
め
ま
す
。

バ
ブ
ル
の
後
始
末
は
、
認
知
的
不
協
和
（
自
分
の

考
え
や
期
待
と
は
異
な
る
事
実
を
突
き
付
け
ら
れ
る

こ
と
に
よ
る
不
快
感
）
と
の
戦
い
と
い
っ
て
も
よ
い

で
し
ょ
う
。
投
資
家
に
と
っ
て
バ
ブ
ル
の
崩
壊
は
損

失
が
雪
だ
る
ま
式
に
増
加
す
る
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。

一
部
の
投
資
家
や
企
業
経
営
者
は
損
の
確
定
を
嫌
っ

て
資
産
の
売
却
を
先
延
ば
し
し
た
り
、
損
を
挽
回
し

よ
う
と
リ
ス
ク
の
高
い
投
資
に
走
っ
て
し
ま
い
、
最

終
的
な
投
げ
売
り
の
イ
ン
パ
ク
ト
を
増
幅
さ
せ
て
し

ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
銀
行
の
経
営
者
が

不
良
債
権
処
理
に
二
の
足
を
踏
む
と
、
景
気
低
迷
を

長
引
か
せ
る
だ
け
で
な
く
、
景
気
回
復
局
面
で
の
貸

バ
ブ
ル
と
ど
う
付
き
合
う
か

2

出
の
た
め
の
リ
ス
ク
テ
イ
ク
を
抑
圧
す
る
要
因
に
な

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
の
よ
う
に
バ
ブ
ル
の
発
生
と
崩
壊
に
は
、
私
た

ち
の
心
の
働
き
が
大
き
く
関
与
し
て
い
ま
す
。
私
た

ち
が
富
を
追
求
す
る
以
上
、
い
つ
も
ど
こ
か
で
大
な

り
小
な
り
バ
ブ
ル
は
発
生
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
バ
ブ
ル
に
賭
け
て
一
攫
千
金
を
夢
見
る
と
い

う
判
断
も
あ
る
で
し
ょ
う
が
、
バ
ブ
ル
は
投
資
の
規

律
を
ゆ
が
め
、
認
知
的
不
協
和
に
直
面
す
る
リ
ス
ク

を
も
た
ら
す
と
考
え
て
、
一
切
バ
ブ
ル
と
思
し
き
動

き
に
手
を
出
さ
な
い
こ
と
も
一
つ
の
方
法
で
し
ょ
う
。

ア
ノ
マ
リ
ー
や
バ
ブ
ル
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
で
、

心
の
動
き
と
経
済
行
動
の
関
連
が
見
え
て
き
た
と
思

い
ま
す
が
、
こ
こ
で
、
新
し
い
理
論
で
あ
る
神
経
経

済
学
に
つ
い
て
、
そ
の
一
部
を
紹
介
す
る
こ
と
と
し

ま
し
ょ
う
。

人
間
の
心
理
を
考
え
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
現
実
の

経
済
や
金
融
市
場
の
動
き
を
分
析
し
よ
う
と
す
る
の

が
行
動
経
済
学
で
す
が
、
最
近
で
は
さ
ら
に
進
ん
で
、

人
間
が
合
理
的
で
は
な
い
の
は
脳
の
働
き
に
よ
る
も

の
だ
か
ら
、
脳
の
意
思
決
定
の
仕
組
み
を
考
え
よ
う

と
い
う
、
新
し
い
方
向
が
示
さ
れ
て
お
り
、
そ
れ
が

「
神
経
経
済
学
」
と
い
う
理
論
で
す
。
考
え
て
み
る
と
、

人
間
が
何
か
し
よ
う
と
す
る
と
き
に
は
、
頭
＝
脳
で

考
え
て
意
思
決
定
す
る
わ
け
で
す
。
投
資
行
動
で
あ

れ
食
べ
た
り
飲
ん
だ
り
で
あ
れ
、
す
る
こ
と
す
べ
て

が
、
最
終
的
に
は
脳
の
機
能
を
考
え
れ
ば
な
ぜ
そ
う

す
る
の
か
が
解
明
で
き
る
は
ず
で
す
。

脳
の
働
き
と
経
済
学

3
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最
近
の
研
究
で
は
、
脳
の
中
で
分
泌
さ
れ
る
ド
ー

パ
ミ
ン
と
い
う
ホ
ル
モ
ン
の
一
種
が
、
重
要
な
働
き

を
担
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
私
た
ち

の
脳
は
神
経
細
胞
の
塊
な
の
で
す
が
、
ド
ー
パ
ミ
ン

は
、
そ
の
神
経
細
胞
の
間
で
情
報
を
伝
達
す
る
役
目

を
果
た
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
、
私
た
ち
が
何
か
を
し
よ
う
と
す
る
と
き
に
は
、

必
ず
脳
の
中
で
ド
ー
パ
ミ
ン
が
分
泌
さ
れ
、
そ
れ

に
よ
っ
て
脳
が
意
思
決
定
を
行
い
、
体
の
各
部
に
行

動
を
起
こ
す
よ
う
指
示
を
与
え
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

投
資
行
動
を
行
う
と
き
、
脳
の
中
で
「
今
、
こ
の
株

式
を
買
う
と
儲
か
る
か
も
し
れ
な
い
」
と
い
う
情
報

が
、
ド
ー
パ
ミ
ン
の
働
き
に
よ
っ
て
神
経
細
胞
の
中

で
や
り
取
り
さ
れ
、
そ
れ
で
実
際
の
行
動
が
起
き
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

ド
ー
パ
ミ
ン
の
分
泌
に
は
、
人
間
の
経
験
や
学
習
が

反
映
さ
れ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。「
か
つ
て
特
定

の
株
式
を
購
入
し
た
ら
儲
か
っ
た
」
と
い
う
経
験
は
、

脳
の
中
で
一
種
の
快
感
と
し
て
残
っ
て
い
る
は
ず
で
す

か
ら
、
ド
ー
パ
ミ
ン
の
分
泌
を
促
し
、「
今
度
も
、
儲

け
ら
れ
る
可
能
性
が
高
い
」
と
い
う
情
報
と
な
っ
て
、

脳
細
胞
の
中
で
や
り
取
り
さ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

逆
に
、「
相
場
が
大
き
く
乱
高
下
す
る
と
き
、
儲
け
る

の
は
難
し
い
」
と
い
う
感
覚
が
残
っ
て
い
る
と
、「
今
は
、

お
と
な
し
く
し
て
お
こ
う
」
と
い
う
判
断
に
結
び
つ
く

可
能
性
が
高
い
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

私
た
ち
の
脳
に
は
、
実
際
の
経
験
や
感
情
な
ど
多

く
の
情
報
が
蓄
積
さ
れ
て
お
り
、
そ
れ
が
ド
ー
パ
ミ

ン
の
分
泌
に
結
び
つ
い
て
、
日
常
の
意
思
決
定
に
大

き
な
影
響
を
与
え
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
う

す
る
と
、
適
切
な
投
資
行
動
を
行
う
た
め
に
は
、
実

際
に
行
っ
た
投
資
体
験
や
、
本
な
ど
で
勉
強
し
た
知

識
を
頭
の
中
で
整
理
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思

い
ま
す
。

そ
れ
は
、
投
資
の
意
思
決
定
を
行
う
と
き
に
、
経

験
や
知
識
を
整
理
し
て
お
か
な
い
と
、
脳
の
中
に
蓄

積
さ
れ
た
そ
れ
ら
の
情
報
を
適
切
に
利
用
す
る
こ
と

が
難
し
い
か
ら
で
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が
頭
の
中

で
ゴ
チ
ャ
ゴ
チ
ャ
に
な
っ
て
い
る
と
、
ド
ー
パ
ミ
ン

が
適
切
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
分
泌
さ
れ
な
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
そ
れ
で
は
、
投
資
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
う
ま

く
掴
む
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

神
経
経
済
学
や
ド
ー
パ
ミ
ン
に
つ
い
て
知
識
が
あ

れ
ば
儲
け
ら
れ
る
と
い
っ
た
単
純
な
話
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
そ
う
し
た
脳
の
機
能
を
知
っ
て
い

る
と
、
う
ま
く
い
っ
た
と
き
、
あ
る
い
は
失
敗
し
た

と
き
に
、
そ
の
情
報
を
次
に
生
か
す
か
た
ち
で
脳
の

神
経
細
胞
の
中
に
残
す
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
そ
れ
が
で
き
れ
ば
、
投
資
だ
け
で
は
な
く
、

日
常
生
活
の
判
断
に
お
い
て
も
役
に
立
つ
知
識
と
い

え
る
で
し
ょ
う
。

英
語
で
は
景
気
を
“Business C

ycle

”
と
表
現

し
ま
す
。
事
業
環
境
は
良
く
な
っ
た
り
悪
く
な
っ
た

り
す
る
も
の
で
常
に
循
環
し
て
い
る
と
い
う
発
想
で

す
。
こ
れ
を
日
本
で
は
「
気
」、
す
な
わ
ち
人
間
の
心

理
に
な
ぞ
ら
え
て
表
し
て
い
ま
す
。

バ
ブ
ル
崩
壊
後
の
わ
が
国
は
資
産
価
格
の
下
落
に

直
面
し
「
も
う
リ
ス
ク
を
と
る
こ
と
は
懲
り
懲
り
だ
」

と
い
う
“
羹
（
あ
つ
も
の
）
に
懲
り
て
膾
（
な
ま

す
）
を
吹
く
”
状
況
で
あ
っ
た
と
い
え
ま
す
。
そ
し
て
、

私
た
ち
は
リ
ス
ク
を
と
る
投
資
よ
り
も
現
金
の
保
有

を
優
先
し
、
企
業
も
設
備
投
資
や
賃
金
を
増
や
そ
う

と
し
な
か
っ
た
た
め
、
デ
フ
レ
経
済
が
発
生
し
た
の

で
す
。
こ
れ
は
、
現
状
に
悲
観
す
る
あ
ま
り
、
将
来

に
対
す
る
明
る
い
見
方
を
持
て
な
く
な
っ
た
社
会
全

体
の
心
の
動
き
の
結
果
だ
と
も
い
え
る
で
し
ょ
う
。

「
消
費
者
心
理
が
改
善
し
、
消
費
性
向
が
高
ま
れ
ば

需
要
の
伸
び
が
期
待
で
き
、
需
給
ギ
ャ
ッ
プ
は
解
消

に
向
か
う
は
ず
」
と
は
い
う
も
の
の
、
一
度
凍
り
つ

い
た
人
び
と
の
心
理
を
解
き
ほ
ぐ
す
こ
と
は
、
口
で

言
う
ほ
ど
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

現
在
、
異
次
元
の
金
融
緩
和
、
機
動
的
な
財
政
政
策
、

成
長
戦
略
か
ら
成
る
、
い
わ
ゆ
る
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
に
よ

り
、
わ
が
国
の
経
済
は
立
ち
直
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、

こ
れ
は
国
民
の
心
に
働
き
か
け
る
こ
と
を
重
視
し
た
政

策
が
効
果
を
表
し
て
い
る
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

と
は
い
え
、
少
子
高
齢
化
や
財
政
悪
化
な
ど
、
私

た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
の
厳
し
さ
を
考
え
る
と
、
自

分
の
暮
ら
し
は
自
分
で
守
る
と
い
う
意
識
を
持
つ
こ

と
が
大
切
で
あ
り
、
経
済
や
金
融
に
つ
い
て
、
自
分

な
り
に
理
解
し
判
断
す
る
力
は
ま
す
ま
す
重
要
に
な

る
で
し
ょ
う
。
金
融
商
品
に
関
す
る
知
識
だ
け
が
あ
っ

て
も
、
バ
ブ
ル
や
相
場
の
過
熱
感
に
翻
弄
さ
れ
て

は
、
人
生
に
お
け
る
お
金
の
余
裕
度
は
低
下
し
て
し

ま
い
ま
す
。
そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
も
、
伝
統
的
な

理
論
を
用
い
て
中
長
期
的
な
経
済
の
動
き
を
考
え
つ

つ
、
短
期
的
な
動
き
を
行
動
経
済
学
の
視
点
で
理
解

す
る
こ
と
は
、
自
身
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
っ
た

リ
ス
ク
テ
イ
ク
を
考
え
る
一
つ
の
視
座
に
な
る
と
思

い
ま
す
。
ま
ず
は
、
自
分
自
身
の
意
思
決
定
に
つ
い
て
、

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
て
き
た
行
動
経
済
学
の
理

論
を
も
と
に
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

よ
り
よ
い
暮
ら
し
の
た
め
に
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