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は
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を
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は
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と
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が
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に
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の
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の
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に
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と
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を
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し
が
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で
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が
、
こ
こ
は
注
意

が
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で
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。
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は
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残
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ス
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方
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。
こ
の
方
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で
は
カ
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ド
利
用
残
高
の
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に
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、
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払
額
が
変
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り
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す（
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ば
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具
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に
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す
。
さ
ら
に
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に
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に
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万
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の
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と
１
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の
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粧
品（
合
計
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、
リ
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払
い
で
購
入
し
ま
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。
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ド
利
用
残
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合
計
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で
、
残
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が
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便利ばかりでは
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読者のご質問にお答えするこのコーナー。
今回はクレジットカードに関するご相談です。
クレジットカードは便利ですし、ポイントもつきます。
現金がなくても買い物ができるので、ついつい使い過ぎて
しまうこともあります。欲しい物をすぐに手に入れたいという
思いから、支払方法のひとつであるリボルビング払い
（以下リボ払い）を利用する人も増えているようです。
ご質問のケースのように、あとからリボ払いに切り替えたいという
ニーズもあるでしょう。しかし、リボ払いは使い方によっては、
支払期間が長くなり、結果として、返済負担が重くなるケースがあります。
リボ払いを利用するときや切り替えるときには、
注意点をしっかり確認しておきましょう。

文／宮﨑真紀子（ファイナンシャル・プランナー）

ク
レ
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ッ
ト
カ
ー
ド
の

支
払
額
が
多
く
な
っ
て
び
っ
く
り
！

リ
ボ
払
い
に
切
り
替
え
た
い
の
で
す
が…

今
回
の
ご
質
問
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５
０
０
０
円
に
な
り
ま
す
の
で
、
残

高
ラ
ン
ク
が
１
か
ら
２
へ
変
わ
り
、
９
月
以
降

の
支
払
額
が
７
５
０
０
円
に
増
え
ま
す
。
リ
ボ

払
い
を
増
や
す
と
困
っ
た
こ
と
に
な
る
と
思
い
、

９
月
は
買
い
物
に
リ
ボ
払
い
を
利
用
し
な
か
っ

た
場
合
、
10
月
は
残
高
ラ
ン
ク
は
下
が
り
５
０

０
０
円
の
支
払
い
に
戻
り
ま
す
。
こ
れ
が
残
高

ス
ラ
イ
ド
方
式
の
大
ま
か
な
仕
組
み
で
す（
図

表
２
参
照
）。

図表1：残高スライド方式の支払コースの一例

※実際の支払時には元金の支払いの他に手数料が必要です。

今月
7月

翌月
8月

翌々月
9月

3カ月後
10月

利 用 残 高

毎月の支払額

残 高 ラ ン ク

10万円未満

5,000円

1

10～15万円未満

7,500円

2

15～20万円未満

10,000円

3

10万円

15万円

8万円
購入

7万5,000円
残高

3万円
購入

5,000円

9万7,500円
残高

7,500円

9万2,500円
残高

5,000円支
払
額

残
高
ラ
ン
ク
１

残
高
ラ
ン
ク
２

合
計
10
万
５
０
０
０
円

リボでの買い物

￥0

図表2：残高スライド方式の仕組み
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リ
ボ
払
い
で
陥
り
や
す
い
失
敗
例

　

欲
し
い
物
が
す
ぐ
に
手
に
入
り
１
回
の
支
払

い
は
少
額
で
Ｏ
Ｋ
、
月
々
の
支
払
い
が
定
額
な

の
で
家
計
の
管
理
が
し
や
す
い
、
と
い
っ
た
便

利
な
リ
ボ
払
い
で
す
が
、
次
の
よ
う
な
失
敗
例

も
あ
り
ま
す
。

知
ら
な
い
う
ち
に

リ
ボ
払
い
に
な
っ
て
い
た

　

作
っ
た
カ
ー
ド
が〝
リ
ボ
払
い
専
用
カ
ー
ド
〞

だ
っ
た
り
、
最
初
の
設
定
が
支
払
い
を
全
部
リ

ボ
払
い
に
す
る
方
法
に
な
っ
て
い
た
と
い
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
新
し
く
カ
ー
ド
を
作
る
と
き

に
ポ
イ
ン
ト
が
お
得
に
貯
ま
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

に
惹
か
れ
、
よ
く
考
え
ず
に
リ
ボ
払
い
を
選
択

し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
よ
う
で
す
。
支
払
方

法
が
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
は
十
分
に
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

気
が
つ
い
た
ら

残
高
が
膨
ら
ん
で
い
た

　

こ
れ
が
リ
ボ
払
い
の
最
も
怖
い
点
で
す
。
同

じ
残
高
ラ
ン
ク（
例
え
ば
10
万
円
未
満
）な
ら
、

毎
月
５
０
０
０
円
の
支
払
い
で
買
い
物
を
続
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
な
ら
気
軽
に
買
い

物
が
で
き
る
と
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
リ
ボ

払
い
の
手
数
料
は
一
般
的
に
年
率
15
％
で
計
算

さ
れ
て
い
ま
す
。
毎
月
の
よ
う
に
買
い
物
を
繰

り
返
し
て
い
る
と
、
カ
ー
ド
利
用
残
高
は
増
え

て
し
ま
い
、
カ
ー
ド
の
支
払
い
負
担
か
ら
な
か

な
か
逃
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
ど
の
買
い
物

の
支
払
い
が
終
わ
っ
た
の
か
も
わ
か
ら
な
く
な

っ
て
し
ま
い
ま
す
。
図
表
２
の
例
で
も
、
バ
ッ

グ
の
支
払
い
は
い
つ
ま
で
で
靴
の
支
払
い
は
い

つ
か
ら
始
ま
る
の
か
、
と
て
も
わ
か
り
づ
ら
く

な
っ
て
い
ま
す
。
３
万
円
の
買
い
物
の
中
で
、

化
粧
品
の
１
万
円
分
だ
け
で
も
１
回
払
い
に
し

て
い
れ
ば
、
カ
ー
ド
利
用
残
高
も
手
数
料
も
減

ら
せ
た
は
ず
。
利
用
明
細
は
必
ず
確
認
し
、
利

用
残
高
・
毎
月
の
支
払
額
・
手
数
料
を
把
握
し

て
く
だ
さ
い
。

い
き
な
り

今
回
の
支
払
額
が
増
え
た

　

残
高
ス
ラ
イ
ド
方
式
で
は
、
カ
ー
ド
利
用
残

高
に
応
じ
て
支
払
額
が
増
減
し
ま
す
。
５
０
０

０
円
の
口
座
引
き
落
と
し
で
予
定
し
て
い
て
、

残
高
ラ
ン
ク
が
上
が
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
に
気

づ
か
な
い
で
い
る
と
「
引
き
落
と
し
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
」
と
い
っ
た
通
知
が
き
て
し
ま
い
ま

す
。
カ
ー
ド
払
い
は
締
切
日
に
よ
っ
て
支
払
月

が
ず
れ
ま
す
の
で
、
忘
れ
た
頃
に
思
っ
て
い
た

よ
り
も
多
い
金
額
の
引
き
落
と
し
が
あ
り
、
び

っ
く
り
す
る
と
い
う
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

図
表
２
の
例
で
は
、
残
高
ラ
ン
ク
が
上
が
っ

て
し
ま
っ
た
こ
と
に
驚
き
、
翌
月
は
リ
ボ
払
い

を
止
め
て
い
ま
す
。
と
は
い
え
カ
ー
ド
利
用
残

高
は
残
っ
て
い
ま
す
の
で
、
５
０
０
０
円
ず
つ

19
回
の
支
払
い
が
必
要
で
す
。
何
も
買
っ
て
い

な
い
の
に
１
年
半
以
上
支
払
い
は
続
き
ま
す
。

そ
の
間
５
０
０
０
円
の
支
払
い
が
負
担
に
な
っ

て
く
る
と
、
ま
た
リ
ボ
払
い
に
頼
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
さ
ら
に
こ
の
頻
度
が
増
え
て
し
ま
う

と
、
残
高
ラ
ン
ク
が
上
が
り
支
払
い
の
負
担
が

増
え
て
、
い
よ
い
よ
リ
ボ
払
い
か
ら
抜
け
出
せ

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
挙
げ
句
の
果
て
に

は
、
リ
ボ
払
い
で
の
毎
月
の
支
払
額
す
ら
給
料

か
ら
支
払
う
の
が
難
し
く
な
る
こ
と
も
考
え
ら

れ
ま
す
。

繰
り
上
げ
返
済
が
で
き
ま
す

　

こ
う
な
ら
な
い
た
め
に
は
、「
繰
り
上
げ
返

済
」
を
上
手
に
使
う
の
が
お
勧
め
で
す
。
ボ
ー

ナ
ス
時
な
ど
余
裕
の
あ
る
と
き
に
返
済
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
提
携
金
融
機
関
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
な

ど
で
簡
単
に
で
き
る
こ
と
が
多
い
の
で
、
各
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会
社
に
確
認
し
て
み
ま
し
ょ

う
。
今
回
の
事
例
で
は
、
８
万
円
の
バ
ッ
グ
を

一
括
で
支
払
う
の
は
無
理
だ
っ
た
の
で
リ
ボ
払

い
に
し
ま
し
た
。
毎
月
１
万
円
の
支
払
い
に
も

自
信
が
な
か
っ
た
の
で
、
５
０
０
０
円
の
コ
ー

ス
を
選
び
16
回
で
支
払
う
よ
う
に
し
ま
し
た
。

で
も
、
頑
張
れ
ば
１
万
円
払
え
る
月
も
あ
る
は

ず
で
す
。
ま
た
、
今
回
は
駄
目
で
も
次
の
ボ
ー

ナ
ス
で
残
金
を
払
う
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
実
は
、
リ
ボ
払
い
は
「
お
金
を
借
り

て
買
い
物
を
し
て
い
る
」
の
と
同
じ
な
の
で
、

早
く
支
払
い
を
済
ま
せ
る
こ
と
が
、
最
も
お
得

な
の
で
す
。

リボ払いを上手に使うための

ポイント
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

1

2

3

カードを作るときにリボ払いについて確認する。
リボ払いで選択した毎月の支払額は自分に合っています

か？ 高額にすると支払えなくなりますが、逆に少額にすると

支払期間が長くなってしまいます。

余裕ができたら繰り上げ返済をする。
繰り上げ返済ができます。これを使って早く返済すると手数

料も減らせます。

リボ払いを利用するのは、高額な買い物のとき、
または買い物が重なったときに限る。
カード利用全般に言えることですが、毎月の利用明細を確

認することはとても重要です。特にリボ払いは利用額がわ

かりにくいので、ついつい使い過ぎてしまいます。またリボ

払いや分割払いを利用すると手数料が必要になります。
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