
自
分
に
必
要
な
保
障
を
知
る
こ
と
が
、

適
正
な
見
直
し
の
第
一
歩
で
す

　

保
険
は
起
き
て
し
ま
っ
た
ら
困
る
「
も
し
も

の
場
合
」
に
お
金
の
面
か
ら
備
え
る
も
の
で
す
。

自
分
は
ど
の
よ
う
な
リ
ス
ク
に
備
え
よ
う
と
し

て
い
る
の
か
、
そ
の
た
め
に
は
ど
の
保
険
を
選

び
、
ど
れ
だ
け
の
保
障
を
付
け
れ
ば
よ
い
か
を

冷
静
に
考
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
れ
は
加

入
す
る
と
き
だ
け
で
な
く
、
見
直
し
を
す
る
と

き
で
も
同
じ
で
す
。
備
え
る
べ
き
リ
ス
ク
、
そ

れ
が
現
実
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
に
必
要
と

す
る
保
障
額
は
、
自
分
の
年
齢
や
家
族
構
成
、

収
入
な
ど
の
変
化
に
応
じ
て
増
減
し
て
い
く
も

の
だ
か
ら
で
す
。
加
入
時
の
ま
ま
に
し
て
お
く

の
で
は
な
く
、
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
て
保

障
内
容
・
保
障
額
を
見
直
し
て
い
く
こ
と
で
、

適
正
な
保
険
に
よ
っ
て
万
一
に
備
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
保
険
の
見
直
し
を
考
え
る
際
に

は
、
健
康
保
険
や
公
的
年
金
な
ど
に
よ
る
保
障

に
つ
い
て
確
認
し
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

生
活
す
る
う
え
で
経
済
的
に
困
る
事
態
に
な
っ

た
場
合
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
公
的
サ
ポ
ー
ト
が

あ
る
こ
と
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。
主
な
も
の

を
挙
げ
る
と
、
次
の
と
お
り
で
す
。

　

病
気
や
ケ
ガ
で
医
療
費
が
高
額
に
な
る
場
合

に
は
、
医
療
費
の
自
己
負
担
額
を
一
定
額
ま
で

に
抑
え
る
高
額
療
養
費
制
度
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
病
気
や
ケ
ガ
を
し
て
障
害
状
態
に
な
り
、

仕
事
や
生
活
が
制
限
さ
れ
る
場
合
に
は
障
害
の

程
度
に
よ
っ
て
障
害
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
会
社
員
や
公
務
員
で
あ
れ
ば
さ
ら

に
手
厚
い
支
援
が
あ
り
、
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
の

療
養
の
た
め
仕
事
を
休
む
場
合
に
は
、
傷
病
手

当
金
と
し
て
給
与
の
３
分
の
２
が
１
年
半
に
わ

た
り
支
給
さ
れ
ま
す（
１
年
半
を
超
え
て
も
傷

病
が
治
ら
な
い
場
合
に
は
、
障
害
の
程
度
に
応

じ
て
障
害
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
に
な
り
ま

す
）。

　

万
一
、
生
計
を
立
て
て
い
る
人
が
死
亡
し
て
、

配
偶
者
と
子
ど
も
が
遺
さ
れ
た
場
合
に
は
、
遺

族
基
礎
年
金
や
遺
族
厚
生
年
金
が
支
給
さ
れ
ま

す
。

　

こ
う
し
た
公
的
な
サ
ポ
ー
ト
に
加
え
、「
も

し
も
の
場
合
」
へ
の
備
え
は
、
貯
蓄
で
行
う
こ

と
が
望
ま
し
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
の
う
え

で
、
貯
蓄
や
公
的
な
サ
ポ
ー
ト
だ
け
で
は
カ
バ

ー
で
き
な
い
部
分
に
つ
い
て
保
険
で
準
備
す
る

よ
う
に
心
掛
け
れ
ば
、
保
障
の
無
駄
も
不
足
も

防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
、
保
険
と
貯

蓄
の
両
輪
で
リ
ス
ク
に
備
え
て
い
く
場
合
、
そ

の
バ
ラ
ン
ス
も
考
慮
の
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
収
入

が
増
え
て
貯
蓄
が
増
え
て
い
け
ば
、
そ
の
配
分

を
見
直
す
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

適
正
な
保
険
を
選
ぶ
た
め
の

見
直
し
の
ポ
イ
ン
ト

　

次
に
、
生
命
保
険
の
見
直
し
の
き
っ
か
け
と

な
る
３
つ
の
ケ
ー
ス
を
ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

　

ケ
ー
ス
１

マ
イ
ホ
ー
ム
購
入
は
生
命
保
険
を
見
直
す
よ
い

機
会
で
す
。

　

マ
イ
ホ
ー
ム
を
買
う
と
き
に
住
宅
ロ
ー
ン
を

組
む
の
が
一
般
的
で
す
。
そ
の
と
き
、
多
く
の

金
融
機
関
で
は
、
ロ
ー
ン
契
約
者
が
団
体
信
用

生
命
保
険（
以
下
、
団
信
）に
加
入
す
る
こ
と
を

融
資
の
条
件
に
し
て
い
ま
す
。
団
信
は
保
障
額

が
ロ
ー
ン
の
残
高
と
同
じ
に
な
る
よ
う
に
設
計

さ
れ
て
い
る
の
で
、
契
約
者
に
万
一
の
こ
と
が

あ
れ
ば
住
宅
ロ
ー
ン
は
団
信
の
保
険
金
で
相
殺

さ
れ
、
ロ
ー
ン
は
残
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
に
、
団
信
に
加
入
し
て
い
れ
ば
、

万
一
の
場
合
に
も
遺
さ
れ
た
家
族
は
ロ
ー
ン
の

返
済
を
す
る
必
要
が
な
く
、
住
居
費
の
負
担
が

抑
え
ら
れ
る
の
で
、
そ
の
分
の
生
命
保
険
の
死

亡
保
障
額
を
減
ら
す
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

「
家
を
買
っ
た
ら
保
険
を
見
直
す
と
よ
い
」
と

よ
く
言
わ
れ
る
の
は
こ
の
た
め
で
す
。

　

こ
れ
は
、
団
信
加
入
に
よ
っ
て
、
す
で
に
加

入
し
て
い
る
生
命
保
険
と
保
障
が
重
複
す
る
こ

と
に
な
っ
た
の
で
、
そ
の
重
複
す
る
部
分
の
見

直
し
が
考
え
ら
れ
る
ケ
ー
ス
で
す
。

　

ほ
か
に
も
、
複
数
の
保
険
に
加
入
し
て
い
る

た
め
、
世
帯
主
の
死
亡
保
障
が
複
数
あ
る
ケ
ー

ス
が
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。
学
資
保
険（
こ
ど
も

保
険
）に
世
帯
主
の
死
亡
保
障
が
付
い
て
い
な

い
か
、
勤
務
先
を
通
し
て
団
体
保
険
に
加
入
し

て
い
な
い
か
、
そ
の
ほ
か
に
加
入
し
て
い
る
生

命
保
険
は
な
い
か
な
ど
を
確
認
し
ま
す
。
複
数

の
死
亡
保
障
の
う
ち
、
何
の
目
的
で
い
く
ら
備

え
た
い
か
と
い
う
点
で
重
複
す
る
部
分
の
保
障

を
削
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
保
険
料
の
負
担
を

減
ら
す
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

た
だ
、
マ
イ
ホ
ー
ム
購
入
な
ど
を
機
に
保
険

を
見
直
し
た
と
こ
ろ
、
そ
も
そ
も
加
入
し
て
い

た
保
障
額
が
十
分
で
な
い
こ
と
が
判
明
す
る
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
要
注
意
で
す
。
保
険
料
を

節
約
す
る
こ
と
ば
か
り
に
気
を
と
ら
れ
る
の
で

は
な
く
、
慎
重
に
見
直
す
姿
勢
が
必
要
で
す
。

　

ケ
ー
ス
２

子
ど
も
の
誕
生
、
子
ど
も
の
独
立
、
退
職
な
ど
、

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
の
転
換
期
は
、
保
険
を
見
直

す
た
め
の
大
切
な
時
期
で
す
。

　

生
命
保
険
の
死
亡
保
障
は
、
万
一
の
場
合
に

も
遺
さ
れ
た
家
族
が
経
済
的
に
困
る
こ
と
な
く

生
活
し
て
い
け
る
よ
う
に
備
え
る
も
の
で
す
。

そ
の
た
め
、
必
要
な
保
障
額
は
自
分
の
ラ
イ
フ

ス
テ
ー
ジ
に
よ
っ
て
変
化
し
ま
す
。

　

シ
ン
グ
ル
時
代
は
、
一
般
に
遺
族
の
た
め
に

お
金
を
遺
す
必
要
が
な
い
の
で
、
死
亡
保
障
は

不
要
だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

子
ど
も
が
生
ま
れ
た
ら
、
子
ど
も
が
独
立
す

る
ま
で
の
教
育
費
や
養
育
費
を
考
え
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
配
偶
者
の
生
活
費
・
老

後
資
金
も
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
一
般
的

に
こ
の
必
要
保
障
額
は
、
末
子
が
誕
生
し
た
直

後
が
最
も
大
き
く
な
り
ま
す
。
子
ど
も
が
成
長

す
る
に
つ
れ
て
備
え
る
べ
き
教
育
費
も
養
育
費

も
減
っ
て
い
く
の
で
、
必
要
な
保
障
額
も
徐
々

に
小
さ
く
な
っ
て
い
き
ま
す
（
図
表
１
参
照
）。

　

子
ど
も
が
独
立
し
た
後
は
教
育
費
に
備
え
る

必
要
が
な
く
、
子
ど
も
を
養
育
す
る
た
め
の
生

活
費
も
考
慮
し
な
く
て
よ
い
の
で
、
大
き
な
死

きちんと管理、
生命保険・医療保険
保険の見直しを考えるきっかけはさまざまです。
家族が増えたので今の保険では保障が
不十分なのではないかと心配になることもあれば、家計を
見直していて毎月の保険料を節約したいと考えることもあるでしょう。
また、新しい保険の広告を見て、今加入している保険では、
入院や手術の保障が不足しているのではないかと心配になることも
あるかもしれません。保険は一度加入したら、そのまま
持ち続ければよいというものではありません。
適切なタイミングで見直した方がよい場合もあります。
今回は生命保険・医療保険の見直しについて考えてみましょう。

文／森田和子（ファイナンシャル・プランナー）

加
入
し
て
い
る
保
険
の

保
障
内
容
が
古
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

見
直
し
た
方
が
い
い
の
で
し
ょ
う
か
？

今
回
の
ご
質
問
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自
分
に
必
要
な
保
障
を
知
る
こ
と
が
、

適
正
な
見
直
し
の
第
一
歩
で
す

　

保
険
は
起
き
て
し
ま
っ
た
ら
困
る
「
も
し
も

の
場
合
」
に
お
金
の
面
か
ら
備
え
る
も
の
で
す
。

自
分
は
ど
の
よ
う
な
リ
ス
ク
に
備
え
よ
う
と
し

て
い
る
の
か
、
そ
の
た
め
に
は
ど
の
保
険
を
選

び
、
ど
れ
だ
け
の
保
障
を
付
け
れ
ば
よ
い
か
を

冷
静
に
考
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
れ
は
加

入
す
る
と
き
だ
け
で
な
く
、
見
直
し
を
す
る
と

き
で
も
同
じ
で
す
。
備
え
る
べ
き
リ
ス
ク
、
そ

れ
が
現
実
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
に
必
要
と

す
る
保
障
額
は
、
自
分
の
年
齢
や
家
族
構
成
、

収
入
な
ど
の
変
化
に
応
じ
て
増
減
し
て
い
く
も

の
だ
か
ら
で
す
。
加
入
時
の
ま
ま
に
し
て
お
く

の
で
は
な
く
、
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
て
保

障
内
容
・
保
障
額
を
見
直
し
て
い
く
こ
と
で
、

適
正
な
保
険
に
よ
っ
て
万
一
に
備
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
保
険
の
見
直
し
を
考
え
る
際
に

は
、
健
康
保
険
や
公
的
年
金
な
ど
に
よ
る
保
障

に
つ
い
て
確
認
し
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

生
活
す
る
う
え
で
経
済
的
に
困
る
事
態
に
な
っ

た
場
合
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
公
的
サ
ポ
ー
ト
が

あ
る
こ
と
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。
主
な
も
の

を
挙
げ
る
と
、
次
の
と
お
り
で
す
。

　

病
気
や
ケ
ガ
で
医
療
費
が
高
額
に
な
る
場
合

に
は
、
医
療
費
の
自
己
負
担
額
を
一
定
額
ま
で

に
抑
え
る
高
額
療
養
費
制
度
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
病
気
や
ケ
ガ
を
し
て
障
害
状
態
に
な
り
、

仕
事
や
生
活
が
制
限
さ
れ
る
場
合
に
は
障
害
の

程
度
に
よ
っ
て
障
害
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
会
社
員
や
公
務
員
で
あ
れ
ば
さ
ら

に
手
厚
い
支
援
が
あ
り
、
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
の

療
養
の
た
め
仕
事
を
休
む
場
合
に
は
、
傷
病
手

当
金
と
し
て
給
与
の
３
分
の
２
が
１
年
半
に
わ

た
り
支
給
さ
れ
ま
す（
１
年
半
を
超
え
て
も
傷

病
が
治
ら
な
い
場
合
に
は
、
障
害
の
程
度
に
応

じ
て
障
害
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
に
な
り
ま

す
）。

　

万
一
、
生
計
を
立
て
て
い
る
人
が
死
亡
し
て
、

配
偶
者
と
子
ど
も
が
遺
さ
れ
た
場
合
に
は
、
遺

族
基
礎
年
金
や
遺
族
厚
生
年
金
が
支
給
さ
れ
ま

す
。

　

こ
う
し
た
公
的
な
サ
ポ
ー
ト
に
加
え
、「
も

し
も
の
場
合
」
へ
の
備
え
は
、
貯
蓄
で
行
う
こ

と
が
望
ま
し
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
の
う
え

で
、
貯
蓄
や
公
的
な
サ
ポ
ー
ト
だ
け
で
は
カ
バ

ー
で
き
な
い
部
分
に
つ
い
て
保
険
で
準
備
す
る

よ
う
に
心
掛
け
れ
ば
、
保
障
の
無
駄
も
不
足
も

防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
、
保
険
と
貯

蓄
の
両
輪
で
リ
ス
ク
に
備
え
て
い
く
場
合
、
そ

の
バ
ラ
ン
ス
も
考
慮
の
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
収
入

が
増
え
て
貯
蓄
が
増
え
て
い
け
ば
、
そ
の
配
分

を
見
直
す
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

適
正
な
保
険
を
選
ぶ
た
め
の

見
直
し
の
ポ
イ
ン
ト

　

次
に
、
生
命
保
険
の
見
直
し
の
き
っ
か
け
と

な
る
３
つ
の
ケ
ー
ス
を
ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

　

ケ
ー
ス
１

マ
イ
ホ
ー
ム
購
入
は
生
命
保
険
を
見
直
す
よ
い

機
会
で
す
。

　

マ
イ
ホ
ー
ム
を
買
う
と
き
に
住
宅
ロ
ー
ン
を

組
む
の
が
一
般
的
で
す
。
そ
の
と
き
、
多
く
の

金
融
機
関
で
は
、
ロ
ー
ン
契
約
者
が
団
体
信
用

生
命
保
険（
以
下
、
団
信
）に
加
入
す
る
こ
と
を

融
資
の
条
件
に
し
て
い
ま
す
。
団
信
は
保
障
額

が
ロ
ー
ン
の
残
高
と
同
じ
に
な
る
よ
う
に
設
計

さ
れ
て
い
る
の
で
、
契
約
者
に
万
一
の
こ
と
が

あ
れ
ば
住
宅
ロ
ー
ン
は
団
信
の
保
険
金
で
相
殺

さ
れ
、
ロ
ー
ン
は
残
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
に
、
団
信
に
加
入
し
て
い
れ
ば
、

万
一
の
場
合
に
も
遺
さ
れ
た
家
族
は
ロ
ー
ン
の

返
済
を
す
る
必
要
が
な
く
、
住
居
費
の
負
担
が

抑
え
ら
れ
る
の
で
、
そ
の
分
の
生
命
保
険
の
死

亡
保
障
額
を
減
ら
す
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

「
家
を
買
っ
た
ら
保
険
を
見
直
す
と
よ
い
」
と

よ
く
言
わ
れ
る
の
は
こ
の
た
め
で
す
。

　

こ
れ
は
、
団
信
加
入
に
よ
っ
て
、
す
で
に
加

入
し
て
い
る
生
命
保
険
と
保
障
が
重
複
す
る
こ

と
に
な
っ
た
の
で
、
そ
の
重
複
す
る
部
分
の
見

直
し
が
考
え
ら
れ
る
ケ
ー
ス
で
す
。

　

ほ
か
に
も
、
複
数
の
保
険
に
加
入
し
て
い
る

た
め
、
世
帯
主
の
死
亡
保
障
が
複
数
あ
る
ケ
ー

ス
が
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。
学
資
保
険（
こ
ど
も

保
険
）に
世
帯
主
の
死
亡
保
障
が
付
い
て
い
な

い
か
、
勤
務
先
を
通
し
て
団
体
保
険
に
加
入
し

て
い
な
い
か
、
そ
の
ほ
か
に
加
入
し
て
い
る
生

命
保
険
は
な
い
か
な
ど
を
確
認
し
ま
す
。
複
数

の
死
亡
保
障
の
う
ち
、
何
の
目
的
で
い
く
ら
備

え
た
い
か
と
い
う
点
で
重
複
す
る
部
分
の
保
障

を
削
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
保
険
料
の
負
担
を

減
ら
す
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

た
だ
、
マ
イ
ホ
ー
ム
購
入
な
ど
を
機
に
保
険

を
見
直
し
た
と
こ
ろ
、
そ
も
そ
も
加
入
し
て
い

た
保
障
額
が
十
分
で
な
い
こ
と
が
判
明
す
る
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
要
注
意
で
す
。
保
険
料
を

節
約
す
る
こ
と
ば
か
り
に
気
を
と
ら
れ
る
の
で

は
な
く
、
慎
重
に
見
直
す
姿
勢
が
必
要
で
す
。

　

ケ
ー
ス
２

子
ど
も
の
誕
生
、
子
ど
も
の
独
立
、
退
職
な
ど
、

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
の
転
換
期
は
、
保
険
を
見
直

す
た
め
の
大
切
な
時
期
で
す
。

　

生
命
保
険
の
死
亡
保
障
は
、
万
一
の
場
合
に

も
遺
さ
れ
た
家
族
が
経
済
的
に
困
る
こ
と
な
く

生
活
し
て
い
け
る
よ
う
に
備
え
る
も
の
で
す
。

そ
の
た
め
、
必
要
な
保
障
額
は
自
分
の
ラ
イ
フ

ス
テ
ー
ジ
に
よ
っ
て
変
化
し
ま
す
。

　

シ
ン
グ
ル
時
代
は
、
一
般
に
遺
族
の
た
め
に

お
金
を
遺
す
必
要
が
な
い
の
で
、
死
亡
保
障
は

不
要
だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

子
ど
も
が
生
ま
れ
た
ら
、
子
ど
も
が
独
立
す

る
ま
で
の
教
育
費
や
養
育
費
を
考
え
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
配
偶
者
の
生
活
費
・
老

後
資
金
も
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
一
般
的

に
こ
の
必
要
保
障
額
は
、
末
子
が
誕
生
し
た
直

後
が
最
も
大
き
く
な
り
ま
す
。
子
ど
も
が
成
長

す
る
に
つ
れ
て
備
え
る
べ
き
教
育
費
も
養
育
費

も
減
っ
て
い
く
の
で
、
必
要
な
保
障
額
も
徐
々

に
小
さ
く
な
っ
て
い
き
ま
す
（
図
表
１
参
照
）。

　

子
ど
も
が
独
立
し
た
後
は
教
育
費
に
備
え
る

必
要
が
な
く
、
子
ど
も
を
養
育
す
る
た
め
の
生

活
費
も
考
慮
し
な
く
て
よ
い
の
で
、
大
き
な
死

図表1：世帯主年齢と必要保障額の推移の例

図表2：保険金・給付金を受け取るまでの流れ

（歳）

〈世帯主年齢〉

〈
必
要
保
障
額
〉

28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63

5000

4500

4000

3500

3000

2500

2000

1500

1000

500

0

第２子誕生

第1子誕生

マイホーム購入

1 保険会社へ連絡 加入している保険の担当者、保険会社のコールセンターなどへ電話する。

2 請求の案内を受け取る 入院や手術の給付金を請求したいことを伝えると書類が送付される。

3 必要書類を提出 必要な書類は保険会社により異なる。診断書については、保険会社の指定す
る診断書に限るもの、医療機関の発行する診断書でよいもの、ほかの保険会
社に提出した診断書のコピーで構わない場合などもあるのでよく確認する。

4 保険会社が支払い可否を判断 保険会社による審査が行われる。

5 保険金・給付金を受け取る 支払いは銀行振込みが一般的。

（万円）
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亡
保
障
は
不
要
に
な
り
ま
す
。
老
後
を
見
据
え

て
不
要
な
保
険
は
整
理
し
、
保
険
料
が
負
担
に

な
る
場
合
に
は
貯
蓄
で
対
応
で
き
な
い
か
考
え

て
み
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
老
後
資
金
の
準
備

が
こ
れ
か
ら
で
あ
れ
ば
、
生
命
保
険
に
は
さ
ま

ざ
ま
な
タ
イ
プ
の
も
の
が
あ
る
の
で
、
老
後
資

金
の
準
備
に
適
し
た
保
険
を
検
討
し
て
み
る
こ

と
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

ケ
ー
ス
３

新
し
い
医
療
保
険
の
保
障
内
容
が
、
現
在
加
入

し
て
い
る
保
険
と
大
き
く
違
う
場
合
に
は
、
保

険
の
見
直
し
を
検
討
し
ま
す
。

　

次
々
に
新
し
い
商
品
が
登
場
す
る
医
療
保
険

に
つ
い
て
は
、
一
昔
前
の
保
険
に
加
入
し
て
い

た
の
で
は
不
安
だ
と
い
う
人
が
多
い
よ
う
で
す
。

現
在
加
入
し
て
い
る
保
険
を
解
約
し
て
、
新
し

い
保
険
に
加
入
す
る
こ
と
を
検
討
す
る
人
も
多

い
の
で
す
が
、
ほ
か
の
方
法
も
考
え
て
み
ま
し

ょ
う
。

　

例
え
ば
、
現
在
加
入
し
て
い
る
「
入
院
１
日

あ
た
り
５
０
０
０
円
の
医
療
保
険
」
に
先
進
医

療
や
通
院
保
障
が
な
い
の
で
、
そ
れ
を
解
約
し
、

新
し
く
「
先
進
医
療
＋
通
院
保
障
＋
入
院
１
日

あ
た
り
１
万
円
の
医
療
保
険
」
へ
の
加
入
を
検

討
す
る
と
し
ま
し
ょ
う
。
検
討
の
結
果
、
保
険

料
が
上
が
っ
た
と
し
て
も
無
理
な
く
支
払
っ
て

い
け
る
金
額
で
あ
れ
ば
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
保
険
を
取
り
替
え
る
の
で
は
な
く
、

現
在
の
「
入
院
１
日
あ
た
り
５
０
０
０
円
の
医

療
保
険
」
は
そ
の
ま
ま
に
し
て
、
新
し
く
「
先

進
医
療
＋
通
院
保
障
＋
入
院
１
日
あ
た
り
５
０

０
０
円
の
医
療
保
険
」
に
追
加
で
加
入
す
る
方

法
も
考
え
ら
れ
ま
す
。
年
齢
が
若
い
と
き
に
加

入
し
た
保
険
で
あ
れ
ば
、
保
険
料
負
担
が
軽
い

点
を
考
慮
し
た
も
の
で
す
。
ま
た
、
先
進
医
療

や
通
院
保
障
が
付
い
て
い
な
い
古
い
保
険
が
、

新
し
い
保
険
よ
り
も
す
べ
て
の
保
障
の
面
で
劣

る
と
い
う
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
な
か
に
は
、

古
い
保
険
の
方
が
保
障
が
充
実
し
て
い
る
面
も

あ
り
ま
す
の
で
、
新
し
い
部
分
だ
け
に
目
を
奪

わ
れ
ず
に
慎
重
に
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

　

さ
ら
に
、
先
に
ご
説
明
し
た
高
額
療
養
費
制

度
を
考
慮
し
ま
し
ょ
う
。
健
康
保
険
の
対
象
に

な
る
医
療
費
で
あ
れ
ば
、
１
カ
月
の
自
己
負
担

に
上
限
額
が
あ
り
、
そ
れ
以
上
は
か
か
り
ま
せ

ん
。
上
限
額
は
所
得
や
年
齢
に
よ
っ
て
異
な
り
、

所
得
の
高
い
人
は
自
己
負
担
が
高
く
、
低
い
人

や
高
齢
の
人
は
少
な
く
な
り
ま
す
。
例
え
ば
１

０
０
万
円
の
医
療
費
が
か
か
っ
た
場
合
の
自
己

負
担
額
は
、
50
歳
で
年
収
８
０
０
万
円
の
人
で

は
約
17
万
円
で
す
が
、
同
じ
50
歳
で
も
年
収
７

５
０
万
円
で
は
約
９
万
円
、
75
歳
で
年
収
３
５

０
万
円
で
は
約
６
万
円
で
す
。
治
療
が
長
引
い

た
場
合
に
は
そ
の
上
限
額
が
４
カ
月
目
か
ら
は

さ
ら
に
下
が
り
ま
す（
く
わ
し
く
は
厚
生
労
働

省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
）。
高
額
療
養
費
制
度
を
利
用
し
た
場
合

の
自
分
の
自
己
負
担
額
の
上
限
を
確
認
し
、
こ

れ
を
補
う
形
で
医
療
保
険
を
活
用
す
る
と
い
う

考
え
方
も
で
き
ま
す
し
、
現
在
の
貯
蓄
が
あ
れ

ば
、
必
ず
し
も
医
療
保
険
に
加
入
す
る
必
要
は

な
い
と
い
う
場
合
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

　

健
康
保
険
の
対
象
外
に
な
る
先
進
医
療
へ
の

関
心
は
高
い
の
で
す
が
、
先
進
医
療
を
実
施
で

き
る
医
療
機
関
も
限
ら
れ
る
う
え
、
先
進
医
療

を
受
け
る
場
合
に
は
同
意
書
へ
の
署
名
も
必
要

に
な
り
ま
す
。
少
な
く
と
も
自
分
が
知
ら
な
い

う
ち
に
先
進
医
療
を
受
け
て
高
額
の
医
療
費
を

請
求
さ
れ
る
よ
う
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
診

察
、
検
査
、
投
薬
、
入
院
料
な
ど
、
通
常
の
治

療
と
共
通
す
る
部
分
は
、
健
康
保
険
が
適
用
さ

れ
、
高
額
療
養
費
制
度
の
対
象
に
も
な
り
ま
す
。

先
進
医
療
を
受
け
る
場
合
を
想
定
し
て
、
現
在

加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
を
見
直
す
こ
と
は
慎

重
に
考
え
る
べ
き
で
し
ょ
う
。

　

新
し
い
保
険
の
こ
と
は
気
に
な
り
ま
す
が
、

保
険
料
は
年
齢
に
応
じ
て
高
く
な
る
の
で
、
40

〜
50
代
に
な
る
と
保
険
料
の
面
で
見
直
し
が
難

し
く
な
り
、
先
々
は
健
康
面
か
ら
も
見
直
し
が

難
し
く
な
る
人
が
増
え
て
い
き
ま
す
。
い
つ
か

は
見
直
し
が
で
き
な
い
と
き
が
く
る
と
い
う
割

り
切
り
の
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
も
必
要
で
す
。

保
険
金
・
給
付
金
の

請
求
時
の
注
意
点

　

せ
っ
か
く
保
険
に
加
入
し
て
い
る
の
で
す
か

ら
、
も
し
も
の
場
合
に
は
、
し
っ
か
り
と
保
険

金
を
受
け
取
り
た
い
も
の
で
す
。
も
っ
と
も
、

保
険
金
の
請
求
は
保
険
会
社
か
ら
の
連
絡
を
待

っ
て
行
う
わ
け
で
は
な
い
の
で
注
意
が
必
要
で

す
。
入
院
給
付
金
や
死
亡
保
険
金
な
ど
を
生
命

保
険
会
社
か
ら
受
け
取
る
に
は
、
加
入
者
側
か

ら
請
求
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
給
付
金
や
保

険
金
を
受
け
取
る
ま
で
の
一
般
的
な
流
れ
は
、

図
表
２
を
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
ち
ら
か
ら
請
求
し
な
け
れ
ば
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
な
い
と
は
い
え
、
意
思
表
示
が
で
き

な
い
場
合
や
、
病
名
や
余
命
の
告
知
を
受
け
て

い
な
い
た
め
に
本
人
が
請
求
で
き
な
い
場
合
も

あ
り
ま
す
。
意
識
不
明
の
状
態
で
入
院
し
て
い

る
と
き
や
、
が
ん
の
告
知
を
受
け
ず
に
が
ん
の

治
療
を
し
て
い
る
と
き
な
ど
で
す
。

　

保
険
に
よ
っ
て
は
そ
の
よ
う
な
場
合
に
代
理

人
が
請
求
で
き
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
配
偶
者

や
子
ど
も
な
ど
決
め
ら
れ
た
範
囲
の
親
族
の
う

ち
、
あ
ら
か
じ
め
指
定
さ
れ
た
指
定
請
求
代
理

人
が
本
人
に
代
わ
っ
て
保
険
金
や
給
付
金
を
請

求
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
指
定
請
求
代
理
人

の
指
定
が
で
き
る
保
険
の
場
合
、
保
険
契
約
時

に
本
人
が
必
要
に
応
じ
て
指
定
し
ま
す
。
契
約

時
に
指
定
を
し
て
い
な
い
場
合
、
も
し
く
は
指

定
し
た
か
ど
う
か
覚
え
て
い
な
い
場
合
は
、
契

約
途
中
で
も
指
定
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、

保
険
会
社
に
問
い
合
わ
せ
て
み
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
指
定
請
求
代
理
人
は
、
必
要
に
応
じ
て
適

宜
変
更
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

加
入
し
て
い
る
保
険
に
つ
い
て
家
族
に
知
ら

せ
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。
も
し
も
の
場
合

に
保
障
さ
れ
る
こ
と
を
知
ら
な
け
れ
ば
、
家
族

は
保
険
金
を
請
求
で
き
ま
せ
ん
。
自
分
は
ど
の

保
険
会
社
の
ど
の
よ
う
な
保
険
に
加
入
し
て
い

る
の
か
、
事
前
に
家
族
に
も
伝
え
て
お
く
こ
と

で
、
請
求
漏
れ
を
防
げ
ま
す
。
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