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ナ
ッ
ジ
で
誘
導
す
る

　
２
０
１
７
年
に
ノ
ー
ベ
ル
経
済
学
賞
を
授
与

さ
れ
た
シ
カ
ゴ
大
学
教
授
リ
チ
ャ
ー
ド
・
セ
イ

ラ
ー
。
こ
の
セ
イ
ラ
ー
が
、
盟
友
で
あ
る
ハ
ー

バ
ー
ド
大
学
教
授
の
法
学
者
キ
ャ
ス
・
サ
ン
ス

テ
ィ
ー
ン
と
一
緒
に
提
案
し
た
概
念
が
「
ナ
ッ

ジ
」
で
す
。 

ナ
ッ
ジ
と
は
、「
肘
で
突
っ
つ
く
」

と
い
う
意
味
で
、
人
が
何
か
を
選
択
す
る
際
、

よ
り
よ
い
選
択
に
つ
な
が
る
よ
う
に
促
す
工
夫

を
い
い
ま
す
。

　
ナ
ッ
ジ
の
効
果
に
つ
い
て
、
よ
く
用
い
ら
れ

る
例
は
、
オ
ラ
ン
ダ
・
ア
ム
ス
テ
ル
ダ
ム
の
国

際
空
港
の
小
便
器
の
排
水
溝
付
近
に
描
か
れ
た

ハ
エ
の
絵
で
す
。
男
性
た
ち
は
ハ
エ
の
絵
を
狙

っ
て
、
用
を
足
す
の
で
、
飛
び
散
り
が
80
％
減

り
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
ナ
ッ
ジ
が
最
も
効
果
を
発
揮
し
た

例
が
、
臓
器
移
植
の
同
意
で
す
。
臓
器
を
摘
出

す
る
に
は
二
つ
の
方
法
が
あ
り
ま
す
。
一
つ
は

死
亡
し
た
人
が
生
前
、
臓
器
移
植
に
同
意
す
る

と
意
思
表
示
し
て
い
る
場
合
に
限
り
、
そ
の
臓

器
を
摘
出
で
き
る
「
オ
プ
ト
イ
ン
方
式
」。
も

う
一
つ
は
、
生
前
に
反
対
意
思
を
表
示
し
て
い

な
い
場
合
に
摘
出
で
き
る
「
オ
プ
ト
ア
ウ
ト
方

式
」。
日
本
は
オ
プ
ト
イ
ン
方
式
を
採
用
し
て

い
ま
す
。

　
人
間
が
合
理
的
な
ら
ば
、
オ
プ
ト
イ
ン
方
式

で
も
オ
プ
ト
ア
ウ
ト
方
式
で
も
、
結
果
は
同
じ

に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
実
際
に
は
、
選
択
肢

の
初
期
値
を
表
す
デ
フ
ォ
ル
ト
の
回
答
を
「
オ

プ
ト
イ
ン
方
式
」
＝
「
臓
器
移
植
に
同
意
し
な

い
」
に
す
る
か
、「
オ
プ
ト
ア
ウ
ト
方
式
」
＝

「
臓
器
移
植
に
同
意
す
る
」
に
す
る
か
で
、
結

果
に
大
き
な
差
が
現
れ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い

ま
す
。例
え
ば
、欧
州
諸
国
で
は
、デ
ン
マ
ー
ク
、

ド
イ
ツ
、
イ
ギ
リ
ス
、
オ
ラ
ン
ダ
が
オ
プ
ト
イ

ン
方
式
を
採
用
し
て
い
ま
す
が
、
同
意
率
は
４

～
28
％
と
低
水
準
に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。
他

方
、
オ
プ
ト
ア
ウ
ト
方
式
を
採
用
し
て
い
る
ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
、
ベ
ル
ギ
ー
、
ポ
ー
ラ
ン
ド
、
ポ

ル
ト
ガ
ル
、
フ
ラ
ン
ス
、
ハ
ン
ガ
リ
ー
、
オ
ー

ス
ト
リ
ア
で
は
、
同
意
率
は
86
～
１
０
０
％
と

き
わ
め
て
高
水
準
で
す
。

　
ナ
ッ
ジ
を
実
際
の
行
動
変
容
に
活
用
し
よ
う

と
す
る
国
も
あ
り
ま
す
。
２
０
０
８
年
７
月
、

イ
ギ
リ
ス
の
保
守
党
の
デ
ー
ヴ
ィ
ッ
ド
・
キ
ャ

メ
ロ
ン
と
そ
の
協
力
者
は
、
行
動
経
済
学
を
経

済
政
策
に
活
用
す
る
こ
と
に
興
味
を
持
っ
て
、

セ
イ
ラ
ー
に
協
力
を
求
め
ま
し
た
。
２
０
１
０

年
５
月
の
総
選
挙
で
保
守
党
が
勝
つ
と
、
キ
ャ

メ
ロ
ン
は
首
相
と
な
り
、
イ
ギ
リ
ス
の
内
閣
府

の
下
に
、「
行
動
洞
察
チ
ー
ム
」（
通
称
ナ
ッ
ジ・

ユ
ニ
ッ
ト
）
を
組
織
し
た
の
で
す
。
例
え
ば
、

税
金
滞
納
者
に
税
金
を
支
払
う
よ
う
催
促
す
る

た
め
に
、「
イ
ギ
リ
ス
の
納
税
者
の
ほ
と
ん
ど

（
90
％
以
上
）
が
税
金
を
期
限
内
に
支
払
っ
て

い
る
」、「
あ
な
た
は
ま
だ
納
税
し
て
い
な
い
少

数
派
の
１
人
で
す
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
手

紙
で
添
え
る
と
い
う
フ
ィ
ー
ル
ド
実
験
を
行
っ

た
と
こ
ろ
、
税
金
の
納
付
率
が
５
％
以
上
も
高

ま
っ
た
と
い
い
ま
す
。
ナ
ッ
ジ
を
使
え
ば
、
や

り
方
次
第
で
は
、
コ
ス
ト
を
か
け
ず
と
も
、
大

き
な
効
果
が
期
待
で
き
る
の
で
す
。

　
２
０
１
４
年
時
点
で
は
、
１
３
６
カ
国
が
公

共
政
策
に
な
ん
ら
か
の
形
で
、
行
動
科
学
（
注

１
）
的
知
見
を
活
用
し
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

日
本
で
は
、
環
境
省
が
日
本
版
ナ
ッ
ジ
・
ユ
ニ

ッ
ト
を
立
ち
上
げ
、
家
庭
の
省
エ
ネ
・
節
電
を

進
め
て
い
ま
す
。
消
費
者
庁
も
、
徳
島
市
に
消

費
者
行
政
新
未
来
創
造
オ
フ
ィ
ス
を
設
置
し
、

行
動
経
済
学
の
知
見
を
生
か
し
た
消
費
者
教
育

な
ど
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

2

  

情
報
提
供
型
ナ
ッ
ジ
の
威
力

　
ナ
ッ
ジ
の
活
用
は
、
デ
フ
ォ
ル
ト
を
オ
プ
ト

ア
ウ
ト
方
式
に
変
え
る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
行
動
改
善
の
た
め
に
、
情
報
を
提
供
す
る

の
も
ナ
ッ
ジ
で
す（
情
報
ナ
ッ
ジ
）。こ
こ
で
は
、

健
康
改
善
行
動
に
お
け
る
情
報
ナ
ッ
ジ
の
研
究

を
紹
介
し
ま
す
。

　
第
１
の
情
報
ナ
ッ
ジ
の
研
究
は
、
２
４
７
人

京
都
大
学
大
学
院
経
済
学
研
究
科
　
教
授
　
　

依
田
高
典

『
ナ
ッ
ジ
を
通
し
て
見
る
行
動
経
済
学
の
未
来
』
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の
成
人
を
対
象
に
、
６
カ
月
間
、
食
事
を
画
像

に
よ
り
記
録
す
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
ア
プ
リ

を
用
い
て
、
消
費
者
の
食
品
選
択
に
関
す
る
変

化
を
検
証
し
た
も
の
で
す
。
こ
の
実
験
で
は
、

二
つ
の
グ
ル
ー
プ
の
う
ち
、
一
つ
の
グ
ル
ー
プ

に
は
「
日
々
の
活
動
結
果
や
健
康
状
態
な
ど
を

フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
す
る
介
入
」、
別
の
グ
ル
ー

プ
に
は
「
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
＋
健
康
に
関
す
る

テ
キ
ス
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
よ
る
介
入
」
と
い
う

「
情
報
提
供
」を
行
い
ま
し
た（
参
考
文
献
[1]
）。

フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
に
よ
る
介
入
で
は
、
果
物
と

野
菜
の
量
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
高
い
食
品
と
糖
分

を
含
む
飲
料
の
消
費
量
に
対
す
る
評
価
と
コ
メ

ン
ト
を
送
信
し
、
テ
キ
ス
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
よ

る
介
入
で
は
、
レ
シ
ピ
へ
の
リ
ン
ク
や
栄
養
情

報
な
ど
を
送
信
し
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
介
入
の
結
果
、
二
つ
の
グ
ル
ー

プ
に
お
い
て
食
品
の
選
択
に
つ
い
て
有
意
な
変

化
は
見
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
い
ず
れ
の
グ

ル
ー
プ
に
お
い
て
も
男
性
で
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

高
い
食
品
の
消
費
が
低
下
し
、
女
性
で
は
糖
分

を
含
ん
だ
飲
料
の
消
費
量
が
減
少
し
、
体
重
の

減
少
も
観
察
さ
れ
ま
し
た
。

　
第
２
の
情
報
ナ
ッ
ジ
は
、
個
人
と
ほ
か
の
人

の
活
動
結
果
や
健
康
状
態
な
ど
を
比
較
す
る

「
社
会
的
比
較
」
で
す
（
参
考
文
献
[2]
）。
こ
の

実
験
で
は
、
社
会
的
比
較
が
「
歩
数
の
増
加
」

に
与
え
る
効
果
を
検
証
す
る
た
め
、
大
学
職
員

64
人
を
対
象
に
、
社
会
的
比
較
に
よ
る
フ
ィ
ー

ド
バ
ッ
ク
が
与
え
ら
れ
ま
し
た
。具
体
的
に
は
、

「
自
分
の
歩
数
が
ほ
か
の
人
と
比
べ
て
ど
の
程

度
多
い
か
少
な
い
か
」
が
分
か
る
相
対
順
位
を

表
し
た
情
報
を
伝
え
る
（
W
e
b
サ
イ
ト
で
は

毎
日
、
メ
ー
ル
で
は
週
に
２
回
）
と
い
う
も
の

で
す
。
そ
の
結
果
、
１
日
当
た
り
１
１
２
０
の

歩
数
が
増
加
し
ま
し
た
。

　
こ
こ
ま
で
海
外
で
の
研
究
を
紹
介
し
ま
し
た

が
、
筆
者
た
ち
の
研
究
も
紹
介
し
ま
し
ょ
う

（
参
考
文
献
[3]
）。
京
都
大
学
の
研
究
チ
ー
ム

は
、
京
都
府
け
い
は
ん
な
学
研
都
市
で
、「
情

報
提
供
」
と
「
社
会
的
比
較
」
の
２
種
類
の

情
報
ナ
ッ
ジ
を
用
い
た
フ
ィ
ー
ル
ド
実
験
を
、

２
０
１
６
年
の
２
月
か
ら
３
月
ま
で
の
２
カ
月

間
に
わ
た
り
実
施
し
ま
し
た
。
実
験
参
加
者
は

当
地
域
に
住
む
１
０
９
９
人
で
、
ラ
ン
ダ
ム
に

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
群
（
介
入
を
行
わ
な
い
グ
ル
ー

プ
）
と
二
つ
の
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
群
（
介
入
を

行
う
グ
ル
ー
プ
）
の
３
グ
ル
ー
プ
に
分
け
ま
し

た
。
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
群
に
は
そ
れ
ぞ
れ
、
①

本
人
の
１
日
当
た
り
の
平
均
歩
数
を
フ
ィ
ー
ド

バ
ッ
ク
（
情
報
提
供
）
し
て
行
動
変
容
の
動
機

づ
け
と
す
る
介
入
（
Ｔ
１
）、
②
情
報
提
供
に

加
え
て
、
本
人
の
歩
数
と
他
者
の
歩
数
を
比
較

し
、
そ
れ
に
基
づ
く
相
対
順
位
を
フ
ィ
ー
ド
バ

ッ
ク
（
社
会
的
比
較
）
す
る
こ
と
で
、
行
動
変

容
の
動
機
づ
け
と
す
る
介
入
（
Ｔ
２
）
を
行
い

ま
し
た
。

　
各
介
入
は
２
カ
月
間
の
実
験
期
間
中
に
11
日

目
、
31
日
目
、
45
日
目
の
３
回
、
は
が
き
の
郵

送
に
よ
り
行
い
ま
し
た
。【
図
表
】
で
は
、
介
入

開
始
後
か
ら
実
験
終
了
ま
で
の
各
ト
リ
ー
ト
メ

ン
ト
群
の
実
験
前
後
の
平
均
歩
数
の
差
と
、
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
群
の
実
験
前
後
で
の
平
均
歩
数
の

差
と
の
差
の
変
動
を
表
し
て
い
ま
す
。【
図
表
】

か
ら
も
分
か
る
よ
う
に
、「
情
報
提
供
」
と
「
社

会
的
比
較
」
の
両
グ
ル
ー
プ
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

群
よ
り
も
高
い
歩
数
が
み
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

「
情
報
提
供
」
を
受
け
た
グ
ル
ー
プ
（
１
日
平
均

４
０
０
歩
ほ
ど
増
加
）
よ
り
も
「
社
会
的
比
較
」

を
受
け
た
グ
ル
ー
プ
（
同
６
０
０
歩
ほ
ど
増
加
）

の
方
が
実
験
期
間
を
通
じ
て
高
く
推
移
し
て
い

ま
す
。
ど
ち
ら
の
グ
ル
ー
プ
に
つ
い
て
も
、
多

少
の
変
動
は
見
ら
れ
る
も
の
の
、
お
お
む
ね
実

験
期
間
を
通
し
て
効
果
が
維
持
さ
れ
ま
し
た
。

　
現
在
、
著
者
ら
は
、
徳
島
市
に
あ
る
消
費
者

行
政
新
未
来
創
造
オ
フ
ィ
ス
の
協
力
の
下
、
と

く
し
ま
生
協
の
組
合
員
を
対
象
に
し
た
フ
ィ
ー

ル
ド
実
験
を
行
っ
て
い
ま
す
。こ
の
実
験
で
は
、

実
験
参
加
者
を
、
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
群
を
含
め
た

三
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
振
り
分
け
、
体
重
の
変
化

を
成
果
と
す
る
実
験
を
行
っ
て
い
ま
す
。
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
群
は
チ
ラ
シ
の
み
、
ト
リ
ー
ト
メ
ン

ト
群
は
、
チ
ラ
シ
に
加
え
て
、
①
目
標
リ
マ
イ

ン
ド
の
介
入
、
②
目
標
リ
マ
イ
ン
ド
+
社
会
的

比
較
の
介
入
を
行
い
ま
す
。
チ
ラ
シ
は
健
康
に

資
す
る
情
報
と
お
す
す
め
食
品
を
記
載
し
た
も

の
で
、
生
協
の
ほ
か
の
チ
ラ
シ
と
と
も
に
実
験

参
加
者
に
渡
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
各
参
加
者
に

は
事
前
ア
ン
ケ
ー
ト
で
、
健
康
目
標
（
目
標
体

重
や
目
標
運
動
時
間
な
ど
）
を
設
定
し
て
も
ら

い
、
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
群
は
目
標
リ
マ
イ
ン
ド

と
し
て
、
こ
の
目
標
達
成
度
を
２
カ
月
に
１
度

通
知
さ
れ
る
介
入
を
受
け
ま
す
。
さ
ら
に
、
ト

リ
ー
ト
メ
ン
ト
群
②
は
社
会
的
比
較
と
し
て
、

本
人
の
体
重
の
２
カ
月
間
で
の
変
化
を
ほ
か
の

実
験
参
加
者
と
比
べ
る
形
で
、
２
カ
月
に
１
度

通
知
す
る
介
入
も
受
け
ま
す
。
加
え
て
、
目
標

リ
マ
イ
ン
ド
の
伝
え
方
に
も
、短
期
（
２
カ
月
）

の
目
標
達
成
度
と
長
期
（
12
カ
月
）
の
目
標
達

成
度
と
で
区
別
を
設
け
て
い
ま
す
。

　
本
実
験
で
は
、体
重
の
変
化
だ
け
で
は
な
く
、

食
品
購
買
デ
ー
タ
を
用
い
る
こ
と
に
よ
り
、
ナ

ッ
ジ
に
よ
り
体
重
が
変
化
す
る
メ
カ
ニ
ズ
ム
を

明
ら
か
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
健
康
関
連
情

報
の
み
で
は
な
く
、
生
協
で
の
購
入
情
報
を
用

い
る
こ
と
で
、
チ
ラ
シ
に
記
載
し
た
食
品
、
健

康
ラ
ベ
ル
の
つ
い
た
食
品
な
ど
の
購
買
量
の
変

化
を
追
う
こ
と
が
で
き
、
そ
れ
に
よ
り
「
情
報

提
供
→
購
買
行
動
の
変
化
→
体
重
の
変
化
」
と

【図表】平均歩数におけるコントロール群と情報提供（T1）・社会的比較（T2）との差の差
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い
う
体
重
減
少
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
、
明
ら
か
に

し
て
い
く
予
定
で
す
。
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ナ
ッ
ジ
の
課
題
と
未
来

　
ナ
ッ
ジ
に
は
、
２
種
類
の
ア
プ
ロ
ー
チ
が
あ

り
ま
し
た
。
臓
器
移
植
で
は
、
デ
フ
ォ
ル
ト
を

変
え
た
だ
け
で
、「
自
分
で
選
択
す
る
の
は
面

倒
く
さ
い
」
と
い
う
人
間
の
惰
性
を
利
用
し
て

い
ま
す
。
効
果
は
あ
り
ま
し
た
が
、
何
か
を
気

づ
か
せ
て
意
識
を
変
え
、
行
動
変
容
を
引
き
起

こ
し
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
他
方
、「
情

報
提
供
」
や
「
社
会
的
比
較
」
の
ナ
ッ
ジ
は
、

そ
れ
を
見
た
人
の
意
識
を
変
え
、
行
動
変
容
を

起
こ
そ
う
と
狙
っ
た
も
の
で
す
。
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
受
け
取
っ
た
当
初
は
行
動
を
変
え
て
く
れ
ま

す
が
、
や
が
て
刺
激
に
慣
れ
て
く
る
と
、
効
果

が
薄
れ
て
く
る
と
い
う
弱
点
も
知
ら
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
を
心
理
学
で
は
馴じ
ゅ
ん
か化

と
呼
び
ま
す

（
２
０
１
９
年
冬
号
参
照
）。

　
人
間
は
も
と
も
と
、
限
定
合
理
的
な
存
在
で

あ
り
、
必
ず
し
も
合
理
的
に
行
動
し
な
い
存
在

で
す
。
と
も
す
れ
ば
怠
け
者
に
な
る
人
間
に
、

行
動
変
容
を
起
こ
さ
せ
る
に
は
、
二
つ
の
壁
を

越
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
一
つ
目
は
認
知
バ

イ
ア
ス
（
注
２
）
の
壁
。
多
く
の
人
は
、
望
ま

し
い
行
動
変
容
が
自
分
に
と
っ
て
ど
れ
だ
け
の

価
値
を
持
つ
の
か
、
十
分
に
理
解
し
て
い
ま
せ

ん
。
そ
の
た
め
に
、
情
報
を
与
え
、
人
間
の
意

識
を
変
え
る
の
で
す
。
こ
こ
で
、
ナ
ッ
ジ
が
役

に
立
つ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
二
つ
目
は
、

ス
イ
ッ
チ
ン
グ
コ
ス
ト
（
注
３
）
に
根
差
す
惰

性
の
壁
。人
間
が
習
慣
を
変
え
よ
う
と
す
る
と
、

デ
フ
ォ
ル
ト
・
バ
イ
ア
ス
（
注
４
）
が
現
れ
ま

す
。
ナ
ッ
ジ
だ
け
で
は
、
こ
の
二
つ
の
バ
イ
ア

ス
を
同
時
に
取
り
除
く
こ
と
は
容
易
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
こ
う
し
て
、「
分
か
っ
て
い
て
も
変

え
ら
れ
な
い
」と
い
う
現
象
が
起
き
る
の
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
理
由
で
、
単
純
な
ナ
ッ
ジ
だ
け

の
効
果
に
は
残
念
な
が
ら
限
界
が
あ
り
ま
す
。

で
は
、
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。
行

動
経
済
学
者
の
な
か
に
は
、
ナ
ッ
ジ
に
金
銭
的

イ
ン
セ
ン
テ
ィ
ブ
を
組
み
合
わ
せ
る
の
が
有
効

だ
と
す
る
考
え
が
あ
り
ま
す
。
あ
る
行
動
が
生

む
価
値
に
つ
い
て
情
報
提
供
す
る
こ
と
で
認
知

バ
イ
ア
ス
を
な
く
し
、
さ
ら
に
金
銭
的
イ
ン
セ

ン
テ
ィ
ブ
に
よ
っ
て
、
デ
フ
ォ
ル
ト
・
バ
イ
ア

ス
を
乗
り
越
え
さ
せ
る
の
で
す
。
こ
の
２
種
類

の
働
き
か
け
に
よ
っ
て
、
初
め
て
人
間
は
納
得

し
た
う
え
で
行
動
を
変
え
ら
れ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
ま
た
、
上
記
と
は
異
な
る
ア
プ
ロ
ー
チ
と
し

て
、
一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
て
適
切
な
ナ
ッ
ジ

を
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
行
動
を
変
え
る
こ
と

が
可
能
で
は
な
い
か
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。
人

間
に
は
、
人
に
よ
っ
て
そ
れ
ぞ
れ
異
な
る
「
心

の
癖
」
が
あ
り
ま
す
。
医
学
の
世
界
で
は
、
遺

伝
子
情
報
に
基
づ
い
て
、
一
人
ひ
と
り
に
き
め

細
か
く
合
わ
せ
た
治
療
を
行
う
「
プ
レ
シ
ジ
ョ

ン
・
メ
デ
ィ
シ
ン
」
と
い
う
手
法
が
あ
り
ま
す
。

同
様
に
、
一
人
ひ
と
り
の
心
の
癖
に
合
わ
せ
て

行
動
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
「
プ
レ
シ
ジ
ョ
ン
・

ナ
ッ
ジ
」
と
い
う
も
の
が
可
能
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
そ
う
し
た
プ
レ
シ
ジ
ョ
ン
・
ナ
ッ
ジ

を
行
う
た
め
に
は
、
膨
大
な
行
動
デ
ー
タ
が
必

要
と
な
り
ま
す
が
、ビ
ッ
グ
デ
ー
タ
時
代
に
は
、

Ｉ
o
Ｔ
を
活
用
し
て
パ
ー
ソ
ナ
ル
な
デ
ー
タ
を

取
得
す
る
こ
と
が
可
能
に
な
っ
て
い
ま
す
。
人

の
好
み
や
行
動
履
歴
に
基
づ
き
、
最
適
な
ア
ド

バ
イ
ス
を
提
供
す
る
と
い
っ
た
形
で
、
今
ま
で

よ
り
も
効
果
が
高
い
良
質
な
ナ
ッ
ジ
が
で
き
る

よ
う
に
な
る
で
し
ょ
う
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
課
題
も
指
摘
さ
れ
て
い
ま

す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
発
展
に
伴
い
、
個
人

情
報
を
大
規
模
に
集
め
る
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

企
業
で
は
、
一
人
ひ
と
り
に
対
し
て
個
別
化
さ

れ
た
プ
レ
シ
ジ
ョ
ン
・
ナ
ッ
ジ
を
提
供
す
る
こ

と
が
可
能
で
し
ょ
う
。
そ
う
し
た
時
代
に
、
ナ

ッ
ジ
は
、
わ
れ
わ
れ
の
選
択
の
た
め
の
自
発
的

学
習
を
妨
げ
る
な
ど
の
新
た
な
問
題
を
生
み
か

ね
な
い
こ
と
に
も
注
意
が
必
要
で
す
。
ま
た
、

プ
レ
シ
ジ
ョ
ン
・
ナ
ッ
ジ
が
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を

侵
害
す
る
重
大
な
懸
念
が
あ
り
ま
す
。
と
は
い

え
、
ナ
ッ
ジ
は
、
好
む
と
好
ま
ざ
る
と
に
関
わ

ら
ず
、
ま
す
ま
す
利
用
さ
れ
る
だ
ろ
う
と
、
サ

ン
ス
テ
ィ
ー
ン
は
予
想
し
て
い
ま
す
（
参
考
文

献
[4]
）。ナ
ッ
ジ
の
未
来
か
ら
目
が
離
せ
ま
せ
ん
。
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脚注

（注１） 人間行動の一般法則を体系的に究明し
ようとする新しい科学分野。

（注２） 人が意思決定や判断を下すときに、合
意的・論理的に決めるのではなく、直
感で素早く決定する方法。

（注３） 行動や現状などを変えるときに発生す
る、心理的・物理的な障害（お金、時間、
労力、心理的抵抗など）。

（注４） 人は選択する際に、デフォルト（初期
設定）に固執する傾向にある。
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