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そこが知りたい くらしの金融知識
子どもの教育費、 どう準備する？

 マンガ「わたしはダマサレナイ!!」
「お試し」のつもりが定期購入契約に！ 
激安価格で欺く悪質なネット通販

連載・エッセイ⑤
野菜と暮らす春夏秋冬--夏野菜
榊原道子     　　　　　　　　
野菜料理家・フードコーディネーター

教えて！ 知るぽると
 健康上の理由で
働けなくなったときの保険

誌上セミナー
相場の急変に振り回されない！
数値的な根拠を持った判断と
資産運用の心構えがリスク管理の鍵

知るぽるとNEWS①
クイズにチャレンジ！
“こどもクイズ ”のご紹介

知るぽるとNEWS②
“ Let’sチョイ読み！ 
お金の知恵の活かし方 ”
人気記事ランキング！

まなびや訪問
鳴門市黒崎幼稚園

おたよりコーナー
漢字矢印パズル

都道府県金融広報委員会一覧
編集後記

子
ど
も
の
教
育
費
は
、
住
宅
費
、
老
後
の
費
用
と
並
び
、
人
生
の
三
大
支
出
の
一
つ
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
幼
稚
園
か
ら
大
学
ま
で
い
っ
た
い
い
く
ら
か
か
る
の
で
し
ょ
う
か
。
計
算
し
た
こ

と
の
あ
る
方
は
あ
ま
り
い
ら
っ
し
ゃ
ら
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
デ
ー
タ
を
見
れ
ば
、
そ
の

高
額
ぶ
り
に
驚
く
は
ず
で
す
。
そ
の
場
の
や
り
繰
り
だ
け
で
ま
か
な
う
の
は
難
し
い
た
め
、
ご

家
庭
の
教
育
方
針
に
基
づ
い
た
長
期
計
画
が
必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　

将
来
は
こ
ん
な
職
業
に
就
き
た
い
、
社
会
で

こ
ん
な
ふ
う
に
活
躍
し
た
い
…
。
子
ど
も
は
み

ん
な
大
き
な
夢
を
持
っ
て
い
ま
す
。
で
は
、
子

ど
も
の
た
め
に
親
は
何
が
で
き
る
で
し
ょ
う

か
。
教
育
環
境
を
整
え
て
あ
げ
る
こ
と
は
、
そ

の
一
つ
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　

そ
こ
で
必
要
に
な
っ
て
く
る
の
が
教
育
資
金

で
す
。
よ
り
よ
い
教
育
を
受
け
さ
せ
た
い
と
思

え
ば
、
教
育
費
は
ど
ん
ど
ん
膨
れ
上
が
り
ま
す
。

子
ど
も
の
た
め
の
出
費
が
重
な
り
、
や
っ
と
子

ど
も
た
ち
が
巣
立
っ
た
と
思
っ
た
ら
、
自
分
た

ち
の
老
後
資
金
が
足
り
な
い
。
そ
ん
な
事
態
に

な
ら
な
い
よ
う
、
教
育
資
金
を
ど
う
準
備
す
る

か
、
早
い
う
ち
か
ら
計
画
を
立
て
て
お
く
こ
と

は
非
常
に
大
切
で
す
。

学
費
だ
け
で
な
く
「
塾
代
」、

「
習
い
事
代
」
の
負
担
が
大
き
い

　

実
際
に
ど
れ
く
ら
い
の
教
育
費
が
か
か
る
の

か
を
見
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
子
ど
も
が
大
学
ま

で
通
う
と
仮
定
し
て
、
公
立
・
私
立
の
コ
ー
ス

別
に
必
要
と
な
る
教
育
費
の
目
安
を
ま
と
め
た

も
の
が
【
図
表
１
】
で
す
。
こ
の
教
育
費
に
は

入
学
金
や
授
業
料
だ
け
で
な
く
、
塾
代
や
習
い

子
ど
も
の
教
育
費
、
ど
う
準
備
す
る
？
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事
代
な
ど
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
な
お
、
私
立

大
学
に
関
し
て
は
、
文
系
に
進
ん
だ
場
合
の
費

用
を
示
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
を
見
る
と
、
幼
稚
園
か
ら
大
学
ま
で
す

べ
て
公
立
に
通
っ
た
場
合
は
、
１
０
４
３
万
円
で

す
が
、
す
べ
て
私
立
の
場
合
は
、
２
５
４
７
万

円
と
す
べ
て
公
立
の
場
合
の
約
２・４
倍
と
な
る

こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

最
近
は
中
学
校
を
受
験
す
る
子
ど
も
も
増
え

て
い
ま
す
が
、
高
校
ま
で
は
公
立
で
、
大
学
か

ら
は
私
立
に
通
う
と
い
う
ケ
ー
ス
が
比
較
的
多

い
よ
う
に
思
い
ま
す
。
こ
の
ケ
ー
ス
で
は
、
合
計

で
１
２
６
１
万
円
か
か
る
計
算
に
な
り
ま
す
。

　

さ
て
、
高
校
ま
で
の
教
育
費
で
注
目
し
た
い

の
は
、
塾
代
や
習
い
事
代
な
ど
の
学
校
外
活
動

費
が
結
構
か
か
る
と
い
う
点
で
す
。
文
部
科

学
省
の
「
平
成
30
年
度 

子
供
の
学
習
費
調
査
」

に
よ
る
と
、公
立
中
学
校
の
１
年
間
の
学
費（
＝

学
校
教
育
費
）
が
13
万
８
９
６
１
円
、
私
立
中

学
校
の
学
費
が
１
０
７
万
１
４
３
８
円
と
な
っ

て
お
り
、
学
費
は
公
立
の
方
が
圧
倒
的
に
安
い

こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
し
か
し
、
学
校
外
活
動

費
の
う
ち
補
助
学
習
費
に
つ
い
て
は
、
公
立
が

24
万
３
５
８
９
円
、私
立
が
22
万
３
４
６
円
と
、

公
立
の
方
が
や
や
高
く
な
っ
て
い
ま
す
【
図
表

２
】。

　
「
公
立
を
選
べ
ば
学
費
が
安
い
か
ら
安
心
」

と
の
ん
び
り
構
え
て
い
る
と
、
教
育
資
金
が
足

り
な
く
な
っ
て
し
ま
う
と
い
っ
た
こ
と
も
あ
り

得
ま
す
。
塾
代
や
習
い
事
代
な
ど
、
学
費
以
外

の
費
用
が
ど
れ
ぐ
ら
い
か
か
る
か
も
考
慮
し
て

教
育
資
金
を
準
備
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

大
学
資
金
は
早
く
か
ら

準
備
す
る
必
要
が
あ
る

　

一
般
的
に
教
育
費
の
ピ
ー
ク
は
大
学
に
通
う

期
間
と
な
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
大
学
で
か
か
る

教
育
費
に
つ
い
て
も
う
少
し
詳
し
く
見
て
み
ま

し
ょ
う
【
図
表
３
】。

　

ま
ず
国
公
立
大
学
の
場
合
は
、
４
年
間
で

か
か
る
費
用
の
合
計
は
４
９
９
万
４
０
０
０

【図表１】 教育費の目安（幼稚園～大学/公立・私立のコース別）

※１. 数値は学習費総額（学校教育費＋学校給食費＋学校外活動費）
※２.  数値は入学費と在学費の合計（自宅通学）。私立は「文系」の数値

オール公立

大学だけ私立

高校から私立

中学校から私立

小学校から私立

オール私立 計2,547万円

計2,456万円
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計1,415万円
67

【図表2】 中学校、高校でかかる教育費の内訳（年額）

区分 中学校 高校（全日制）
公立 私立 公立 私立

教育費（学習費）総額　　　 48万8,397円 140万6,433円 45万7,380円 96万9,911円

学校教育費 13万8,961円 107万1,438円 28万487円 71万9,051円

学校給食費 4万2,945円 3,731円 ― ―

学校外
活動費

補助学習費 ※1 24万3,589円 22万346円 14万7,875円 19万3,945円

その他の学校外活動費 ※2 6万2,902円 11万918円 2万9,018円 5万6,915円

※１. 自宅学習や学習塾・家庭教師などの費用
※２. 体験活動や習い事などの費用

（出所）文部科学省「平成30年度 子供の学習費調査」より監修者作成

【図表３】 大学４年間でかかる費用

入学費用 
（※1）

在学費用 
（※2） 合計（①）

国公立 71.4万円 428万円 499.4万円

私立
文系 86.6万円 630.4万円 717万円

理系 84.5万円 737.2万円 821.7万円

一人暮らしにかかる費用

合計（②）自宅外通学
を始める費
用 ※3

仕送り

39.1万円 409.2万円 448.3万円

※１. 受験費用、学校納付金、入学しなかった学校への納付金
※２.  授業料や通学費、その他の学校教育費（教科書・教材費、学用品の購入費、施設設備費など）および家庭

教育費
※３. 自宅外通学を始めるためにかかったアパートの敷金、家財道具の購入費など

（出所）日本政策金融公庫「令和元年度  教育費負担の実態調査結果」より監修者作成

合計（①＋②）

947.7万円

1,165.3万円

1,270万円

（出所） 文部科学省「平成30年度 子供の学習費調査」、日本政策金融公庫「令和元年度 教育費負担の実態調査結
果」より監修者作成
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円
（
う
ち
、
入
学
費
用
が
71
万
４
０
０
０
円
、

在
学
費
用
が
４
２
８
万
円
）。
私
立
大
学
の
場

合
は
、
文
系
で
あ
れ
ば
、
４
年
間
の
合
計
が

７
１
７
万
円
、
理
系
（
医
学
部
を
除
く
）
で
あ

れ
ば
、
実
験
や
実
習
の
多
さ
な
ど
か
ら
授
業
料

が
高
く
、８
２
１
万
７
０
０
０
円
と
な
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
大
学
進
学
を
機
に
一
人
暮
ら
し

を
始
め
る
こ
と
に
な
る
と
、
ア
パ
ー
ト
の
敷

金
や
家
財
道
具
の
購
入
費
、
仕
送
り
費
用
な

ど
が
４
年
間
の
合
計
で
４
４
８
万
３
０
０
０
円

必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
も
と
も
と
在
学
費

用
が
高
い
私
立
理
系
に
い
た
っ
て
は
、
全
体
で

１
３
０
０
万
円
近
く
か
か
る
計
算
に
な
り
ま

す
。
最
近
で
は
、
地
方
に
住
ん
で
い
る
高
校
生

が
地
元
の
大
学
を
選
ぶ
「
地
元
志
向
」
が
強
ま

っ
て
い
る
と
も
言
わ
れ
ま
す
が
、
大
都
市
圏
の

大
学
を
選
ば
な
い
背
景
に
は
、
自
宅
外
通
学
の

費
用
の
高
さ
も
影
響
し
て
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

こ
の
よ
う
に
、
国
公
立
か
私
立
か
、
文
系
か

理
系
か
、
一
人
暮
ら
し
を
す
る
か
し
な
い
か
で

差
は
あ
り
ま
す
が
、
大
学
に
か
か
る
費
用
は
総

じ
て
高
額
な
た
め
、
大
学
資
金
は
早
い
段
階
か

ら
準
備
し
て
お
く
必
要
が
あ
る
の
で
す
。
高
校

ま
で
と
同
じ
よ
う
な
や
り
繰
り
で
は
対
応
で
き

な
い
ケ
ー
ス
も
ま
ま
あ
り
ま
す
の
で
、
注
意
が

必
要
で
す
。

　

な
お
、「
自
分
の
大
学
時
代
の
学
費
は
こ
ん

な
に
高
く
な
か
っ
た
は
ず
」
と
思
っ
た
人
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
実
は
、
大

学
の
授
業
料
は
こ
の
40
年
間
で
、
国
立
大
学

で
約
４
倍
、
私
立
大
学
で
約
３
倍
に
上
が
っ

て
い
る
の
で
す
【
図
表
４
】。
国
立
大
学
の

授
業
料
も
、
文
部
科
学
省
が
定
め
る
標
準
額

（
53
万
５
８
０
０
円
）
の
２
割
増
ま
で
の
範
囲

で
あ
れ
ば
、
各
大
学
が
自
由
に
金
額
を
設
定
す

る
こ
と
が
可
能
で
あ
り
、
実
際
、
教
育
環
境
の

充
実
な
ど
を
理
由
に
、
五
つ
の
大
学
が
こ
こ
２

年
で
２
割
程
度
値
上
げ
し
て
い
ま
す
。
文
部
科

学
省
の
検
討
会
議
で
も
、
現
在
、「
授
業
料
の

自
由
化
の
是
非
」
が
議
論
さ
れ
て
お
り
、将
来
、

子
ど
も
が
大
学
に
進
学
す
る
こ
ろ
に
は
、
今
よ

り
も
学
費
が
上
が
っ
て
い
る
ケ
ー
ス
を
想
定
し

て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

教
育
資
金
の
ベ
ー
ス
と
し
て

「
児
童
手
当
」
を
積
み
立
て
る

　

で
は
、
具
体
的
に
大
学
資
金
を
ど
の
よ
う
に

準
備
し
た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。
ま
ず
、
わ

が
子
に
ど
の
よ
う
な
教
育
を
受
け
さ
せ
た
い
の

か
、
ご
家
庭
の
教
育
方
針
を
家
族
で
話
し
合
っ

て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
小
学
校
か
ら
私
立

に
通
わ
せ
た
い
の
か
、
中
学
校
・
高
校
は
地
元

の
公
立
な
の
か
、
大
学
は
ど
う
す
る
の
か
。
そ

れ
ら
に
よ
っ
て
教
育
資
金
の
目
標
額
が
大
き
く

変
わ
っ
て
き
ま
す
。
そ
の
際
、
家
族
で
長
期
的

な
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
を
し
っ
か
り
と
立
て
て
お
く

と
、
い
ざ
進
学
す
る
際
に
慌
て
な
い
で
す
み
ま

す
。
子
ど
も
の
教
育
費
と
あ
わ
せ
て
、
生
活
費

な
ど
毎
月
の
支
出
、
住
宅
購
入
や
車
の
買
替
え

と
い
っ
た
大
き
な
支
出
、
今
後
の
収
入
の
見
通

し
な
ど
も
整
理
し
て
お
く
と
な
お
安
心
で
す
。

　

教
育
方
針
を
話
し
合
い
、
進
学
の
イ
メ
ー
ジ

を
固
め
、
目
標
額
を
定
め
た
ら
、
ど
う
教
育
資

金
を
準
備
す
る
の
か
具
体
的
な
計
画
を
立
て
ま

す
。
大
学
へ
の
進
学
を
考
え
て
い
る
場
合
は
、

子
ど
も
が
高
校
を
卒
業
す
る
ま
で
と
、
大
学
進

学
以
降
の
二
つ
の
期
間
に
分
け
る
と
考
え
や
す

い
で
し
ょ
う
。

　

ま
ず
、
子
ど
も
が
高
校
を
卒
業
す
る
ま
で
の

計
画
で
す
。
将
来
の
大
学
進
学
を
考
慮
し
て
、

家
計
を
工
夫
す
る
こ
と
で
、
で
き
る
だ
け
貯
蓄

を
し
ま
し
ょ
う
。
例
え
ば
、
月
１
万
円
を
18
年

間
積
み
立
て
れ
ば
２
０
０
万
円
以
上
の
ま
と
ま

っ
た
金
額
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も
が
中
学
校
を
卒
業
す
る
ま
で

支
給
さ
れ
る
「
児
童
手
当
」
も
、
大
学
資
金
の

一
部
と
し
て
貯
蓄
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
児
童

手
当
は
、
子
ど
も
が
３
歳
未
満
の
と
き
は
月
額

１
万
５
０
０
０
円
、
３
歳
〜
小
学
校
修
了
ま
で

は
同
１
万
円
（
第
３
子
以
降
は
１
万
５
０
０
０

円
）、
中
学
生
の
間
は
同
１
万
円
が
支
給
さ
れ

ま
す
（
た
だ
し
、
収
入
が
一
定
以
上
の
所
得

制
限
世
帯
に
は
、
０
歳
〜
中
学
生
ま
で
月
額

５
０
０
０
円
が
支
給
さ
れ
ま
す
）。
こ
の
児
童

手
当
に
は
手
を
付
け
ず
に
自
動
積
立
な
ど
で

貯
蓄
し
て
い
く
と
、
子
ど
も
の
中
学
校
卒
業
ま

で
に
約
２
０
０
万
円
（
所
得
制
限
世
帯
で
も
約

90
万
円
）
を
貯
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

例
え
ば
、
私
立
大
学
・
文
系
に
自
宅
通
学
で

進
学
す
る
場
合
、
前
述
の
通
り
、
大
学
４
年
間

で
７
１
７
万
円
か
か
り
ま
す
【
図
表
３
】。
家

計
の
工
夫
で
貯
め
た
約
２
０
０
万
円
と
児
童
手

当
を
使
わ
ず
に
貯
め
た
約
２
０
０
万
円
で
合
計

４
０
０
万
円
と
な
り
、
教
育
費
の
半
分
以
上
を

工
面
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。
こ
れ
で
あ

れ
ば
、
残
り
の
う
ち
２
０
０
万
円
を
引
き
続
き

家
計
か
ら
の
や
り
繰
り
で
捻
出
し
、
１
０
０
万

円
は
子
ど
も
本
人
の
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
で
ま
か

な
う
と
い
っ
た
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

【図表4】 大学授業料の推移

（出所）総務省統計局「小売物価統計調査（動向編／東京都）」より監修者作成

0

300,000

600,000

900,000

1,200,000

1,500,000

国立大学  私立大学（文系） 私立大学（理系） 
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144,000

383,000
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797,835

535,800※

この40年間で、国立大学で
約4倍、私立大学で約3倍に
上がっている！

1979年

2019年

※ 2019年理系は54万7,397円
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「
学
資
保
険
」
や
「
つ
み
た
て

N
I
S
A
」
の
利
用
も
検
討
す
る

　

比
較
的
教
育
費
の
負
担
が
少
な
い
期
間
に
、

金
融
商
品
を
利
用
し
て
お
金
を
準
備
す
る
の
も

一
つ
の
手
で
す
。
ま
ず
は
、「
学
資
保
険
」
で

す
。
学
資
保
険
は
保
険
会
社
が
販
売
す
る
商
品

で
、
毎
月
決
ま
っ
た
保
険
料
を
支
払
い
、
加
入

時
に
設
定
し
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
満
期
保
険
金
を

受
け
取
る
と
い
う
仕
組
み
で
す
。

　

現
状
の
金
融
環
境
の
下
で
は
、
高
い
運
用

利
回
り
は
あ
ま
り
期
待
で
き
ま
せ
ん
が
、
毎

月
、
保
険
料
が
自
動
で
引
き
落
と
さ
れ
て
い
く

た
め
、
着
実
に
教
育
資
金
を
積
み
立
て
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
家
計
が
苦
し
く
な
っ
た

と
き
で
も
取
り
崩
し
に
く
く
、
結
果
と
し
て
教

育
資
金
は
守
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
親
に

万
が
一
の
こ
と
が
あ
っ
た
場
合
に
は
そ
れ
以
降

の
保
険
料
の
払
込
み
は
不
要
に
な
り
、
子
ど
も

は
満
期
保
険
金
を
予
定
通
り
受
け
取
れ
る
と
い

う
、
保
険
な
ら
で
は
の
備
え
が
あ
る
こ
と
も
見

逃
せ
ま
せ
ん
。

　

仮
に
子
ど
も
が
０
歳
の
と
き
か
ら
学
資
保

険
に
加
入
し
、
月
々
約
１
万
円
の
保
険
料
を

15
歳
ま
で
払
い
込
む
と
、
18
歳
の
と
き
に
約

２
０
０
万
円
の
満
期
保
険
金
を
受
け
取
れ
ま

す
。
児
童
手
当
を
積
み
立
て
る
こ
と
で
貯
め
た

約
２
０
０
万
円
を
合
わ
せ
れ
ば
、
先
ほ
ど
と
同

様
に
４
０
０
万
円
を
達
成
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
学
資
保
険
に
は
注
意
す
べ
き
ポ
イ

ン
ト
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
、
契
約
途
中
で
解
約

を
す
る
と
、
戻
っ
て
く
る
解
約
返
戻
金
が
払
い

込
ん
だ
保
険
料
の
総
額
よ
り
も
少
な
く
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
と
く
に
、
契
約
し
て
か
ら

の
期
間
が
短
い
ほ
ど
元
本
割
れ
の
可
能
性
が
高

く
な
り
ま
す
の
で
、
満
期
ま
で
続
け
る
こ
と
を

前
提
に
加
入
し
ま
し
ょ
う
。

　

も
う
一
つ
の
注
意
点
が
、
保
険
金
の
受
取
時

期
で
す
。推
薦
入
試
で
大
学
へ
進
学
す
る
場
合
、

試
験
の
タ
イ
ミ
ン
グ
が
高
校
３
年
生
時
の
10
月

か
ら
11
月
ご
ろ
と
、
一
般
入
試
よ
り
早
く
、
入

学
金
の
納
付
時
期
も
早
い
の
で
す
。
多
く
の
場

合
、
学
資
保
険
の
満
期
保
険
金
の
受
取
時
期
は

「
子
ど
も
が
18
歳
に
な
っ
た
と
き
」
で
設
定
し

ま
す
が
、
推
薦
入
試
で
進
学
先
が
決
定
し
て
も

ま
だ
18
歳
に
な
っ
て
い
な
け
れ
ば
、
満
期
保
険

金
は
受
け
取
れ
ま
せ
ん
。
で
す
か
ら
、
受
取
時

期
の
設
定
は
、
推
薦
入
試
も
想
定
し
て
決
め
た

方
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
を
利
用
す

る
と
い
う
方
法
も
あ
り
ま
す
。
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ

Ｓ
Ａ
は
、年
間
40
万
円
を
限
度
に
最
長
20
年
間
、

資
金
を
投
資
信
託
や
E
T
F（
上
場
投
資
信
託
）

で
積
立
て
・
運
用
で
き
、
税
制
優
遇
に
よ
り
、

運
用
益
が
非
課
税
に
な
り
ま
す
。
運
用
す
る
投

資
信
託
や
E
T
F
は
金
融
庁
が
定
め
た
一
定
の

基
準
を
満
た
し
た
長
期
保
有
向
き
の
銘
柄
に
絞

ら
れ
て
お
り
、
手
数
料
な
ど
の
コ
ス
ト
が
低
く

抑
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
、
元
本
保
証
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
教

育
資
金
を
す
べ
て
つ
み
た
て
N
I
S
A
だ
け
で

用
意
す
る
の
で
は
な
く
、
学
資
保
険
や
預
貯
金

な
ど
と
組
み
合
わ
せ
る
と
よ
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

高
校
の
学
費
を
補
助
す
る

二
つ
の
支
援
制
度

　

い
ろ
い
ろ
と
準
備
や
工
夫
を
し
て
も
、
思
わ
ぬ

支
出
や
収
入
の
減
少
な
ど
で
教
育
資
金
が
足
り

な
く
な
っ
た
り
、
公
立
へ
の
進
学
を
想
定
し
て
い

た
け
れ
ど
、
子
ど
も
が
私
立
へ
の
進
学
を
希
望
す

る
と
い
っ
た
ケ
ー
ス
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

　

そ
ん
な
と
き
、
所
得
が
一
定
以
下
の
場
合
に
利

用
で
き
る
制
度
が
①
「
高
等
学
校
等
就
学
支
援

金
制
度
」
と
②
「
高
校
生
等
奨
学
給
付
金
」
で

す
【
図
表
５
】。

　

ま
ず
、①
の「
高
等
学
校
等
就
学
支
援
金
制
度
」

は
、
い
わ
ゆ
る
「
高
校
授
業
料
無
償
化
」
と
呼
ば

れ
る
制
度
で
、
高
校
の
授
業
料
に
対
す
る
支
援

金
に
よ
り
教
育
の
機
会
均
等
を
実
現
す
る
と
い

【図表5】 高校生への2大教育費補助制度

※１.  モデル世帯（両親のうちのどちらか一方が働き、高校生1人（16歳以上）、中学生1人の子どもがいる世帯）を想
定しての年収

※２. モデル世帯で年収約590万円未満の場合の額（年収約590万円以上約910万円未満の場合は年11万8,800円）
（出所）文部科学省「高校生等への修学支援」より監修者作成

①高等学校等就学支援金制度
（高校授業料無償化！）

②高校生等奨学給付金
（返済不要で家計が助かる！）

内
容

・ 国公立・私立高校の授業料を支援する
もの

・年収約910万円未満（※1）の世帯が対象

・ 授業料以外の教育費（教科書費・教材費・学用品費・通学用品
費・教科外活動費・生徒会費・PTA会費・入学学用品費・修学
旅行費など）を支援するもの
・住民税非課税世帯（生活保護世帯含む）が対象

金
額

・ 国公立高校（全日制）：年上限11万
8,800円
・ 私立高校（全日制）：年上限39万6,000
円（※2）　　　　
・ 私立高校（通信制）：年上限29万7,000
円（※2）
・ 国公立の高等専門学校（１～3年）： 
年上限23万4,600円

（１）生活保護世帯（全日制・通信制）
国公立高校:年額3万2,300円
私立高校:年額5万2,600円

（２）住民税非課税世帯（生活保護世帯除く）
①第1子の高校生等
・国公立高校等:年額8万2,700円    （通信制は3万6,500円）
・私立高校等:年額9万8,500円    （通信制は3万8,100円）
② 第2子以降の高校生等（15歳以上23歳未満の扶養されてい  
る兄弟がいる場合）

・国公立高校等:年額12万9,700円    （通信制は3万6,500円）
・私立高校等:年額13万8,000円    （通信制は3万8,100円）
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う
目
的
で
、
２
０
１
０
年
４
月
に
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。

　

こ
の
制
度
の
対
象
と
な
る
の
は
、
世
帯
年
収
が

約
９
１
０
万
円
未
満
（
モ
デ
ル
世
帯
）
の
家
庭
の

生
徒
で
、
支
援
額
は
、
全
日
制
の
国
公
立
、
私
立

と
も
に
月
額
９
９
０
０
円
（
年
額
11
万
８
８
０
０

円
）
で
す
。

　

さ
ら
に
、
従
来
か
ら
、
世
帯
年
収
が
約

５
９
０
万
円
未
満
の
家
庭
で
私
立
高
校
に
通

う
生
徒
に
は
「
加
算
支
給
」
が
行
わ
れ
て
お

り
、
世
帯
年
収
２
７
０
万
円
未
満
で
年
額

29
万
７
０
０
０
円
（
加
算
分
含
む
）
が
最
大
の

支
援
額
と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
２
０
２
０
年
４

月
の
制
度
拡
充
に
よ
り
、
年
収
約
５
９
０
万
円

未
満
の
世
帯
で
私
立
高
校
に
通
う
生
徒
に
つ
い

て
は
、
一
律
上
限
月
額
３
万
３
０
０
０
円
（
年
額

39
万
６
０
０
０
円
）
が
支
援
さ
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

な
お
、
こ
の
支
援
金
は
家
庭
で
は
な
く
学
校
が

受
け
取
り
、
そ
の
支
援
金
か
ら
授
業
料
が
支
払

わ
れ
る
仕
組
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。
支
援
金
で
足

り
な
い
場
合
は
、
そ
の
差
額
を
学
校
に
支
払
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　
一
方
、
②
「
高
校
生
等
奨
学
給
付
金
」
は
、
住

民
税
非
課
税
世
帯
（
生
活
保
護
世
帯
を
含
む
）

を
対
象
と
し
た
、
授
業
料
以
外
の
教
育
費
（
教

科
書
費
、
教
材
費
、
学
用
品
費
、
通
学
用
品
費
、

教
科
外
活
動
費
、
生
徒
会
費
、
P
T
A
会
費
、

入
学
学
用
品
費
、
修
学
旅
行
費
な
ど
）
に
充
て

る
た
め
に
給
付
さ
れ
る
返
済
不
要
の
奨
学
金
で

す
。

　

生
活
保
護
世
帯
の
生
徒
１
人
当
た
り
の
支
給

額
は
、
国
公
立
か
私
立
か
で
異
な
り
、
国
公
立
は

全
日
制
・
通
信
制
と
も
に
年
額
３
万
２
３
０
０
円
、

私
立
は
同
５
万
２
６
０
０
円
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
生
活
保
護
世
帯
を
除
く
住
民
税
非
課
税

世
帯
の
生
徒
１
人
当
た
り
の
支
給
額
は
、
国
公

立
か
私
立
か
、
第
２
子
以
降
は
「
15
歳
以
上
23

歳
未
満
の
兄
弟
」
が
い
る
か
ど
う
か
で
異
な
り
ま

す
。
第
１
子
で
あ
れ
ば
、
全
日
制
の
場
合
、
国
公

立
な
ら
ば
年
額
８
万
２
７
０
０
円
、
私
立
な
ら
ば

同
９
万
８
５
０
０
円
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
こ
の
奨

学
金
は
学
校
で
は
な
く
、
家
庭
に
支
給
さ
れ
る

仕
組
み
で
す
。

　

①
、
②
い
ず
れ
に
つ
い
て
も
、
制
度
を
利
用

す
る
に
は
所
定
の
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

申
請
書
は
学
校
で
受
け
取
れ
ま
す
。
条
件
を
満

た
せ
ば
両
方
の
制
度
が
利
用
で
き
ま
す
の
で
、
高

校
で
の
教
育
費
負
担
を
軽
く
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

大
学
で
は
返
済
不
要
の

給
付
型
の
奨
学
金
が
大
幅
拡
充

　

も
し
、
大
学
ま
で
に
必
要
な
教
育
資
金
を
十

分
に
準
備
で
き
な
か
っ
た
場
合
に
は
、
２
０
２
０

年
４
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
「
高
等
教
育
の
修

学
支
援
新
制
度
」
を
利
用
す
る
こ
と
が
考
え
ら

れ
ま
す
。
対
象
は
住
民
税
非
課
税
世
帯
お
よ
び

そ
れ
に
準
ず
る
世
帯
で
、高
等
教
育
機
関
（
大
学
、

短
期
大
学
、
高
等
専
門
学
校
、
専
門
学
校
）
の

①
「
授
業
料
等
減
免
」
と
②
「
給
付
型
奨
学
金
」

の
二
つ
の
支
援
が
セ
ッ
ト
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
、
①
の
「
授
業
料
等
減
免
」
と
は
、
一
定

の
要
件
を
満
た
せ
ば
、
各
大
学
等
が
入
学
金
と

授
業
料
を
減
額
、
も
し
く
は
免
除
す
る
制
度
で

す
。
例
え
ば
、
私
立
大
学
（
昼
間
制
）
に
通
う

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
学
生
の
場
合
、
入
学
金

の
上
限
が
26
万
円
、
授
業
料
の
上
限
が
年
70
万

円
と
な
り
ま
す
【
図
表
６
】。

　

続
い
て
、
②
の
「
給
付
型
奨
学
金
」
で
す
。

日
本
学
生
支
援
機
構
の
奨
学
金
に
は
、
返
済
の

必
要
が
な
い
「
給
付
型
」
と
、
返
済
が
必
要
な

「
貸
与
型
」
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
貸
与
型
に
は
、

貸
与
さ
れ
た
金
額
に
対
し
て
利
息
の
付
か
な
い

「
第
一
種
奨
学
金
」
と
、
利
息
の
付
く
「
第
二
種

奨
学
金
」
の
２
種
類
が
あ
り
ま
す
。
従
来
、「
給

付
型
奨
学
金
」
は
、
採
用
基
準
が
厳
し
く
、
採

用
枠
も
２
万
人
に
限
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
新
制
度

で
は
、
条
件
が
大
幅
に
緩
和
さ
れ
ま
し
た
。
こ

れ
ま
で
の
対
象
者
は
、
住
民
税
非
課
税
世
帯
で
、

一
定
の
学
力
・
資
質
を
満
た
す
学
生
に
限
定
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
新
制
度
の
下
で
は
、
学
力
要
件
を

満
た
さ
な
い
場
合
で
も
、「
進
学
先
で
学
ぶ
意
欲

が
あ
る
こ
と
」
と
い
う
条
件
を
満
た
せ
ば
、
奨
学

金
の
対
象
と
な
っ
て
い
ま
す
。「
学
ぶ
意
欲
」
は

高
校
で
の
面
談
や
レ
ポ
ー
ト
の
提
出
で
確
認
さ
れ

ま
す
。
さ
ら
に
収
入
基
準
の
面
で
も
、
対
象
は

年
収
３
８
０
万
円
未
満
の
世
帯
ま
で
広
が
り
ま

し
た
。

　

一
方
、
給
付
型
の
奨
学
金
の
条
件
を
満
た
さ

な
い
場
合
は
、
貸
与
型
の
利
用
を
検
討
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
（
平
成
30
年
度
の
利
用
者
数
は

１
２
７
万
６
２
６
６
人
で
、
大
学
生
の
約
２・７

人
に
１
人
が
利
用
）。
と
く
に
、
利
息
の
付
く
第

二
種
奨
学
金
は
、
所
得
制
限
が
高
め
に
設
定
さ

れ
て
お
り
、
成
績
も
「
平
均
水
準
以
上
」
と
緩

め
で
す
。
し
か
し
、
毎
月
数
万
円
で
あ
っ
て
も
４

【図表6】高等教育の修学支援新制度（授業料等減免額・給付型奨学金の支給額）

※１. 昼間制の場合
※２. 住民税非課税世帯の場合
※３. 生活保護世帯で自宅から通学する人および児童養護施設等から通学する人は〈　〉 内の金額

(出所）文部科学省「学びたい気持ちを応援します　高等教育の修学支援新制度」より監修者作成

①授業料等減免額の上限
②給付型奨学金の給付額（月額）

入学金 授業料（年額）

国公立
大学 28万2,000円 53万5,800円 自宅：2万9,200円〈3万3,300円〉

自宅外：6万6,700円短大 16万9,200円 39万円

私立
大学 26万円 70万円 自宅：3万8,300円〈4万2,500円〉

自宅外：7万5,800円短大 25万円 62万円
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年
間
借
り
れ
ば
大
金
と
な
り
ま
す
し
、
利
息
負

担
も
生
じ
ま
す
。
就
職
後
も
奨
学
金
の
返
済
に

追
わ
れ
て
苦
し
む
若
者
の
例
も
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。
も
し
、
病
気
な
ど
で
経
済
的
に
困
っ
て
返

済
が
厳
し
く
な
っ
た
場
合
に
は
、
一
定
期
間
は
返

済
金
額
を
２
分
の
１
ま
た
は
３
分
の
１
に
減
額
し

て
返
済
期
間
を
延
長
す
る
「
減
額
返
還
」
と
、
一

定
期
間
の
返
済
を
停
止
し
先
送
り
に
す
る
「
返

還
期
限
猶
予
」
を
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

万
一
、
返
済
が
滞
っ
て
し
ま
う
と
延
滞
し
て
い
る

割
賦
金
額
に
延
滞
金
が
課
せ
ら
れ
る
ほ
か
、「
減

額
返
還
」
を
申
請
で
き
な
い
の
で
、
返
済
が
厳
し

く
な
っ
て
き
た
ら
、
延
滞
を
す
る
前
に
、「
減
額

返
還
」
や
「
返
還
期
限
猶
予
」
の
利
用
を
相
談

し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
貸
与
型
の
返
済
は
貸
与
が
終
了
し
た

月
の
翌
月
か
ら
数
え
て
７
カ
月
目
か
ら
始
ま
っ

て
し
ま
う
点
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。
４
年
生

で
留
年
し
た
り
、
就
職
留
年
を
し
た
場
合
に
は
、

返
済
期
限
が
猶
予
さ
れ
る
「
在
学
猶
予
」
と
い

う
制
度
の
利
用
も
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
貸

与
型
の
奨
学
金
を
利
用
す
る
際
に
は
、
先
々
の
返

済
も
考
慮
し
た
慎
重
な
検
討
が
必
要
で
し
ょ
う
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で

家
計
が
急
変
し
た
家
庭
を
支
援

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
経

済
状
況
は
芳
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
教
育
資
金
の

計
画
が
大
き
く
崩
れ
て
し
ま
っ
た
ご
家
庭
も
あ

る
で
し
ょ
う
。
な
か
で
も
、
一
人
暮
ら
し
を
す
る
大
学

生
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯
で
は
、
子
ど
も
自
身
が
ア
ル

バ
イ
ト
を
で
き
ず
、
親
の
収
入
も
減
っ
て
し
ま
っ
た
た
め
、
授
業
料
や
家
賃
、
生
活
費

の
工
面
が
で
き
な
く
な
る
と
い
っ
た
事
態
が
生
じ
る
な
ど
状
況
は
深
刻
で
す
。

そ
う
い
っ
た
家
庭
向
け
に
、
日
本
学
生
支
援
機
構
は
、「
家
計
急
変
の
場
合
の
特
例
」

と
し
て
、
家
計
が
急
変
し
た
後
の
所
得
の
見
込
み
に
よ
り
要
件
を
満
た
す
こ
と
が
確
認

で
き
れ
ば
、
在
学
中
の
学
生
が
新
た
に
給
付
型
、
貸
与
型
の
奨
学
金
を
受
け
ら
れ
る
よ

う
緊
急
措
置
を
講
じ
て
い
ま
す
【
図
表
７
】。
２
０
１
９
年
度
に
申
込
み
、
対
象
外
と

な
っ
た
人
も
、
支
援
対
象
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
現
在
奨
学
金
を
返
済

中
の
人
、
あ
る
い
は
返
済
を
開
始
す
る
人
向
け
の
減
額
返
済
や
返
還
期
限
猶
予
と
い
っ

た
措
置
も
取
ら
れ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
家
庭
か
ら
自
立
し
て
ア
ル
バ
イ
ト
に
よ
り
学
費
な
ど
を
ま
か
な
っ
て
い
る

大
学
生
な
ど
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
収
入
が
大
幅
に
減
少
し
、
修
学
の

継
続
が
困
難
に
な
っ
た
場
合
、
最
高
20
万
円
の
「
学
生
支
援
緊
急
給
付
金
」
が
支
給
さ

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
受
給
要
件
を
満
た
す
学
生
が
、
自
身
が
通
う
大
学
な
ど
に

申
請
し
、
審
査
を
通
れ
ば
、
日
本
学
生
支
援
機
構
か
ら
す
み
や
か
に
振
り
込
ま
れ
ま
す
。

文
部
科
学
省
の
W
E
B
サ
イ
ト
で
は
、「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で

学
費
等
支
援
が
必
要
に
な
っ
た
学
生
の
み
な
さ
ん
へ
」
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を

発
信
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
大
学
で
も
、
独
自
の
給
付
型
奨
学
金
や
授
業
料
免
除
な
ど
、

学
生
へ
の
支
援
制
度
を
設
け
て
い
る
と
こ
ろ
も
多
く
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
の
教
育
を
中

断
さ
せ
な
い
よ
う
、
国
、
自
治
体
、
学
校
な
ど
の
支
援
制
度
を
上
手
に
活
用
す
る
と
よ

い
で
し
ょ
う
。

もっと
知っ得！

【図表７】日本学生支援機構の「家計急変の場合の特例」

監修：豊田眞弓（とよだ・まゆみ）

ファイナンシャル・プランナー。FPラ
ウンジ代表。子どもマネー総合研究会
主宰。小田原短期大学非常勤講師、東
京都金融広報委員会金融広報アドバイ
ザー。個人相談業務を行うほか、新聞
や雑誌などへの寄稿多数。

原則 家計急変の場合の特例

申込 年2回（4月始期分、10月始期分） 随時（急変事由の発生後3カ月以内に申込み）

支援開始時期 4月始期 または 10月始期
随時（認定後すみやか）
－－新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、当分の
間、申請日の属する月から支給開始できるよう運用拡充

対象者 家計、学業その他の要件を満たす者 急変事由が生じた者のうち、家計、学業その他の要件を
満たす者

所得基準
住民税非課税世帯・これに準ずる世帯について、下記の算式により判定
市町村民税所得割　課税標準額×6％－（調整控除の額＋税額調整額）

左記に準ずる額（年間所得の見込額を基に基準額を算
定）

判定対象と
なる所得

前年所得　
－－日本学生支援機構はマイナンバーで住民税情報を捕捉

急変事由が生じた後の所得　
－－給与明細や帳簿等で確認（新型コロナウイルス感染
症による影響で家計が急変した後の1カ月程度の所得で
判定）

支援区分の
変更

毎年、夏に最新の住民税情報を確認し、10月分の支援から、支援区分
を見直し（年1回）

3カ月毎に、急変事由が生じた後の所得を確認し、都
度、支援区分を見直し（一定期間経過後は通常の扱いに
戻す）

家計を急変させる予期できない事由（急変事由）：生計維持者（学生の父母等）の死亡、事故・病気（による就労困難）、失職（定年退職や正当な理由のない
自己都合退職などの自発的失業は含まない）、災害など

（出所）文部科学省HP「新型コロナウイルス感染症の影響で学費等支援が必要になった学生のみなさんへ」（6月17日時点）より監修者作成
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